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Gerat und Bedienelemente

Device and controls

Appareil et éléments de commande
Apparecchio ed elementi per la regolazione
Dispositivo y elementos de control
Aparelho e elementos de comando

Toestel en bedieningselementen

Laite ja kayttolaitteet

Apparaten och komponenter

JUOKeUN Kal aTolXsia XeipiopoU
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Netzteil

Massagesitz

Anordnung der Motoren (6 Massagemotoren, im Schulter- (1), Ricken- (2), Huft-
(3/4) und Oberschenkelbereich (5/6))

Heizung

Anschluss fur Netzteil und Adapterkabel

Steuergerat

Beleuchtetes Display

Funktionstaste

ON/OFF schaltet Gerat ein/aus

Y schaltet Heizung ein/aus

ol regelt die Massage-Intensitat (hoch - mittel - niedrig)
MODE  wahlt das Massage-Programm aus (1 - 9)

Tasche fur Steuergerat

Auto-Adapterkabel
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Power supply

Massage seat

Motor arrangement (6 massage motors for shoulders (1), back (2), waist (3/4) and
thighs (5/6))

Heating

Connection for power unit and adapter cable

Control unit

llluminated display

Function button

ON/OFF switches the appliance on/off

AN switches the heating on/off

ol controls the intensity of the massage (high - medium - low)
MODE selects the massage programme (1 - 9)

Remote control pocket

Car adaptor cable
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Bloc d'alimentation

Siege de massage

Disposition des moteurs (6 moteurs de massage, au niveau des épaules (1), du dos
(2), de la taille (3/4) et des cuisses (5/6))

Chauffage

Raccordement pour bloc d‘alimentation et cable adaptateur

Appareil de commande

Affichage éclairé

Touche de fonction

ON/OFF permet d'allumer/d’éteindre I'appareil

Y permet d'allumer/d’éteindre le chauffage

ol permet de régler I'intensité du massage (fort - moyen - faible)
MODE permet de sélectionner le programme de massage (1 - 9)
Sacoche pour I'appareil de commande

cable adaptateur pour allume-cigare

Alimentatore

Sedile massaggiante

Disposizione dei motori (6 motori di massaggio, alle spalle (1), alla schiena (2), alla
vita (3/4) e nell’area delle cosce (5/6))

Riscaldamento

Attacco per alimentatore e cavo dell’adattatore

Unita di comando

Display illuminato

Tasto di funzione

ON/OFF accende/spegne I'apparecchio

Y accende/spegne il riscaldamento

ol regola Iintensita del massaggio (alta - media - bassa)
MODE seleziona il programma di massaggio (1 - 9)

Tasca dell’'unita di comando per conservare I'unita di comando
Cavo dell’adattatore per accendisigari
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Fuente de alimentacién
Asiento para el masaje

Disposicion de los motores (6 motores de masajes en los hombros (1), en la espalda

(2), en la zona de la cintura (3/4) y en la zona de los muslos (5/6))
Calefaccion

Conexién para fuente de alimentacion y cable del adaptador
Unidad de control

Display iluminado

Botones de mando

ON/OFF Para encender y apagar el aparato

Y Para encender y apagar la calefaccion

ol Para regular la intensidad del masaje (alta - media - baja)
MODE Para elegir el programa de masaje (1 - 9)

Bolsa para I'unidad de control

Cable adaptador para mechero del vehiculo

Fonte de alimentacao
Assento de massagem

Disposicdo dos motores (6 motores de massagem, na area dos ombros (1), costas (2),

cintura (3/4) e coxas (5/6))

Aguecimento

Conector para fonte de alimentacao e cabo adaptador
Aparelho de comando

Display iluminado

Tecla funcional

ON/OFF liga/desliga o aparelho

AN liga/desliga o aquecimento

al regula a intensidade de massagem (elevada - média - baixa)

MODE selecciona o programa de massagem (1 - 9)
Bolsa para aparelho de comando
Cabo adaptador para isqueiro
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0 Voeding
0 Massagekussen
© Lokatie van de motoren (6 massagemotoren voor schouders (1), rug (2), taille (3/4)
en het dijbereik (5/6))

Verwarming

Aansluiting voor voeding en adapterkabel
Besturingsapparaat

Verlicht display

Functietoets

ON/OFF schakelt toestel in/uit

A3)) schakelt verwarming in/uit

ol regelt de massage-intensiteit (hoog - middel - laag)
MODE  kiest het massageprogramma uit (1 - 9)

Houder voor besturingsapparaat

Adapterkabel voor sigarettenaansteker
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Verkkolaite

Hierova tuoli

Moottoreiden paikat (6 hierovaa moottoria, hartia- (1), selka- (2), vyotaro- (3/4) ja
reiden alueella (5/6))

Lammitys

Liitanta verkkolaitteelle ja adapterijohdolle

Ohjauslaite

Valaistu naytto

Toimintondppdin

ON/OFF kytkee laitteen paalle/pois

Y kytkee lammityksen paélle/pois

ol saatelee hierontatehoa (voimakas - keskivoimakas - matala)
MODE valitsee hierontaochjelman (1 - 9)

Ohjauslaitteen laukku

Adapterijohto savukkeensytytinta varten
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Natdel
Massagesdte
Motorernas placering (6 massagemotorer; skuldror (1), rygg (2), midja (3/4), lar (5/6))
Vdarme

Anslutning foér natdel och adapterkabel

Kontrollenhet

Belyst display

Funktionsknapp

ON/OFF slar pad/av apparaten

AN slar pd/av varmen

ol reglerar massageintensiteten (hdg- medel - 1ag)
MODE viljer massageprogram (1 - 9)

Vaska for kontrollenhet

Adapterkabel for cigarettandare
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MANKTpO AelToupyiag

ON/OFF evepyorolel Kal anevepyoTolel T GUOKEUN

AN evepyorolel Kal arevepyorolel Tn BEpuavaon
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MODE emuAéyel To mpoOypappa paoal (1 - 9)

Movdada eAéyxou

KaAwd1o mpooapupoyéa yla avarmnpa

00000 000

00



MEDISANA® 1 Sicherheitshinweise

home of wellness

_

WICHTIGE HINWEISE !
UNBEDINGT AUFBEWAHREN'!

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung, insbesondere die Sicherheitshinweise, sorg-
faltig durch, bevor Sie das Gerat einsetzen und bewahren Sie die Gebrauchsan-
weisung fiir die weitere Nutzung auf. Wenn Sie das Gerat an Dritte weitergeben,
geben Sie unbedingt diese Gebrauchsanweisung mit.

SR> E

-
@
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Zeichenerklérung

Diese Gebrauchsanweisung gehort zu diesem Gerat.
Sie enthalt wichtige Informationen zur Inbetrieb-
nahme und Handhabung. Lesen Sie diese Gebrauchs-
anweisung vollstindig. Die Nichtbeachtung dieser
Anweisung kann zu schweren Verletzungen oder
Schaden am Gerat fihren.

WARNUNG

Diese Warnhinweise miissen eingehalten werden, um
mogliche Verletzungen des Benutzers zu verhindern.

ACHTUNG

Diese Hinweise miissen eingehalten werden, um
mogliche Beschadigungen am Gerat zu verhindern.

HINWEIS

Diese Hinweise geben lhnen niitzliche Zusatz-
informationen zur Installation oder zum Betrieb.

Schutzklasse Il

LOT-Nummer

Hersteller
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Sicherheits-

hinweise

zur Stromversorgung

e Bevor Sie das Gerat an lhre Stromversorgung anschlieBen, achten Sie darauf,
dass die auf dem Typenschild angegebene Netzspannung mit der lhres
Stromnetzes Gbereinstimmt.

e Stecken Sie den Netzstecker nur in die Steckdose, wenn das Gerat ausge-
schaltet ist.

e Benutzen Sie nur den mit dem Massagesitz gelieferten Netzadapter.

e Halten Sie Netzteil, Kabel, Steuergerat und den Massagesitz von Hitze,
heiBen Oberflachen, Feuchtigkeit und FlUssigkeiten fern. Fassen Sie das
Netzteil niemals mit nassen Handen an.

o Greifen Sie nicht nach einem Gerat, das ins Wasser gefallen ist. Ziehen Sie
sofort den Netzstecker, bzw. das Netzteil aus der Steckdose.

e Ziehen Sie immer sofort nach der Benutzung das Netzteil aus der Steckdose.

e Um das Gerat vom Stromnetz zu trennen, ziehen Sie niemals am Netzkabel.

e Tragen, ziehen oder drehen Sie den Massagesitz nicht am Kabel, am Netz-
teil oder Steuergerat.

¢ \Wenn das Kabel oder das Netzteil beschadigt sind, darf das Gerat nicht weiter
benutzt werden. Aus Sicherheitsgriinden dirfen diese Teile nur von einer auto-
risierten Servicestelle ausgewechselt werden. Um Gefahrdungen zu vermeiden,
senden Sie das Gerat zur Reparatur an die Servicestelle.

o Achten Sie darauf, dass die Kabel nicht zur Stolperfalle werden. Sie durfen
weder geknickt, eingeklemmt noch verdreht werden.

jmie

fiir besondere Personen

e Dieses Gerat ist nicht daflr bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder)
mit eingeschrankten physischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten
oder mangelnder Erfahrung und/oder mangelndem Wissen benutzt zu
werden, es sei denn, sie werden durch eine fur ihre Sicherheit zustandige
Person beaufsichtigt oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerét zu
benutzen ist.

e Kinder missen beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie nicht mit
dem Gerat spielen.

e Benutzen Sie dieses Gerat nicht zur Unterstitzung oder als Ersatz fur medi-
zinische Anwendungen. Chronische Leiden und Symptome kénnten sich
noch verschlechtern.

e Sie sollten auf eine Anwendung mit dem Massagesitz MC 810 verzichten,
bzw. zundchst Rucksprache mit Ihrem Arzt halten, wenn:

- eine Schwangerschaft vorliegt,

- Sie einen Herzschrittmacher, kunstliche Gelenke oder elektronische
Implantate haben.

- Sie an einer oder mehreren der folgenden Krankheiten oder Beschwerden
leiden: Durchblutungsstérungen, Krampfadern, offene Wunden, Prel-
lungen, Hautrisse, Venenentziindungen.

e Sollten Sie Schmerzen verspiren oder die Massage als unangenehm emp-
finden, brechen Sie die Anwendung ab und sprechen Sie mit lhrem Arzt.

e Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt, wenn es ans Stromnetz ange-
schlossen ist.

e Vorsicht beim Einsatz der Wéarme. Nicht bei Kreislaufschwache oder an hit-
zeunempfindlichen Stellen benutzen. Es besteht Verbrennungsgefahr!

e Fragen Sie lhren Arzt, wenn Sie therapeutische Fragen zur Anwendung des
Massagesitzes haben.
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¢ Bei ungeklarten Schmerzen, wenn Sie sich in arztlicher Behandlung befinden
und/oder medizinische Gerdte benutzen, konsultieren Sie vor Benutzung des
Massagesitzes Ihren Arzt.

vor dem Betrieb des Gerétes

o Uberpriifen Sie Netzteil, Kabel, Steuergerat und Massagesitz vor jeder An-
wendung sorgfaltig auf Schaden. Ein defektes Gerat darf nicht in Betrieb
genommen werden.

e Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Beschadigungen an Gerat oder Kabel-
teilen sichtbar sind, wenn es nicht einwandfrei funktioniert, wenn Sitz oder
Steuergerat heruntergefallen oder feucht geworden sind. Um Gefahrdungen zu
vermeiden, senden Sie das Gerat zur Reparatur an die Servicestelle.

fiir den Betrieb des Gerétes

e Benutzen Sie das Gerdt nur entsprechend seiner Bestimmung laut Ge-
brauchsanweisung.

e Bei Zweckentfremdung erlischt der Garantieanspruch.

e Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt, wenn es ans Stromnetz ange-
schlossen ist.

¢ Die maximale Betriebsdauer fir eine Anwendung betragt 15 Minuten.

e Vermeiden Sie den Kontakt des Gerates mit spitzen oder scharfen Gegen-
standen.

e Legen und benutzen Sie das Gerat nie direkt neben einem elektrischen Heiz-
ofen oder anderen Hitzequellen.

e Benutzen Sie den Massagesitz niemals im zusammengefalteten oder zer-
knitterten Zustand.

o Stellen Sie sich nicht auf das Gerat.

e Fassen Sie das Netzteil nicht an, wenn Sie im Wasser stehen und fassen Sie
den Stecker stets mit trockenen Handen an.

Das Gerat ist nicht fiir gewerbliche Zwecke oder den
A medizinischen Bereich bestimmt.
Sollten Sie gesundheitliche Bedenken haben, sprechen Sie vor
dem Gebrauch des Massagekissens mit lhrem Arzt.

SICHERHEIT IM STRASSENVERKEHR

Sicherheit hat im StraBenverkehr hochste Prioritat! Wahrend
des Fahrens darf der Fahrer das Massagekissen nicht benutzen.
Verwenden Sie das Massagekissen nur als Beifahrer oder im
geparkten Fahrzeug.

Verwenden Sie das Massagekissen nur in geschlossenen Raumen
oder im Fahrzeug.

Benutzen Sie das Massagekissen nicht in Feuchtraumen
(z.B. beim Baden oder Duschen).

fiir Wartung und Reinigung

e Das Gerat ist wartungsfrei. Sollte dennoch einmal eine Stérung auftreten,
kontrollieren Sie lediglich, ob der Netzstromadapter funktionssicher ange-
schlossen ist.

e Sie selbst durfen an dem Gerat nur Reinigungsarbeiten ausfiihren. Im Falle
von Storungen reparieren Sie das Gerat nicht selbst, da dadurch jeglicher

3
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Garantieanspruch erlischt. Fragen Sie Ihren Fachhandler und lassen Sie Repa-
raturen nur vom Service durchfthren.

e Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Beschadigungen an Gerat oder Kabel-
teilen sichtbar sind, wenn es nicht einwandfrei funktioniert, wenn Massa-
gesitz oder Steuergerat heruntergefallen oder feucht geworden waren. Um
Gefahrdungen zu vermeiden, senden Sie das Gerat zur Reparatur an die Ser-
vicestelle.

e Tauchen Sie das Geréat nicht in Wasser oder andere Flissigkeiten.

e Sollte dennoch einmal Flussigkeit in das Gerat gelangen, ziehen Sie sofort
den Netzstecker.

Nicht waschen!

Nicht chemisch reinigen!

2 Wissenswertes

Herzlichen Dank

2.1
Lieferumfang
und Verpackung

A

Vielen Dank fur thr Vertrauen und herzlichen Glickwunsch!

Mit der Massageauflage MC 810 haben Sie ein Qualitdtsprodukt von MEDISANA
erworben. Dieses Gerét ist fur die Massage im Ricken- und Oberschenkelbe-
reich bestimmt.

Damit Sie den gewunschten Erfolg erzielen und recht lange Freude an lhrer
MEDISANA Massageauflage MC 810 haben, empfehlen wir Ihnen, die nach-
stehenden Hinweise zum Gebrauch und zur Pflege sorgfaltig zu lesen.

Bitte prufen Sie zundchst, ob das Gerdt vollstandig ist und keinerlei Bescha-
digung aufweist. Im Zweifelsfalle nehmen Sie das Gerat nicht in Betrieb und
senden Sie es an eine Servicestelle.

Zum Lieferumfang gehoren:

e 1 MEDISANA Massagesitz MC 810
1 Steuergerat

1 Netzteil

1 Auto-Adapterkabel

1 Gebrauchsanweisung

Verpackungen sind wiederverwendbar oder kénnen in den Rohstoffkreislauf
zurtickgefuhrt werden. Bitte entsorgen Sie nicht mehr bendtigtes Ver-
packungsmaterial ordnungsgemaB. Sollten Sie beim Auspacken einen Trans-
portschaden bemerken, setzen Sie sich bitte sofort mit Ihrem Héandler in
Verbindung.

WARNUNG

Achten Sie darauf, dass die Verpackungsfolien nicht in die
Hande von Kindern gelangen. Es besteht Erstickungsgefahr!
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3.1
Inbetriebnahme

3.2
Gerat bedienen

3.3
Funktionstaste
am Steuergerit @

A

o Platzieren Sie den Massagesitz 0 auf einem hohen Stuhl oder Sessel (Auto-
sitz) und befestigen Sie sie mit den Haltegurten an der Ruckseite.

e \erbinden Sie das Kabel des Netzteils 0 bzw. das Adapterkabel @ mit dem
Steuergerat (5}

e Stecken Sie den Stecker des Netzteils 0 in die Netzsteckdose bzw. den
Stecker des Auto-Adapterkabels @) in den Zigarettenanziinder.

e Setzen Sie sich nun auf den Sitz 6 und machen Sie sich mit der Bedienung
vertraut.

Der Massagesitz hat fir eine gezielte Behandlung vier Massagezonen. Diese
befinden sich an den Hauptspannungsregionen (Schulter-, Rucken-, Taillen-
und Oberschenkelbereich). Fiir jede Massagezone sind verschiedene Massage-
arten, insgesamt neun, mit drei Intensitatsstarken einstellbar. Die schmerz-
lindernde Warmebehandlung im Huftbereich kann separat oder in Kombinati-
on mit der Massagefunktion genutzt werden. Der eingebaute Timer schaltet
das Gerat automatisch nach 15 Minuten ab.

e Funktionstaste ON/OFF @ (Stromversorgung):
Einschalten: Driicken Sie ON/OFF.
Ausschalten: Driicken Sie erneut ON/OFF.
Um den Timer zurlckzusetzen, driicken Sie ON/OFF.

ACHTUNG

Achten Sie darauf, dass die maximale Betriebsdauer von
15 Minuten nicht Gberschritten wird!

e Funktionstaste MODE 0 (Massage-Programme):

Durch Dricken auf MODE gelangen Sie zur Auswahl der Massage-Programme

(1 - 9). Die einzelnen Massage-Programme unterscheiden sich erstens durch

nachfolgende Massagearten, die einzeln oder in einer ihrer Kombinationen

angewendet werden.

_A— Wellen: Beidieser Massageart werden die Motoren so geschaltet,
dass ein wellenférmiges Massagegefiihl erzeugt wird.

_N_ Kneten: Diese Massageart entspricht in etwa der Shiatsu-Massage.

JUTL Klopfen: Bei dieser Massageart werden die Motoren so geschaltet,
dass eine Klopfmassage erzeugt wird.

7L Pulsieren: Bei dieser Massageart pulsieren die Massagemotoren in
einem bestimmten Wechsel.

Zweitens unterscheiden sich die neun Massage-Programme in der Reihenfolge

des Einsatzes der Motoren (1 - 6) 9

Wahlen Sie eines der folgenden Programme, 1 bis 9. Die Hintergrundbeleuch-

tung im Display @ leuchtet griin. Durch jedes Driicken auf MODE gelangen

Sie in das nachste Massage-Programm.
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Programm 1: Klopfen
Einsatz der Motoren (1 - 6) 9
6,5 _4,3 _2 _1_ ... (imDurchlauf)
Programm 2: Kneten
Einsatz der Motoren (1 - 6) Q
2 _3,4_5,6_1_... (imDurchlauf)
Programm 3: Klopfen
Einsatz der Motoren (1 - 6) 9
1) 5,6 _4,3_2_1 (5 mal)
2) 1,2,3,4_5,6 (5 mal)
3) 1,2,3,4,5,6 (5 mal) _
Programm 4: Klopfen
Einsatz der Motoren (1 - 6) 9
1) 1_2_2_3,4 (5 mal)
2) 3,4_5,6 (5 mal)
3) 5_6 (5mal) _
Programm 5: Pulsieren
Einsatz der Motoren (1 - 6) 9
1.2,3,4_5,6_.. (im Durchlauf)

Programm 6: Wellen / Kneten / Klopfen / Pulsieren
Einsatz der Motoren (1 - 6) 9

1) Wellen 1,2,3,4,5,6 (5 mal)

2) Kneten 1,2,3,4,5,6 (5 mal)

3) Klopfen 1,2,3,4,5,6 (5 mal)

4) Pulsieren 1,2,3,4,5,6 (5 mal) _
Programm 7: Wellen

Einsatz der Motoren (1 - 6) Q

1) 1_2 (3 mal)

2) 2 _3,4 (3 mal)

3) 5_6 (3 mal)
Programm 8: Wellen / Kneten

Einsatz der Motoren (1 - 4) Q

1) Wellen 1_2_3,4 (3 mal)

2) Kneten 1_2_3,4 (3 mal) _
Programm 9: Klopfen / Pulsieren

Einsatz der Motoren (5 - 6) 9

1) Klopfen 5_6_5,6 (3 mal)

2) Pulsieren 5_6_5,6 (3 mal) _

Im Display @ werden die Nummer des eingestellten Massage-Programms
(1 - 9), die verbleibende Betriebszeit in Minuten (15 - 1) angezeigt, auBerdem
die Massage-Intensitdt in einem Balken-Diagramm und unten links das je-
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weilige Impuls-Symbol, wechselnd entsprechend der Massageart (Wellen /
Kneten / Klopfen / Pulsieren), die sich gerade in Anwendung befindet.

Das eingestellte Programm wiederholt sich bis zum Ablauf der Betriebszeit
von 15 Minuten. Danach schaltet der eingebaute Timer das Gerat automatisch
ab.

Funktionstaste «f | 9 (Massage-Intensitat):

Sie kénnen zwischen hoher, mittlerer und niedriger Intensitatsstufe wahlen.
Beim Einschalten eines Massage-Programms ist die mittlere Intensitatsstufe
voreingestellt. Dricken Sie auf ol um die gewiinschte Massage-Intensitat
auszuwahlen (hoch - mittel - niedrig).

Funktionstaste \\\ 9 (Heizung ein/aus):

Driicken Sie auf $%Y , um die Heizung o einzuzuschalten. Sie konnen die
Heizung separat oder kombiniert mit der Massagefunktion verwenden. Bei
separatem Betrieb der Heizung leuchtet die Hintergrundbeleuchtung im
Display @ rot, bei kombiniertem Betrieb von Massage und Heizung leuchtet
diese orange. Der untere Riucken und der Huftbereich werden angenehm
erwarmt. Durch erneutes Driicken auf %Y schalten Sie die Heizung wieder
aus.
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4 VVerschiedenes

4.1 e Bevor Sie das Gerat reinigen, vergewissern Sie sich, dass das Gerat ausge-
Reinigung schaltet und der Netzstecker aus der Steckdose gezogen ist. Lassen Sie das
und Pflege Gerat abkuhlen.
¢ Den Massagesitz reinigen Sie nur mit einem angefeuchteten Schwamm. Ver-
wenden Sie keinesfalls Bursten, scharfe Reinigungsmittel, Benzin, Verdtnner
oder Alkohol. Reiben Sie den Sitz mit einem sauberen weichen Tuch trocken.
e Tauchen Sie das Gerat zum Reinigen niemals in Wasser und achten Sie da-
rauf, dass kein Wasser in das Gerat eindringt.
e Benutzen Sie das Gerdt erst wieder, wenn es vollig getrocknet ist.
e Entwinden Sie das Kabel, falls es verdreht ist.
e Verstauen Sie das Gerat am besten in der Originalverpackung und bewahren
Sie es an einem sicheren, sauberen, kihlen und trockenen Platz auf.

4.2 Dieses Gerat darf nicht zusammen mit dem Hausmull entsorgt werden.
Hinweis zur Jeder Verbraucher ist verpflichtet, alle elektrischen oder elektronischen
Entsorgung Gerate, egal, ob sie Schadstoffe enthalten oder nicht, bei einer Sammelstelle
seiner Stadt oder im Handel abzugeben, damit sie einer umweltschonenden
Entsorgung zugefihrt werden kénnen.
Wenden Sie sich hinsichtlich der Entsorgung an lhre Kommunalbehérde oder
lhren Handler.

4.3 Name und Modell MEDISANA Massagesitz MC 810
Technische Stromversorgung 100 - 240V~ 50/60Hz 1,0 A
Daten Netzteil 12 V= 2500 mA

Auto-Adapter
Leistungsaufnahme
Betriebsdauer
Betriebsbedingungen
Lagerbedingungen
Abmessungen
Gewicht
Netzkabellange
Adapterkabellange
Artikel-Nummer
EAN-Nummer

g

12V= 3 A *2005/83*0011*00
ca. 30 W

max. 15 Minuten

nur in trockenen Raumen
trocken und kuhl

ca. 106 x 49 cm

ca. 0,86 kg (ohne Netzteil)
ca. 1,8 m

ca. 1,8 m

88937

40 15588 88937 0

Im Zuge standiger Produktverbesserungen behalten wir uns
technische und gestalterische Anderungen vor.
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Garantie- und
Reparatur-
bedingungen

Bitte wenden Sie sich im Garantiefall an Ihr Fachgeschaft oder direkt an die
Servicestelle. Sollten Sie das Gerat einschicken mussen, geben Sie bitte den
Defekt an und legen eine Kopie der Kaufquittung bei.

Es gelten dabei die folgenden Garantiebedingungen:

1. Auf MEDISANA Produkte wird ab Verkaufsdatum eine Garantie fur drei
Jahre gewdhrt. Das Verkaufsdatum ist im Garantiefall durch die Kauf-
quittung oder Rechnung nachzuweisen.

2. Méngel infolge von Material- oder Fertigungsfehlern werden innerhalb der
Garantiezeit kostenlos beseitigt.

3. Durch eine Garantieleistung tritt keine Verldngerung der Garantiezeit,
weder fUr das Gerat noch fur ausgewechselte Bauteile, ein.

4. Von der Garantie ausgeschlossen sind:

a. alle Schaden, die durch unsachgemaBe Behandlung, z.B. durch Nicht-
beachtung der Gebrauchsanleitung, entstanden sind.

b. Schaden, die auf Instandsetzung oder Eingriffe durch den Kaufer oder
unbefugte Dritte zurlickzufthren sind.

¢. Transportschaden, die auf dem Weg vom Hersteller zum Verbraucher
oder bei der Einsendung an den Kundendienst entstanden sind.

d. Zubehorteile, die einer normalen Abnutzung unterliegen.

5. Eine Haftung fur mittelbare oder unmittelbare Folgeschaden, die durch das
Gerat verursacht werden, ist auch dann ausgeschlossen, wenn der Schaden
an dem Gerat als ein Garantiefall anerkannt wird.

d MEDISANA AG
Jagenbergstrae 19
41468 NEUSS
DEUTSCHLAND

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Die Service-Adresse finden Sie auf dem separaten Beilegeblatt.
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IMPORTANT INFORMATION!
RETAIN FOR FUTURE USE!

Read the instruction manual carefully before using this device, especially the
safety instructions, and keep the instruction manual for future use.

Should you give this device to another person, it is vital that you also pass on
these instructions for use.

Explanation of symbols

This instruction manual belongs to this device.

It contains important information about starting up
and operation. Read the instruction manual thoroughly.
Non-observance of these instructions can result in
serious injury or damage to the device.

WARNING

These warning notes must be observed to prevent
any injury to the user.

CAUTION

These notes must be observed to prevent any
damage to the device.

NOTE

These notes give you useful additional information
on the installation or operation.

Protection category Il

SR E

Lot number

-
o
—]

Manufacturer

E

10
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Safety
Instructions

about the power supply

¢ Before connecting the device to your power supply, please ensure that the sup-
ply voltage stated on the rating plate is compatible with your mains supply.

e Only connect the mains plug to the wall socket when the device is switched
off.

e Only use the mains adapter that is provided with the massage seat.

e Keep the power supply, the cable, the control unit and the massage seat away
from heat, hot surfaces, moisture and liquids. Never get hold of the power sup-
ply with wet hands.

¢ Do not take hold of a device if it falls into water. Pull out the power plug and
the power supply unit from the socket immediately.

e Always unplug the equipment immediately after use.

e To disconnect the unit from the power supply, always pull the plug out of the
socket. Do not pull on the cable!

¢ Do not carry, pull or twist the massage seat on the cable, the power supply
unit or control unit.

* You must not continue to use the unit if the lead or the mains adaptor are
damaged. For safety reasons, these parts may only be replaced by authorized
service personnel. In order to prevent hazards, always send the unit in to the
service centre.

e Ensure that the cable will not cause tripping. The cable must not be kinked,
trapped or twisted.

specific groups of people

e This device is not designed to be used by persons (including children) with
limited physical, sensory or mental abilities, or by persons with insufficient
experience and/or knowledge, unless under observation by a person respon-
sible for their safety, or unless they have been instructed in the use of the
device.

o Children must be supervised to ensure that they do not play with the device.

e Do not use this unit to supplement or replace medical treatment. Chronic
complaints and symptoms may be made worse.

® You should refrain from using the massage seat cover MC 810, or should
consult your doctor before using it, if

- you are pregnant,

- you have a cardiac pacemaker, artificial joints or electronic implants,

- you suffer from one or more of the following illnesses and complaints:
Circulation disorders, varicose veins, open wounds, bruises, broken skin,
inflammation of the veins.

o |f you experience any pain or discomfort during the massage, stop imme-
diately and consult your doctor.

¢ Never leave the unit unattended if it is connected to the power supply.

o Take care when using the heater. Do not use if you have circulatory pro-
blems or on areas not sensitive to heat. Risk of burning!

e Consult your doctor if you have any questions concerning the therapeutic
use of massage seats.

¢ [f you have unexplained pain, are receiving treatment from a doctor and/or
use medical equipment, consult your doctor before using the massage seat.

1
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before using the unit

o Always carefully inspect the power supply, the cable, the control unit and the
massage seat for damage before use. Do not attempt to use a defective unit.

e Do not use the unit if there are visible signs of damage on the unit or the
cable components, the unit does not work properly or the seat or the control
unit have been dropped or become damp. In order to prevent hazards, always
send the unit in to the service centre.

operating the unit

e The massage seat must only be used for its intended purpose as described in

the instruction manual.

Using the mat for any other purpose invalidates the warranty.

Never leave the unit unattended if it is connected to the power supply.

The maximum operating time for one session is 15 minutes.

e Do not allow the massage cushion to come into contact with pointed or
sharp objects.

e Never put the unit down next to an electric stove or other sources of heat.

o Never use the massage seat if it is folded up or crumpled.

¢ Do not stand on the unit.

e Do not touch the power supply unit when you are standing in water and
always take hold of the plug with dry hands.

0 The device is not to be used for commercial use or medical
purposes.
If you have health concerns, consult your doctor before
using the massage cushion.

SAFETY IN ROAD TRAFFIC

Safety has the utmost priority in road traffic. The driver may
not use the massage cushion when driving.

Only use the massage cushion as a passenger or in a parked
vehicle.

Only use the massage cushion indoors or in the vehicle.

Do not use the massage seat in damp rooms (e.g. when
bathing or showering).

S

@

maintenance and cleaning

e The unit is maintenance free. If a fault does occur, just check whether the
mains power adapter is properly connected.

* You may only clean the device yourself. If the device malfunctions please do
not repair it yourself as this leads to the automatic expiry of all guarantee
rights. Ask your specialist dealer and have repairs carried out by the service.
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1 Safety instructions / 2 Useful Information

¢ Do not use the unit if there are visible signs of damage on the unit or the
cable components, the unit does not work properly or the massage seat or
the control unit have been dropped or become damp. In order to prevent
hazards, always send the unit in to the service centre.

¢ Do not immerse the device in water or other fluids.

o |f, nonetheless, liquid should penetrate the device, unplug the mains cable
immediately.

Do not wash!

Do not dry clean!

2 Useful Information

Thank you
very much

2.1
Items supplied
and packaging

A

Thank you for your confidence in us and congratulations!
You have acquired a MEDISANA quality product with this massage seat cover
MC 810. This unit is designed for massaging the back and upper thigh areas.
We recommend that you carefully read the following information on use and
care of the product so that you experience its benefits and enjoy using your
MEDISANA massage seat cover MC 810 for many years.

Please check first of all that the device is complete and is not damaged in any
way. In case of doubt, do not use it and contact your dealer or your service
centre.

The following parts are included:

e 1 MEDISANA massage seat MC 810
e 1 Control unit

1 Power supply

1 Car adaptor cable

1 Instruction manual

The packaging can be reused or recycled. Please dispose properly of any
packaging material no longer required.

If you notice any transport damage during unpacking, please contact your
dealer without delay.

WARNING

Please ensure that the polythene packing is kept away from
the reach of children! Risk of suffocation!

13
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3.1 . o Place the massage seat Q on a high chair or armchair (Car seat) and attach
Preparation it to this by means of the fasteners on the back.
e Connect the power supply unit cable @ or the adaptor cable O to the
remote control 9
e Plug the power supply unit @ into the socket or the adaptor cable @ into
the cigarette lighter.
e Now sit on the seat Q and familiarise yourself with the controls.

3.2 The massage seat has four massage zones for specific treatment. These are in
Operating the the main areas of tension (shoulders, back, waist and thighs). For each mas-
unit sage zone, you can select nine different types of massage with three levels of

intensity. You can apply the soothing heat treatment in the waist area sepa-
rately or use it together with the massage function. The built-in timer switches
the appliance off automatically after 15 minutes.

3.3 e Function button ON/OFF @ (Voltage supply):
Function button Switch on: Press ON/OFF.

on the control Switching off: Press ON/OFF again.

unit @ To reset the timer, press ON/OFF.

A CAUTION

Make sure that the maximum operating time of 15 minutes is
not exceeded.

e Function button MODE @ (Massage programme):

Press MODE to go to the selection of massage programmes (7 - 9). The indi-

vidual massage programmes vary in the type of massage and can be used in-

dividually or in combination.

_~_ Waves: With this massage type the motors are switched in such
a way that a wave-like massage (Rolling) feeling is
generated.

_N_ Kneading: This massage type is like a Shiatsu massage.

UMM Tapping:  For this type of massage, the motors are switched to
generate a tapping massage.

_7L_ Pulsate:  For this type of massage, the massage motors pulsate in a
certain sequence.

The nine massage programmes also differ in the sequence of motor use (1 - 6)

Select one of the following programmes 17 to 9. The background lighting in

the display @ lights up green. Everytime you press MODE, you go to the next
massage programme.

14
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Programme 1:

Programme 2:

Programme 3:

Programme 4:

Programme 5:

Programme 6:

Programme 7:

Programme 8:

Programme 9:

3 Operating

Tapping
Motor use (1 - 6) 9
6,5_4,3_2_1

Kneading
Motor use (1 - 6) 9
2 _3,4_5,6_1

Tapping

Motor use (1 - 6) o
1) 5, ,

2) 1,2,3,
3) 1 3

Tapping

Motor use (1 - 6) o
1) 1

2) 3,4
3) 5
Pulsate

Motor use (1 - 6) o
1_.2,3,4_5,6_

Waves / Kneading / Tapping / Pulsate
Motor use (1 - 6) 9

1) Waves 1,2,3,4,5,6
2) Kneading 1,2,3,4,5,6
3) Tapping 1,2,3,4,5,6
4) Pulsate 1,2,3,4,5,6
Waves

Motor use (1 - 6) €

1) 1_2

2) 2_3,4

3) 5_6

Waves / Kneading

Motor use (1 - 4) ©

1) Waves 1_2_3,4

2) Kneading 1_2_3,4

Tapping / Pulsate

Motor use (5 - 6) 9

1) Tapping 5_6_5,6
5,6

2) Pulsate 5_6

(in a cycle)

(in a cycle)

(5 times)
(5 times)

(5 times) _ ...

(5 times)
(5 times)

(5 times) _

(in a cycle)

5 times

5 times
5 times

(
(
(
(

(3 times)
(3 times)

(3 times) _

(3 times)

(3 times) _

(3 times)

)
)
5 times)
) _

(3 times) _ ...

The display @ shows the number of the set massage programme (1 - 9), the
remaining operating time in minutes (15 - 1), as well as the massage intensity in

15
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a bar diagram and the pulse symbol for the type of massage (Waves /
Kneading / Tapping / Pulsate) being currently used at the bottom left.

The set programme is repeated until the 15 minute operating time has
elapsed. Then the built-in timer switches the device off automatically.

Function button «1l @ (Massage intensity):

You can choose between high, medium and low for the level of intensity. The
medium intensity level is always set when the device is switched on. Press « (l
to select the massage intensity (high - medium - low).

Function button 4%y @ (Heating on/off):

Press $99 to switch on the heating @. The heat function can operate sepa-
rately or combined with massage function. When the heating is used sepa-
rately, the background lighting in the display @ lights up red, when the
massage and heating are used together, it lights up orange. The lower back
and waist area are pleasantly warmed up. Press 9 to switch the heating off
again.
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4.1
Cleaning and
maintenance

4.2
Disposal

43
Technical Data

4 Miscellaneous

o Before cleaning the device, make sure that it is turned off and the mains plug
is removed from the socket. Allow the unit to cool down.

e The massage seat mat must only be cleaned with a damp sponge. Never use
brushes, aggressive cleaning agents, petrol, thinners or alcohol. Rub the seat

dry with a clean dry cloth.

e When cleaning, never immerse the unit in water and make sure that no

water gets into the unit.

e Wait until the device is completely dry before using it again.

e Undo any kinks in the cable.

¢ You should ideally store the device in its original packaging and keep it in

a clean, dry place.

This product must not be disposed of together with domestic waste.

All users are obliged to hand in all electrical or electronic devices, regardless
of whether or not they contain toxic substances, at a municipal or commer-
cial collection point so that they can be disposed of in an environmentally

acceptable manner.

Consult your municipal authority or your dealer for information about disposal.

Name and model
Voltage supply
Power supply unit
Car adaptor

Power consumption
Operating time
Operating conditions
Storage conditions
Dimensions

Weight

Power cable length
Adapter cable length
Article No.

EAN Code

ce

MEDISANA Massage seat MC 810
100 -240V~ 50/60Hz 1.0A

12 V= 2500 mA
12V=3A  (B)*2005/83*0011*00
approx. 30 W

max. 15 minutes

only use in dry rooms

in a cool, dry place

approx. 106 x 49 cm

approx. 0.86 kg (without power supply)
approx. 1.8 m

approx. 1.8 m

88937

40 15588 88937 0

In accordance with our policy of continual product improvement,
we reserve the right to make technical and optical changes

without notice.

17
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Warranty and
repair terms
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Please contact your dealer or the service centre in case of a claim under the
warranty. If you have to return the unit, please enclose a copy of your receipt
and state what the defect is.

The following warranty terms apply:

1

. The warranty period for MEDISANA products is three years from date of

purchase. In case of a warranty claim, the date of purchase has to be
proven by means of the sales receipt or invoice.

. Defects in material or workmanship will be removed free of charge within

the warranty period.

. Repairs under warranty do not extend the warranty period either for the

unit or for the replacement parts.

. The following is excluded under the warranty:

a. All damage which has arisen due to improper treatment, e.g. non-
observance of the user instructions.

b. All damage which is due to repairs or tampering by the customer or
unauthorised third parties.

¢. Damage which has arisen during transport from the manufacturer to the
consumer or during transport to the service centre.

d. Accessories which are subject to normal wear and tear.

. Liability for direct or indirect consequential losses caused by the unit are

excluded even if the damage to the unit is accepted as a warranty claim.

“ MEDISANA AG
JagenbergstraBBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

The service centre address is shown on the attached leaflet.



1 Consignes de sécurité

REMARQUE IMPORTANTE!!
TOUJOURS CONSERVER!

Lisez attentivement le mode d’empiloi, et en particulier les consignes de sécurité,
avant d’utiliser I'appareil. Conservez bien ce mode d’emploi. Vous pourriez en
avoir besoin par la suite. Lorsque vous remettez I'appareil a un tiers, mettez-lui
impérativement ce mode d’emploi a disposition.

El=)> =

-
o
|

E

Légende

Ce mode d’emploi fait partie du contenu de I'appareil.
Elle contient des informations importantes concernant
sa mise en service et sa manipulation. Lisez I'intégralité
de ce mode d’emploi. Le non respect de cette notice
peut provoquer de graves blessures ou des dommages
de I'appareil.

AVERTISSEMENT

Ces avertissements doivent étre respectés afin d'éviter
d'éventuelles blessures de I'utilisateur.

ATTENTION
Ces remarques doivent étre respectées afin d’éviter
d’éventuels dommages de I'appareil.

REMARQUE

Ces remarques vous donnent des informations
supplémentaires utiles pour l'installation ou l'utilisation.

Classe de protection i

N° de lot

Fabricant

19



1 Consignes de sécurité MEDISANA®

home of wellness

/
o | remarques concernant l'alimentation en courant
! L | o Avantde raccorder I'appareil & I'alimentation électrique, veillez & ce que la ten-
sion indiquée sur la plaque signalétique corresponde a celle de I'alimentation
. secteur.
Consignes o Vérifier que |'appareil est éteint avant d'insérer la fiche secteur dans une prise
de sécurité de courant.

o N'utilisez ce siége de massage qu'avec le bloc d'alimentation fourni.

¢ Maintenez le bloc d'alimentation, le cable, I'appareil de commande et le siége
de massage a I'abri de la chaleur, des surfaces brdlantes, de I'humidité et des
liquides. Ne touchez jamais le bloc d'alimentation avec les mains humides.

¢ Ne jamais essayer de rattraper un appareil tombé dans I'eau. Retirez immédia-
tement la fiche secteur ou le bloc d'alimentation de la prise.

e Débranchez immédiatement le bloc d'alimentation de la prise de courant apres
utilisation.

e Pour débrancher I'appareil du secteur, retirez toujours le bloc d'alimentation au
niveau de la prise de courant. Ne tirez jamais sur le cable !

e Lorsque vous portez, tirez ou tournez le siége de massage, ne le tenez par le
cable, le bloc d'alimentation ou la commande.

e Ne pas utiliser I'appareil si le cable ou le bloc d'alimentation sont endommagés.
Pour des raisons de sécurité, ces pieces doivent uniquement étre remplacées
par un atelier agréé. Pour éviter tout risque, envoyez dans ce cas |'appareil au
service clientéle pour le faire réparer.

o Faites attention a ce que personne ne risque de trébucher sur les cables. Les
cables ne doivent étre ni pliés, ni coincés, ni tordus.

pour les personnes représentant des cas particuliers

e Cet appareil n'est pas destiné aux personnes (y compris les enfants) a
capacités physiques, sensorielles ou mentales réduites ou dépourvues d’ex-
périence et/ou de connaissances, sauf si elles sont surveillées par une per-
sonne responsable de leur sécurité ou ont été instruites de I'utilisation de

I'appareil.

e Les enfants doivent étre surveillés en s'assurant qu'ils ne jouent pas avec

I'appareil.

e N'utilisez pas cet appareil en complément ou en remplacement de soins
médicaux. Les douleurs chroniques et les symptomes pourraient empirer.

¢ Nous recommandons de ne pas utiliser le matelas de massage MC 810 ou de
consulter auparavant votre médecin si:

- vous étes enceinte,

- vous portez un stimulateur cardiaque, des articulations artificielles ou des
implants électroniques,

- si vous souffrez des maladies ou maux suivants: troubles circulatoires,
varices, plaies ouvertes, contusions, peau fissurée, inflammation des
veines.

o Arrétez I'application si elle est douloureuse ou désagréable et consultez votre
médecin.

¢ Ne laissez jamais I'appareil sans surveillance lorsqu'il est raccordé au secteur.

e Prudence avec la fonction chauffante. Ne pas utiliser en cas de probléemes
vasculaires ou sur des parties insensibles a la chaleur. Il y a risque de
bralure !

¢ Demandez conseil a votre médecin si vous avez des questions d’ordre théra-
peutique concernant |'utilisation du siege de massage.

e Sivous avez des douleurs non expliquées, si vous suivez un traitement médi-
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cal et/ou si vous utilisez des appareils médicaux, consultez votre médecin avant
d'utiliser le siege de massage.

avant la mise en marche de I'appareil

o Vérifiez soigneusement avant chaque utilisation I'état du bloc d’alimentation,
des cables, de I'appareil de commande et du siege de massage. N'utilisez pas
I'appareil s'il est défectueux.

e N'utilisez pas I'appareil en cas de dommages visibles sur I'appareil ou le cable,
si I'appareil ne fonctionne pas correctement, si le siege ou I'appareil de com-
mande sont tombés ou s'ils sont humides. Pour éviter tout risque, envoyez
dans ce cas I'appareil au service clientele pour le faire réparer.

pour la mise en marche de I'appareil

o Utilisez I'appareil uniguement comme indiqué dans la notice.

e Toute autre utilisation annule les droits a la garantie.

¢ Ne laissez jamais I'appareil sans surveillance lorsqu'il est raccordé au secteur.

e La durée maximale de fonctionnement pour une utilisation est de 15
minutes.

e Evitez tout contact de |'appareil avec des objets pointus ou coupants.

e Ne posez et n'utilisez jamais I'appareil juste a c6té d'un radiateur électrique
ou d'une autre source de chaleur.

o N'utilisez jamais le siege de massage si celui-ci est plié ou froissé.

e Ne montez pas sur |'appareil.

¢ Ne touchez pas le bloc d'alimentation si vous avez les pieds dans I'eau et
veillez toujours a manipuler la prise de la fiche avec les mains séches.

L'appareil n'est pas concu pour une utilisation professionnelle
ou médicale.

Si vous avez des doutes d’ordre médical, parlez-en a votre
médecin avant d’utiliser le coussin de massage.

SECURITE DANS LA CIRCULATION ROUTIERE

La sécurité a la priorité absolue sur la route ! Pendant la
conduite, le conducteur ne doit pas utiliser le siege de massage.
Utilisez le siege de massage uniquement lorsque vous étes
passager ou dans un véhicule garé.

Utilisez le siege de massage uniquement dans des pieces fermées
ou dans le véhicule.

N’utilisez pas le coussin de massage dans des piéces humides
(par exemple lorsque vous prenez votre bain ou lorsque vous
vous douchez).

pour I'entretien et le nettoyage

e L'appareil ne demande pas d’entretien. En cas de dérangements, contrlez
simplement que I'adaptateur secteur est correctement raccordé.

e \/ous-méme étes seulement autorisés a nettoyer I'appareil. En cas de pannes,
ne réparez pas |'appareil vousméme, ceci supprime tous vos droits de garan-
tie. Renseignez-vous aupres de votre spécialiste et confiez uniquement les
réparations au service technique.
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e N'utilisez pas I'appareil en cas de dommages visibles sur |'appareil ou les cables,
si I'appareil ne fonctionne pas correctement, si le siége ou I'appareil de com-
mande sont tombés ou s'ils sont humides. Pour éviter tout risque, envoyez
dans ce cas I'appareil au service clientéle pour le faire réparer.

e N'immergez pas |'appareil dans |'eau ou d'autres liquides.

e Si des liquides s'infiltrent dans I'appareil, débranchez immédiatement la fiche
secteur.

Ne pas laver !

Ne pas nettoyer chimiquement !

2 Informations utiles

Merci !

2.1

Eléments fournis

et emballage

22

A

Félicitations et merci de votre confiance!

Avec le matelas de massage MC 810, vous avez fait I'acquisition d'un produit
de qualité MEDISANA. Cet appareil est destiné au massage du dos et des
cuisses. Afin d'obtenir les résultats escomptés et de profiter longtemps de votre
matelas de massage MC 810 MEDISANA, nous vous recommandons de lire
attentivement les instructions suivantes relatives a I'utilisation et a I'entretien.

Veuillez vérifier si I'appareil est au complet et ne présente aucun dommage.
En cas de doute, ne faites pas fonctionner I'appareil et adressez-vous a votre
revendeur ou a un point de service aprés-vente.

La fourniture comprend:

MEDISANA Siege de massage MC 810
Appareil de commande (télécommande)
Bloc d'alimentation

cable adaptateur pour allume-cigare
mode d'emploi

°
[N N

Les emballages sont réutilisables ou peuvent étre recyclés afin de récupérer les
matiéres premiéres. Respectez les régles de protection de |'environnement
lorsque vous jetez les emballages dont vous n'avez plus besoin. Si vous remar-
quez lors du déballage un dommage survenu durant le transport, contactez
immédiatement votre revendeur.

AVERTISSEMENT

Veillez a garder les films d’emballage hors de portée des
enfants ! lls risqueraient de s'étouffer !
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3.1
Mise en service

3.2
Utilisation de
I"'appareil

3.3

Touche de
fonction de la
commande @

A

e Placez le matelas de massage 6 sur une chaise haute ou un fauteuil (siége
auto) et fixez-le avec les sangles au dos.

e Branchez le cable du bloc d'alimentation 0 ou le cable adaptateur @ a
la télécommande 9

e Branchez la fiche du bloc d’alimentation 0 dans la prise secteur ou la fiche
du cable adaptateur @ dans l'allume-cigare.

e Asseyez-vous alors sur le siege @ et familiarisez-vous avec son utilisation.

Le siege de massage posséde quatre zones de massage pour un traitement
ciblé. Ces zones de massage correspondent aux principales zones de tension
(épaules, dos, taille et cuisses). Pour chaque zone de massage, il est possible de
régler différents types de massage, neuf en tout, avec trois niveaux d‘intensité.
Le traitement thermique contre la douleur au niveau des hanches peut étre uti-
lisé séparément ou en combinaison avec la fonction de massage. La minuterie
intégrée éteint automatiquement I'appareil au bout de 15 minutes.

e Touche de fonction ON/OFF 9 (alimentation électrique):
Mise en marche: Appuyez sur ON/OFF.
Arrét: Appuyez de nouveau sur ON/OFF.
Pour réinitialiser la minuterie, appuyez sur la touche ON/OFF.

ATTENTION

Veillez a ne pas dépasser la durée maximale de fonctionnement
de 15 minutes !

e Touche de fonction MODE @ (Programmes de massage):
En appuyant sur MODE, vous accédez a la sélection des programmes de mas-
sage (1 - 9). Les différents programmes de massage se distinguent d'abord par
les types de massage suivants qui sont utilisés séparément ou en combinaison
les uns avec les autres.

"~ Vagues: Dans ce type de massage, les moteurs se succedent de
maniére a produire une impression de massage par
vagues.

_IN\_ Pétrissage: Ce type de massage correspond en gros au massage
shiatsu.

I Battement: Pour ce type de massage, les moteurs sont activés de
sorte a créer un massage par petits coups.

_~L_ Pulsations: Pour ce type de massage, les moteurs de massage
émettent des pulsations dans un ordre particulier.

Les neuf programmes de massage se distinguent ensuite par I'ordre dans lequel

les moteurs sont utilisés (1 - 6) €.

Sélectionnez I'un des programmes suivants, 1 a 9. Le rétroéclairage de |'affichage

@ s'allume en vert. A chaque fois que vous appuyez sur MODE, vous accédez

au prochain programme de massage.
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Programme 1:

Programme 2:

Programme 3:

Programme 4:

Programme 5:

Programme 6:

Programme 7:

Programme 8:

Programme 9:

MEDISANA®

Battement
Utilisation des moteurs (
6, 5 ,3 2 _1

Pétrissage
Utilisation des moteurs (1 - 6)
2 _3,4_5,6 1

Battement

Utilisation des moteurs (1 - 6) 9

1) 5, 6 _4, 3 2 _1

2) 1, , 3,4 _5,6

3) 1, 2 , 3 5,6

Battement

Utilisation des moteurs (1 - 6) 9

1) 1_2_2_3,4

2) 3,4_5,6

3) 5_6

Pulsations

Utilisation des moteurs (1 - 6) 9
1_2,3,4_5,6_

Vagues / Pétrissage / Battement / Pulsations
Utilisation des moteurs (1 - 6)

1) Vagues 1,2,3,4,5,6
2) Pétrissage 1,2,3,4,5,6
3) Battement 1,2,3,4,5,6
4) Pulsations 1,2,3,4,5,6
Vagues

Utilisation des moteurs (1 - 6) 9

1) 1.2

2) 2 _3,4

3) 5_6

Vagues / Pétrissage

Utilisation des moteurs ((1 - 4) 9

1) Vagues 1_.2_3,4

2) Pétrissage 1.2 _3,4
Battement / Pulsations

Utilisation des moteurs (5 - 6) 9

1) Battement 5_6_5,6

2) Pulsations 5_6_5,6

home of wellness

(par cycles)

(par cycles)

(5 fois)
(5 fois)
(5 fois) _

(5 fois)
(5 fois)
(5 fois) _

(par cycles)

(3 fois)
(3 fois) _

(3 fois)
(3 fois) _

L'affichage @ affiche le numéro du programme de massage réglé (1 - 9), la
durée de fonctionnement restante en minutes (15 - 1), ainsi que l'intensité de
massage par un diagramme a batons et, en bas a gauche, le symbole d'im-
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pulsion correspondant au type de massage ( vagues / pétrissage / battement /
pulsations ) pratiqué a ce moment-la.

Le programme réglé se répete jusqu’a écoulement de la durée de fonctionne-
ment de 15 minutes. La minuterie intégrée éteint ensuite automatiquement
I'appareil.

Touche de fonction | O (ntensité de massage):

Vous avez le choix entre une intensité forte, moyenne ou faible. Lors de
I'activation d'un programme de massage, le niveau d'intensité moyen est
pré-réglé. Appuyez sur al pour régler I'intensité du massage (fort - moyen -
faible).

Touche de fonction $%) 8] (chauffage marche/arrét):

Appuyez sur la touche A pour mettre en marche la fonction de chauffage

@. Vous pouvez utiliser le chauffage séparément ou en combinaison avec la
fonction de massage. En cas de fonctionnement séparé de la fonction de
chauffage, le rétroéclairage de I'affichage @ s'allume en rouge, en cas de fon-
ctionnement combiné du massage et de la fonction de chauffage, il s'allume
en orange. Le bas du dos et la zone des hanches sont agréablement chauffés.
Appuyez de nouveau sur la touche 9% pour éteindre la fonction chauffage.
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Nettoyage
et entretien

4.2
Elimination
de I'appareil
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Caractéristiques
techniques
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e Avant de nettoyer I'appareil, vérifiez qu'il soit éteint, refroidi et que le cordon
secteur soit débranché de la prise de courant. Laissez refroidir I'appareil.

¢ Ne nettoyez le siege de massage qu'avec une brosse souple. N'utilisez en
aucun cas de brosses, de produits de nettoyage détergents, d'essence, de
dissolvant ou d'alcool. Frottez le siége avec un chiffon propre et doux pour le
sécher.

¢ Ne jamais immerger |'appareil pour le nettoyer et éviter toute infiltration d'eau
dans le boftier.

o N'utilisez a nouveau |'appareil que lorsqu'il est entierement sec.

e Sile cable est entortillé, déroulez-le.

e Rangez I'appareil dans son emballage d’origine et conservez-le dans un
endroit propre et sec.

Cet appareil ne doit pas étre placé avec les ordures ménageres.

Chaqgue consommateur doit ramener les appareils électriques ou électroniques,
qu'’ils contiennent des substances nocives ou non, a un point de collecte de sa
commune ou dans le commerce afin de permettre leur élimination écologique.
Pour plus de renseignements sur I'élimination des déchets, veuillez vous
adresser aux services de votre commune ou bien a votre revendeur.

Nom et modele . Siege de massage MC 810 MEDISANA

Alimentation électrique : 100-240V~ 50/60Hz 1,0A

Bloc d’alimentation : 12 V= 2500 mA

Adaptateur d'allume-cigare  : 12V= 3 A *2005/83*001 1*00

Puissance consommée : environ 30 W

Durée de fonctionnement : 15 minutes max.

Conditions de fonctionnement : uniquement dans des piéces sans
humidité

Conditions de rangement . sec et frais

Dimensions . environ 106 x 49 cm

Poids . environ 0,86 kg (sans bloc d'alimentation)

Longueur de céble : environ 1,8 m

Longueur du cable d'adaptateur: environ 1,8 m

Numéro d'article . 88937

Numéro EAN 40 15588 88937 0

g

Dans le cadre du travail continu d’amélioration des produits,
nous nous réservons le droit de procéder a des modifications
techniques et de design.
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Conditions
de garantie et
de réparation

En cas de recours a la garantie, veuillez vous adresser a votre revendeur
spécialisé ou contactez directement le service clientele. S'il est nécessaire
d'expédier I'appareil, veuillez indiquer le défaut constaté et joindre une copie
du justificatif d'achat.

Les conditions de garantie sont les suivantes:

1. Une garantie de trois ans a compter de la date d'achat est accordée sur les
produits MEDISANA. En cas d'intervention de la garantie, la date d'achat
doit étre prouvée en présentant le justificatif d'achat ou la facture.

2. Durant la période de garantie, les défauts liés a des erreurs de matériel ou
de fabrication sont éliminés gratuitement.

3. Les services effectués sous garantie n’entrainent pas de prolongation de la
période de garantie, ni pour |'appareil, ni pour les composants remplacés.

4. Sont exclus de la garantie:
a. tous les dommages dus a un usage incorrect, par exemple au non-
respect de la notice d'utilisation.

b. les dommages dus a une remise en état ou des interventions effectuées
par I'acheteur ou par de tierces personnes non autorisées.

c. les dommages survenus durant le transport de I'appareil depuis le site
du fabricant jusque chez I'utilisateur ou lors de I'expédition de I'appareil
au service clientéle.

d. les accessoires soumis a une usure normale.
5. Nous déclinons toute responsabilité pour les dommages consécutifs

causés directement ou indirectement par I'appareil, y compris lorsque le
dommage survenu sur I'appareil est couvert par la garantie.

“ MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
ALLEMAGNE

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Vous trouverez I'adresse du SAV sur la fiche jointe séparément.
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NOTE IMPORTANTI!
CONSERVARE IN MANIERA
SCRUPOLOSA!

Prima di utilizzare I'apparecchio, leggere attentamente leistruzioni per |'uso,
soprattutto le indicazioni di sicurezza, e conservare le istruzioni per lI'uso per gli
impieghi successivi. Se I'apparecchio viene ceduto a terzi, allegare sempre anche
queste istruzioni per I'uso.

Spiegazione dei simboli

Queste istruzioni per I'uso si riferiscono a questo
apparecchio. Contengono informazioni importanti per
la messa in funzione e 'uso.

Leggere interamente queste istruzioni per l'uso.
L'inosservanza delle presenti istruzioni puo causare
ferite gravi o danni all’apparecchio.

AVVERTENZA

Attenersi a queste indicazioni di avvertimento per
evitare che l'utente si ferisca.

ATTENZIONE

Attenersi a queste indicazioni per evitare danni
all'apparecchio.

NOTA

Queste note forniscono ulteriori informazioni utili
relative all’istallazione o al funzionamento.

Classe di protezione I

Q=B E

-
o
—]

Numero LOT

Produttore

E

28
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AN

jmie

Norme
di sicurezza

alimentazione di corrente

Prima di collegare I'apparecchio all'alimentazione di corrente, accertarsi che
la tensione di rete indicata sulla targhetta corrisponda a quella della rete di
alimentazione.

Inserire la spina di rete nella presa solo ad apparecchio spento.

Utilizzare esclusivamente |'adattatore fornito con il sedile massaggiante.
Tenere lontano I'alimentatore, il cavo, I'unita di comando e il sedile mas-
saggiante da fonti di calore, superfici calde, umidita o liquidi. Non afferrare
mai |'alimentatore con le mani bagnate.

Non afferrare mai un apparecchio caduto in acqua. Estrarre subito la spina
di alimentazione o I'alimentatore dalla presa di corrente.

Subito dopo I'utilizzo, estrarre I'alimentatore dalla presa.

Per scollegare I'apparecchio dall'alimentazione di corrente, disinserire
sempre |'alimentatore dalla presa. Non tirare mai il cavo.

Non tirare, trascinare o far ruotare il cavo, I'alimentatore o I'elemento dei
comandi del sedile massaggiante.

Se il cavo o I'alimentatore risultano danneggiati, interrompere I'uso dell’ap-
parecchio. Per motivi di sicurezza questi elementi possono essere sostituiti solo
da un centro di assistenza autorizzato. Per evitare pericoli, inviare |'appa-
recchio al centro di assistenza per la riparazione.

Accertarsi che i cavi di collegamento siano posizionati in modo che non vi
si possa inciampare. Non devono essere piegati, serrati o attorcigliati.

persone particolari

Questo apparecchio non deve essere mai maneggiato da bambini, né

utilizzato da persone con discapacita fisiche, sensoriali o intellettive o con

esperienza insufficiente e/o carenza di competenze sempre che, per la loro
incolumita, non vengano assistiti da una persona competente o non venga-
no adeguatamente istruiti su come impiegare |'apparecchio.

Assicurarsi e controllare che i bambini non giochino con I'apparecchio.

Non utilizzare I'apparecchio come supporto o sostituzione di applicazioni

mediche. Le malattie croniche e i sintomi potrebbero peggiorare.

Non utilizzare il supporto per massaggio MC 810, o, meglio, consultare un

medico prima dell’uso, se

- si éin gravidanza,

- si & portatori di pace-maker, di arti artificiali o di impianti elettronici,

- si soffre di una o piu delle malattie o dei disturbi elencati qui di seguito:
disturbi di vascolarizzazione, vene varicose, ferite aperte, contusioni,
lacerazioni cutanee, flebiti.

Se si dovessero presentare dolori o se il massaggio non venisse percepito in

modo gradevole, interrompere |'utilizzo e consultare il proprio medico.

Non lasciare incustodito I'apparecchio se é collegato alla rete di alimenta-

zione.

Prestare attenzione quando si applica il calore. Non utilizzare in caso di in-

sufficienza circolatoria o in aree insensibili al calore. Sussiste il pericolo di

ustioni!

Consultare il proprio medico per questioni terapeutiche relative all'applica-

zione di un sedile massaggiante.

In caso di dolori indefiniti, se si & sotto trattamento medico e/o si utilizzano

dispositivi medici, consultare il proprio medico prima di utilizzare il sedile

massaggiante.
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prima dell’uso dell’apparecchio

Controllare accuratamente eventuali danni all’alimentatore, all’'unita di
comando e al sedile massaggiante prima di ogni applicazione. Un appa-
recchio difettoso non deve essere messo in funzione.

Non utilizzare I'apparecchio se sono visibili danni alle parti del cavo, quando
I'apparecchio non funziona correttamente e quando il sedile o I'unita di
comando sono caduti a terra o in acqua. Per evitare pericoli, inviare |'appa-
recchio al centro di assistenza per la riparazione.

per I'uso dell’apparecchio

{t
S

Utilizzare |'apparecchio esclusivamente per l'impiego previsto come da
istruzioni.

In caso di uso diverso, si estingue qualsiasi diritto di garanzia.

Non lasciare incustodito I'apparecchio se e collegato alla rete di alimenta-
zione.

Il tempo d'impiego massimo per ogni seduta e di 15 minuti.

Evitare il contatto dell'apparecchio con oggetti taglienti o appuntiti.

Non posizionare e utilizzare mai I'apparecchio direttamente accanto a un
forno elettrico o altre fonti di calore.

Non utilizzare mai il sedile massaggiante quando é ripiegato o sgualcito.
Non salire sopra I'apparecchio.

Non afferrare I'alimentatore quando si & in acqua e afferrare sempre la presa
con le mani asciutte.

L'apparecchio non é destinato a un uso commerciale o al
settore medico.

In caso di dubbi sulla salute, consultare il proprio medico
prima dell'utilizzo del cuscino massaggiante.

SICUREZZA NEL TRAFFICO STRADALE

La sicurezza nel traffico stradale ha la massima priorita! Durante
la guida I'autista non deve usare il cuscino massaggiante.

Il cuscino massaggiante puo essere usato solo dal passeggero

o quando il veicolo & parcheggiato.

Utilizzare il cuscino massaggiante solo in luoghi chiusi o nel
veicolo.

Non utilizzare il cuscino massaggiante in ambienti umidi
(ad es. mentre si fa il bagno o la doccia).

manutenzione e pulizia

30

L'apparecchio non richiede manutenzione. Se tuttavia dovesse insorgere
un'anomalia, controllare semplicemente che I'adattatore alla corrente di rete
sia correttamente allacciato.

L'utilizzatore puo effettuare solo interventi di pulizia sull'apparecchio. In caso
di guasti, non riparare |'apparecchio personalmente, pena I'estinzione di
qualsiasi diritto a garanzia. Consultare il proprio rivenditore specializzato e
fare eseguire le riparazioni esclusivamente dal servizio di assistenza.
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¢ Non utilizzare I'apparecchio se sono visibili danni all'apparecchio o alle parti del
cavo, quando I'apparecchio non funziona correttamente e quando il sedile o
I'unita di comando sono caduti a terra o in acqua. Per evitare pericoli, inviare
I'apparecchio al centro di assistenza per la riparazione.

e Non immergere |'apparecchio in acqua o in altri liquidi.

e Qualora nell'apparecchio entrasse dell’acqua, disinserire immediatamente la
spina dalla presa di alimentazione elettrica.

w Non lavare!

Non pulire con sostanze chimiche!

2 Informazioni interessanti

Grazie! Grazie per la fiducia accordataci e complimenti per la scelta!
Con il supporto per massaggio MC 810, Lei ha acquistato un prodotto di
qualita di MEDISANA. Questo apparecchio e destinato al massaggio della
schiena e delle cosce.
Per ottenere il successo desiderato e poter utilizzare a lungo il supporto per
massaggio MC 810 di MEDISANA, Le consigliamo di leggere accuratamente
le istruzioni per I'uso e la manutenzione.

2.1 Verificare in primo luogo che I'apparecchio sia completo e che non vi siano
Materiale in segni di danni. In caso di dubbi non mettere in funzione I'apparecchio e rivol-
dotazione e gersi al proprio rivenditore o al proprio centro di assistenza.

imballaggio Il materiale consegnato consta di:

MEDISANA Sedile massaggiante MC 810
Unita di comando (telecomando)
Alimentatore

Cavo dell’adattatore per accendisigari
istruzioni per I'uso

°
[N I N

Le confezioni sono riutilizzabili o possono essere riciclate. Smaltire il materiale
d'imballaggio non piu necessario in conformita alle disposizioni vigenti. In caso
di danneggiamenti dovuti al trasporto, mettersi immediatamente in contatto
con il proprio rivenditore.

0 AVVERTIMENTO

Assicurarsi che i sacchetti d'imballaggio non siano alla portata
dei bambini. Pericolo di soffocamento!
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3.1 . i e Posizionare il supporto per massaggio @ su una sedia o una poltrona alta
Messa in funzione  (seile dell'auto) e fissarlo con le cinghie di sicurezza sul lato posteriore.
e Collegare il cavo dell’alimentatore 0 o dell’adattatore @ al telecomando

e Inserire la spina dell’alimentatore Q nella presa di rete o la spina del cavo
dell’adattatore @ nell’accendisigari.
e Sedersi ora sul sedile 0 e acquisire dimestichezza con il suo utilizzo.

3.2 I sedile massaggiante & stato concepito per un trattamento mirato di quattro

Utilizzo zone da massaggiare. Queste ultime sono ubicate nelle regioni in cui si accu-

dell'apparecchio  mulano le maggiori tensioni (spalle, schiena, vita e cosce). Per ogni zona di
massaggio ci sono complessivamente nove diversi tipi di massaggio, regolabili
con tre livelli di intensita. Il trattamento termico per alleviare il dolore nella zona
dei fianchi puo essere utilizzato separatamente o in combinazione con la fun-
zione di massaggio. Il timer integrato spegne automaticamente |'apparecchio
dopo 15 minuti.

3.3 o Tasto di funzione ON/OFF @ (alimentazione di corrente):
Tasto di funzione Accensione: Premere ON/OFF.

sull’elemento dei Spegnimento: Premere nuovamente ON/OFF.
comandi @ Per azzerare il timer permere ON/OFF.

A ATTENZIONE

Assicurarsi di non superare il tempo di impiego massimo di
15 minuti!

e Tasto di funzione MODE @ (Programmi di massaggio):

Premendo MODE si accede alla selezione dei programmi di massaggio (1 - 9).

I singoli programmi di massaggio si differenziano in primo luogo per i tipi di

massaggio descritti di sequito, utilizzabili separatamente o in combinazione tra

loro.

_"— Ondulante: Con questo tipo di massaggio i motori vengono
commutati in modo da generare una sensazione di
massaggio a forma d'onda.

_I\_ Manipolante: Questo tipo di massaggio corrisponde in linea di
massima al massaggio Shiatsu.

JUTL Battente: In questo tipo di massaggio i motori sono attivati in
modo da produrre un massaggio a percussione.
_~1_ Pulsante: In questo tipo di massaggio i motori per il massaggio

emettono impulsi alternandosi in modo determinato.
Inoltre i programmi di massaggio si differenziano nella sequenza di impiego dei
motori (1 - 6) e
Selezionare uno dei seguenti programmi, da 7 a 9. L'illuminazione di sfondo nel
display @ diventa verde. Premendo ripetutamente MODE si accede al
programma di massaggio Successivo.
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Programma 1:

Programma 2:

Programma 3:

Programma 4:

Programma 5:

Programma 6:

Programma 7:

Programma 8:

Programma 9:

3 Modalita d’'impiego

Battente

Sequenza di impiego dei motori (1 - 6) @
6,5_4,3_2_1_

Manipolante

Sequenza di impiego dei motori (1 - 6) €
2 _3,4_5,6_1

Battente

Sequenza di impiego dei motori (1 - 6) 9
1) 5,6 _4,3_2_1
2) 1,2,3,4_5,6
3) 1,2,3,4,5,6
Battente

Sequenza di impiego dei motori (1 - 6) 9
1) 1_2_2_3,4

2) 3,4_5,6

3) 5_6

Pulsante

Sequenza di impiego dei motori (1 - 6) 9
1_.2,3,4_5,6_

(in successione)

(in successione)

(5 volte)
(5 volte)

(5 volte) _ ...

(5 volte)
(5 volte)

(5 volte) _

(in successione)

Ondulante / Manipolante / Battente / Pulsante

Sequenza di impiego dei motori (1 - 6) @
1)Ondulante 1,2 ,3,4,5,6
2) Manipolante 1 , 2 ,3,4,5,6
3) Battente 1,2,3,4,5,6
4) Pulsante 1,2,3,4,5,6
Ondulante

Sequenza di impiego dei motori (1 - 6) €
1) 1_2

2) 2_3,4

3) 5_6

Ondulante / Manipolante

Sequenza di impiego dei motori (1 - 4) €
1) Ondulante 1 _ 2 _ 3,4

2) Manipolante 1 _ 2 _ 3,4

Battente / Pulsante

Sequenza di impiego dei motori (5 - 6) @
1) Battente 5_6_5,6

2) Pulsante 5_6_5,6

(3 volte)

(3 volte) _

(3 volte)

(3 volte) _ ...

Sul display @ vengono indicati il numero del programma di massaggio
impostato (7 - 9), il tempo di impiego rimanente in minuti (15 - 1), oltre all'in-

33



34

3 Modalita d'impiego MEDISANA®

home of wellness

—

tensita del massaggio in un diagramma a barre e in basso a sinistra il simbolo
di impulso corrispondente, che varia in base al tipo di massaggio (Ondulante /
Manipolante / Battente / Pulsante), momentaneamente applicato.

Il programma impostato si ripete fino allo scadere del tempo di funzionamen-
to di 15 minuti. A quel punto il timer integrato spegne automaticamente I'ap-
parecchio.

Tasto di funzione (1 @ (Intensita del massaggio):

E possibile scegliere un livello di intensita alto, medio o basso. Attivando
un programma di massaggio, risulta preimpostato il livello di intensita media.
Premere ol , per selezionare I'intensita del massaggio desiderata (afta - media
- bassa).

Tasto di funzione \\\ e (Riscaldamento on/off):

Premere , per attivare il riscaldamento 0 E possibile usare la funzione di
riscaldamento in combinazione con la funzione di massaggio o indipendente-
mente da essa. In caso di funzionamento separato del riscaldamento, l'illu-
minazione di sfondo nel display @ & rossa; con un funzionamento combinato
di massaggio e riscaldamento & arancione. La parte inferiore della schiena e
la zona dei fianchi vengono riscaldate in modo gradevole. Premendo nuova-
mente %49 , si disattiva il riscaldamento.
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4.1
Pulizia e
manutenzione

4.2
Smaltimento

4.3
Dati tecnici

e Prima di pulire I'apparecchio assicurarsi che sia spento e che la spina non sia
inserita nella presa di alimentazione elettrica. Fare raffreddare I'apparecchio.

o Pulire il sedile massaggiante solo con una spazzola morbida. Non utilizzare in
alcun caso spazzole, detergenti aggressivi, benzina, solventi o alcool. Asciuga-
re il sedile con un panno morbido pulito.

¢ Non immergere mai I'apparecchio in acqua per pulirlo e sincerarsi che in esso
non penetri dell’acqua.

e Riutilizzare I"'apparecchio solo una volta che & completamente asciutto.

e Raddrizzare il cavo se attorcigliato.

e Conservare |'apparecchio preferibilmente nella confezione originaria e
custodirlo in un luogo pulito e asciutto.

L'apparecchio non pud essere smaltito insieme ai rifiuti domestici.

Ogni utilizzatore ha I'obbligo di gettare tutte le apparecchiature elettroniche
o elettriche, contenenti o prive di sostanze nocive, presso un punto di raccolta
della propria citta o di un rivenditore specializzato, in modo che vengano
smaltite nel rispetto dell'ambiente.

Per lo smaltimento rivolgersi alle autorita comunali o al proprio rivenditore.

Nome e modello

. MEDISANA Sedile massaggiante MC 810

Alimentazione elettrica :100-240V~ 50/60Hz 1,0A
Alimentatore : 12 V= 2500 mA

Adattatore per accendisigari 2 12V= 3A *2005/83*0011*00
Potenza assorbita cca. 30 W

Durata di funzionamento
Condizioni di esercizio
Condizioni di stoccaggio
Dimensioni

Peso

Lunghezza del cavo di

: max 15 minuti

. solo in ambienti asciutti

. fresco e asciutto

cca. 106 x 49 cm

: ca. 0,86 kg (senza alimentatore)

alimentazione cca 1,8m
Lunghezza del cavo dell'adattatore : ca. 1,8 m
Numero di articolo : 88937

Codice EAN

g

- 40 15588 88937 0

Alla luce dei costanti miglioramenti dei prodotti, ci riserviamo
la facolta di apportare qualsiasi modifica tecnica e strutturale.
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In caso di garanzia, contattare il vostro rivenditore di fiducia o direttamente il
centro di assistenza. Se dovesse essere necessario spedire |'apparecchio,
specificare il guasto e allegare una copia della ricevuta di acquisto.

Valgono le seguenti condizioni di garanzia:

1. | prodotti MEDISANA hanno una garanzia di tre anni a partire dalla data
di vendita. La data di acquisto deve essere comprovata in caso di garanzia
dalla ricevuta di acquisto o dalla fattura.

2. Durante il periodo di garanzia, i guasti dovuti a difetti di materiale o di
lavorazione vengono eliminati gratuitamente.

3. Una prestazione di garanzia non da diritto al prolungamento del periodo
di garanzia, né per |'apparecchio né per i componenti sostituiti.
4. La garanzia non include:
a. tutti i danni risultanti da uso improprio, ad esempio dall'inosservanza
delle istruzioni d'uso,
b. i danni riconducibili a manutenzione o ad interventi effettuati dall’ac-
quirente o da terzi non autorizzati,
c. danni di trasporto verificati durante il trasporto dal produttore al con-
sumatore o durante I'invio al servizio clienti,
d. gli accessori soggetti a normale usura.
5. E altresi esclusa qualsiasi responsabilitd per danni secondari diretti o in-

diretti causati dall’apparecchio anche se il danno all’apparecchio viene
riconosciuto come caso di garanzia.

M MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANIA

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

L'indirizzo del servizio di assistenza & riportato nel foglio allegato separato.
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iNOTAS IMPORTANTES!
jCONSERVAR SIN FALTA!

Antes de utilizar el aparato, lea detenidamente las instrucciones de manejo,
especialmente las indicaciones de seguridad; guarde estas instrucciones para su
consulta posterior. Si cede el aparato a terceras personas, entregue también
estas instrucciones de manejo.

B E

-
O
'

E

Leyenda

Estas instrucciones forman parte de este aparato.
Contienen informacion importante relativa a la puesta
en funcionamiento y manejo. Lea estas instrucciones
en su totalidad. Si no se respetan estas instrucciones
se pueden producir graves lesiones o danos en el
aparato.

ADVERTENCIA

Las indicaciones de advertencia se deben respetar para
evitar la posibilidad de que el usuario sufra lesiones.

ATENCION

Estas indicaciones se deben respetar para evitar
posibles dafnos en el aparato.

NOTA

Estas indicaciones le ofrecen informacion adicional
que le resultara util para la instalacion y para el
funcionamiento.

Clase de protecciéon i

Numero de LOTE

Fabricante
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/\ « | alimentacién de corriente
! L | o Antes de conectar el aparato a la red de suministro, compruebe que la ten-
sién indicada en la placa de caracteristicas se corresponda con la tension de
L. su red de suministro.
IndlcaCIopes e Conecte el enchufe a una toma de corriente sélo cuando el aparato esta
de seguridad apagado.

o Utilice sélo el adaptador de red suministrado con el asiento para el masaje.

¢ Mantenga alejada la fuente de alimentacion, el cable eléctrico y el asiento
para el masaje del calor, superficies calientes, la humedad y los liquidos. No
sujete nunca la fuente de alimentacién con las manos himedas.

¢ No trate de agarrar un aparato que haya caido al agua. Extraiga inmediata-
mente el enchufe o la fuente de alimentacion de la toma.

o Extraiga siempre la fuente de alimentacién de la toma de corriente inmedia-
tamente después de haber usado el aparato.

o Para separar el aparato de la red eléctrica, extraiga siempre la fuente de ali-
mentacion de la toma de corriente. jNo tire nunca del cable!

¢ No transporte el asiento ni lo gire tirando del cable, ni de la fuente de ali-
mentacion, ni de la unidad de mando.

¢ No utilice el aparato si el cable o el bloque de alimentacion estan danados. Por
razones de seguridad estas piezas deben ser cambiadas exclusivamente por
una estacién de servicio autorizada. Para evitar peligros, envie el aparato al
Servicio Técnico para repararlo.

e Observar que el cable no provoque tropiezos. No hay que doblarlo, aprisio-
narlo ni retorcerlo.

casos especiales de personas

e Este aparato no est4 concebido para ser utilizado por personas (nifos inclui-
dos) con capacidad fisica, sensorial o psiquica disminuida o que no tengan la
experiencia ni los conocimientos necesarios para usarlo, a no ser que sean
vigilados por una persona responsable de su seguridad que les dé instruc-
ciones de como manejarlo.

e Los nifos deben estar vigilados para asegurarse de que no utilicen el apara-
to como juguete.

e No utilice este aparato para apoyarse o como sustituto de aplicaciones
medicinales. Las dolencias y los sintomas crénicos podrian incluso empeorar.

o No utilice el respaldo de masaje MC 810 o utilicelo después de haber consultado
a su médico si

estd embarazada,

tiene un marcapasos, articulaciones artificiales o implantes electrénicos,

padece una de las siguientes enfermedades o molestias: Problemas cir-

culatorios, varices, heridas abiertas, contusiones, desgarros de la piel,

inflamacioén de las venas.

o Sisiente dolor o el masaje le resulta molesto, deje de utilizar el aparato y con-
sulte a su médico.

e No deje al aparato sin vigilancia cuando esta conectado a la red eléctrica.

e Tenga cuidado al aplicar calor. No utilizarlo en caso de deficiencias circula-
torias o en zonas insensibles al calor. jExiste peligro de quemaduras!

e Consulte a su médico si tiene dudas terapéuticas sobre el uso del asiento
para el masaje.

e En caso de dolores indeterminados si esta bajo tratamiento médico o si uti-
liza aparatos médicos, consulte a su médico antes de utilizar el asiento para
el masaje.
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antes de usar el aparato

Compruebe si la fuente de alimentacion, el cable, la unidad de control y el
asiento para el masaje presentan danos antes de cada uso. Un aparato defec-
tuoso no debe ponerse en marcha.

No utilice al aparato si se aprecian dafos en el mismo o en el cable, si no
funciona correctamente o cuando el asiento o la unidad de control se han
caido o humedecido. Para evitar peligros, envie el aparato al Servicio Técnico
para repararlo.

uso del aparato

Utilice el asiento para el masaje solo para el fin indicado en las instrucciones
de uso.

En caso de usarlo para fines distintos a los indicados se extinguira el derecho
de garantia.

No deje al aparato sin vigilancia cuando esté conectado a la red eléctrica.
La duracién méaxima de uso es de 15 minutos.

Evite el contacto del aparato con objetos puntiagudos o afilados.

No coloque ni utilice el aparato nunca directamente junto a una estufa
eléctrica u otras fuentes de calor.

No utilice nunca el asiento para el masaje doblada ni arrugada.

No se coloque encima del aparato.

No toque el adaptador a red, si esta con los pies en el agua; toque el enchufe
siempre con las manos secas.

El aparato no esta concebido para un uso comercial ni médico.
En caso de tener intenciones médicas, consulte con su médico
antes de usar el cojin de masaje.

SEGURIDAD EN LA CIRCULACION VIAL

La seguridad tiene la mas alta prioridad en la circulacion vial.
No esta permitido utilizar el cojin de masaje durante la
conduccion. En este caso, el cojin sélo lo podra utilizar el
copiloto y el conductor tendra que esperar a que el vehiculo
esté aparcado para poder utilizarlo.

Utilice el aparato sé6lo en espacios cerrados o en el vehiculo.

No utilice el cojin de masaje en espacios humedos (p. ej. en
bafos o duchas).

mantenimiento y limpieza

El aparato esta exento de mantenimiento. Sin embargo, en caso de que se pro-
dujera una averfa, verifique sélo si el adaptador de red est4 conectado correc-
tamente.

Usted Unicamente podré realizar los trabajos de limpieza del aparato. En caso
de averia, no intente reparar el aparato usted mismo, puesto que en este caso
ya no sera aplicable la garantia. Pbngase en contacto con su establecimiento
especializado y haga reparar el aparato Unicamente por los centros de servicio.
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¢ No utilice al aparato si se aprecian dafios en el mismo o en el cable, si no
funciona correctamente o cuando el asiento o la unidad de control se han
caido o humedecido. Para evitar peligros, envie el aparato al Servicio Técni-
co para repararlo.

e No sumerja el aparato en agua o en cualquier otra sustancia liquida.

e Si a pesar de ello penetrara alguna sustancia liquida en el aparato des-
conecte inmediatamente el cable de red.

iNo lavar!

iNo limpiar en seco!

2 Informaciones interesantes

iMuchas gracias!

2.1
Volumen

de suministros
y embalaje

40
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iMuchas gracias por su confianza y felicitaciones!

Con el respaldo de masaje MC 810 ha adquirido usted un producto de calidad
de MEDISANA. Este aparato estéd destinado para el masaje en la zona lumbar
y en los muslos.

Para que pueda disfrutar mucho tiempo de su respaldo de masaje MC 810 de
MEDISANA y obtener los beneficios esperados, le recomendamos que lea muy
atentamente las presentes instrucciones de mantenimiento y funcionamiento.

Compruebe primero si el aparato estd completo y si no presenta dafo alguno.
En caso de dudas, no ponga el aparato en funcionamiento y dirijase a su
proveedor o punto de atencion al cliente.

El volumen de entrega comprende:

e 1 MEDISANA Asiento para el masaje MC 810

e 1 Unidad de control

e 1 Fuente de alimentacion

e 1 cable del adaptador para mechero del vehiculo
e 1 Manual de instrucciones

El embalaje es reutilizable o puede reciclarse. Deshagase del material de
embalaje que no se necesite, siguiendo las normas pertinentes. Si al desemba-
lar observara algiin dafo causado durante el transporte, péngase inmediata-
mente en contacto con el comerciante.

ADVERTENCIA

jAsegurese de que los plasticos de embalaje no caigan en
manos de nifios! jExiste el peligro de!
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3.1
Puesta en servicio

3.2
Manejo del
aparato

3.3

Botén en

la unidad

de mando @

A

e Coloque el respaldo de masaje en @ una silla elevada o sillon (asiento del
vehiculo) y fijelo con el cinturén en la parte posterior.

e Conecte el cable de la fuente de alimentaciéon o o el cable del adaptador
@ del unidad de control 6

e Enchufe la fuente de alimentacion 0 en la toma de corriente o el cable del
adaptador @ en el mechero del vehiculo.

e Siéntese ahora sobre el asiento @ vy familiaricese con el manejo.

El asiento para el masaje dispone de quatro zonas de masaje para un trata-
miento concreto. Dichas zonas son: los hombros, la espalda, la cintura y los
muslos. Para cada zona de masaje hay distintos tipos de masaje (nueve en total)
que se pueden regular en tres niveles de intensidad. El tratamiento con calor
para aliviar el dolor en la zona de la cadera se puede utilizar de forma exlusiva
0 en combinacién con la funcién de masaje. El temporizador integrado apaga
automaticamente el aparato tras 15 minutos.

e Boton ON/OFF 0 (suministro de corriente):
Conexion: Pulse ON/OFF.
Desconexion: Vuelva a pulsar ON/OFF.
Para poner nuevamente a cero el temporizador pulse ON/OFF.

ATENCION

Tenga en cuenta que la duracion maxima de funcionamiento
no debe superar los 15 minutos.

« Boton MODE @ (Programa de masaje):
Para obtener la lista de programas de masaje (7 - 9) pulse ( MODE). Los distin-
tos progamas de masaje se diferencian, en primer lugar, por los tipos de masa-
je que se pueden realizar de forma exclusiva o en combinacién con otros.
_A— Ondulado: Con este tipo de masaje, los motores se conectan de tal
modo que se forma una sensacion de masaje ondulado.
_N_ Amasado:  Este tipo de masaje equivale al masaje Shiatsu.
Il Golpeo: Con este tipo de masaje los motores se activan de
forma que se produce un masaje de golpecitos.
_~L_ Vibraciones: Con este tipo de masaje, los motores emiten
pulsaciones de masaje a un ritmo determinado.
En segundo lugar, los nueve programas de masaje se distinguen por el orden
de intervencion de los motores (1 - 6) 9
Elija uno de los siguientes programas, 1 a 9. La retroiluminacién del display @
se ilumina en verde. Cada vez que se pulsa MODE se accede al siguiente
programa de masaje.
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Programa 1: Golpeo
Orden de intervencion de los motores (1 - 6) 9
6,5 _4,3_2_1_.. (seguido)

Programa 2: Amasado
Orden de intervencion de los motores (1 - 6) €
2 _3,4_5,6_1_... (seguido)

Programa 3: Golpeo
Orden de intervencién de los motores (1 - 6) 9

1) 5,6 _4,3_2_1 (5 veces)
2) 1,2,3,4_5,6 (5 veces)
3) 1,2,3,4,5,6 (5 veces) _ ...

Programa 4: Golpeo
Orden de intervencién de los motores (1 - 6) 9

1) 1_2_2_3,4 (5 veces)
2) 3,4_5,6 (5 veces)
3) 5_6 (5 veces) _

Programa 5:  Vibraciones
Orden de intervencién de los motores (1 - 6) 9
1.2,3,4_5,6_.. (sequido)

Programa 6: Ondulado / Amasado / Golpeo / Vibraciones
Orden de intervencion de los motores (1 - 6)

7)Ondulado 1,2 ,3,4,5,6 (5 veces)

2) Amasado 1,2,3,4,5,6 (5 veces)

3) Golpeo 1,2,3,4,5,6 (5 veces)

4) Vibraciones 1,2 ,3,4,5,6 (5 veces) _
Programa 7:  Ondulado

Orden de intervencion de los motores (1 - 6) €

1) 1_2 (3 veces)

2) 2 _3.,4 (3 veces)

3) 5_6 (3 veces) _
Programa 8: Ondulado / Amasado

Orden de intervencion de los motores (1 - 4) 9

1)Ondulado 1 _2 _ 3,4 (3 veces)

2)Amasado 1 _ 2 _ 3,4 (3 veces) _
Programa 9: Golpeo / Vibraciones

Orden de intervencion de los motores (5 - 6) 9

1) Golpeo 5_6_5,6 (3 veces)

2) Vibraciones 5 _ 6 _ 5,6 (3 veces) _ ...

En el display @ se indica el numero del programa de masaje ajustado
(1-9), el tiempo restante de masaje en minutos (15 - 1), la intensidad
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de masaje en un diagrama de barras y, abajo a la izquierda, el simbolo de
impulso correspondiente al tipo de masaje (Ondulado / Amasado / Golpeo /
Vibraciones), que se esté realizando en el momento.

El programa ajustado se repite hasta que transcurran los 15 minutos de tiem-
po de funcionamiento. Seguiadamente el temporizador integrado apaga
automaticamente el aparato.

Botén i e (Intensidad de masaje):

Puede elegir entre una intensidad alta, media o baja. Cuando se activa un pro-
grama de masaje estd preajustada la intensidad media. Pulse al para selec-
cionar la intensidad que desee (alta - media - baja).

Boton §YY @ (Encender/apagar la calefaccion):

Pulse $%Y para encender la calefaccién Q Puede utilizar la calefaccién por se-
parado o combinada con la funcién de masaje. En funcionamiento indepen-
dientemente de la calefaccion, la retroiluminacion del display @ es de color
naranja, y en funcionamiento combinado con masaje la retroiluminacion es de
color naranja. La parte inferior de la espalda y la zona de la cadera reciben una
agradable sensacion de calor. Pulsando nuevamente se apaga la calefac-
cion.
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4.1
Limpieza y
cuidado

4.2
Indicaciones para
la eliminacion

4.3
Datos técnicos
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e Antes de limpiar el aparato asegurese de que esté apagado y de que el cable
de red no esté conectado a ningun enchufe. Deje enfriar el dispositivo.

o El asiento para el masaje se limpia sélo con una esponja ligeramente hume-
decida. No utilice en ninguin caso cepillos, productos de limpieza agresivos,
bencina, diluyentes o alcohol. Seque el asiento con un pafo suave y limpio.

e No sumerja el aparato nunca en agua para limpiarlo y asegurese de que no
penetre agua en el mismo.

e No utilice el aparato de nuevo hasta que no se haya secado completa-
mente.

e Siel cable esta torcido, enderécelo.

e Guarde el aparato en su embalaje original y consérvelo en un lugar limpio
y seco.

Este aparato no se debe eliminar por medio de la recogida de basuras
domeéstica.

Todos los usuarios estan obligados a entregar todos los aparatos eléctricos o
electrénicos, independientemente de si contienen substancias dafinas o no, en
un punto de recogida de su ciudad o en el comercio especializado, para que
puedan ser eliminados sin dafar el medio ambiente.

Para mas informacion sobre como deshacerse de su aparato, dirfjase a su
ayuntamiento o a su establecimiento especializado.

Nombre y modelo - MEDISANA Asiento para el masaje MC 810
Suministro eléctrico :100-240V~ 50/60Hz 1,0A
Fuente de alimentacion : 12 V= 2500 mA

Adaptador del mechero del

vehiculo c12V= 3A @ *2005/83*0011*00
Consumo de potencia s aprox. 30 W

Tiempo de funcionamiento - max. 15 minutos

Condiciones de funcionamiento : sélo en espacios secos

Condiciones de almacenaje : en un lugar seco y fresco

Dimensiones : aprox. 106 x 49 cm

Peso - aprox. 0,86 kg (sin fuente de alimentacion)

Longitud del cable de alimentacion : aprox. 1,8 m
Longitud del cable del adaptador : aprox. 1,8 m
Numero de articulo : 88937

Numeracion europea : 40 15588 88937 0

g

Debido a la constante evolucion técnica del producto nos
reservamos el derecho a introducir modificaciones técnicas
y de diseno.
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Condiciones
de garantia
y reparacion

Le rogamos consulte con su distribuidor especializado o directamente con el
centro de servicio técnico en caso de una reclamacion. Si tuviera que remi-
tirnos el dispositivo, le rogamos indique el defecto y adjunte una copia del
recibo de compra.

En este caso, se aplicaran las siguientes condiciones de garantia:

1.

Con relacion a los productos de MEDISANA, se ofrece una garantia por
un periodo de tres anos a partir de la fecha de compra. En caso de una
reclamacion, la fecha de compra debe probarse mediante el recibo de
compra o la factura.

. Los defectos de material o de fabricacién se eliminaran de forma gratuita

dentro del periodo de garantia.

. La aplicacion de la garantia no conlleva una extension del periodo de

garantia, ni con respecto al dispositivo ni con respecto a los componentes
sustituidos.

. Esta garantia no cubre:

a. todos los danos causados por abuso, por ej. por incumplimiento del
manual de uso;

b. los dafos debidos a reparaciones o intervenciones por parte del
comprador o terceros no autorizados;

c. los dafos de transporte causados durante el transporte del domicilio
del fabricante al consumidor o durante el envio al servicio técnico;

d. accesorios sometidos a un desgaste normal.

. Se excluye cualquier responsabilidad por los dafios directos o indirectos

causados por el dispositivo, aunque el dafio en el dispositivo haya sido
considerado como una reclamacién justificada.

M MEDISANA AG

JagenbergstraBe 19

41468 NEUSS
ALEMANIA

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Encontrara la direccién de nuestra asistencia técnica en la hoja anexa.
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NOTAS IMPORTANTES!
GUARDAR SEM FALTA!

Antes de utilizar o aparelho, leia atentamente o manual de instrucées, em
especial as indicagdes de seguranga e guarde-o para uma utilizacao posterior.
Se entregar o aparelho a terceiros, faculte também este manual de instrucdes.

Descricao dos simbolos

Este manual de instru¢oes pertence a este aparelho.
Ele contém informacGes importantes para a colocacao
em funcionamento e a operacao. Leia completamente
este manual de instrucées. O incumprimento destas
instrucoes pode causar lesGes graves ou danos no
aparelho.

AVISO

Estas indicacoes de aviso tém de ser cumpridas para
evitar possiveis lesoes do utilizador.

ATENCAO
Estas indicacoes tém de ser cumpridas para evitar
possiveis danos no aparelho.

NOTA

Estas notas fornecem informacées adicionais uteis
para a instalacao ou a operacao.

Classe de proteccao I

Q=P E

Numero de lote

-
o
—]

Fabricante

E
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Avisos de
seguranca

para a alimentacao de corrente

Antes de conectar o aparelho a sua alimentacao de corrente, tenha atencéo
para que a tensao eléctrica indicada na chapa de identificacdo corresponda a
da sua rede eléctrica.

Insira a ficha eléctrica na tomada apenas quando o aparelho se encontra des-
ligado.

Utilize apenas o adaptador de rede fornecido com o assento de massagem.
Mantenha a fonte de alimentacao, o cabo, o aparelho de comando e o assen-
to de massagem longe de calor, superficies quentes, humidade e liquido.
Nunca toque na fonte de alimentacdo com as maos molhadas.

N&o pegue num aparelho que tenha caido a agua. Retire imediatamente a
ficha eléctrica ou a fonte de alimentacdo da tomada.

Apos a utilizacdo, retire imediatamente a ficha de rede da tomada.

Para separar o aparelho da rede eléctrica, retire sempre a fonte de alimentacéo
da tomada eléctrica. Nunca puxe pelo cabo de alimentagao!

N&o transporte, puxe ou rode o assento de massagem pelo cabo de alimen-
tacdo, na fonte de alimentacao ou aparelho de comando.

Se 0 cabo ou o adaptador de rede estiverem danificados, o aparelho ndo pode
ser utilizado. Por razdes de seguranca estas pecas sé podem ser substituidas
por servicos técnicos autorizados. Para evitar perigos, envie o aparelho para o
centro de assisténcia para ser reparado.

Tenha atencao para que nao se tropece no cabo. Ele ndo deve ficar dobrado,
esmagado ou torcido.

para pessoas especiais

Este aparelho ndo é adequado para ser utilizado por pessoas (incluindo
criangas) com capacidades fisicas, sensoriais ou psiquicas limitadas ou falta
de experiéncia e/ou conhecimentos, a ndo ser que sejam vigiadas por uma
pessoa responsavel pela sua seguranca ou que tenham recebido instrucoes
como utilizar a maquina.

As criancas devem ser vigiadas para garantir que ndo brincam com o apa-

relho.

Nao utilize este aparelho para auxiliar ou substituir aplicacdes médicas. Os

problemas e sintomas crénicos podem-se agravar.

Devera prescindir de um tratamento com a esteira de massagem MC 810, re-

spectivamente consultar primeiro o seu médico, se

- existir uma gravidez,

- tiver um pacemaker, articulacdes artificiais ou implantes electrénicos,

- sofrer de uma ou de algumas das doencas ou queixas seguintes: proble-
mas de circulagao sanguinea, varizes, feridas abertas, contusdes, gretas na
pele, flebites.

Se sentir dores ou se a massagem for desagradavel, interrompa a utilizacao

e consulte o seu médico.

Nao deixe o aparelho sem supervisdo quando este estd conectado a rede

eléctrica.

Cuidado na utilizacdo do calor. Nao utilizar em caso de quebras de tensao

ou em locais insensiveis ao calor. Existe perigo de queimaduras!

Consulte o seu médico se tiver duvidas terapéuticas sobre a utilizacdo do

assento de massagem.

Em caso de dores inexplicaveis, se estiver sob tratamento médico e/ou de

aparelhos médicos, consulte o seu médico antes de utilizar o assento de

massagem.
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antes da utilizacao do aparelho

Antes de cada aplicacao, verifique cuidadosamente a fonte de alimentacéo, o
comando e o assento de massagem em relacdo a danos. Um aparelho com
falhas nao pode ser colocado em funcionamento.

Nao utilize o aparelho quando o aparelho ou alguma parte do cabo apresen-
tar danos, o aparelho ndo funcionar correctamente ou a almofada ou o
comando tiver caido ou ficado hiimido. Para evitar perigos, envie o aparelho
para o centro de assisténcia para ser reparado.

para a utilizacdo do aparelho

{}
&

Utilize o aparelho apenas de acordo com as prescricoes das instrucoes de
utilizagao.

Em caso de utilizacdo ndo adequada, o direito a garantia perde a sua
validade.

Nao deixe o aparelho sem supervisao quando este estd conectado a rede
eléctrica.

O tempo de funcionamento maximo para uma aplicacao é de 15 minutos.
Evite o contacto do aparelho com objectos pontiagudos ou afiados.

Nunca posicione ou utilize o aparelho directamente ao lado de aquecimen-
tos ou outras fontes de calor.

Nunca utilize o assento de massagem em estado dobrado ou amachucado.
Nunca se cologue de pé em cima do aparelho.

N&o toque na fonte de alimentacdo quando se encontra dentro de dgua e
toque na ficha sempre com as maos secas.

O aparelho néo se destina a fins comerciais ou para a utilizacdo
na area medicinal.

Se tiver questoes a nivel da saude, consulte o seu médico
antes da utilizacdo da almofada de massagem.

SEGURANCA DURANTE A CIRCULAgi\O RODOVIARIA

A seguranca é uma prioridade maxima durante a circulacao
rodoviaria! Durante a conducao, o condutor ndo pode utilizar
a almofada de massagem. Utilize a almofada de massagem
apenas como passageiro ou com o veiculo estacionado.

Utilize a almofada de massagem apenas em espacos fechados
ou dentro do veiculo.

Nao utilize a almofada de massagem em espacos humidos
(p-ex. durante o banho ou duche).

para a manutencao e limpeza

48

O aparelho ndo requer manutencdo. Contudo, se ocorrer uma falha, veri-
fique apenas de o adaptador de rede est4 conectado correctamente.

Vocé apenas deve realizar trabalhos de limpeza no aparelho. Em caso de fal-
has, nao tente reparar o aparelho, pois, caso contrario, qualquer direito a
garantia perde a sua validade. Consulte o seu revendedor especializado e
mande reparar o aparelho pelo servico de assisténcia.
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¢ Nao utilize o aparelho quando o aparelho ou alguma parte do cabo apresen-
tar danos, o aparelho nao funcionar correctamente ou o assento de massagem
ou o aparelho de comando tiver caido ou ficado himido. Para evitar situacoes
perigosas, envie o aparelho para o centro de assisténcia para ser reparado.

e Nunca mergulhe o aparelho em agua ou outros liquidos.

¢ Se alguma vez penetrar agua no aparelho, retire imediatamente a ficha de rede
da tomada.

Nao lavar!

Nao limpar com agentes quimicos!

2 Informacoes gerais

Muito obrigada

2.1
Material fornecido
e embalagem

A

Obrigado pela sua confianca e parabéns!

Com a esteira de massagem MC 810, adquiriu um produto de qualidade da
MEDISANA. Este aparelho destina-se a massagem na area das costas e coxas.
Para que possa obter o resultado pretendido e desfrutar durante muito tempo
da sua esteira de massagem MC 810 da MEDISANA, recomendamos que leia
cuidadosamente as indicacbes seguintes para a utilizacao e a conservacédo do
aparelho.

Por favor, em primeiro lugar, verifique se o aparelho esta completo e nao apre-
senta qualquer dano. Em caso de duvida, ndo coloque o aparelho em funciona-
mento e consulte o seu revendedor ou o seu centro de assisténcia.

Do volume de fornecimento fazem parte:

e 1 MEDISANA assento de massagem MC 810
e 1 aparelho de comando

¢ 1 fonte de alimentacao

e 1 cabo adaptador para o isqueiro

¢ 1 manual de utilizacdo

As embalagens podem ser reutilizadas ou podem ser eliminadas através da
reciclagem. Por favor, elimine adequadamente o material da embalagem néo
necessario. Se, durante o desembalamento, verificar danos devido ao trans-
porte, por favor, entre imediatamente em contacto com o seu revendedor.

ADVERTENCIA

Tenha atencao para que as peliculas da embalagem nao se
tornem brincadeiras para criancas! Existe perigo de asfixia!
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Colocacao em

funcionamento

3.2

Operar o aparelho

3.3

Tecla funcional

no aparelho de

comando @
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e Posicione a esteira de massagem 0 sobre uma cadeira ou cadeirdo alto
(assento do automovel) e fixe-a com as correias de fixacdo localizadas na
parte de tras.

e Conecte o cabo da fonte de alimentacao 0 ou o cabo adaptador @ ao
aparelho de comando 9

* Insira a ficha da fonte de alimentacao 0 na tomada de rede ou a ficha do
cabo adaptador @) no isqueiro do veiculo.

* Sente-se sobre o assento 0 e familiarize-se com o comando.

O assento de massagem possui quatro zonas de massagem para um trata-
mento preciso. Estas estdao localizadas nas regides de tensao principais (area
dos ombros, costas, cintura e coxas). Para cada zona de massagem podem ser
ajustados diversos tipos de massagem, no total, nove com trés niveis de inten-
sidade. O tratamento térmico que alivia as dores na &rea da cintura pode ser
utilizado em separado ou em combinacdo com a funcao de massagem. O tem-
porizador montado desliga automaticamente o aparelho apds 15 minutos.

e Tecla funcional ON/OFF @ (alimentacao de corrente):
Ligar: Prima Sie ON/OFF.
Desligar: Volte a premir novamente ON/OFF.
Para repor o temporizador, prima a tecla ON/OFF.

ATENCAO

Preste atencao para nao exceder o tempo de funcionamento
maximo de 15 minutos!

o Tecla funcional MODE @ (Programas de massagem):
Premindo MODE acede a seleccao dos outros programas de massagem (7 - 9).
Os diversos programas de massagem distinguem-se primeiramente pelos
seguintes tipos de massagem que sdo individualmente utilizados ou aplicados
numa das suas combinacoes.
"~ Ondulamento: Neste tipo de massagem os motores sao ligados
de modo a obter uma sensacao de massagem
ondulante.
_IN\_ Amassamento: Este tipo de massagem corresponde
aproximadamente a massagem Shiatsu.

JUTL Pancadas: Neste tipo de massagem, os motores sdo ligados
de modo a obter uma massagem por pancadas.
7L Pulsar: Neste tipo de massagem, os motores de massagem

efectuam um pulsar alternado.
Em segundo lugar, distingue-se entre os nove programas de massagem numa
sequéncia de aplicacao dos motores (1 - 6) @
Seleccione um dos seguinte programas, 7 a 9. A iluminacao de fundo no display
@ acende a vermelho. Premindo MODE acede ao seguinte programa de
massagem.
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Programa 1:

Programa 2:

Programa 3:

Programa 4:

Programa 5:

Programa 6:

Programa 7:

Programa 8:

Programa 9:

3,

2

2

6

4,3 _

4 _
1-6) ©
4,3
2,3,4_
3,4,

5,6

2 _

Pancadas

Aplicacdo dos motores (1 - 6) 9
6,5 _

Amassamento

Aplicacédo dos motores (1 - 6) 9
2 _

Pancadas

Aplicacdo dos motores (

1) 5, 6

2) 1

3) 1

Pancadas

Aplicacdo dos motores (1 - 6) 9

1) 1 _

2) 3,4

3) 5 _

Pulsar

Aplicacdo dos motores
1

(1-
_ 2,

6 ©
3,4 _

3,

5,6
5,6
4

6 _

5,

3 Aplicacao

(na passagem)

(na passagem)

(5 vezes)
(5 vezes)

(5 vezes) _

(5 vezes)
(5 vezes)

(5 vezes) _

(na passagem)

Ondulamento / Amassamento / Pancadas / Pulsar
Aplicacdo dos motores (1 - 6)

1) Ondulamento
2) Amassamento
3) Pancadas

4) Pulsar

Ondulamento

1

1
1
1

’

.3
2 3,
. 2,3,
,2,3,

Aplicacdo dos motores (

1)
2)
3)

1
2
5 _

1-
_2
_ 3,
6

6) ©

4

Ondulamento / Amassamento
Aplicacédo dos motores (1 - 4) 9
_ 2 _
_ 2 _

1) Ondulamento
2) Amassamento

Pancadas / Pulsar

1
1

3,
3

4
L4

Aplicacdo dos motores (5 - 6) 9

1) Pancadas
2) Pulsar

5
5

6

_5,
6 _5

[e)lNe))

(3 vezes)
(3 vezes)

(3 vezes) _

(3 vezes)

(3 vezes) _

(3 vezes)

(3 vezes) _

No display @ sao indicados o nimero do programa de massagem ajustado (1
- 9), o tempo de funcionamento restante em minutos (15 - 1), além disso, a
intensidade da massagem num diagrama de barras e, em baixo, a esquerda,
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o respectivo simbolo do impulso alternadamente de acordo com o tipo de
massagem (ondulamento / amassamento / pancadas / pulsar) actualmente em
aplicacéo.

O programa ajustado repete-se até ao decurso do tempo de funcionamento
de 15 minutos. O temporizador montado desliga automaticamente o aparel-
ho.

Tecla funcional «tl 0 (Intensidade de massagem):

Pode escolher entre o nivel de intensidade elevado, médio ou baixo. Ao ligar
um programa de massagem, esta pré-ajustado o nivel de intensidade médio.
Prima «tl para seleccionar a intensidade de massagem pretendida (elevada -
média - baixa).

Tecla funcional $§Y @ (Ligar/desligar o aquecimento):

Prima para ligar o aquecimento @. Pode utilizar o aquecimento separa-
damente ou em combinacao com a funcdo de massagens. Durante um fun-
cionamento separado, a iluminacao de fundo no display @ acende a vermel-
ho, em caso de funcionamento combinado de massagem e aquecimento o
mesmo acende a laranja. A parte inferior das costas e a area da cintura séo
agradavelmente aquecidas. Ao premir .o aquecimento volta a desligar.
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4.1
Limpeza e
conservacao

4.2
Indicagoes sobre
a eliminacao

43
Dados técnicos

o Antes de limpar o aparelho, certifique-se de que o aparelho esta desligado e
que a ficha de rede esté retirada da tomada. Deixe o aparelho arrefecer.

e Limpe o assento de massagem apenas com uma esponja himida. Nunca
utilize escovas, produtos de limpeza agressivos, gasolina, diluente ou alcool.
Seque o assento friccionando-o com um pano macio e limpo.

e Para limpar o aparelho nunca o mergulhe em agua e preste atencao para
nunca entrar dgua para dentro do aparelho.

e Volte a utilizar o aparelho apenas quando este estiver completamente seco.

e Desenrole o cabo se este estiver torcido.

¢ A melhor maneira de proteger o aparelho é coloca-lo dentro da embalagem
original e guarda-lo num local limpo e seco.

Este aparelho nao pode ser eliminado em conjunto com o lixo doméstico.
Cada consumidor tem o dever de entregar qualquer aparelho eléctrico ou
electrénico com ou sem substancias nocivas nos postos de recolha publicos
da sua cidade ou no seu revendedor especializado, para que possam ser elimi-
nados ecologicamente.

Para mais informacdes sobre as formas de descarte, contacte as autoridades
locais ou o seu revendedor.

Nome e modelo - MEDISANA Assento de massagem MC 810
Alimentacdo de corrente :100-240V~ 50/60Hz 1,0A

Fonte de alimentacao : 12 V= 2500 mA

Adaptador para isqueiro 1 12V= 3 A *2005/83*0011*00

Consumo de energia :aprox. 30 W

Duracao de funcionamento © max. 15 minutos

Condicoes de funcionamento . apenas em divisdes secas

Condicoes de armazenagem . seco e fresco

Dimensoes : aprox. 106 x 49 cm

Peso . aprox. 0,86 kg (sem fonte de alimentacao)
Comprimento do cabo

de alimentacao caprox. 1,8 m

Comprimento do cabo adaptado : aprox. 1,8 m

Artigo n° . 88937

Code EAN : 40 15588 88937 0

Cce

Devido aos constantes melhoramentos do produto,
reservamos o direito a proceder a alteracoes técnicas e
estéticas.
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Garantia e Por favor, em caso de garantia, contacte o seu revendedor especializado ou
condicoes directamente o centro de assisténcia. Se for necessério enviar o aparelho, por
de reparacao favor, envie o aparelho indicando a avaria e acompanhado de uma copia do

recibo de compra.

Em caso de garantia aplicam-se as seguintes condicoes:

1. Aos produtos MEDISANA concedemos uma garantia de trés anos a
partir da data de compra. Em caso de garantia, a data de compra tem de
ser comprovada através do recibo de compra ou factura.

2. As deficiéncias devido a erros de material ou de fabricacdo sao elimi-
nadas gratuitamente dentro do prazo de garantia.

3. Apds um servico de garantia, o prazo da garantia ndo é prolongado, nem
para o aparelho nem para as pecas substituidas.
4. A garantia exclui:

a. todos os danos resultantes de manuseamento inadequado como,
p.ex., devido ao ndo cumprimento do manual de instrucdes.

b. danos resultantes de reparacdes ou intervencdes pelo comprador ou
por terceiros ndo autorizados.

¢. danos de transporte resultantes do percurso entre o fabricante e o
consumidor ou durante o envio para o servico de assisténcia a clientes.

d. componentes exteriores sujeitos a um desgaste normal.
5. Ndo nos responsabilizamos por danos consequentes directos ou indirec-

tos que sao causados pelo aparelho mesmo quando o dano no aparelho
é reconhecido como um caso de garantia.

M MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
ALEMANHA

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Encontra o endereco da assisténcia técnica na folha em anexo.
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BELANGRIJKE AANWIZINGEN!
ABSOLUUT BEWAREN!

Lees de gebruiksaanwijzing, in het bijzonder de veiligheidsinstructies, zorvuldig
door vooraleer u het apparaat gebruikt en bewaar de gebruiksaanwijzing
voor verder gebruik. Als u het toestel aan derden doorgeeft, geef dan deze
gebruiksaanwijzing absoluut mee.

L]
A
JAAN
[i]
o]

LO

wl

—f

Verklaring van de symbolen

Deze gebruiksaanwijzing behoort bij dit toestel.
Ze bevat belangrijke informatie over de ingebruik-
neming en het gebruik. Lees deze gebruiks-
aanwijzing helemaal. Het niet naleven van deze
instructie kan zware verwondingen of schade aan
het toestel veroorzaken.

WAARSCHUWING

Deze waarschuwingen moeten in acht genomen
worden om mogelijk letsel van de gebruiker te
verhinderen.

OPGELET

Deze aanwijzingen moeten in acht genomen worden
om mogelijke schade aan het toestel te verhinderen.

AANWUZING

Deze aanwijzingen geven u nuttige bijkomende
informatie bij de installatie of het gebruik.

Beschermingsklasse |l

LOT-nummer

Producent
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/\ o | over de stroomvoorziening
| L | « Vooru het apparaat aansluit op uw stroomtoevoer, dient u erop te letten dat
de netspanning, die op het typeaanduidingsplaatje staat aangegeven over-
. . eenkomt met die van uw stroomnet.
Veiligheids- o Steek de stekker alleen in het stopcontact, als het apparaat uitgeschakeld is.
maatregelen o Gebruik alleen de bij het massagekussen geleverde netadapter.

e Hou de voeding, de kabel, het bedieningsapparaat en het massagekussen
weg van hitte, hete oppervlakken, vocht en vloeistoffen. Pak de voeding
nooit met natte handen vast.

e Raakt nooit een apparaat aan dat in het water gevallen is. Trek onmiddellijk
de stekker of de voeding uit het stopcontact.

e Verwijder na gebruik steeds de voeding uit het stopcontact.

e Om het toestel van het stroomnet te scheiden trekt u steeds de voeding uit
het stopcontact. Trek nooit aan de kabel!

e Draag, trek of draai het massagekussen niet aan de kabel, aan de adapter of
het regelapparaat.

e \Wanneer het snoer of het voedingsapparaat beschadigd is, mag het instrument
niet verder gebruikt worden. Om veiligheidsredenen mogen deze onderdelen
alleen door een geautoriseerde servicedienst door nieuwe worden vervangen.
Om gevaren te vermijden stuurt u het toestel naar de serviceplaats voor her-
stelling.

e Let erop dat de kabels niet tot struikelval worden. Ze mogen niet worden
geknikt, noch gekneld noch verdraaid.

voor bijzondere personen

e Dit toestel is niet bestemd om door personen (inclusief kinderen) met
beperkte fysieke, sensorische of geestelijke capaciteiten of een gebrek aan
ervaring en/of kennis gebruikt te worden, tenzij ze door een voor hun vei-
ligheid bevoegde persoon gecontroleerd worden of tenzij ze van deze per-
soon instructies kregen hoe het toestel gebruikt moet worden.

¢ Kinderen moeten in het oog gehouden worden om er zeker van te zijn dat ze
niet met het toestel spelen.

e Gebruik het toestel niet ter ondersteuning of vervanging van medische
toepassingen. Chronische aandoeningen en symptomen zouden zich nog
kunnen verslechteren.

e Het is raadzaam het massagekussen MC 810 niet te gebruiken resp. eerst
contact met uw arts op te nemen, indien
- er een zwangerschap is vastgesteld,

- u een pacemaker, kunstmatige gewrichten of elektronische implanten
heeft,

- U aan één of meerdere van de volgende kwalen of bezwaren lijdt:
storingen van de bloedsomloop, spataders, open wonden, kneuzingen,
gescheurde huid, aderontstekingen.

e Als u pijn voelt of de massage als onaangenaam ervaart, breek de toe-
passing dan af en spreek met uw arts.

o Laat het toestel niet onbeheerd als het aangesloten is op het stroomnet.

e Wees voorzichtig bij toepassing van warmte. Niet bij een zwakke bloed-
circulatie of op hitte-ongevoelige plaatsen gebruiken. Er bestaat gevaar
brandwonden op te lopen!

e Consulteer uw dokter als u therapeutische vragen hebt voor de toepassing
van het massagekussen.

e Bij pijn waarvan de oorzaak onbekend is, als u zich onder medische behan-
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deling bevindt en/of medische apparaten gebruikt, consulteert u best uw dok-
ter alvorens het massagekussen te gebruiken.

voor gebruik

e Controleer de voeding, de kabels, het bedieningsapparaat en het massage-
kussen voor elk gebruik zorgvuldig op schade. Een defect toestel mag niet in
gebruik worden genomen.

o Gebruik het toestel niet als beschadigingen op het toestel of op de kabel
zichtbaar zijn, als het toestel niet naar behoren werkt, als het kussen of het
bedieningsapparaat op de grond is gevallen of vochtig is geworden. Om ge-
varen te vermijden stuurt u het toestel naar de serviceplaats voor herstelling.

voor het gebruik van het apparaat

o Gebruik het apparaat alleen als bedoeld in deze handleiding.

e Als u het toestel aan zijn eigenlijke bedoeling onttrekt vervalt uw recht op
garantie.

e Laat het toestel niet onbeheerd als het aangesloten is op het stroomnet.

e De maximale bedrijfsduur voor een toepassing bedraagt 15 minuten.

¢ Vermijdt het contact van het apparaat met puntige of scherpe voorwerpen.

e Leg of gebruik het toestel nooit in de onmiddellijke nabijheid van een
elektrische kachel of andere warmtebronnen.

e Gebruik het massagekussen nooit in samengevouwen of gekreukte toe-
stand.

* Ga niet op het toestel staan.

e Raak het netgedeelte nooit aan als u in het water staat en raak de stekker
altijd met droge handen aan.

A Het toestel is niet voor commerciéle doeleinden of medische
toepassingen bestemd.
Mocht u bedenkingen voor de gezondheid hebben, consulteer
uw dokter alvorens het massagekussen te gebruiken.

VEILIGHEID IN HET WEGVERKEER

Veiligheid heeft in het wegverkeer de hoogste prioriteit!
Tijdens het rijden mag de bestuurder het massagekussen niet
gebruiken. Gebruik het massagekussen alleen als bijrijder of of
in het geparkeerde voertuig.

Gebruik het massagekussen alleen in gesloten ruimtes of in
het voertuig.

Gebruik het massagekussen niet in vochtige vertrekken (b.v.
bij het baden of douchen).

voor onderhoud en reiniging

e Het toestel is onderhoudsvrij. Mocht er zich toch ooit een storing voordoen,
controleer alleen of de netstroomdadapter naar behoren aangesloten is.

e U mag aan het apparaat enkel reinigingswerkzaamheden uitvoeren. Repa-
reer het apparaat in het geval van storingen niet zelf, omdat hierdoor de
garantie vervalt. Vraag uw vakhandel en laat de reparaties alleen door de
service verrichten.
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e Gebruik het toestel niet als beschadigingen op het toestel of op de kabel
zichtbaar zijn, als het toestel niet naar behoren werkt, als het kussen of het
bedieningsapparaat op de grond is gevallen of vochtig is geworden. Om ge-
varen te vermijden stuurt u het toestel naar de serviceplaats voor herstelling.

e Dompel het instrument niet onder in water of andere vloeistoffen.

e Indien er toch per ongeluk vocht in het instrument is binnengedrongen,
koppel dan onmiddellijk het netsnoer los van de wandcontactdoos.

Niet wassen!

Niet chemisch reinigen!

2 Wetenswaardigheden

Hartelijk dank

2.1

Omvang van
de levering en
verpakking

58

A

Hartelijk dank voor uw vertrouwen en van harte gelukgewenst!

Met het massagekussen MC 810 heeft u een kwaliteitsproduct van MEDISANA
aangeschaft. Dit apparaat is bedoeld voor massage van rug en dijen.

Om het gewenste resultaat te behalen en echt lang plezier van uw
MEDISANA massagekussen MC 810 te hebben, adviseren wij u, de onder-
staande aanwijzingen voor gebruik en onderhoud zorgvuldig te lezen.

Gelieve eerst te controleren of het instrument volledig is en volledig vrij van
beschadigingen is. In geval van twijfel neemt u het toestel niet in bedrijf en
neemt u contact op met uw handelaar of uw servicepunt.

Bij de levering horen:

MEDISANA Massagekussen MC 810
Bedieningsapparaat

Voeding

Adapterkabel voor sigarettenaansteker
Gebruiksaanwijzing

e o o o o
[N I N

Het verpakkingsmateriaal kan opnieuw worden gebruikt of gerecycled. Zorg
ervoor dat het gebruikte verpakkingsmateriaal bij de daarvoor bestemde
afvalverwerking terechtkomt. Indien u tijdens het uitpakken transportschade
constateert, neem dan direct contact op met uw leverancier.

WAARSCHUWING

Let er op dat het verpakkingsmateriaal niet in handen komt
van kinderen! Zij kunnen er in stikken!
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3.1
Ingebruikneming

3.2
Toestel bedienen

3.3

Functietoets

aan het
bedieningstoestel

A\

o Plaats het massagekussen Q op een hoge stoel of fauteuil (Autostoel) en
bevestig het met de bevestigingsriemen aan de rugzijde.

o Sluit de kabel van de voeding © of de adapterterkabel ) aan op de bedie-
ningsapparaat 0.

o Steek de stekker van de voeding © in het stopcontact resp. de stekker van
de adapterkabel @ in de sigarettenaansteker.

e Ga nu op het kussen @ zitten en maakt u zich vertrouwd met de bediening.

Het massagekussen heeft voor een gerichte behandeling vier massagezones.
Deze bevinden zich in de hoofdspanningsregio’s (schouders, rug, taille en
dijen). Voor elke massagezone zijn er verschillende massagetypes, in het totaal
negen, met drie intensiteitssterktes instelbaar. De pijnverzachtende warmtebe-
handeling in de heupzone kan afzonderlijk of in combinatie met de massage-
functie gebruikt worden. De ingebouwde timer schakelt het toestel automa-
tisch uit na 15 minuten.

e Functietoets ON/OFF 9 (stroomtoevoer):
Inschakelen: Druk op ON/OFF.
AUitschakelen: Druk opnieuw op ON/OFF.
Om de timer te resetten, drukt u op ON/OFF.

OPGELET

Zorg ervoor dat de maximale bedrijfsduur van 15 minuten niet
overschreden wordt!

e Functietoets MODE @ (Massageprogramma’s):

Door op MODE te drukken, gaat u naar de keuze van de massageprogram-

ma’s (1 - 9). De verschillende massageprogramma’s onderscheiden zich ten

eerste door de volgende massagetypes, die afzonderlijk of in één van hun com-

binaties toegepast worden.

_"— Golven: Bijdeze soort massage worden de motoren geschakeld
zodat een golvend massagegevoel wordt verwekt.

_N_ Kneden: Deze soort massage komt ongeveer overeen met de
Shiatsu-massage.

JUUL  Kloppen: Bij dit massagetype worden de motoren zo geschakeld dat
een klopmassage opgewekt wordt.

_~L_ Pulseren: Bij dit massagetype pulseren de massagemotoren met een
bepaald interval.

Ten tweede onderscheiden de negen massageprogramma’s zich qua volgorde

van het gebruik van de motoren (1 - 6) 9

Kies één van de volgende programma’s, 1 tot 9. De achtergrondverlichting op

het display @ brandt groen. Telkens op MODE gedrukt wordt, gaat u naar het

volgende massageprogramma.
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Programma 1:

Programma 2:

Programma 3:

Programma 4:

Programma 5:

Programma 6:

Programma 7:

Programma 8:

Programma 9:

MEDISANA®
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Kloppen
Gebruik van de motoren (1 - 6) 9

6,5_4,3_2_1 _... (indoorloop)
Kneden
Gebruik van de motoren (1 - 6) €

2 _3,4_5,6_1 _... (indoorloop)
Kloppen
Gebruik van de motoren (1 - 6) 0
1) 5,6 _4,3_2_1 (5 keer)
2) 1,2,3,4_5,6 (5 keer)
3) 1,2,3,4,5,6 (5 keer) _ ...
Kloppen
Gebruik van de motoren (1 - 6) 0
1) 1.2_2_3,4 (5 keer)
2) 3,4_5,6 (5 keer)
3) 5_6 (5 keer) _
Pulseren

Gebruik van de motoren (1 - 6) 0

1.2,3,4_5,

6 _ ... (indoorloop)

Golven / Kneden / Kloppen / Pulseren

Gebruik van de motoren (1 - 6)

1) Golven 1,2,3,4,
2) Kneden 1,2,3,4,
3) Kloppen 1,2,3,4,
4) Pulseren 1,2,3,4,
Golven

Gebruik van de motoren (1 - 6) 9
1) 1_2

2) 2 _3.,4

3) 5_6

Golven / Kneden

Gebruik van de motoren (1 - 4) €
1) Golven 1_2_3,4
2) Kneden 1_2_3,4
Kloppen / Pulseren

Gebruik van de motoren (5 - 6) 9
1) Kloppen 5_6_5,6
2) Pulseren 5_6_5,6

i

i
i

o O O O

5
5
5
5

i

(3 keer)
(3 keer) _

(3 keer)
(3 keer) _ ...

Op het display @ worden het nummer van het ingestelde massageprogram-
ma (7 - 9), de resterende bedrijfstijd in minuten (15 - 1) weergegeven, boven-
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dien ook de massage-intensiteit in een balkdiagram ( en onderaan links het
betreffende impulssymbool, afwisselend het massagetype (Golven / Kneden /
Kloppen / Pulseren), dat momenteel toegepast wordt.

Het ingestelde programma wordt herhaald tot het verstrijken van de bedrijfs-
tijd van 15 minuten. Daarna schalt de ingebouwde timer het toestel auto-
matisch uit.

Functietoets ot 9 (Massage-intensiteit):

U kunt tusen hoge, gemiddelde en lage intensiteitsstand kiezen. Bij het inscha-
kelen van een massageprogramma is de gemiddelde intensiteitsstand vooraf
ingesteld. Druk op «fl om de gewenste massage-intensiteit te kiezen (hoog -
gemiddeld - laag).

Functietoets 44y @ (Verwarming aan/uit):

Druk op \ om de verwarming O in te schakelen. U kunt de verwarming
afzonderlijk of gecombineerd met de massagefunctie gebruiken. Bij afzonder-
lijk gebruik van de verwarming brandt de achtergrondverlichting op het display
© rood, bij gecombineerd gebruik van massage en verwarming brandt deze
oranje. De lage rug en de heupzone worden aangenaam verwarmd. Door
opnieuw op Y99 te drukken, schakelt u de verwarming opnieuw uit.
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Afvalbeheer
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e Koppel het netsnoer los van de wandcontactdoos en schakel het instrument uit
voordat u het reinigt. Laat u het apparaat afkoelen.

e Het massagekussen mag u alleen met een bevochtigde spons schoon-
maken. Gebruik in geen geval borstels, bijtende reinigingsmiddelen, ben-
zine, verdunners of alcohol. Wrijft u het kussen met een schone zachte
doek droog.

e Dompel het instrument voor de reiniging nooit in water onder, en voorkom
dat er vocht in het instrument binnendringt.

o Gebruik het apparaat pas weer als het volledig is opgedroogd.

e Ontwar het snoer, indien dit in de war is.

e U kunt het apparaat het beste in de originele verpakking opbergen en het
op een schone en droge plaats bewaren.

Dit apparaat mag niet samen met het huishoudelijk afval worden aangeboden.
ledere consument is verplicht, alle elektrische of elektronische

apparaten, ongeacht of die schadelijke stoffen bevatten of niet, bij een
milieudepot in zijn stad of bij de handelaar af te geven, zodat ze op een milieu-
vriendelijke manier kunnen worden verwijderd.

Wendt u zich betreffende het afvalbeheer tot uw gemeente of handelaar.

Benaming en model : MEDISANA Massagekussen MC 810
Stroomtoevoer : 100-240V~ 50/60Hz 1,0A
Voeding : 12 V= 2500 mA
Sigarettenaanstekeradapter ©12V= 3A *2005/83*001 1*00
Opgenomen vermogen o 30 W

Gebruiksduur : max. 15 minuten
Gebruiksomstandigheden . alleen in droge ruimtes
Opbergvoorwaarden . droog en koel

Afmetingen : ca. 106 x 49 cm

Gewicht . ca. 0,86 kg (zonder voeding)
Netkabellengte ©ca 1,8m

Adapterkabellengte ©ca 1,8m

Artikelnummer . 88937

EAN-nummer . 40 15588 88937 0

g

In het kader van onze voortdurende inspanningen naar
verbeteringen, behouden wij ons het recht voor om qua
vormgeving en op technisch gebied veranderingen aan ons
product door te voeren.
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Garantie en
reparatie-
voorwaarden

Wendt u zich voor garantiegevallen altijd tot uw leverancier of tot onze
klantendienst. Moet u het apparaat opsturen, stuur het dan samen met de
klacht en een kopie van de aankoopbon naar onze klantendienst.

Voor garantie gelden de volgende voorwaarden:

1.

Voor de producten van MEDISANA geldt een garantietermijn van drie
jaar vanaf de datum van aankoop. Deze kan door middel van de ver-
koopbon of factuur worden aangetoond.

. Alle klachten, die het gevolg zijn van materiaal- en/of fabricagefouten

worden binnen de garantietermijn kosteloos verholpen.

. Een geval van garantie leidt niet tot automatische verlenging van de

garantietermijn, noch voor het apparaat zelf noch voor de vervangbare
onderdelen.

. Uitgesloten van garantie zijn:

a. Alle schade die ontstaan is door ondeskundige behandeling, b.v. het
niet op de juiste wijze volgen van de gebruiksaanwijzing

b. Beschadigingen, die zijn ontstaan door reparaties door de koper of
een ander onbevoegd persoon.

c. Transportschade, die is ontstaan op weg van de verkoper naar de
verbruiker of tijdens het opsturen naar de klantendienst.

d. Toebehoren, die onderhevig zijn aan slijtage.

. De fabrikant neemt geen verantwoording voor directe of indirecte ver-

volgschade die door het apparaat veroorzaakt wordt. Ook niet als de
schade aan het apparaat als garantiegeval erkend is.

“ MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
DUITSLAND

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Het serviceadres vindt u op het afzonderlijk bijgevoegde blad.
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_TARKEITA TIETOJA!
SAILYTA NAMA OHJEET!

Lue seuraavat kayttoohjeet huolellisesti kokonaan, erityisesti turvallisuusohjeet,
ennen kuin kaytat laitetta ja sdilytd ohjeet mahdollista myohempaa kayttéa
varten. Jos annat laitteen eteenpdin, anna myds aina tama kayttdohje mukana.

Kuvan selitys

Tama kayttéohje kuuluu tdhan laitteeseen.

Siind on tarkeita tietoja kayttoonottoa ja kasittelya
koskien. Lue tama kayttéohje kokonaan.

Naiden ohjeiden noudattamatta jattaminen voi
aiheuttaa loukkaantumisen tai laitteen vaurioitumisen.

VAROITUS

Noudata naita varoitusohjeita niin voit estaa kayttajan
mahdollisen loukkaantumisen.

HUOMIO

Noudata naita ohjeita niin voit estaa laitteen
mahdollisen vaurioitumisen.

OHIE

Naista ohjeista saat hyodyllista tietoa asennusta ja
kayttoa koskien.

Kotelointiluokka 1l

@l [ > p>

LOT-numero

-
e
-

Laatija

E
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Turvallisuusohjeita

virransyo6tto

Ota huomioon, ettd tyyppikilvessda mainittu sdhkdjannite vastaa verk-
kovirtaasi, ennen kuin liitat laitteen virransy&ttoon.

e Tyonna verkkopistoke pistorasiaan vain, kun laite on kytkettyna pois paalta.

Kayta ainoastaan hierovan tuolin mukana toimitettua verkkolaitetta.

Pida verkkolaite, johto, ohjauslaite ja hierova tuoli etaalld kuumuudesta,
kuumista pinnoista, kosteudesta ja nesteistd. Ald koskaan kosketa verk-
kolaitetta marin kasin.

Al3 tartu laitteeseen, joka on pudonnut veteen. Veda verkkopistoke tai verk-
kolaite heti pois pistorasiasta.

Irrota verkkolaite pistorasiasta aina valittémasti kdytdn jalkeen.

Al3 koskaan vedd verkkojohdosta irrottaaksesi laitteen sdhkéverkosta.

Al3 kanna, veda tai kdanna hierovaa tuolia koskaan johdosta, verkkolait-
teesta tai ohjauslaitteesta.

Jos johto tai verkkolaite on vaurioitunut, laitetta ei saa endd kayttaa. Turval-
lisuussyistd ndma osat saa vaihtaa vain valtuutettu huoltoyritys. Silloin pitaa
vaarojen valttamiseksi lahettaa laite korjattavaksi huoltopisteeseen.

Huomioi, ettei johto aiheuta kompastumisvaaraa. Sita ei saa taittaa, jumittaa
tai kiertaa.

tietyt henkilot

Tata laitetta ei ole tarkoitus antaa sellaisten henkildiden kayttodn (mukaan
lukien lapset), joilla on fyysisia, hermollisia tai psyykkisid ongelmia tai joiden
kokemus ja/tai tieto ei riita laitteen kayttoon, ellei heitd valvo heidan
turvallisuudestaan vastaava henkild tai tdma henkild kertoo heille laitteen
kaytosta.

Lapsia tulisi pitaa silmalla sen varmistamiseksi, ettd nama eivat leiki laitteella.

Ala kayta tita laitetta tukemaan tai korvaamaan ladkinnallisia hoitoja.

Krooniset vaivat ja oireet saattavat jopa pahentua.

Ala kaytd MC 810 hierontalaitetta ainakaan ennen kuin olet keskustellut

|adkarisi kanssa, jos olet

- raskaana sinulla on syddmen tahdistin,

- keinonivelia tai elektronisia implantteja,

- jos sinulla yksi tai useampia seuraavista sairauksista: verenkiertohdirioita,
suonikohjuja, avoimia haavoja, ruhjeita, haavaumia iholla, laskimotuleh-
duksia.

Jos tunnet kipua tai hieronta tuntuu epdamukavalta, lopeta kaytto valit-

témasti ja keskustele ladkarisi kanssa tasta.

Al jata laitetta vaille silmalldpitoa, kun se on liitettyna sdhkoverkkoon.

Kéyta lampoda varovaisesti. Ald kdytd verenkiertohdirididen yhteydessé tai

lampoherkille alueille. Palovammavaaral

Kaanny laakarisi puoleen, jos sinulla on hierovan tuolin terapiakdyttoa

koskevia kysymyksia.

Kaanny laakarisi puoleen ennen hierovan tuolin kayttéa, jos tunnet selit-

tamattomia kipuja, olet laakarinhoidossa ja/tai olet ladketieteellisten lait-

teiden kayttaja.
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ennen laitteen kayttoa

e Tarkasta verkkolaite, johto, ohjauslaite ja hierova alusta ennen jokaista kayt-
tokertaa huolellisesti vaurioiden varalta. Viallista laitetta ei saa ottaa kayttoon.

o Ald kayta laitetta, jos havaitset laitteessa tai johto-osissa nakyvia vikoja, jos
laite ei toimi moitteettomasti, jos istuin tai ohjauslaite on pudonnut tai
kastunut. Silloin pitdad vaarojen valttamiseksi ldhettad laite korjattavaksi
huoltopisteeseen.

laitteen kadytto

o Kayta laitetta ainoastaan kayttdohjeessa ilmoitettuun tarkoitukseen.

e Jos laitetta kdytetdaan muuhun kuin sille tarkoitettuun tarkoitukseen, takuu
raukeaa.

o Al4 jata laitetta ilman valvontaa, kun se on verkkovirtaan liitettynda.

e Maksimikayttdaika yhdelld kayttokerralla on 15 minuuttia.

o \alta laitteen kontaktia terdviin esineisiin.

o Ald koskaan aseta tai kayta laitetta suoraan sahkdisen uunin tai muiden
ldmmonldhteiden vieressa.

e Ald kayta hierovaa alustaa koskaan, kun se on kokoon taitettuna tai
rypistyneenad.

Al nouse laitteelle.

o Ald kosketa verkkolaitetta, jos seisot vedessa. Kosketa pistoketta aina
ainoastaan kuvin kasin.

Laitetta ei ole tarkoitettu ammattikayttoon eika
ladketieteelliseen kayttoon.

Jos olet huolissasi terveydestasi, keskustele laakarisi kanssa
ennen hierontatyynyn kayttoa.

TURVALLISUUS TIELIKENTEESSA

Turvallisuus on tieliikenteessa etusijalla! Kuljettaja ei saa
kayttaa hierontatyynya ajon aikana.

Kayta hierontatyynya vain apuohjaajan paikalla tai
pysakoidyssa autossa.

Kayta hierontatyynya vain suljetuissa tiloissa tai ajoneuvossa.

Ala kayta hierontatyynya kosteissa tiloissa (esim. kylvyssa tai
suihkussa).

huolto ja puhdistus

o laitetta ei tarvitse huoltaa. Jos kuitenkin ilmenee hairioita. tarkasta ensin
onko verkkovirtalaite liitetty toimintavarmasti.

e Saat itse ainoastaan puhdistaa laitteen. Jos laitteeseen tulee vikaa, ala korjaa
sitd itse, muuten takuuvaatimukset eivat ole enda voimassa. Kaanny kaup-
piaasi puoleen ja anna ainoastaan huollon korjata laitetta.

o Alj kayts laitetta, jos havaitset laitteessa tai johdon osissa vaurioita, jos se
ei toimi oikein, jos alusta tai ohjauslaite ovat pudonneet tai kostuneet.
Vaarojen valttamiseksi laheta laite korjattavaksi huoltopisteeseen.

MEDISANA®

home of wellness
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 Al4 upota laitetta koskaan veteen tai muihin nesteisiin.
e Jos laitteeseen kuitenkin joutuu nestetta, irrota verkkopistoke valittomasti.

Ei saa pesta!

Ei kemiallista pesua!

2 Tietamisen arvoista

Sydamellinen
kiitos

2.1
Pakkauksen
sisalto ja pakkaus

A

Kiitoksia luottamuksesta ja sydamelliset onnentoivotukset!

Hankkimasi hierontapatja MC 810 on MEDISANAn laatutuote.

Tama laite on tarkoitettu hierontaan seldn ja ylareisien alueella.

Lue huolellisesti seuraavat kayttda ja huoltoa koskevat ohjeet, niin MEDISANA
hierontapatja MC 810 toimii tarkoituksenmukaisesti ja kestaa pitkaan.

Tarkasta ensin, etta laite on tdydellinen eika siind ole mitaan vaurioita.
Jos sinulla on kysymyksia, ala ota laitetta kayttoon, vaan kaanny kauppiaasi tai
huoltoliikkeen puoleen.

Pakkauksesta pitaa loytya:

e 1 MEDISANA hierova tuoli MC 810
1 ohjauslaite

1 verkkolaite

1 adapterijohto savukkeensytytintd varten

1 kayttoohje

Pakkauksia voidaan kadyttda uudelleen tai ne voidaan kierrattaa takaisin
raakaainekiertoon. Havita tarpeeton pakkausmateriaali asianmukaisella tavalla.
Mikali pakkausta avatessasi havaitset kuljetusvaurion, ota heti yhteytta tuot-
teen myyneeseen liikkkeeseen.

VAROITUS

Huolehd:i siita, etteivat pakkausmuovit joudu lasten kasiin!
On olemassa tukehtumisvaara!

67



3 Kayttd MEDISANA®

home of wellness

—

3.1 o

o Aseta hierontapatja @ korkealle tuolille tai nojatuoliin (auton istuin) ja kiin-
Kayttoonotto

nita se selkdpuolen kiinnitysvailla.

o Liita verkkolaitteen 0 johto tai adapterijohto @ ohjauslaitteeseen 9

e Tydnna verkkolaitteen @ pistoke pistorasiaan tai adapterijohdon pistoke
savukkeensytyttimeen.

e Asetu nyt tuolille @ ja tutustu sen kayttdon.

3.2 Hierovassa tuolissa on tdsmakasittelyd varten neljd hierontaaluetta. Nama
Laitteen kaytto sijaitsevat paajannitysalueilla (hartiat, selka, vyotard, reidet). Jokaista hieronta-
aluetta varten saadettavissa on erilaisia hierontatapoja, yhteensa yhdeksan ja
erilaisia tehoja on saddettdvissd kolme. Kipua lieventdvaa lampokasittelyd
lantion alueella voi kayttaa erikseen tai yhdessa hierontatoiminnon kanssa.
Sisaanrakennettu ajastin kytkee laitteen automaattisesti pois 15 minuutin

kuluttua.
3.3 o Toimintonéppain ON/OFF @ (virransyotto):
Ohjauslaitteen Paalle kytkeminen: Paina ndppainta ON/OFF.
toimintonappain Pois kytkeminen: Paina uudelleen nappaintd ON/OFF.

Nollataksesi ajastimen paina nappaintd ON/OFF.

{:E HUOMIO

Huolehdi siitd, etta 15 minuutin maksimikayttoaikaa ei yliteta!

« Toimintondpp&in MODE @ (hierontaohjelmat):
Kun painat nappaintd MODE paaset hierontaohjelmien valintaan (7 - 9). Yksit-
tdiset hierontaohjelmat eroavat toisistaan seuraavilla hierontatavoilla, joita voi
kayttaa yksitellen tai yhdistellen.

_"— Aallot: Talla hierontatavalla moottorit kytketdan siten, etta
luodaan aaltomainen hierontatunne.
_NN_ Muokkaus: Téma hierontatapa vastaa suunnilleen Shiatsu-hierontaa.

Koputus:  Talla hierontatavalla moottorit kytketdan siten, etta
luodaan koputushieronta.

~1_ Pulssi: Talla hierontatavalla hierontamoottorit sykahtelevat
tietylla vaihteluvalilla.

Toiseksi nama yhdeksan hierontaohjelmaa eroavat toisistaan moottoreiden
kayttojarjestyksen kautta (1 - 6) @

Valitse yksi seuraavista ohjelmista, 1 - 9. Nayton taustavalo @ on vihres. Aina
kun painat ndppaintd MODE, paaset seuraavaan hierontaohjelmaan.
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Ohjelma 1:

Ohjelma 2:

Ohjelma 3:

Ohjelma 4:

Ohjelma 5:

Ohjelma 6:

Ohjelma 7:

Ohjelma 8:

Ohjelma 9:

Koputus

Moottoreiden kaytto (1 - 6) 9
6,5_4,3_2_

Muokkaus

Moottoreiden kaytto (1 - 6) 9
2_3,4_5,6

Koputus

Moottoreiden kaytto (1 - 6) 9

1) 5, 6 4, 3 _ 2 _

2) 1, ,3,4_5,6

3) 1,2,3,4,5,6

Koputus

Moottoreiden kaytto (1 - 6) 9

1) 1_2_2_3,4

2) 3,4_5,6

3) 5_6

Pulssi

Moottoreiden kaytto (1 - 6) 9
1_.2,3,4_5,6_

Aallot / Muokkaus / Koputus / Pulssi

Moottoreiden kaytto (1 - 6) 9

1) Aallot 1,2,3,4,5,6

2) Muokkaus 1,2,3,4,5,6

3) Koputus 1,2,3,4,5,6

4) Pulssi 1,2,3,4,5,6

Aallot

Moottoreiden kaytto (1 - 6) 9

1) 1_2

2) 2 _3.,4

3) 5_6

Aallot / Muokkaus

Moottoreiden kaytto (1 - 4) €@

1) Aallot 1 _ 2 _ 3,4

2) Muokkaus 1_2_34

Koputus / Pulssi

Moottoreiden kaytto (5 - 6) 9

1) Koputus 5_6_5,6

2) Pulssi 5_6_5,6

3 Kaytto

(vuorotellen)
(vuorotellen)

(5 kertaa)
(5 kertaa)
(5 kertaa) _

(5 kertaa)
(5 kertaa)
(5 kertaa) _

(vuorotellen)

5 kertaa)
5 kertaa)
5 kertaa)
5 kertaa) _

(
(
(
(

(3 kertaa)
(3 kertaa)
(3 kertaa) _

(3 kertaa)
(3 kertaa) _

(3 kertaa)
(3 kertaa) _

Naytolla @ niytetasn asetetun hierontaohjelman numero (7 - 9), jaliell oleva
kayttdaika minuutteina (15 - 1), lisaksi ndytetaan hierontateho palkkidiagram-
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missa seka alhaalla vasemmalla pulssisymboli, joka vaihtelee kaytossa olevaa
hierontatapaa (aallot / muokkaus / koputus / pulssi) vastaavasti.

Asetettu ohjelma toistuu, kunnes kayttdaika 15 minuuttia on kulunut. Sen
jalkeen sisdanrakennettu ajastin kytkee laitteen pois paalta.

Toimintonappain | © (hierontateho):

Voit valita voimakkaan, keskivoimakkaan ja matalan tehotason valilla.
Hierontaohjelmaan paéllekytkettdessd on esiasennettuna keskivoimakas
tehotaso. Paina nappéinta « [ valitaksesi haluamasi hierontatehon (voimakas -
keskivoimakas - matala).

Toimintondppain 99 O (ammitys paslle/pois):

Paina nappainta 9% kytkedksesi lammityksen @ padlle. Voit kayttaa lammi-
tystd erikseen tai yhdessa hierontatoiminnon kanssa. Jos lammitystd kdytetaan
erikseen, palaa nayton @ taustavalo punaisena, hieronnan ja lammityksen
yhteiskaytossa tama palaa oranssina. Alaselkda ja lantion aluetta ldmmitetdan
mukavasti. Kun painat nappaintd %Y uudelleen, lammitys kytkeytyy jalleen
pois.
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4.1
Puhdistus
ja hoito

4.2
Havittamisohjeita

4.3
Tekniset tiedot

Varmista ennen laitteen puhdistamista, etta laite on kytketty pois paalta ja etta
verkkopistoke on vedetty irti pistorasiasta.

Puhdista hierovaa tuolia vain kostutetulla sienelld. Hankaa tuoli kuivaksi
pehmedlld linalla. Ald kéaytd missadn tapauksessa harjoja, voimakkaita
puhdistusaineita, bensiinid, liuottimia tai alkoholia. Hierova tuoli (ilman verk-

kolaitetta).

ja kuivassa paikassa.

Ala koskaan kasta laitetta veteen ja varo, ettei laitteeseen pédse vetta.
Kayta laitetta vasta sitten uudestaan, kun se on tdysin kuivunut.
Suorista johto, mikali se on kiertynyt.

Laitetta on parasta pitaa alkuperaisessa pakkauksessa ja sdilyttda puhtaassa

Tata laitetta ei saa havittaa talousjatteiden mukana.
Jokainen kuluttaja on velvoitettu luovuttamaan kaikki sahkoiset tai elektroniset
laitteet, sisdltavatpa ne haitallisia aineita tai eivat, kaupunkinsa tai liikkeen
kerdyspisteeseen, jotta laitteet voitaisiin havittad ymparistdystavallisesti.
Ota yhteyttd paikalliseen viranomaiseen tai myyjaliikkeeseen havityksen

suorittamiseksi.

Nimi ja malli
Kayttovirta
Verkkolaite
Savukkeensytytinadapteri
Tehonkulutus

Kayton kesto
Kayttoolosuhteet
Sailytys

Mitat

Paino

Verkkojohdon pituus
Adapterijohdon pituus
Tuotenumero

EAN koodi

ce

MEDISANA Hierova tuoli MC 810

100-240V~ 50/60Hz 1,0A

12 V= 2500 mA

12V= 3 A *2005/83*0011*00
noin 30 W

kork. 15 minuuttia

ainoastaan kuivissa tiloissa
kuivassa ja viiledssa

noin 106 x 49 cm

noin 0,86 kg (ilman verkkolaitetta)
noin 1,8 m

noin 1,8 m

88937

40 15588 88937 0

Jatkuvan tuotekehittelyn myota pidatamme itsellamme
oikeuden teknisiin ja muotoilullisiin muutoksiin.
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Kaanny takuutapauksessa alan liikkeen tai suoraan asiakaspalveluhuollon
puoleen. Jos laite tulee ldhettdad huoltoon, ilmoita vika ja laheta laitteen
mukana kopio ostokuitista.

Talléin ovat voimassa seuraavat takuuehdot:

1

. MEDISANA-tuotteille myonnetdan kolmen vuoden takuu myyntipaivayk-

sestd. Myyntipdivdys tulee todistaa takuutapauksessa ostokuitilla tai
laskulla.

. Materiaali- tai valmistusvioista johtuvat puutteet korjataan takuuaikana

maksutta.

. Takuukorjaus ei pidenna takuuaikaa, ei laitteelle eika vaihdetulle raken-

neosalle.

. Takuun ulkopuolelle jaavat:

a. kaikki vahingot, jotka syntyvat asiattomasta kasittelystd, esim.
kayttoohjeen noudattamatta jattdmisesta.

b. Vahingot, joiden syyksi voidaan jdjittdd ostajan tai asiattoman
kolmannen osapuolen suorittama kunnossapito tai toimet.

c. Kuljetusvauriot, jotka ovat syntyneet matkalla valmistajalta kulut-
tajalle tai asiakaspalveluun lahetettdessa.

d. Lisdosat, jotka ovat alttiina normaalille kulutukselle.

. Vastuu laitteen aiheuttamista valittomista tai valillisista seurausva-

hingoista on myds poissuljettu, jos laitteelle aiheutunut vahinko hyvaksytaan
takuutapaukseksi.

M MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
SAKSA

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Huolto-osoite |6ytyy erillisesta liitelehtisesta.
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OBSERVERA!
SPARA!

Las igenom bruksanvisningen, sarskilt sakerhetsanvisningarna, noga innan
du anvander apparaten och spara bruksanvisningen for framtida bruk. Om
apparaten lamnas vidare till en annan person maste bruksanvisningen félja

med.

EEEP E

-
O
'

E

Teckenférklaring

Bruksanvisningen hor till apparaten.

Den innehaller viktig information om igangsattning
och anvandning. Las igenom hela bruksanvisningen.
Om anvisningarna i bruksanvisningen inte f6ljs kan
det leda till svara personskador eller skador pa
apparaten.

VARNING

Varningstexterna maste beaktas, annars kan det
finnas risk for personskador.

OBSERVERA

De héar anvisningarna maste beaktas, annars kan
det finnas risk fér skador pa apparaten.

HANVISNING

De har texterna innehaller praktisk information
om installation eller anvéndning.

Skyddsklass Il

LOT-nummer

Tillverkare
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Sakerhets-

hanvisningar

strémférsérjning

e Kontrollera att elspanningen som anges pa typskylten stdmmer 6verens med
elspanningen pa plats innan apparaten ansluts.

e Anslut endast natkontakten till eluttaget nar apparaten &r avstangd.

e Anvand endast den medféljande natdelen till massagesatet.

o Skydda natdelen, kabeln, kontrollenheten och massagesatet mot varme, heta
ytor, fukt och vatskor. Ta inte i natdelen med vata hander.

e Ta inte upp apparaten om den faller ned i vattnet. Dra genast ut kontakten
resp. natdelen ur eluttaget.

e Dra genast ut natdelen ur eluttaget efter anvandningen.

e Dra aldrig i natkabeln for att franskilja apparaten fran elnatet.

o Bar, dra eller vrid inte massagesatet genom att dra i kabeln, natdelen eller
kontrollenheten.

e Om natsladden eller stromkontakten ar skadad far apparaten inte anvandas.
Av sakerhetsskal far dessa delar endast bytas ut av auktoriserade servicestallen.
For att minimera risken for skador ska apparaten ldmnas in for reparation.

o Ldgg kabeln s& att man inte kan snubbla éver den. Kabeln far inte bojas, klam-
mas fast eller vridas.

jmie

for speciella personer

e Den har apparaten far inte anvandas av personer med nedsatt fysisk, senso-
risk eller mental formaga och/eller av personer som har for lite kdnnedom
om apparaten om de inte star under uppsikt och instrueras av en annan
ansvarig person. Detta géller dven for barn.

e Sma barn maste hallas under uppsikt, sa att de inte leker med apparaten.

e Anvand inte apparaten som stod for eller ersdttning av medicinsk behand-
ling. Kroniska sjukdommar och symptom kan férvarras ytterligare.

e Ni bor undvika att anvanda massagestodet MC 810 eller forst prata med Er
|ékare om:

- Niar gravid,

- Ni har en pacemaker, ledproteser eller elektroniska implantat,

- Ni lider av en eller flera av féljande sjukdomar och besvar: genomblod-
ningsstorningar, aderbrock, 6ppna sar, blamarken, hudsprickor, venin-
flamationer.

e Behandlingen ar smartsam eller obekvdm, avbryt massagen och tala med Er
lékare.

e Ldmna inte apparaten utan uppsikt nar den ar ansluten till elnatet.

e Var forsiktigt vid anvéandning av varmefunktionen. Anvand den inte om du
har cirkulationsproblem, anvand den inte heller pa varmekansliga stallen.
Risk for brannskador!

e Fraga din ldkare om du har medicinska fragor angdende anvandning av mas-
sagesaten.

e Fraga din lakare innan du anvander massagesatet om du har oklara smartor
eller om du genomgar medicinsk behandling och/eller anvander nagon form
av medicinsk utrustning.
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{}
S

innan apparaten anvénds

e Kontrollera natdelen, kabeln, kontrollenheten och massagesatet med av-
seende pa skador varje gang innan du anvénder den. Anvand aldrig en defekt
apparat.

e Anvand inte apparaten om det finns synbara skador pa apparaten eller
kabeldelar, om den inte fungerar felfritt, eller om sitsen eller styrenheten fallit
ned eller blivit fuktiga. For att minimera risken for skador ska apparaten
ldmnas in for reparation.

vid anvédndning av apparaten

e Anvand apparaten endast till det den, enligt bruksanviningen, ar avsedd for.

Vid annan anvandning forfaller garantin.

Ldmna inte apparaten utan uppsikt nar den ar ansluten till elnatet.

Den max instéllbara anvandningstiden &r 15 minuter.

Undvik att vidréra apparaten med spetsiga eller skarpa féremal.

e Ldgg eller anvand aldrig apparaten direkt bredvid ett elektriskt varmeele-
ment eller andra vdarmekallor.

e Anvand aldrig massagesdatet om den ar ihopvikt eller skrynklig.

e Stdll dig inte pa apparaten.

e Vidror aldrig natdelen med vata eller fuktiga hander, eller om du star med
fétterna i vatten/pa vatt underlag.

Apparaten ar inte avsedd for kommersiellt eller medicinskt
bruk.

Om du ar osaker pa grund av hélsoskal, maste du konsultera
din ldkare innan du anvander massagekudden.

SAKERHET | TRAFIKEN

I trafiken har sdkerheten hogsta prioritet! Foraren far inte
anvanda massagekudden under kérning.

Massagekudden far endast anvéndas av passagerare, eller nar
bilen star still.

Anvand endast massagekudden inomhus eller i fordon.

Anvénd inte massagekudden i vatrum (t.ex. nar du badar
eller duschar).

underhall och rengéring

e Produkten ar underhallsfri. Om nagon stérning skulle uppsta: kontrollera
endast om natadaptern ar riktigt ansluten.

e Du far endast rengéra apparaten sjalv. Forsok inte reparera apparaten sjalv
om det uppstar fel/stérningar - garantin uppho¢r da att gadlla. Fraga aterfor-
saljaren och lat endast ett servicestalle utféra reparationer.

¢ Anvand inte apparaten om apparaten eller kabeln/ ndtdelen uppvisar skador
eller om apparaten inte fungerar riktigt langre efter det att massagesatet
eller kontrollenheten har ramlat ned pa golvet eller har blivit fuktiga. Ldmna
in apparaten till ett servicestélle for reparation, reparera den inte sjélv - risk
for skador.
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e Doppa aldrig ned apparaten i vatten eller i annan vatska.
e Dra genast ut kontakten om det skulle komma in vatska i apparaten.

Kemtvatta inte!

W Tvatta inte!

2 Vart att veta

Vi tackar Tack for Ert fortroende och hjartliga gratulationer!
Massagestddet MC 810 ar en kvalitetsprodukt fran MEDISANA. Denna apparat
ar amnad for att massera rygg- och larpartiet.
For att anvandningen ska ge 6nskat resultat och for att du ska kunna anvénda
ditt MEDISANA massagestdd MC 810 sa lange som majligt, rekommenderar vi
att du laser nedanstaende anvisningar om anvandning och skotsel noga.

2.1 Kontrollera forst om apparaten ar komplett och att den inte uppvisar nagra
Leveransomfang  skador. | tveksamma fall ska apparaten inte tas i bruk utan skickas in till dter-
och férpackning forsaljaren eller ett servicestalle.

Foljande delar skall medfolja vid leverans:
e 1 MEDISANA massagesdte MC 810

e 1 kontrollenhet

e 1 natdel

e 1 adapterkabel for cigarettdndare

e 1 bruksanvisning

Forpackningar kan &teranvéndas eller 1dmnas till atervinning. Se till att for-
packningsmaterial som inte langre behovs tas omhand pa korrekt satt. Upp-
tacks skador nar produkten packas upp sa kontakta omgaende inkdpsstallet.

n VARNING

Se till att forpackningsmaterial i plast hanteras utom rackhall
for barn! Kvavningsrisk!
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3.1
Idrifttagande

3.2
Anvéanda
apparaten

3.3
Funktionsknapp
pa kontroll-
enheten @

A

e Placera massagestodet @ pa en hog stol eller fatolj (bilsdte) och spann fast
det med hallremmarna pa baksidan.

e Anslut natdelens kabel o resp. adapterkabeln @ pa kontrollenheten e

e Anslut natdelens kontakt @ i till uttaget resp. adapterkabelns kontakt @ till
cigarettandaren.

o Satt dig pa satet @ och prova funktionerna.

Massagesatet har fyra massagezoner for riktad behandling. De befinner sig pa
de omraden dar de flesta spanningarna uppstar (skuldror, rygg, midja, lar). For
varje massagezon gar det att stalla in totalt nio olika massagetyper med tre
olika intensitetsnivaer. Den smartlindrande varmebehandlingen i hoftzonen
kan anvandas separat eller tillsammans med massagefunktionen. Efter 15
minuter stdnger den inbyggda timern av apparaten automatiskt.

e Funktionsknapp ON/OFF @ (strsmforsorining):
Sla pa: Tryck pd ON/OFF.
Stanga av: Tryck aterigen pa ON/OFF.
For att aterstalla timern, tryck pa ON/OFF.

OBSERVERA

Se till att max. anvandningstiden pa 60 minuter inte 6verskrids!

e Funktionsknapp MODE @ (massageprogram):
Tryck pd MODE for att visa de olika massageprogrammen (1 - 9). Massage-
programmen skiljer sig for det férsta genom massagetyperna (se nedan) och de
kan anvandas separat eller i olika kombinationer.

__ Vagor: Motorerna arbetar pa sa satt att det uppstar en vagliknande
massagerorelse.
I\~ Knada: Den hir massagetypen liknar shiatsumassage.

Bulta:  Motorerna arbetar sa att det uppstar “bultande”
massagerorelser.

7L Puls: Massagemotorerna pulserar i bestamd intervall.
De nio massageprogrammen skiljer sig for det andra genom att motorerna
satts igang i olika ordningsfslid (1 - 6) €.

Valj ett av programmen 1 till 9. Displayens bakgrundsbelysning @ lyser gront.
Ga till nasta massageprogram genom att trycka pa MODE igen.
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Program 1: Bulta
Aktivering av motorerna (1 - 6) 9
6,5 _4,3_2_1_.. (igenomgaende
efter varandra)
Program 2: Knada
Aktivering av motorerna (1 - 6) €
2 _ 3, 4 5,6 _ 1 _... (genomgaende
efter varandra)
Program 3: Bulta
Aktivering av motorerna (1 - 6) 9

1) 5,6 _4,3_2_1 (5 ganger)
2) 1,2,3,4_5,6 (5 ganger)
3) 1,2,3,4,5,6 (5 ganger) _

Program 4: Bulta
Aktivering av motorerna (1 - 6) 9

1) 1_.2_2_3,4 (5 ganger)
2) 3,4_5,6 (5 ganger)
3) 5_6 (5 ganger) _

Program 5: Puls
Aktivering av motorerna (1 - 6) 9
1_.2,3,4_5,6_... (genomgdende
efter varandra)
Program 6: Vagor /Knada / Bulta / Puls

Aktivering av motorerna (1 - 6) 9

1) Vagor 1,2,3,4,5,6 (5 ganger)
2) Knada 1,2,3,4,5,6 (5 ganger)
3) Bulta 1,2,3,4,5,6 (5 ganger)
4) Puls 1,2,3,4,5,6 (5 ganger) _

Program 7: Vagor

Aktivering av motorerna (1 - 6) 9

1) 1_2 (3 ganger)
2) 2 _3,4 (3 ganger)
3) 5_6 (3 ganger) _

Program 8: Vagor / Knada
Aktivering av motorerna (1 - 4) 9
1) Vagor 1 2 4
2) Knada 1_2 4

(3 mal)
(3 ganger) _

w w

Program 9: Bulta / Puls
Aktivering av motorerna (5 - 6) 9
1) Bulta 5_6_5,6
2) Puls 5_6_5,6

(3 ganger)
(3 ganger) _

P& displayen @ visas det installda massageprogrammets nummer (1 - 9), antal
minuter (15 - 1) som aterstar av massageprogrammet, massageintensiteten
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i form av stapeldiagram och, nedtill till vanster, pulssymbolen som anger
aktuellt akti-verad massagetyp (vagor / knada / bulta / puls).

Det instdllda programmet upprepas tills 15 minuter har gatt. Sedan stanger
den inbyggda timern automatiskt av apparaten.

Funktionsknapp Jl O (massageintensitet):

Det gar att vélja mellan hog, medelhég och 1ag intensitetsniva. Nar ett massa-
geprogram aktiveras &r medelhdg intensitetsnivéa forinstalld. Tryck pa «fl for
att vélja intensitetsniva (hdg - medel - 1ag).

Funktionsknapp 9% © (virme pé/av):

Tryck pa Y for att sla pa varmen @. Varmefunktionen kan anvéndas sepa-
rat eller tillsammans med massagefunktionen. Om endast varmefunktionen
anvands, lyser displayens bakgrundsbelysning @ rétt, vid anvandning tillsam-
mans med massage lyser den orange. Den nedre delen av ryggen och hoft-
zonen varms. Tryck pa ) igen for att stdnga av varmen.
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4.1 e Kontrollera att apparaten dr avstangd och att natkontakten &r utdragen ur
Rengoring eluttaget innan du rengér apparaten.
och skotsel e Anvand endast en fuktad svamp for att rengéra massagesatet. Anvand
aldrig borstar, skarpa rengéringsmedel, sprit, fortunningsmedel eller bensin.
Torka endast satet med en ren, mjuk trasa.
e Sank aldrig ned utrustningen i vatten och se till att ingen vatska tranger in i
apparaten.
e Anvand apparaten igen forst nar den har torkat ordentligt.
e Snurra upp kabeln om den ar trasslig.
e Forvara apparaten helst i originalférpackningen och stall den pa en ren och
torr plats.
4.2 Denna apparat far inte kastas i hushallssoporna.
Hanvisning Varje konsument madste lamna in alla elektriska eller elektroniska apparater
gillande till motsvarande insamlingsstallen, oberonde av om apparaterna innehaller

skadliga @mnen eller gj, s& att de kan omhandertas pa ett miljévanligt satt.

avfallshantering . : . att.
Kontakta kommunen eller aterforsaljaren for att fa information om atervinning.

I
4.3 Namn och modell . MEDISANA Massagesate MC 810
Tekniska Data Stromforsorjning . 100-240V~ 50/60Hz 1,0A
Natdel : 12 V= 2500 mA
Cigarettandaradapter ©12V= 3A *2005/83*0011*00
Effektbehov ;ca. 30 W
Brukstid © max. 15 minuter
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Anvandningsforhallanden
Forvaringsmiljo

. endast i torra utrymmen
: torr och sval

Storlek © ca 106 x49 cm

Vikt . ca 0,86 kg (utan natdel)
Natkanbelns langd ccal8m
Adapterkabelns langd cal8m
Artikelnummer . 88937

EAN kod

g

: 40 15588 88937 0

Som féljd av standigt pagaende produktforbattringar
forbehaller vi oss rétten till tekniska forandringar samt

forandringar i utférande.
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Garanti och
forutsattningar
for reparationer

Kontakta inképsstallet vid garantifragor, eller tag kontakt med kundtjanst
direkt. Maste produkten skickas in sa bifoga uppgifter om defekten samt en
kopia av inkopskvittot.

Foljande garantiforutsattningar galler:

1. P& MEDISANA produkter lamnas tre ars garanti, fran inkdpsdatum.
Inkopsdatum ska vid garantiférehavanden forevisas med inkopskvitto
eller faktura.

2. Felaktigheter pa grund av material- eller tillverkningsfel atgardas kost-
nadsfritt under garantiperioden.

3. Utférande av garantidtagande leder inte till férlangning av garanti-
perioden; detta galler for sjdlva produkten sa vél som for utbytta kompo-
nenter.

4. Garantin galler inte for:
a. Alla skador som uppkommer pa grund av felaktig hantering, t.ex. vid
icke beaktande av bruksanvisningen.
b. Skador som kan harledas till iordningsstallande eller ingrepp utférda
av koparen eller annan, ej auktoriserad, person.
¢. Transportskador som uppkommit under transport fran tillverkaren till
anvandaren eller vid insandning till kundtjanst.
d. Tillbehor som utsétts for normalt slitage
5. Ansvar for direkta eller indirekta foljdskador som férorsakas av pro-
dukten &r uteslutet, dven om skadan pad produkten godkdnns som
garantidtagande.

M MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
TYSKLAND

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Service-adresserna finns pa en separat bilaga.

81



1 Yrodei&eiq acpaleiag MEDISANA®

L]

home of wellness

—

2HMANTIKEZ YMOAEIZEI2!
OYAA=TE TIZ
ONQZAHMNOTE!

MpIv XpNOIUOTIOINOETE T CUOKEUN MEAETAOTE MIPOOGEKTIKA TIG 08NYieg XpRong
Kal 1I81aitepa TIG 0dnyicg aodaleiag kar pUAAETE To £yXeIpidlo yia HEAANOVTIKN
Xpnon. ‘OTav diveTe Tn oUuoKeun oc GAAa atopad, dwote padi kal autoé To

€yXeIpidio XpAong.

0
A
A
B
o
w

Enmeénynon ouuBoiwv

AUTO TO £YXEIPiIdIO 08NYIOV AVAKEI OE AUTAV TN
ouokeun. MepiAapBavel onpavTikEG MAnpopopieg
yia Tnv €vapgn Tng AsiToupyiag kai Tn METAXEipion.
MeAeTROTE OAOKANPO TO £YXEIPIDIO 03NYyIWV. AV
dcv TnpNnOoUV o1 0dnyicc autol Tou cyxeipidiou,
MmopoUv va pokAn6oUv coBapoi TpaupaTIiopoi i
Kal {NHIEC OTN OUOKEUN.

MPOEIAOMNOIHZH

AUTEG 01 IPOEIBOTIOINTIKEG UTIOBEIEEIG TIPETIEI Va
TNPNO0UV WoTe va amodpeuxOoUv ol mOavoi
TPAUPATIOHOI TOU XPAOTN.

NMPOZOXH
AUTEG ol utodei&elg mpémel va Tnpnolv woTe va
amodpeuxOoUv o1 mOaveC NMIEC OTH OUOKEUN.

YNOAEI=ZH
AuTEéG o1 uTiod&i&elg oag divouv TIPOOOETEC XPNOIMES
mAnpo¢opieq yia TNV eyKataoTaon Kai Tn AsiToupyia.

KAdon npootaciag Il

Api6uog LOT

Napaywyoo
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Yrodei&eig
aocpaleiag

yia Tnv Tpopodooia peuuarog

e [Tplv ouvdEoeTe TN OUOKEUr) OTO OIKTUO NAEKTPIKAG TPopodoaoiag,
TIPOCEXETE WOTE 1) TAOT SIKTUOU TTOU AvapEPETAL 0NV Mvakida TUTou va
avrtarnokpivetal pe v Téom tou nAektpikou oag dIKTUOU.

® Eigdyete 10 BUOMA TNG OUOKEUNG OTNV NAEKTPLKY) TiPida povo epdaov n
ouokeun elval anevepyormoinueévn.

e Xpnoluoroleite HOVO TOV Mpooappoyéa peUPaATog Tou Tapéxetal padi
JE TO KABLopa.

® Alatnpeite T0 TPOPOBOTIKO, TO KAAWSLO PeUATOG, TO XELPLOTAPLO KAl

To KAaBopa pakpld amd uynAn Beppdtnta, Bepuég emupdaveleg,

uypaoia Kat uypd. Mnv épxeoTe MOTE O€ ENAQPY|] LI TO TPOPODSOTIKO HE

Bpeyuéva xépla.

Aev emTPENETAL VA €POETE OE EMAPY| e OUOKEUT, 1 oroia €nece Uéoa

oe vepd. AdalpéoTe apéowg To PIg pelpatog N avtiotolxa To

TpododOoTIKO amnd Tnv mpica.

® Metd amd kd&Be xpnon €&dyete QUEOWG TO TPOPOJOTIK aAMO TNV
nAekTpLKY| TIPiCa.

® [a va anoouvdEoETe T OUOKeUN amod TO S(KTUO NAEKTPIKOU PEUNATOG,
€EAYETE TIAVTA TO TPOPOJOTIKO armd TNV NAEKTPLKN Tpida. Aev eruTpénetal
va TPARNEETE TOTE TO KAAWSIO YIA VA AMOCUVIETETE AMO TO NAEKTPIKO
diktuo!

® Mn petadépeTte, unv TPABATE KAl PNV TEPLOTPEPETE TO KABLOUA
KPATWVTAG arod To KaA®wdLo, and To TPOPodOTIKO 1 TO XELPLOTNPLO.

e Edv 1o KAAWd0 1) 0 peupatoAnming €xouv BAARn amayopevetal
vaypnouornolouvrat. Ma Adyoug acpdlelag mMpEnel auta ta eEaptripata
va avtikadlotouvtal and Ta egouolodotnuéva ouvepyeia. Ma v
AMoPUYN TPAUMATIOMWY, OTENTE T OUOKEUN YlA ETILOKEUY] OTO TUAUA
0€pPIG.

® [PooEXETE WOTE TA KAAWDLA VA PNV anoTteAouv Kivduvo mapanatipaTog.
Eniong dev ermurpénetal va onagtoulv, ouvbApTOUV 1) GUOTPAPOUV.

yia €181kd droua

e ArayopelUetat 1n  Xpnon NG OUOKEURG amd  Atoua
(oupmepA\aBAVOUEVWY TIALDLOV) HE TIEPLOPIOKEVEG DUOLKEG N
TMVEUMATIKEG IKAVOTNTEG, EAAEWYN alobfoewyv, eumelpiag kavn
yv@ong, eav dev emtnpouvTal yia TNV aopAleld Toug amod KAToLo
apuodlo dtopo mou Ba Toug divel odnyieg yia TN xpnon g
OUOKEUNG.

® Qa TpEMeL va TapakoAouBeite Ta Madld woTe va BeRaAl®VEOTE WG
dev maifouv [e TN CUOKEUN.

® Mnv XPNOLUOTIOlE(TE TN OUOKEUY AUTN Yld UTIOOTNPLEN 1 WG
QVTLKQTdomon LATPLIKOV eqmpuoyd)v. Xpévu-:q nabnoeslg  Kat
OUMITIOUATA EVOEXETAL VA XELPOTEPEYOUV TEEPLOCOTEPO.

® Oa npénel va anopeUyeTe ™ Xpnon g I‘Ipooesm paocdl MC 810 1y va
OUHBOUAEUETTE TIPOMNYOUHEVWG TO YIATPS 004G, EQV
- elote éykuog,

- EXETE PNUaATOBOT, TEXVNTEG KAEBWOELG 1] NAEKTPOVIKA HOOXEUHATA,

- ndoxete and pia n neplooorspaq arnd TIq efng aobéveleg N
eVOXMOELG: BATAPAXEG QIHATWONG, KIPCOUG, Hn €MOoulweva
Tpauuara, npn&lpqm 6sppaTleq PWYHEG, PAERITIOEG.

® EAQv vinBeTe MOVO N TO Haodl eival eVoxANTIkd, dlakoYTe Tn Xpnon
Kal oupBouAeuTeite To ylaTPO 0AgG.

® Agv EMITPEMETAL N OUOKEUN va Tapapével averiBAertn otav eival
ouvdedeEVN OTO NAEKTPIKO JiKTUO.

e [lpoooxn Katd Tn xpnon Oepuotntag. Mnv Tn xpnoldoroleite av
uTIapxouVv TpoBANuaTta kukAodopiag Tou aipatog oute oe onueia
xwpig eualodnoia BepudTNTag. Y@ioTtatar kKivduvog mpokAnong
EYKAUPAaTwv!

® Av £XETE LOTPLIKEG EPWTNOEIG OXETIKA HE TN XPNON Tou KaBiopatog
Haoal pwTHOTE TO YIATPO 0AgG. 83
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® Mpwv and kABe xpron eEETAOTE TPOOEKTIKA TO TPOPOJOTIKO, TO
KOA®SBL0, TO XELPLOTAPLO KAl To KABlopa ya Tuxov Inuiég. Mia
ENATTWHATIKY) CUOKeUY] SV eTuTPEMETAL va TeBel og Agloupyia.

npIv amno T1n AEIToupyia TnG OUOKEUIG

® EAéyxeTe TO MOEIAGPL paodal, To KaAwdlo olvdeong Kal Tn povada
XElplopoU mplv and kabe xpron Ole€odika yia Tuxov ¢Bopég. Ou
XOANQOWEVEG OUOKEUEG OEV TIPETEL VA EVEPYOTIOLOUVTAL.

® Mnv XPNOIUOTOLE(TE TN OUOKEUT 6TAV UTIAPXOUV eudaveic pBopég
1600 OTn OUOKeun 600 Kal ota e€aptnuata kaAwdiou, OTavV N
ouokeuT) dev Aeltoupyel APoya kal 6tav €xel TEOEL KATW N péoa oe
vePO N Hovada xelplopoU. Ma v anopuyn TPAUUATIONWY, OTERTE TN
OUOKEUN YL ETILIOKEUN] OTO TUAMA OEPRLG.

yia Tn AgiToupyia TnNG OUOKEUIG

® XPnOLOTOLIE(TE TN OUOKEUT| MOVO GUUPWVA UE TOV OKOTIO TIPOOPLOUOU TG
KAl TNPWVTAG TG 0dnyieg xpriong.

® > nepimrwon AANNg xpriong nadel n agiwon eyyunong.

e H guokeury Ba mpénel va Bploketar und erutripnon, otav eiva
ouvdedepévn oTo JIKTUO PEUNATOG.

e H péylotn dldpkela Aettoupyiag yia pia xpron avépxetal ota 15
Aermrd.

® AnopelyeTe TNV emadn TNG OUCKEUNG ME alXunped Kat Koptepd
avTikeipeva.

e Mnv TomoBeTeite oUTe va xpnolpomoleite Tn ouokeun dueca
MAnoiov NAeKTPLIKNG BepuacTpag i AAwV TMy®V BepuodTNTAG.

e [foTé un xpnoiwdoroleite To KABIOPHA MACAZ SMAWMHEVO N
TOAAQKWUEVO.

® Mnv OTEKEOTE TMAVW OTN CUOKEUT.

® Agv egrutpé€netal va mdoeTte nMoTeE To TPOPOJOTIKO Tav el0Te YEoa Oe
vepd. H enagr oag pe 1o BUoHA Tou KOAWDI(OU ETUTPEMETAL I VO EQ OOV
€XETE OTEYVA XEPLA.

1aTPIKO TOMEQ.

& nepinTwon mou £XeTe gvdolacpolg os 6TI adpopd oTnv
uyeia oag, mapakaAoUue ansuBuvBeite oTov 10TPO 0aG
mipiv amé Tn xpAon Tou pagiAapiol pacad.

AZ®AAEIA ZTHN OAIKH KYKAO®OPIA

H aoddaAeia oTnv 03Ik Kukhodopia £xel mpoTepaioTnTa! Kata
Tn SIAPKEIN THG 03YNONG 0 08NYOG dEV EMTPEMETAI VA
xpnoiyoroici To pa&ilapi pacald. Na xpnoiporolcite To pa&iAapi
TOU HaoAl p6vVo WG cuVOdNYOG A E TO OXNMA OTAOHEUMEVO.

ﬂ H ouoksun dcv nipoopileTal yia EUMOPIKA XpAon 1 yia Tov

Xpnoiporoigite To pagIAdpl Tou pacdal poévo os kAsioTolg
XWPOUG N 0TO AuToKivnTO.

Acv emTpéneTal va Xpnoiygoroleite To Ha&IAdpl paocal oc
uypoUg Xwpoug (T.X. KaTé To AoUTPO6 1 TO VTOUG).

@L:

Q

yia Tn ouvtripnon kai Tov kabapiouo

e H ouokeur| elval ehedbepn ouviripnong. Ze meplmrtwon Opwg TOoU
napouctaotel kamola Suohertoupyia, eEAEYETE 1 VO av €Xel Yivel aopaliq
AELTOUPYIKN] OUVOEDT TOU TIPOCAPHOYEA NAEKTPLIKOU JIKTUOU.

o Eoeiq emuTpEneTal va ekTEAETe LOVO epyaoieq KABAPIOUOU 0T GUOKEUN.
Ze mepimrwon duoAettoupyiag, PNV eMOoKeUALETE OVOL 0AG TN CUCKEUN,
dloTL €rol eknimrel kABe eyyunTikr a&lwon. Amneubuvbeite otov
QVTIMPOOWMO 000G KAl QVaBECTE TNV eKTEAEOT E€PYAOLV ETILOKEUNG
AmMoKAELOTIKA otV urnpeoia o€ppPig.
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e Mnv XPNOIUOTOLE(TE TN CUOKEUN OTAV UTIAPXOUV $pBOPEG G AUTAHV N
010 KaAWd10 pelipatog, 6tav dev Aettoupyei opard, 6Tav To kdBioua
N TO XEPLOTAPLO €Xel TEOeL KATW 1 €xel Bpaxel. Mpog amoguyn
KIvOUVWV arooTelNETE TN CUOKEUT] OTNV UMM Peoia oépPRIG YIa ETILOKEUN).

e Aev emutpénetal va Bublotel n ouokeun MOTE péoa oe vepod 1 oe ANa
uypa.

e e mepimrwon ouwg mou dlelodUoel Uypd OTn OUoKeUY], BYAATE auéows
To BUoua arno TV NAEKTPIKNA Mpila.

Mnv 1o mAévere!

Mnv 1o kaBapilere Xnuika!

2 XpRoipeg MAnpoPopieg

2aq
euyapioToupe

2.1
Mepiexépevo
mapadoong Kal
ouoKeuagoia

A

TOAU yla TNV eUroTooUvn 0ag Kal 0ag euxopaote KaAr erutuxial

Me Tnv ayopd tou Mpdobeto pacdl MC 810 arokthoate £va Tpoidy
uygnAng motdétntag MEDISANA. H cuokeur auth mipoopiletal yia pacal
oTnV Meploxn TG PAxNg Kat Tou pnpou.

MNa va dlaodaAioeTe Ta emMOUPNTA ATIOTEAEOUATA KAl YO VA XAPE(TE
yia moAAd xpévia 1o Mpodobeto pacdl MC 810 tng MEDISANA, oag
ouvioToUpe va JlaBAcETE TIPOOEKTIKA TIG aKOAouBeg umodeiEelg
OXETIKA e TN XPNOoN Kat Tn ouvVTAPNOoNNG CUCKEUNG.

EAéyETe apxIkd TV TANPAGTNTA NG CUOKEUNG Kal dev TApoualalel Kauia
Nua. Edv éxete amopieg un B£TeTe TN OUOKEUN Ot AslToupyia Kat
aneuBuvOeiTe 0TO KATACTNMA AYOPAG N OTO TUAMA O£PPRIG.

To meplexdpevo apddoong cupnepANapBAveL:
e 1 MEDISANA Kda6iopa pacal MC 810

1 Movdada ehéyxou (TNAEKOVTPOA)

1 TpopodoTikd

1 KaA®wd10 TpooapuoyEa yla avarrnpa

1 Odnyieg xpriong

OL ouokeuaoieq elval emavayxpnollomowWolueg 1 uropoldv  va
QAVAKUK-AWBOUV OTOV KUKAO TIPWTWV UAWV. 2ag TApAkaAoUue va
arnooUpete TO UANKKO ouokeuaoiag mou dev xpnolporoleitat mAéov
oUNPWVA [E TOUG KAVOVIOUOUG. 2 TEPITTwoN Tou Katd Tnv apaipeon
g ouokeung amd Tn ouokeuacia JlAMOTWOeTe KAmola RAARN
0QeINOEVN OTN HETAPOPA, 0ag MapakaloUpe va aneubuvbeite auéows
otov éurnopd oag.

MPOEIAOMOIHZH

Mpoao€yeTe WOTE Ta MAACTIKG OUCKEUAaTiag va punv mepiEA6ouv
oe maidika xépia! Yrndpxel kivduvog aopuéiag!
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3.1 e TomoBethote To Mpdobeto paocd? @ o kapékha f TOAUBpOVa
‘Evapén (kaBlopa auToKIVATOU) HE UYNAN TAATN Kal OTEPEMOTE TO He TN
AsiToupyiag Bonbela Twv IHAVTWV OTEPEWONG OTNV THow MAEUPA.

e SuvdéoTte To KaAOBI0 Tou Tpododotikou @ 1 to karwdlo @ oto

xetplothpo ©@.
o Suvdéote To PIg Tou Tpododotikou @ omv mpita B avtiotoa To
BUopa Tou kaAwdiou mpocappoyéa @ oty urodoxy Tou avarthpa.
e KabioTe mavw oto kabiopa @ kat eEotkelwheiTe Le TO XEIPLOUS TOU.

3.2 To kABlopa dlabétel Téooepeg TwveG MACAL yla OUYKEKPLIMEVN
XeIPIOPOG epapuoyn. AuTég Bpliokovtal oTa pépn TOU OUVHBWG UTIOPEPOUV
OUOKEUNG (meploxn WHWV, TAATNG, MEONG Kal pnp®v). MNa kabe Twvn pacdl

propolv va pubuiotolv dladopa €idn paocdl, oUVOAKA evvéa, He
Tpelg OlAPOPETIKEG evTAOElg. MMopeite va XPNOIMOTIOINOETE TN
avaAynTikn emidpacn g BEpUavong otny meploxn Loxiwv Eexwplota
N oe ouvduaopo pe TN Aeltoupyia paocdl. O evowHATWHEVOG
XPOVOJBIAKOTIING anevepyorolel auTOPATA T CUOKEUR MeTA amd 15

Aerra.
3.3 o MAAKTPO Aettoupyiac ON/OFF @ (nAektpiki) Tpododoaia):
MAAKTpO Evepyomoinon: Matfote to mM\fktpo ON/OFF.
AsiToupyiag oto Anevepyomoinon: Matnote Eava to mnktpo ON/OFF.
xeipiotrpio @ lMa va undevioete T0 XpovoueTpnth matnote to ON/OFF.

A NPOZOXH

MNMpoo£ETe va unv Eenepaotei n HEyioTn d1dpKeia AsiToupyiag
Twv 15 Aenmr@v!

* MAAKTPO Aettoupyiag MODE @ (mpdypappa pacdad):

Matwvtag Tto TmANKTpo MODE Tmepvdte otnv emloyn Twv

mpoypappdtwyv paocdal (1 - 9). Katd mpwtov ta didpopa mpoypaupata

Haodl dladgEépouv WG TMPOG TOUG TAPAKATW TPOMOUG MACAl Tou

UrMopoUV va XpnotuoTiolouvTtal EEXwpLoTd i o ouvdUaoHoUG.

A~ Kupatiopég: e auto Tov TpOTo Hacdl Ta HOTEP
evepyoroloUvTal £T0L MOTE va dnuioupyeital
éva ouvaiodnua kupatiopoU.

_N_ Zipwpa: AuTOG 0 TPOTOG pHaodal avTioTolyel mepimou oto
paodl olatoou.
JIMN Krompa:  Se autdv Tov TPOTO HAcAl Ta HOTEP

evepyomoloUvTal £T0L WOTe va dnuiloupyeital
£va Haodl KTUTWV.
71 MaApika: 3€ auToV ToV TPOMO HACAT Ta HOTEP TIAAAOVTAL
ME MIO OUYKEKPLUEVN eVAAAQyT.
Katd deltepov Tta evvéa mpoypaupata pacal diapépouv otn oelpd
Xphong Twv potép (1 - 6) @
EmuAéETe €va amod Ta MapakAtw mpoypdupata, 7 éwg 9. To ecwTePLkO
dwg oty 086vn @ avdpel mpdovo. Me KEBe MATNUA TOU TAAKTPOU
MODE repvate 0TO eNMOUEVO MPOYPAUHA HATGAL.
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Mpoypaupua 7:

Mpbéypauua 2:

Mpodypauua 3:

Mpoypauua 4:

Mpoypauua 5:

Mpoypauua 6:

Mpbéypauua 7:

Mpoypaupua 8:

Mpoypappa 9:

sty obovn @ eupdavitetar o aplBpég Tou
MpoypAunatog pacdld (1 - 9), o UTIOAEITIOMEVOG XPOVOG Asttoupyiag

oe Aertd (15-1), emong n évtaon paocdal oe éva dlaypappa

Krommua

Xphon Twv potép (1-6) ©
6,5 _4,3

Zouwua

Xphon twv potép (1-6) ©

2 _3,4_5,6 _
Krommua
Xphon Twv potép (1-6) ©
1) 5,6 _4,3_2 _1
2) 1 2,3,4 5,6
3) 1,2,3,4,5,6
Krormmua
Xphon twv potép (1-6) ©
1) 1_2_2_3,4
2) 3,4 _5,6
3) 5_6
MNaAuika
Xphon Twv potép (1-6) ©
1_2,3,4_5,6_

Kupatiouog / Zopwpa / Krormua / MaAuiké

Xphon Twv potép (1 - 6)
1) Kuuatiouég 1 , 2 , 3 , 4
2) Zouwua 1,2,3,4
3) Kturmua 1,2,3,4,
4) MaAuika 1,2,3,4

i

Kuuatiouécg

Xphon twv potép (1 -6) ©
1) 1_2

2) 2 _3,4

3) 5_6
Kuuatiouéc / Zopwua
Xphon Twv potép (1-4) ©
1) Kuuatiouég 1 _ 2 _ 3,4
2) Zuuwua 1_2_3,4
Kromua / MNaAuika

Xphon Twv potép (5 - 6) 9
1) Kturmua 5_6_5,6
2) MaAukd 5 _6 _ 5,6

1_

3 Epapuoyn

. (dlapkng)

. (dlapkwg)

(5 dopég)
(5 popég)
(5 popéq) _

(5 dopég)
(5 popég)
(5 popeg) _

(dlapkwg)

(3 dopég)

(8 popég) _ ...

(3 popég)
(3 popég) _

pubulouévou



88

3 Epappoyn

MEDISANA®

home of wellness

—

KAIMAKWV KAl KATW aploTtepd To OUUBOAO TAAN®V, EVAANAE avaloya
pe To €idog paodl (Kupatiopods / Z0pwpa / Kturmua / MaApikd), mou
BpilokeTal oe €EENIEN.

To pubuiopévo mpdypaupa ernavalapBdavetar pExpt ™ ANEn Tou
Xpovou Aeltoupyiag Twv 15 Aermav. Katémyv o eVOWHATWHEVOG
XPOVOJIAKOTIING AMEVEPYOTOLEL TN CUOKEUN AUTOATA.

MNMAARKTPO AelToupyiag Jl0 (évraon pacdl):

Mropeite va eTiAéEETE avAueoa og UPNAR, eoaia Kat XaunAn Baduida
évtaong. Katd tnv evepyoroinon €vog MPoypaupatog pacdl eival
MPoPUBUIoUEVN N Peoala évtaon. Ma va pubuioete TNV embuunT
£vtaon pHaodl (uYnAn - uéon - xaunAn) mathote To MANKTPo «Il.

MAnRktpo Asttoupyiag §Yy @ (6¢ppavon on/off):

la va evepyoroinoete Tn B€puavon MATNOTE TO TANKTPO 9 .
Mmopeite va Xpnolpomowoete T Oépuavon Eexwplota n o€
ouvduaouo he N Aettoupyia pacdl. Katd v Eexwplotn Aettoupyia
™G BEppavong avdpel To eowTeplkd dwg otnv 086vn @ KoOKKvo,
Katd tn ouvduacpévn Aettoupyia paocdl kat Béppavong avapet
MopToKaAL To KATw PEPOG TNG MAATNG Kal N MepLoxn loXiwv déxovTal
pla  eguxdplotn BepudéTTa. Mat@vtag TAAL TO TARKTIPO
arevepyoroleite MAAL T BepuodTNTA.
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4.1
Ka@dpiopa kai
ouvTiipnon

4.2
0dnyieq yia
Tn 31Gd6g0n

4.3
Texvika oToixeia

e [pw mpofeite oe kaBdplopa NG ouokeung, BePaiwbeite &TL €xete
ATIEVEPYOTIOL|OEL TN CUOKEUN Kal £XETE anoouvdgoel To BUopa SIkTUou
and TV nAekTpIKn Mpifa. APrioTe TN OUOKEUT| VA KPUWOEL.

e KaBapilete TO KABIOMA paOAl HOVO peE €va eAappwg uypo
odouyyapt. Mn xpnowporoleite PolUptoeg, aixunpd péoa
kabaplopou, Bevlivn, SIAAUTIKA OUTE OIVOTIVEUMA. ZKOUTHOTE TO
kdBilopa e €va kabapo HaAako Tavi.

e [Ma To KABAPIOPO TNG CUOKEUNG Wn TN BOUTATE TOTE OTO vEPD Kal
TPOCEETE VA PNV ELOXWPTOEL vePd O€ QUTIV.

e H ouokeur| mpénel va xpnotdoroinBel &avd, povo dtav oteyvwoel
MAPWG.

o AneAeuBepWoTe TO KAAWDLO, AV EXEL TEPLOTPAPEL.

¢ H ouokeur] Ba mpénel va dlapuldooeTtal oTnv apxIKr Tng cudkeuaoia
Kal o Kabapo Kat oTeyvd XWPo.

H cuokeun auTrh dev eltTpéleTal va alooVpeTal POTL HE TX OLKLOKK
alopplppaTa.

KdBe katavaAwTtng eival umoxpewpévog va mapadivel OAeg TIG
NAEKTPLIKEG 1 NAEKTPOVIKEG OUOKEUEG, AVEEAPTNTA AV EUMEPLEXOUV
BAaBepég UAeg, oe urmpeaoia CUANOYAG TOUu SMHOU TOU 1) OTO eIdIKO
EUMOPLO, WOTE VE gival EPIKTI N OIKOAOYIKY) AMOCUPOT TWV CUCKEUMV
auTVv.

AvaQoplkd pe Tnv anokoudr|, aneubuvOeite OTIG TOTIKEG APXEQ 1) OTOV
APHOdL0 EUMOpPO.

Ovopa kat LovTENO : MEDISANA Kda6iwopa pacal MC 810
Mapoxr Taong :100-240V~ 50/60Hz 1,0A
TpodpodoTikd 112 V= 2500 mA

Mpooappoy£ag avarrnpa :12V= 3 A *2005/83*001 1*00
KatavaAwon toxuog : mep. 30 W

Aldpkela Aettoupyiag T uéxpl 15 Aerrd

Juvenkeg Aettoupyiag : MOVOo Og XWwpoug Xwpig uypaocia
ZUVONKEG amodrkeuong . OTEYVEG Kal dPOOEPES

Alaotdoelg : Tiep. 106 x 49 cm

Bdpog : miep. 0,86 kg (Xwpig TpododoTIKO)

M1 kog kaAwdiou Tpopodoaiag : mep. 1,8 m

M1kog kaAwdiou mpooappoyéa : ep. 1,8 m
ApBuodc mpoidvrog : 88937

AptBuoc EAN : 40 15588 88937 0

Cce

2710 MAdiola CUVEXWV BEATIWOEWV TWV TIPOIOVTWYV dIATNPOUHE
TO SIKAIWHA TEXVIKWV | OXNHATIKWV TPOTIOMOINOEWV.
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Ze meplmtwon eyyuntikng a&iwong oag napakaloupe va aneubuvbeite
oto eldkd KaTdoTnua mou ayopdodte Tn OUuokeun 1} kateuBeiav oto
Kévtpo Z€pBig. Ze mepimtwon Ouwg mou eival anapaitntn n anootoAr
NG OUOKEUNG, 0ag TapakaloUpe va tnv otellete Pe avagopd Tou
EAATTWMATOG, EMOUVATTTOVTAG Kal €va avtiypapo Tng anddelEng ayopds.

[Ma v eyyuntikn a&iwon oxuouv ot akdAoubot dpol eyyunong:

1.

lNa ta npoidvta MEDISANA map€xetal eyyunon Tpuwv eTwv and tnv
nuepounvia ayopdg. e Tmeplmtwon eyyuntikng a&lwong n
nuepounvia ayopdg 6a mpénel va arnodelkvUeTtal PEow amnddelEng
1 TiHoAoyiou ayopdg.

. EAattwpata opelldpeva oe opAApaTta UAKOU 1) KATAOKEUNG

emdlopbwvovtal dwpedv evtog ToU XPOvou eyyunong.

. 2e TeplmTwon mnapoxng eyyunong dev mapateivetat o YXpOvog

egyyunong, oUte ywa Tn ouokeury olte yla eEaptripara Tou
avtikataoTdenkav.

. Ané v eyyunon anokAeiovrat:

a. 0Aeg ol BAABeg, ol oroieq ogpeilovral oe AKATANANAO XELPLOUO,
TLX. arno napdAewn ™PENONG TWV 0dNYLOV XPrIoNG.

B. BA&Beg, oL omoieq ogeilovtal ot emokeuéq 1} enepBdaoelg Tou
ayopaoTtr| 1} avapuédiwy TpTwy.

Y- BAdBeq petapopdg, ot onoieg Mpogkuwav Katd tn Uetapopd and
TOV KATAOKEUAOTH TPOG TOV KATAVOAWTH 1) KATA TNV ArMooTOAr
oto Kévtpo Z€pPLig.

8. avTaM\aKTIKG, Ta oroia UrdKelvTaAL 08 PUCLONOYIKY pBoPd.

. H euBlvn ya dueoeg 1 €upeoeq emnakOAoubeq CnuiEg, oL oroieq

npokalouvtal arnd Tn CUOKeUr], arnokAe{eTal akdpa Kat o mepimtwaon
Tou 1 {NULA 0T CUCKEUN avayvwploTel wg eyyuntikn a&iwon.

sl MEDISANA AG
Jagenbergstrae 19
41468 NEUSS
FEPMAN’'IA

E-Mail: info@medisana.de
Aladiktuo: www.medisana.de

Tn dletBuvon o€pPig Ba TN Bpeite 0TO EEXWPLOTO OUVODEUTIKO
dUANO.
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d MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
GERMANY

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

88937 06/2012
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