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Klappen Sie bitte diese Seite auf und lassen Sie
sie zur schnellen Orientierung aufgeklappt.
Please fold out this page and leave it folded out
for quick reference.

Veuillez déplier cette page et la laisser dépliée
afin de vous orienter plus rapidement.

Aprire questa pagina e lasciarla aperta ai fini di
un rapido orientamento.

Por favor, despliegue esta hoja y déjela
desplegada para orientarse rapidamente.

Por favor, abra esta pagina e deixe-a aberta para
uma orientagao rapida.

Sla deze bladzijde om en laat deze opengeslagen,
terwijl u de gebruiksaanwijzing leest.

Kéaantakaa tdma sivu auki ja pitdkda se
aukikdénnettynéd nopeaa orientaatiota varten.

Vik upp denna sida och lat den vara uppslagen
som hjélp till snabb orientering.

INapakaAoUue avoiére Tn ogAida autn Kai

aQnATE TNV AVOIXTH YIA YPAY0PO TTPOCAVATOAICLO.
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Gerit und Bedienelemente
Appareil et éléments de commande
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Apparaten och komponenter

Device and controls

Apparecchio ed elementi per la regolazione
Aparelho e elementos de comando

Laite ja kayttolaitteet

ZUOKEUN Kal OTOIXEia XEIPICHOU
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DE FR

@ 4 dreidimensional bewegliche © 4 tétes de massage tri-dimensionnelles
Massagekopfe mobiles

(2 ) Vibrationsmassagemotoren im O 2 moteurs de massage a vibration dans la
Oberschenkelbereich zone des cuisses

(3] Neigungsverstellung @ Inclinaison du siege

(4] Drehgestell (4] Boggie

@ Gewichtsverstellung @ Ajustement du poids

0 Hdéheneinstellung 0 Ajustement de la hauteur

@ Taste fiir Kabelaufwicklung @ Bouton de rembobinage automatique du cable

O Ein-/Aus-Taste fiir Massagefunktion © Bouton On/Off de la fonction Massage

@O Auto-Taste © Bouton Auto

® Komplettrickenmassage-Taste @® Bouton Massage complet du dos

(11 Schultermassage-Taste @ Bouton Massage des épaules

(12 Huftmassage-Taste @® Bouton Massage des hanches

@® Shiatsu-Positions-Tasten @® Boutons Position shiatsu (ajustement de la
(Hoéhenverstellung bei Shiatsu-Massage) hauteur lors d’'un massage shiatsu)
Massageverstellungs-Taste @ Bouton d’ajustement du massage
(Weitenverstellung bei Rollenmassage) (ajustement de la largeur lors d’un

@® vibrationsmassage-Taste massage a roulement)

@ warmefunktions-Taste @ Bouton Massage a vibration

@ Rollmassage-Taste @ Bouton Fonction Chauffage

(18) Shiatsu-Massage-Taste @ Bouton Massage a roulement
@® Bouton Massage shiatsu

GB IT

@ 4 three-dimensional, movable @ 4 testine mobili tridimensionali massaggianti
massage heads @ 2 motori a vibrazione massaggiante nella
® 2 vibration massage motors in the zona coscia
thigh area @ Sedile reclinabile
@ Seat inclination O cCarrello
O Bogie @ Regolazione peso
(5] Weight adjustment 0 Regolazione altezza
0 Height adjustment @ Pulsante per ritiro automatico del cavo
© Button for automatic cable rewind @ Pulsante On/Off per funzione massaggio
© On/Off button for massage function © Pulsante Auto
© Auto-button @ Pulsante massaggio completo schiena
(10) Complete back massage button @ Pulsante massaggio spalle
@ sShoulder massage button @ Pulsante massaggio anca
@ Hip massage button @® Pulsanti posizione shiatsu (regolazione
@® shiatsu position buttons altezza col massaggio shiatsu)
(height adjustment by shiatsu massage) @O Pulsante regolazione massaggio
Massage adjustment button (regolazione profondita col massaggio
(width adjustment by roll massage) roteante)
@ Vibration massage button @® Pulsante massaggio vibrato
@ Heat function button @ Pulsante funzione riscaldamento
@ Roll massage button @ Pulsante massaggio roteante
@ shiatsu massage button @ Pulsante massaggio Shiatsu
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ES

NL

@ 4 cabezas de masaje moviles tridimensionales @ 4 in drie dimensies bewegende

2 motores de masaje vibratorio en la zona de

los muslos

Inclinacién del asiento

Bogie

Regulador del peso

Regulador de la altura

Botdn para que se enrolle el cable
automaticamente

00000

la funcion de masaje

Botén Auto

Botén de masaje de espalda completo
Botdn de masaje de hombros

Botén de masaje de cadera

Botones de posicion Shiatsu (regulacion de
la altura para el masaje Shiatsu)

Botdn de regulacion para el masaje

20060 ©

(regulacion del ancho del masaje con rodillo)
Botdén de masaje vibratorio (Vibration massage)

Botén de funcion calor
Botdn de masaje de rodillo (Roll massage)
Botén de masaje Shiatsu

PT

(1 ¥} cabecas de massagem tridimensionais
moveis

O 2 motores de massagem vibratoria na

area da coxa

Inclinacdo do assento

Bogie

Ajuste de peso

Ajuste de altura

Bot&o para recolha automatica do cabo

Botao para ligar/desligar a fungdo de

massagem

Botao de automatico

Botdo para massagem completa das costas

Bot&o para massagem dos ombros

Botéo para massagem lombar

Botdes da posi¢édo de Shiatsu

(ajuste de altura para massagem Shiatsu)

Botéo de ajuste de massagem

(ajuste de largura da massagem por rolos)

Botéo de massagem por vibragéo

Botao de fungao de calor

Botéo de massagem por rolos

Botéo de massagem Shiatsu

0000 © 00060 00000

Botén de encendido y apagado (On/Off) para

massagekoppen

(2 ) vibratiemassage-motoren voor
het dijbeen

(3] Hoekinstelling

O Draaistel

(5] Gewichtsinstelling

0 Hoogte-instelling

@ Druktoets voor oprollen elektrisch snoer

O Aan/Uit-schakelaar massagefunctie

O Auto-toets

@ Drukoets totale rugmassage

@ Druktoets schoudermassage

@ Druktoets heupmassage

® Positiedruktoetsen Shiatsu-massage
(hoogte-instelling bij Shiatsu-massage)
Drukoets massage-instelling (breedte-
instelling bij rolmassage)

@ Druktoets vibratiemassage

@ Druktoets verwarmingsfunctie

@ Druktoets rolmassage

@ Druktoets Shiatsu massage

Fl

© 4 kolmeulotteista, liikkuvaa
hierontapaata

@ 2 virahteleva hierontamoottorit reisien
alueella

@ Istuimen kallistaminen

Kaantoteli

Painon saatadminen

Korkeuden saataminen

Johdonkelauksen painike

Hierontatoiminnon on/off-virtapainike

Automaattipainike

Koko selan hierontapainike

Hartioiden hierontapainike

Lantion hierontapainike

Shiatsuhieronnan painikkeet

(korkeuden s&ato shiatsuhieronnassa)

Hieronnan saatopainike

(leveyden saato rullahieronnassa)

Varahtelyhieronnan painike

Lampopainike

Rullahieronnan painike

Shiatsuhieronnan painike

0000 © 000000000
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SE

@ 4 tredimensionella, rorliga
massagehuvuden

2 vibrationsmassage motorer vid
laromradet

Sateslutning

Boggi

Viktjusterare

Hojdjusterare

Knapp for automatisk sladdvinda
On/Off knapp for massagefunktion
Auto - knapp

Fullstandig ryggmassage
Axelmassage knapp

Hoftmassage knapp
Shiatsupositionsknapp
(hojdjustering med shiatsumassage)
Installningsknapp fér massage
(breddjustering med rullande massage)
Vibrationsmassageknapp
Varmefunktionsknapp
Rullmassageknapp
Shiatsumassageknapp

A

4 KIvNTEG KEQPAAEG HaTAC TPIWV SIAOTATEWY

2 unxavég paocdagd pe dévnon aTnv TEPIOXA Twv
pnpwv

KAion kaBiopatog

AVUPWTIKOG uNXavIoPOG

P0UBpIon Bdpoug

PU6uion dwoug

KoupTri yia T0 autépato TUAIypa Tou KaAwdiou
KoupTri evepyotroinong/atevepyoTtroinong yia mn
AeIToupyia Tou pacal

KoupTri autépatng Aeimoupyiag

KoupTri « OAokAApwon pacdd péong»

KoupTri «Maodg wuou»

KoupTri «Maodg ioxiou»

Koupd 6€ong oidtoou (pUBuion UWoug aTrod To
Hoodg oidtoou)

KoupTri puBuiong paodd (pubuion AdToug atd
TO HOOAC e POAD)

KoupTri «Maodg pe dévnon»

KoupTri «Aeiroupyia BeppdtnTagy

KoupTri «Maodl pe poAd»

KoupTri «Maocdg oidtoou»

O0000 G00000 OO0 (H 6000 © 0000000000

00606



M E D | SA NAC 1 Sicherheitshinweise

|

LECED P o

WICHTIGE HINWEISE!
UNBEDINGT AUFBEWAHREN!

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung, insbesondere die
Sicherheitshinweise, sorgfaltig durch, bevor Sie den
ArtikelbenutzenundbewahrenSiedie Gebrauchsanweisung
fiir die weitere Nutzung auf.

Wenn Sie das Gerat an Dritte weitergeben, geben Sie
unbedingt diese Gebrauchsanweisung mit.

Zeichenerklarung:

Diese Gebrauchsanweisung gehort zu diesem Artikel.
Sie enthalt wichtige Informationen zum Aufbau und

zur Handhabung.

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung vollstandig.

Die Nichtbeachtung dieser Anweisung kann zu
schweren Verletzungen oder Schaden am Artikel fiihren.

WARNUNG!
Diese Warnhinweise miissen eingehalten werden, um
mogliche Verletzungen des Benutzers zu verhindern.

ACHTUNG!
Diese Hinweise miissen eingehalten werden, um
mogliche Beschadigungen am Artikel zu verhindern.

HINWEIS
Diese Hinweise geben lhnen niitzliche Zusatzinformationen
zur Installation oder zum Betrieb.

Schutzklasse Il
LOT-Nummer

Hersteller
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Sicherheits-
hiweiste

zur Stromversorgung

Bevor Sie das Geradt an lhre Stromversorgung anschlielen,
achten Sie darauf, dass die auf dem Typenschild angegebene
Netzspannung mit der lhres Stromnetzes Ubereinstimmt.

Betreiben Sie das Gerat nicht in der Nahe von hochfrequenten
elektromagnetischen Sendern.

Halten Sie das Netzkabel und das Gerat von Hitze, heillen
Oberflachen, Feuchtigkeit und Flissigkeiten fern. Fassen Sie
den Netzstecker oder den Netzschalter niemals mit nassen bzw.
feuchten Handen an oder wenn Sie im Wasser stehen.

Elektrische Spannung fllhrende Teile des Gerates durfen nicht mit
Flussigkeit in Bertihrung kommen.

Greifen Sie nicht nach einem Gerat, das ins Wasser gefallen ist.
Ziehen Sie sofort den Netzstecker.

Das Gerat muss so angeschlossen werden, dass der Netzstecker
frei zuganglich ist.

Ziehen Sie immer sofort nach der Benutzung den Netzstecker aus
der Steckdose.

Um das Gerat vom Stromnetz zu trennen, ziehen Sie niemals am
Netzkabel, sondern immer am Netzstecker!

Tragen, ziehen oder drehen Sie das Gerat nicht am Netzkabel.

zur Stromversorgung

Dieses Geratist nicht dafiir bestimmt, durch Personen (einschlieflich

Kinder) mit eingeschrankten physischen, sensorischen oder

geistigen Fahigkeiten, mangelnder Erfahrung und/oder mangelndem

Wissen benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch eine fir

ihre Sicherheit zustandige Person beaufsichtigt und erhielten von

ihr Anweisungen, wie das Gerat zu benutzen ist.

Kinder missen beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie

nicht mit dem Gerat spielen.

Benutzen Sie dieses Gerat nicht zur Unterstltzung oder als Ersatz

fir medizinische Anwendungen. Chronische Leiden und Symptome

kénnten sich noch verschlechtern.

Sie sollten auf eine Anwendung mit dem Biro-Massagestuhl MSO

verzichten, bzw. zunachst Ricksprache mit lhrem Arzt halten,

wenn:

-eine Schwangerschaft vorliegt,

- Sie einen Herzschrittmacher, kiinstliche Gelenke oder
elektronische Implantate haben,

- Sie an einer oder mehreren der folgenden Krankheiten oder
Beschwerden leiden: Durchblutungsstérungen, Krampfadern,
offene Wunden, Prellungen, Hautrisse, Venenentziindungen.

Das Gerat hat eine heilRe Oberflache. Personen, die gegen Hitze

unempfindlich sind, miissen beim Gebrauch vorsichtig sein.

Sollten Sie Schmerzen verspuren oder die Massage als unangenehm

empfinden, brechen Sie die Anwendung ab und sprechen Sie mit

Ihrem Arzt.



MED'SANAC 1 Sicherheitshinweise E

vor dem Betrieb des Geriétes

+ Uberpriifen Sie Kabel und Gerét vor jeder Anwendung sorgfaltig auf
Schaden. Ein defektes Gerat darf nicht in Betrieb genommen werden.
Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Beschadigungen an Gerat oder
Kabelteilen sichtbar sind, wenn es nicht einwandfrei funktioniert,
wenn Kabel oder Gerat feucht geworden sind. Um Gefahrdungen zu
vermeiden, senden Sie das Gerat zur Reparatur an die Servicestelle.

fiir den Betrieb des Geriétes

» Benutzen Sie das Gerat nur entsprechend seiner Bestimmung laut
Gebrauchsanweisung.

» Bei Zweckentfremdung erlischt der Garantieanspruch.

» Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt, wenn es ans Stromnetz

angeschlossen ist.

Vermeiden Sie den Kontakt des Gerates mit spitzen oder scharfen

Gegenstanden.

* Legen und/oder benutzen Sie das Gerat nie direkt neben einem
elektrischen Heizofen oder anderen Hitzequellen.

+ Stellen Sie sich nicht auf das Gerat.

» Sollten Sie die Anwendung als unangenehm oder schmerzhaft
empfinden, brechen Sie die Anwendung sofort ab.

» Wenden Sie die Massagefunktion nicht langer als 15 Minuten an.

Eine zu lange Massagedauer kann zur Uberstimulation von Muskeln

und zu Nervenreizungen flhren.

Sitzbefestigungen und Schraubverbindungen sind vor jeder Nutzung

auf Ihren korrekten Sitz zu Uberprifen.

Drehen Sie sich nicht mit dem Stuhl, wenn das Netzkabel
eingesteckt ist. Das Kabel kann abreiRRen.

Das Gerét ist nur fiir den Gebrauch im Haushalt und nicht
fur gewerbliche Zwecke oder den medizinischen Bereich
bestimmt. Sollten Sie gesundheitliche Bedenken haben,
sprechen Sie vor dem Gebrauch des Stuhls mit lhrem Arzt.

Verwenden Sie den Massage-Biirostuhl nurin geschlossenen
Raumen!

Benutzen Sie den Massage-Biirostuhl nicht in Feuchtraumen
(z.B. beim Baden oder Duschen).

@ PP

fiir Wartung und Reinigung

» Das Gerat ist wartungsfrei.

* Im Falle von Storungen reparieren Sie das Gerat nicht selbst.
Es erlischt dann nicht nur jeglicher Garantieanspruch, sondern
es kénnen ernsthafte Gefahren entstehen (Feuer, elektrischer
Schlag, Verletzung). Lassen Sie Reparaturen nur von autorisierten
Servicestellen durchfuhren.
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2 Wissenswertes

Vielen Dank fiir lhr Vertrauen und herzlichen Gliickwunsch!

Mit dem Massage-Biirostuhl MSO haben Sie ein Qualitatsprodukt von MEDISANA erworben.
Damit Sie den gewiinschten Erfolg erzielen und recht lange Freude an lhrem MEDISANA
Massage-Burostuhl haben, empfehlen wir Ihnen, die nachstehenden Hinweise zum Gebrauch
und zur Pflege sorgfaltig zu lesen.

2.1 Lieferumfang und Verpackung
Bitte prifen Sie zunachst, ob der Lieferumfang vollstdndig ist und der Artikel keinerlei
Beschadigungen aufweist. Im Zweifelsfalle benutzen Sie den Artikel nicht und kontaktieren
eine Servicestelle. Zum Lieferumfang gehoren:
* 1 MEDISANA Massage-Burostuhl MSO, bestehend aus folgenden Einzelteilen:
- 1 Rickenpolster mit Kabelaufwicklung
- 1 Sitzpolster
- 1 Nackenstutze
- 1 linke Armstitze
- 1 rechte Armstutze
- 1 Sitzverstellung
- 1 Gasfeder mit Kunststoffummantelung
- 1 StandfuB} (5-armig)
- 5 RollfiiRe
* 1 Kleinteil-Pack mit 4 Kappen, 8 Schrauben M8x25mm, 4 Schrauben M8x35mm, und 1
Innensechskantschlissel M8
» 1 Gebrauchsanweisung

@ 4 Kappen
(0 83%*:;;:1? ; 2

WMWW@ 4 Schrauben
M8x35mm

@ 1 Innensechskant- | 5 RollfliRe 1 Standful} 1 Gasfeder

schllissel M8

1 Sitzverstellung 1 Sitzpolster 1 Nackenstltze 1 Rickenpolsterm. je 1 Armstiitze
Kabelaufwicklung (re. &i.)

Verpackungen sind wiederverwertbar oder kdnnen dem Rohstoffkreislauf zurlickgefihrt
werden. Bitte entsorgen Sie nicht mehr bendtigtes Verpackungsmaterial
ordnungsgemal. Sollten Sie beim Auspacken einen Transportschaden bemerken,
setzen Sie sich bitte sofort mit lhrem Handler in Verbindung.

A WARNUNG

Achten Sie darauf, dass die Verpackungsfolien nicht in die Hiande von
Kindern gelangen. Es besteht Erstickungsgefahr!
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2.2 Montage

Schritt 1:
Stecken Sie die 5 RollfiiBe in die Enden des
Standfules.

Schritt 2:
Stecken Sie die Gasfeder in das dafir
vorgesehene Loch des Standfulles.

Schritt 3:

Montieren Sie die Rlckenlehne am Sitz wie
dargestellt mit 4 Schrauben M8x25mm. Ziehen
Sie die Schrauben zunachst nur handfest an.

Schritt 4:

Verbinden Sie den Stecker mit der rechten
Armstiitze und befestigen Sie dann die rechte
und linke Armstiitze wie dargestellt mit jeweils 2
Schrauben M8x25mm. Ziehen Sie die Schrauben
fest an. Driicken Sie die 4 mitgelieferten Kappen
auf die Schraubkopfe.
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Schritt 5:

Ziehen Sie nun die 4 Schrauben aus Schritt 3
mit dem Innensechskantschlissel fest an.
Befestigen Sie die Sitzverstellung an der
Unterseite des Sitzpolsters mit 4 Schrauben
M8x35mm und ziehen Sie diese fest an.

Schritt 6:

Verbinden Sie nun die beiden fertig montieren
Stuhlteile (Oberteil und Unterteil).

Schiitteln Sie nach Herstellen dieser Verbindung
den gesamten Stuhl leicht, damit sich alle

Teile aufeinander abstimmen kénnen.

Setzen Sie nun die Nackenstiitze mittels der
Klettverbindung auf die Oberseite des
Rickenpolsters auf.

Schritt 7:

Verbinden Sie alle Kabel wie in der Abbildung
dargestellt. Damit ist der Massage-Birostuhl MSO
fertig aufgebaut.

Vor der Benutzung priifen Sie bitte alle Schraub-
verbindungen und die Steckverbindung zwischen
Sitz und Fuf} auf festen und korrekten Sitz.
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3 Anwendung

3.1 Anwenden

Der Massage-Burostuhl MSO bietet ergonomischen Sitzkomfort. Die Anwendung der
Massagefunktionen des Massage-Burostuhls MSO férdert das Wohlbefinden nach einem
anstrengenden Tag. Der Massage-Effekt erweist sich besonders hilfreich bei der Behandlung
verkrampfter Muskulatur und erschlafftem Gewebe. Bei der Bewaltigung von Alltagsstress bietet
Ihnen das Gerat zusatzlich angenehme Entspannung. Voraussetzung fiir die positive Anwendung
ist die korrekte Einstellung der justierbaren Stuhlelemente auf Ihre Kérperproportionen.

3.2 Die richtige Sitzhohe

Die Sitzhohe ist ideal, wenn die Unterarme auf der Arbeitsflache (z.B. Schreibtisch) ungefahr
in einem rechten Winkel zu den Oberarmen abgelegt werden kdnnen. Folgendermafien
kénnen Sie die Sitzhohe verandern:

Héher: Entlasten Sie den Sitz und ziehen Sie den Hebel fiir die Héheneinstellung @ nach oben.
Tiefer: Wahrend Sie auf dem Stuhl sitzen, ziehen Sie den Hebel fiir die Hoheneinstellung @
nach oben.

3.3 Verandern der Sitzneigung

Die Stuhlneigung kann verandert werden, um sich individuell auf Ihre persénlichen Beduirfnisse
optimal anzupassen. Dazu driicken Sie den Hebel fiir die Neigungsverstellung @ nach vorn,
wahrend Sie auf dem Stuhl sitzen. Durch Verlagerung des Korpergewichtes wippt der Stuhl
nach hinten bzw. vorn - so kénnen Sie den Sitzwinkel verandern. Bringen Sie den Hebel fiir
die Neigungsverstellung @ wieder in die Ausgangsposition, um die gewiinschten Sitzneigung
zu arretieren.

3.4 Die Gewichtseinstellung

Sie koénnen die Wippe des Stuhles auf lhr Korpergewicht einstellen, indem Sie die
Gewichtsverstellung @ drehen. Durch Drehen im Uhrzeigersinn wird ein Einstellung der
Wippmechanik gelockert, was ideal fir Personen mit geringerem Korpergewicht ist. Drehen
entgegen dem Uhrzeigersinn stellt die Wippmechanik “harter” ein. Bitte beachten Sie, dass
das max. zulassige Kdrpergewicht fiir diesen Stuhl 120 kg betragt!

3.5 Massagefunktionen

Der Massage-Birostuhl MSO hat 4 Funktionen fiir eine gezielte Massageanwendung:

Fingerdruckmassage (Shiatsu-Massage), Vibrationsmassage und Rollmassage. Zusatzlich

kann bei Verwendung der Fingerdruck- (Shiatsu) bzw. Rollmassage eine Warmefunktion

aktiviert werden, wobei auch die Vibrationsmassage zugeschaltet sein darf. Wenden

Sie das Gerat in Dauer nicht langer als 15 Minuten an. Nach ca. 15 Minuten schaltet sich

das Gerat automatisch aus. Lassen Sie das Gerat stets erst vollig abkihlen, bevor Sie es

wieder verwenden. Mit den Tasten am Steuergerat der rechten Armstiltze bedienen Sie die
verschiedenen Funktionen:

» Ziehen Sie das Netzkabel aus der Kabelaufwicklung in der Rickenlehne. Verbinden Sie
den Stecker mit einer Steckdose. Schalten Sie das Gerat ein, indem Sie die Ein-/Aus-
Taste @driicken. Die LED beginnt zu leuchten. Méchten Sie das Gerat wieder ausschalten,
driicken Sie einfach diese Taste erneut. Wahrend des Zurtickfahrens der Massagekopfe
blinkt die LED und erlischt, sobald das Gerat wieder vollstdndig abgeschaltet wurde. Ziehen
Sie das Netzkabel aus der Steckdose und betatigen Sie die Taste flr die Kabelaufwicklung
@ . Das Netzkabel wird nun eingezogen.

« Bei Druck auf die Auto-Taste @ beginnt das Gerat eine 15-miniitige Anwendung mit
allen verfugbaren Funktionen (Shiatsu-,Roll- und Vibrationsmassage inkl. zugeschalteter
Warmefunktion. AnschlieRend schaltet sich das Gerat automatisch ab.



m 3 Anwendung MED'SANAC

A WARNUNG

Drehen Sie sich nicht mit dem Stuhl, wenn das Netzkabel eingesteckt ist.
Das Kabel kann abreiRen.

+ Bei Druck auf die Taste “Komplettriickenmassage” @ leuchtet die entsprechende LED auf
und die Massagekopfe werden eine Massage auf den gesamten Riickenbereich ausdehnen.
Bitte wahlen Sie zusatzlich die gewlinschte Massageform (Shiatsuoder Rollmassage).

+ Bei Druck auf die Taste “Schultermassage” @ leuchtet die entsprechende LED auf und die
Massagekopfe werden eine Massage auf den oberen Rickenbereich konzentrieren. Bitte
wahlen Sie zusatzlich die gewlinschte Massageform (Shiatsuoder Rollmassage).

+ Bei Druck auf die Taste “Hiiftmassage” @ leuchtet die entsprechende LED auf und die
Massagekopfe werden eine Massage auf den unteren Riickenbereich konzentrieren. Bitte
wahlen Sie zusatzlich die gewlinschte Massageform (Shiatsuoder Rollmassage).

+ Die Shiatsu-Positions-Tasten @ kdnnen wihrend einer Shiatsu-Massage zur Konzentration
der Massage auf eine bestimmte HOhe genutzt werden. Driicken und halten Sie die
gewtnschte Taste, um die Massagekopfe wahrend einer Shiatsu-Massage auf oder ab zu
bewegen. Nach dem Loslassen der Taste bleiben die Képfe in dieser Position und massieren
die entsprechende Stelle dauerhaft. Driicken Sie die Ein-/Aus-Taste @, um die Massage zu
beenden. Nach 15 Minuten erfolgt eine automatische Abschaltung.

+ Die Massageverstellungs-Taste @ (nur wahrend der Rollmassage verwendbar) verandert
die Weite der Massageposition. Driicken und Halten Sie die Taste, um einen breiteren oder
schmaleren Bereich zu massieren. Lassen Sie die Taste bei der gewlinschten Einstellung
los, um diese Massageweite zu fixieren.

+ Die Vibrationsmassage-Taste @ schaltet den Vibrationsmassagemotor im Sitz ein.
Dieser massiert die Beine im Oberschenkelbereich mittels Vibration. Die Massage
beginnt sanft. Driicken Sie die Taste @ ein zweites Mal, verstérkt sich die Vibration
(mittlere Massageintensitét). Driicken Sie die Taste @ ein drittes Mal, wird die starkste
Vibrationsstufe (hdchste Massageintensitat) eingeschaltet. Nach einem vierten Druck auf
die Taste @ schaltet sich die Vibrationsmassage ab und die LED erlischt.

» Die Warmefunktion kann der Shiatsu- oder Rollmassage zugeschaltet werden, wobei
auch die Vibrationsmassage zusatzlich eingeschaltet sein darf. Durch Driicken der Taste
@ schalten Sie die Warmefunktion ein, die LED beginnt zu leuchten. Die Warme wird
iiber die Massagekopfe @ abgestrahlt. Durch erneutes Driicken der Taste schalten Sie die
Warmefunktion aus, die rote LED erlischt.

+ Durch Druck auf die Rollmassage-Taste @ starten Sie die Rollmassagefunktion. Die
Rollmassage ist gekennzeichnet durch einen mehr oder weniger starken Druck auf das
zu massierende Gewebe, vergleichbar mit einer Massage durch zwei Daumen. Die
Massagekdpfe @ nehmen dabei abwechselnd bestimmte unterschiedliche Positionen ein.
Dadurch wird eine ganzheitliche Massage ermoglicht. Die Rollmassage ist insbesondere zur
Festigung des Bindegewebes, Forderung der Durchblutung, Entschlackung und Anregung
des Stoffwechsels geeignet. Erneuter Druck auf die Rollmassage- Taste @ deaktiviert die
Rollmassage.

« Durch Druck auf die Shiatsu-Massage-Taste @ starten Sie die Shiatsu-Massage.
Zu den wichtigen Massagetechniken wie der manuellen Lymphdrainage und der
Reflexzonenmassage gehort Shiatsu, eine Form der Fingerdruckmassage. Diese in
Japan entwickelte Form der Massage ist aus der traditonellen chinesischen Massage
hervorgegangen. Durch sanfte Berlihrungen und wohltuenden Druck wird die
Lebensenergie geweckt und zum FlieBen gebracht. Ziel dieser Massage ist es, sowohl
Verspannungen zu lésen als auch durch optimalen Fluss der Lebensenergie, Kérper und
Psyche zu harmonisieren. Erneuter Druck auf die Shiatsu-Massage-Taste @ deaktiviert
die Shiatsu-Massage.
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4 Verschiedenes

4.1 Fehler und Behebung

Zeigt das Gerat nach dem Einschalten oder der Auswahl einer Massagefunktion keine
Reaktion, so prufen Sie bitte, ob der Stromanschluss korrekt hergestellt und alle Kabel richtig
verbunden wurden. Ziehen Sie den Netzstecker, warten Sie einige Sekunden und stellen
Sie erneut den Stromanschluss her. Driicken Sie die Ein-/Aus-Taste @und wahlen Sie eine
Massagefunktion aus. Ist weiterhin keine Reaktion ersichtlich, wenden Sie sich bitte an die
Servicestelle.

4.2 Reinigung und Pflege

» Bevor Sie das Gerat reinigen, vergewissern Sie sich, dass das Gerat ausgeschaltet und
der Netzstecker aus der Steckdose gezogen ist. Reinigen Sie das abgekuhlte Gerat nur mit
einem feuchten und weichen Tuch.

» Verwenden Sie keinesfalls aggressive Reinigungsmittel, starke Bursten, Losungsmittel
oder Alkohol. Das kénnte die Oberflache angreifen.

» Tauchen Sie das Gerat zum Reinigen niemals in Wasser und achten Sie darauf, dass kein
Wasser in das Gerat eindringt.

» Benutzen Sie das Geréat erst wieder, wenn es vollig getrocknet ist.

» Entwinden Sie das Kabel, falls es verdreht ist.

4.3 Hinweis zur Entsorgung

Dieses Gerat darf nicht zusammen mit dem Hausmdll entsorgt werden. Jeder

Verbraucher ist verpflichtet, alle elektrischen oder elektronischen Geréte, egal,

ob sie Schadstoffe enthalten oder nicht, bei einer Sammelstelle seiner Stadt

oder im Handel abzugeben, damit sie einer umweltschonenden Entsorgung

zugefuhrt werden kénnen. Wenden Sie sich hinsichtlich der Entsorgung an lhre
B Kommunalbehérde oder lhren Handler.

4.4 Technische Daten

Name und Modell . MEDISANA Biiro-Massagestuhl MSO

Stromversorgung 1 100 - 240V~ /50 - 60 Hz

Leistung : 60 Watt

Automatische Abschaltung . nach ca. 15 Minuten

Abmessungen ca. : 61x76x 113 cm

Gewicht ca. 1 23 kg

Lange Netzkabel ca. :2,50m

Betriebsbedingungen : Nur in trockenen Raumen It. Gebrauchsanweisung
benutzen

Lagerbedingungen . Sauber und trocken, Lagertemperatur 0°C - max. 40°C

Artikel Nr. 1 88920

EAN Nr. 1 40 15588 88920 2

C€

Im Zuge standiger Produktverbesserungen behalten wir uns technische und
gestalterische Anderungen vor.
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Garantie- und Reparaturbedingungen

Bitte wenden Sie sich im Garantiefall an lhr Fachgeschaft oder direkt an die Servicestelle.
Sollten Sie das Gerat einschicken mussen, geben Sie bitte den Defekt an und legen eine
Kopie der Kaufquittung bei.

Es gelten dabei die folgenden Garantiebedingungen:

1.Auf MEDISANA Produkte wird ab Verkaufsdatum eine Garantie fir 3 Jahre gewahrt. Das
Verkaufsdatum ist im Garantiefall durch Kaufquittung oder Rechnung nachzuweisen.
2.Mangel infolge von Material- oder Fertigungsfehlern werden innerhalb der Garantiezeit
kostenlos beseitigt.
3.Durch eine Garantieleistung tritt keine Verlangerung der Garantiezeit, weder fur das Gerat
noch fir ausgewechselte Bauteile, ein.
4.Von der Garantie ausgeschlossen sind:
a. alle Schaden, die durch unsachgemafe Behandlung, z.B. durch Nichtbeachtung der
Gebrauchsanweisung, entstanden sind.
b. Schaden, die auf Instandsetzung oder Eingriffe durch den Kaufer oder unbefugte Dritte
zurickzufuhren sind.
c. Transportschaden, die auf dem Weg vom Hersteller zum Verbraucher oder bei
der Einsendung an die Servicestelle entstanden sind.
d. Zubehorteile, die einer normalen Abnutzung unterliegen.
5.Eine Haftung fur mittelbare oder unmittelbare Folgeschaden, die durch das Gerat verursacht
werden, ist auch dann ausgeschlossen, wenn der Schaden an dem Gerat als ein Garantiefall
anerkannt wird.

sd MEDISANA AG
Jagenbergstralie 19

41468 NEUSS

Deutschland

eMail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Die Service-Adresse finden Sie auf dem separaten Beilegeblatt.
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LECEP P o

IMPORTANT INFORMATION!
DO NOT THROW AWAY!

Read the instruction manual, especially the safety
instructions, thoroughly before using the product and
keep the instruction manual for later reference.

If you give the unit to a third party be sure they also
receive the instruction manual.

Key:

This instruction manual belongs to this unit.

It contains important information for initial operation and use.
Read the entire instruction manual.

Failure to observe these instructions can lead to severe injury
or damage to the unit.

WARNING!
Follow warning notices to prevent possible injury to the user.

CAUTION!
Follow these instructions to prevent possible damage to the
unit.

HINT
These helpful hints provide you with additional information
about installation or use.

Protection class Il
LOT number

Manufacturer

1




m 1 Safety instructions ME DI SA NAC

AA[]

Safety
instructions

12

Power supply

Before connecting the unit to a power source make sure that the
information on the rating label matches the mains voltage.

Do not operate in the vicinity of high-frequency electromagnetic
transmitters.

Keep the power cable and the unit away from heat, hot surfaces,
moisture and liquids. Never touch the power plug or On/Off button
with wet or damp hands or while standing in water.

Unit components carrying voltage may not come into contact with
liquid.

Do not reach for the unit if it falls into water. Unplug the power cable
immediately.

Connect the unit so that the power plug is freely accessible.
Always unplug the power plug from the power outlet immediately
after use.

Disconnect the unit from the power grid by pulling on the plug. Never
pull on the cable!

Do not carry, pull or turn the unit by the power cable.

for special persons

This unit is not intended for use by persons (including children) with
restricted physical, sensory or mental abilities, lack of experience
and/or lack of knowledge, unless they are supervised by someone
responsible for their safety and have received instructions on how
to use the unit.

Children must be supervised to ensure that they do not play with

the unit.

Do not use this unit as an aid to or a replacement for medical

applications. This may exacerbate chronic illness and symptoms.

You should refrain from using the Office Massage Chair MSO or

consult your physician prior to use if:

-you are pregnant,

-you have a pacemaker, artificial joints or electronic implants,

- you suffer from one or more of the following illnesses or medical
conditions: circulatory disorder, varicose veins, open wounds,
contusions, skin cracks, phlebitis.

The unit has a hot surface. Persons sensitive to heat must be careful

when using the unit.

Discontinue use and consult your physician if you feel pain or if the

massage feels uncomfortable.
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before using the unit

» Check the cable and the unit carefully before every use for damage.
Do not put a defective unit into operation.

» Do not use the unit if damage to the unit or the cable is visible, if it
does not function properly, if the cable or the unit have become wet.
Send the unit to the service point for repairs to avert hazards.

for using the unit

» Use the unit only for its intended purpose as according to the
instruction manual.

 In case of misuse the warranty is no longer valid.

* Do not leave the unit unattended while it is connected to the power

grid.

» Avoid letting the unit come into contact with pointed or sharp
objects.

» Never place the unit directly next to an electric oven or other heat
source.

* Do not stand on the unit.

Discontinue use immediately if using the unit feels uncomfortable
or painful.

» Do not use the massage function for longer than 15 minutes. A too
lengthy massage duration can lead to overstimulation of muscles
and to nerve irritations.

Verify that seat supports and screw connections are in their correct
place before every use.

Do not rotate on the chair when the power cable is plugged in.
This can break off the cable.

The unit is not intended for household or commercial purposes

or for the medical sector. Consult your physician before using
the chair if you have health concerns.

Use the Office Massage Chair only in closed spaces.

Do not use the Office Massage Chair in damp spaces
(e.g. while bathing or showering).

@ P P

for care and maintenance

* The chair is maintenance-free.

* In case of malfunction do not repair the unit yourself. This does not
only annul the warranty, but can also cause serious danger (fire,
electric shock, injury). Only let authorized service points carry out
repairs.

13
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2 Useful Information

Thank you for your confidence and congratulations!

In purchasing the Office Massage Chair MSO you have acquired a quality product of
MEDISANA. In order to achieve desired success and long-lasting pleasure with your
MEDISANA Office Massage Chair we recommend that you carefully read the following tips
for use and maintenance.

2.1 Shipment and packaging
First verify that the shipment is complete and that the article is not damaged in any way. If in
doubt, do not use the article and contact a service point. The shipment includes:
* 1 MEDISANA Office Massage Chair MSO, consisting of the following components:
- 1 backrest cushion with automatic cable rewind
- 1 seat cushion
- 1 headrest
- 1 left armrest
- 1 right armrest
- 1 adjustable seat
- 1 gas spring with plastic coating
- 1 stand (five-armed)
- 5 wheels
* 1 bag for small parts with 4 caps, 8 screws M8x25mm, 4 screws M8x35mm, and 1 Allen
key M8
* 1 instruction manual

@ 4 caps
(@ Sﬁéiggmm .., =

WWM@ 4 screws
M8x35mm

@ 5 wheels 1 stand 1 gas spring

1 Allen key M8

1 adjustable 1 seat cushion 1 headrest 1backrest cushion 2 armrests
seat with automatic (1left &1
cable rewind right)

Recycle packaging materials or return them to the raw material cycle. Please dispose
properly of packaging materials you no longer need. Contact your distributor immediately in
the event of damage caused during transit.

A WARNING

Do not allow children to play with packaging films. Danger of suffocation!

14
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2.2 Assembly

Step 1:
Place the 5 wheels into the ends of the stand.

Step 2:
Place the gas spring in the designated hole in the
stand.

Step 3:

Mount the backrest on the seat with 4 screws
M8x25mm as illustrated. Initially, tighten the
screws by hand.

Step 4:

Attach the connector to the right armrest and then
secure both the right and the left armrests with 2
screws M8x25mm respectively, as illustrated.
Tighten the screws. Place the 4 provided caps
onto the screw heads.

15
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Step 5:

Now tighten the 4 screws from step 3 with the
Allen key. Secure the adjustable seat on the
lower surface of the seat cushion with 4 screws
M8x35mm and tighten them.

Step 6:

Now connect the two completely assembled chair
parts (upper and lower part).

After connecting both chair parts shake them
lightly so that all the parts adjust to each other.
Now place the headrest on the backrest cushion
using the Velcro strip.

Step 7:

Connect all cables as shown in the illustration.
The Office Massage Chair MSO is now
completely assembled.

Before use check to make sure that all screw and
plug connections between the seat and the stand
are tight and correctly placed.

16
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3 Operating

3.1 Operation

The Office Massage Chair offers ergonomic seating comfort. Application of the Office
Massage Chair’s massage function heightens your sense of well-being after a strenuous day.
The massage effect proves itself to be especially helpful in dealing with cramped muscles and
tired tissue. The unit assists in overcoming everyday stress by offering comfortable relaxation.
Correctly setting up the chair’'s adjustable components to fit your body proportions is a
prerequisite for its positive use. The Office Massage Chair offers ergonomic seating comfort.

3.2 The right seat height
The seat height is ideal when your underarms can be laid on the work space (e.g. desktop)
approximately in a right angle to your upper arms. You can adjust the seat height as follows:

Higher: Relieve the seat and pull the height setting lever @ upwards.
Lower: While seated, pull the height setting lever @ upwards.

3.3 Changing the seat inclination

Change the seat inclination to conform optimally to your personal needs. To do so, push the
seat inclination lever @ forwards while seated. By shifting your body weight the seat rocks
forward or backward—in this way, you can change the seat angle. Return the seat inclination
lever @ to its original position when the desired angle is reached.

3.4 Weight adjustment

Adjust the chair’s rocking to your body weight by turning the weight adjustment @. Turning
clockwise loosens the chair’s rocking mechanics, which is ideal for persons with lower body
weight. Turning counter-clockwise tightens the rocking mechanics. Please observe that the
chair’s max. weight is 120kg!

3.5 Massage functions

The Office Massage Chair MSO has 4 functions for targeted massage application: Finger

pressure massage (shiatsu massage), vibration massage and roll massage. Additionally,

when using the finger pressure (shiatsu) or roll massage, you can activate a heat function or

you can also active the vibration massage. Never use the unit for longer than 15 minutes.

The unit shuts off automatically after ca. 15 minutes. Always let the unit cool completely down

before using it again. Operate the various functions using the buttons on the control unit on

the right armrest:

 Pull the power cable out of the automatic cable rewind in the backrest. Connect the plug to
a power outlet. Turn on the unit by pushing the On/Off button @. The LED starts to glow.
If you wish to turn off the unit again, simply push this button again. While the massage
heads are being retracted the LED blinks and goes out when the unit is turned completely
off. Unplug the power cable from the outlet and press the automatic cable rewind button @
. The cable winds back.

+ Pushing the Auto-button @ begins a 15-minute application of all available functions
(shiatsu, roll and vibration massage incl. activated heat function). Afterwards the unit turns
off automatically.

17
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A WARNING

Do not rotate on the chair when the power cable is plugged in. This can break
off the cable.

Pushing the “Complete back massage” button @ causes the LED to light up and the
massage heads begin a massage that expands over the entire back. Please choose the
desired massage type as well (shiatsu or roll massage).

Pushing the “Shoulder massage” button @ causes the LED to light up and the massage
heads begin a massage concentrating on the upper back area. Please choose the desired
massage type as well (shiatsu or roll massage).

Pushing the “Hip massage” button @ causes the LED to light up and the massage heads
begin a massage concentrating on the lower back area. Please choose the desired massage
type as well (shiatsu or roll massage).

Use the Shiatsu position buttons @ during a shiatsu massage to concentrate the massage
on a specific height. Push and hold the desired button to move the massage heads during a
shiatsu massage up or down. After releasing the button the heads stay in this position and
massage the according spot permanently. Push the On/Off button @ to end the massage.
After 15 minutes the unit shuts off automatically.

The massage adjustment button @ (only usable during a roll massage) changes the range
of the massage position. Push and hold the button to massage a broader or smaller area.
When the desired range is reached, release the button to set this massage setting.

The Vibration massage button @ turns on the vibration massage motor in the seat. This
massages the legs in the thigh area by means of vibration. The massage begins gently.
Pushing the button ® a second time increases the vibration (medium massage intensity).
Pushing the button @ a third time turns on the highest vibration level (highest massage
intensity). Pushing the button @ a fourth time turns off the vibration massage and the LED
goes out.

The heat function can be added to a shiatsu or roll massage, or you can add a vibration
massage. Pushing the button @ turns on the heat function, the LED starts to glow. The heat
radiates off of the massage heads @ . Pushing the button again turns off the heat function,
the red LED goes off.

Pushing the Roll massage button begins @ the roll massage function. The roll massage is
characterized by more or less heavy pressure to the massaged tissue, which is comparable
to a massage by two thumbs. Thereby the massage heads @ assume alternating different
positions. This facilitates a holistic massage. The roll massage is especially usable for
stabilizing connecting tissue, promoting blood circulation, detoxifying and stimulating
metabolism. Pushing the Roll massage button @ again deactivates the roll massage.
Pushing the “Shiatsu massage” button @ starts the shiatsu massage. Shiatsu, a form of
finger pressure massage, belongs to the important massage techniques like manual lymph
drainage and reflexology massage. This form of massage was developed in Japan and
originates from traditional Chinese massage. Soft touch and soothing pressure awaken
the vital energy and cause it to flow. The goal of the massage is not only to release tension
but also to harmonize body and mind through optimal flow of the vital energy. Pushing the
Shiatsu massage button @ again deactivates the shiatsu massage.

18
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4 Miscellaneous

4.1 Malfunction and Repair

Should the unit fail to react after being turned on or after you have chosen a massage function,
please check that the electrical power connection was made correctly and that all cables
were properly connected. Unplug the unit, wait a few seconds and reconnect the unit to the
mains electricity supply. Push the On/Off button @ and choose a massage function. Contact
a service point if no further reaction is visible.

4.2 Cleaning and Maintenance

+ Check to make sure that the unit is turned off and unplugged before cleaning. Only clean
the unit with a damp and soft rag.

* Never use aggressive cleaning agents, hard brushes, solvents or alcohol. That could

damage the surface.

Do not submerge the unit in water to clean it and take care that no water enters the unit.

Wait until the unit is completely dry before further use.

Untangle the cable in case it is twisted.

4.3 Information for disposal

Do not dispose of this unit with household garbage. Every consumer is obligated
to return all electric or electronic appliances, whether or not they contain
pollutants, to a collection point in his or her city or to a local retailer to ensure an
environmentally friendly disposal. Consult your local authority or retailer for more
information regarding disposal.

4.4 Technical data

Name and model : MEDISANA Office Massage Chair MSO

Power supply : 100 - 240V~ /50 - 60Hz

Performance : 60Watt

Automatic shutoff . after ca. 15 minutes

Dimensions ca. : 61x76x 113cm

Weight ca. . 23kg

Cable length ca. : 2.50m

Operating conditions : Only in dry spaces, use as per instruction manual
Storage conditions . Clean and dry, storage temperature 0°C - max. 40°C
Item No. 1 88920

EAN No. 1 40 15588 88920 2

q3

In the course of constant product improvement we reserve the right to make techni-
cal and design modifications.
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Warranty and repair terms and conditions

In case of a warranty claim, contact your specialty store or a service point.
Should you have to send the unit in, note the malfunction and include a copy of the receipt.

The following warranty conditions apply:

1.A warranty of 3 years starting on the date of sale is given on MEDISANA products. In case
of a warranty claim, the date of sale must be verified by a proof of purchase.
2.Flaws due to material or manufacturing defects will be resolved without cost during the
warranty period.
3.The warranty period is not extended in case of a warranty claim, neither for the unit nor for
replaced parts.
4.The warranty does not cover:
a. any damages caused by incorrect use, e.g. by failure to observe the instruction manual;
b. damages caused by maintenance or repair carried out by the consumer or unauthorized
third parties;
c. damages caused during transit from the manufacturer to the consumer or during
transmittal to the service point;
d. accessories subject to normal wear and tear.
5.There is no liability for indirect or direct consequential damages caused by the unit if the
damage to the unit is accepted as a warranty claim.

sl MEDISANA AG
Jagenbergstralle 19
41468 NEUSS

Germany
eMail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

The service address is found on a seperately enclosed sheet.

20
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INFORMATIONS IMPORTANTES !
A CONSERVER'!

Lisez attentivement le mode d’emploi, tout particulierement
les consignes de sécurité, avant d’utiliser le produit, et
conservez le mode d’emploi pour consultation ultérieure.

Si vous donnez I'unité a un tiers, veillez a lui remettre le mode

d’emploi.
Clé:
Ce mode d’emploi se rapporte a cette unité.
E Py Il comporte des informations importantes pour la premiére mise
1 en service et utilisation.
Lisez le mode d’emploi dans son intégralité.

Le non-respect de ces instructions peut entrainer des blessures
graves ou causer des dommages a l'unité.

AVERTISSEMENT!
Suivez les consignes de sécurité afin d’éviter que l'utilisateur ne
se blesse.

PRECAUTION!
Suivez ces instruction afin d’éviter que I'unité ne subisse de
dommages.

CONSEIL
Ces conseils vous apportent des informations supplémentaires
sur l'installation ou I'utilisation.

Classe de protection Il

Numéro de LOT

Fabricant

E E[O _[>>
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Alimentation

Avant de connecter I'appareil a I'alimentation électrique, veillez a
ce que la tension indiquée sur la plaque signalétique corresponde a
celle de I'alimentation secteur.

N’utilisez pas I'appareil a proximité d’émetteurs électromagnétiques
a haute fréquence.

Maintenez le cable d’alimentation a distance de toute source de,
surface chaude, source d’humidité et de tout liquide. Ne jamais
toucher la prise électrique ou le bouton On/Off avec des mains
mouillées ou humides ou lorsque vous vous trouvez dans de I'eau.
Les composants de I'appareil sous tension ne doivent pas entrer en
contact avec un liquide.

Ne rattrapez pas un appareil tombé a l'eau. Débranchez
immeédiatement la fiche secteur.

L'appareil doit étre branché de telle fagon que la prise secteur soit
facilement accessible.

Aprés utilisation, débranchez immédiatement la fiche secteur de la
prise.

Pour débrancher I'appareil du courant, ne tirez jamais par le céble,
mais débranchez la fiche au niveau de la prise !

L'appareil ne doit jamais étre soulevé, tiré ou tourné par le cable
d’alimentation.

pour les personnes représentant des cas particuliers

Cet appareil n’est pas destiné aux personnes (y compris les enfants)

a capacité physique, sensorielle ou mentale réduites, dépourvues

d’expérience et/ou de connaissances, sauf si elles sont surveillées

par une personne responsable de leur sécurité ou ont été instruites
de l'utilisation de I'appareil.

Les enfants doivent étre surveillés en s’assurant qu’ils ne jouent pas

avec l'appareil.

N’utilisez pas cet appareil en complément ou en remplacement

de soins médicaux. Les douleurs chroniques et les symptdomes

pourraient.

Vous ne devriez pas utiliser la Chaise de bureau massante MSO ou

consulter votre médecin avant de l'utiliser si :

-vous étes enceinte,

-vous portez un stimulateur cardiaque, des prothéses articulaires
ou des implants électroniques,

-vous souffrez des maladies ou maux suivants : troubles
circulatoires, varices, plaies ouvertes, contusions, gergures,
phlébite.

L'unité a une surface chaude. Les personnes sensibles a la chaleur

doivent étre prudentes lors de l'utilisation de I'unité.

Cessez d'utiliser I'unité et consultez votre médecin si vous ressentez

des douleurs ou si le massage est désagréable.
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avant la mise en marche de I'appareil

» Avant chaque utilisation, vérifiez minutieusement I'état du cable et
de I'appareil. Ne mettez pas en marche une unité défectueuse.

» Nutilisez pas I'appareil en cas de dommages visibles sur I'appareil
ou le cable, si I'appareil ne fonctionne pas correctement, si le cable
ou I'appareil sont humides. Envoyez I'unité pour réparation au point
service aprés-vente afin d’éviter tout danger.

pour la mise en marche de I’appareil

» Utilisez l'appareil uniquement comme indiqué dans le mode
d’emploi.

» Toute autre utilisation annule les droits a la garantie.

* Ne laissez pas 'appareil sans surveillance lorsqu’il est raccordé au
secteur.

« Evitez tout contact de I'appareil avec des objets pointus ou
coupants.

* Ne placez jamais I'unité directement a c6té d’un four électrique ou
d’une autre source de chaleur.

* Ne montez pas sur I'appareil.

» Cessez immédiatement d’utiliser I'appareil si celui-ci vous rend
inconfortable ou provoque des douleurs.

» N'utilisez pas la fonction Massage pendant plus de 15 minutes. Un
massage trop long peut provoquer une hyperstimulation musculaire
ou des irritations des nerfs.

» Avant d'utiliser I'unité, vérifiez que les appuis du siége et les vis sont
a leur place.

Ne tournez pas sur la chaise lorsque le cable d'alimentation est
branché, car cela risquerait de le rompre.

Cet appareil n’est pas destiné a une utilisation domestique ou
commerciale ou pour le secteur médical. En cas de doute, con-
sultez votre médecin traitant.

Utilisez la Chaise de bureau massante uniquement dans des
piéces fermées.

N’utilisez pas la Chaise de bureau massante dans des piéces
humides (par ex. lorsque vous vous baignez ou prenez une
douche).

@ P P

entretien et maintenance

» La chaise ne demande pas d’entretien.

* En cas de panne, ne réparez pas l'appareil vous-méme. Non
seulement cela mettrait fin a vos droits a garantie, mais cela peut
présenter des risques non négligeables (feu, décharge électrique,
blessure). Confiez les réparations uniquement aux centres de
réparation agréeés.
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2 Informations utiles

Félicitations et merci de votre confiance !

Vous venez d’acquérir une Chaise de bureau massante MSO, un produit de qualité de
MEDISANA. Afin d’obtenir les résultats escomptés et de profiter longtemps de votre Chaise
de bureau massante MEDISANA, nous vous recommandons de lire attentivement les
conseils d'utilisation et de d’entretien suivants.

2.1 Elements fournis et emballage
Vérifiez tout d’abord que I'appareil est au complet et ne présente aucun dommage. En cas
de doute, n'utilisez pas I'appareil et adressez-vous a un point de service aprés-vente. La
fourniture comprend :
* 1 chaise de bureau massante MEDISANA, qui comporte les composants suivants :
- 1 coussin de dossier avec rembobinage automatique du cable
- 1 coussin de siege
- 1 appuie-téte
- 1 accoudoir gauche
- 1 accoudoir droit
- 1 siége ajustable
- 1 vérin a gaz avec revétement en matiére plastique
- 1 pied (a cinqg bras)
- 5 roues
» 1 sac pour les petites pieces avec 4 bouchons, 8 vis M8x25 mm, 4 vis M8x35 mm, et 1
clé Allen M8
* 1 mode d’emploi

@ 4 bouchons
8 vis
@m0 M8x25mm
WKMM@ 4 vis
M8x35mm

@ 1 clé Allen 5 roues 1 pied 1 vérin a gaz

1siege 1 coussin de 1 appuie-téte 1 coussin de dossier 2 accoudoirs
ajustable siege avec rembobinage (1 gauche
automatique du cable & 1 droit)

Recyclez les matériaux d’emballage ou retournez-les dans le cycle des matiéres premiéres.
Respectez les regles de protection de I'environnement lorsque vous jetez les emballages
dont vous n’avez plus besoin. Si vous remarquez lors du déballage un dommage survenu
durant le transport, contactez immédiatement votre revendeur.

A AVERTISSEMENT

Ne laissez pas les enfants jouer avec les films d’emballage. lls risqueraient
de s’étouffer !
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2.2 Assemblage

Etape 1 :
Placez les 5 roues dans les extrémités du pied.

Etape 2 :
Placez le vérin a gaz dans le trou indiqué dans le
pied.

Etape 3 :

Montez le dossier sur de la chaise avec 4 vis
M8x25 mm, comme sur lillustration. Dans un
premier temps, serrez les vis a la main.

Etape 4 :

Attachez le connecteur a I'accoudoir droit et fixez
ensuite I'accordoir droit et 'accoudoir gauche
avec 2 vis M8x25 mm, comme sur l'illustration.
Fixez les vis. Placez les 4 bouchons a vis fournis
sur les tétes de vis.
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Etape 5 :

Serrez a présent les 4 vis de I'étape 3 avec la
clé Allen. Fixez le siege ajustable sur la surface
inférieure du coussin de siége avec 4 vis M8x35
mm et serre-les.

Etape 6 :

Connectez a présent les parties de la chaise
entiérement assemblées (partie inférieure et
supérieure).

Apres avoir connecté les deux parties de la
chaise, secouez-les légerement afin que toutes
les parties s’ajustent les unes par rapport aux
autres.

Placez maintenant I'appuie-téte sur le coussin du
dossier a I'aide de la bande Velcro.

Etape 7 :

Connectez tous les cables comme sur
l'illustration. La Chaise de bureau massante MSO
est a présent entierement assemblée.

Avant d'utiliser I'unité, vérifiez que toutes les
connexions par vis et prise entre le sieége et le
pied sont serrées et correctement placées.
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3 Utilisation

3.1 Fonctionnement

La Chaise de bureau massante offre un confort ergonomique. La fonction Massage de
la Chaise de bureau massante est une source de bien-étre aprés une journée fatigante.
L'effet massant se révele particulierement efficace pour soulager les muscles contractés et
tonifier les tissus fatigués. L'appareil vous apporte une détente bienfaisante qui vous fera
oublier le stress quotidien. Pour bénéficier de tous ses effets positifs, il est nécessaire régler
correctement les composants ajustables de la chaise. La Chaise de bureau massante offre
un confort ergonomique.

3.2 Bonne hauteur du siége

La hauteur du siége est idéale lorsque vous pouvez poser vos avant-bras sur I'espace
de travail (par ex. votre bureau) et qu’ils forment a peu prés un angle droit avec la partie
supérieure de vos bras. Vous pouvez ajuster la hauteur du siege comme suit :

Elever : Levez-vous du siége et poussez le levier de réglage de la hauteur @ vers le haut.
Abaisser : Lorsque vous étes assis, poussez le levier de réglage @ de la hauteur vers le haut.

3.3 Modification de I’inclinaison du siége

Modifiez I'inclinaison du siége afin qu’elle soit parfaitement conforme a vos. Pour cela, lorsque
vous étes assis, poussez le levier d’inclinaison du siége @ vers 'avant. En déplagant le poids
de votre corps, le siége se balance vers I'avant ou l'arriére. Vous pouvez ainsi changer I'angle
du siége. Replacez le levier d’inclinaison du siége @ & sa position d’origine lorsque vous
avez atteint I'angle voulu.

3.4 Réglage du poids

Ajustez le balancement du siége a votre poids corporel en tournant le réglage du poids @. Si
vous tournez dans le sens horaire, le mécanisme de balancement du siége se relache, ce qui
est idéal avec un poids faible. Si vous dans le sens antihoraire, le mécanisme de balancement
se resserre. Veuillez noter que le poids maximum du siége est de 120 kg !

3.5 Fonctions de massage

La Chaise de bureau massante MSO a 4 fonctions pour des applications de massage ciblées :

Massage par pression des doigts (massage shiatsu), massage a vibration et massage a

roulement. De plus, lorsque vous utilisez la pression des doigts (shiatsu) ou le massage a

roulement, vous pouvez également activer une fonction Chauffage ou la fonction Massage a

vibration. N'utilisez jamais I'unité pendant plus de 15 minutes. L'unité s’arréte automatiquement

aprés environ 15 minutes. Laissez toujours I'unité se refroidir complétement avant de I'utiliser

a nouveau. Utilisez les différentes fonctions a I'aide des boutons situés sur I'unité de contréle

de I'accoudoir droit.

» Sortez le cable du rembobinage automatique de cable situé dans le dossier. Branchez la
prise au secteur. Allumez I'unité en appuyant sur le bouton On/Off @. La LED commence a
briller. Si vous souhaitez éteindre I'unité, il vous suffit d’appuyer a nouveau sur ce bouton.
Lorsque les tétes de massage se rétractent, la LED clignote et s’éteint lorsque l'unité
est entierement éteinte. Débranchez le cable d’alimentation de la prise de courant, puis
appuyez sur le bouton de rembobinage automatique du cable @. Le cable se rembobine.

+ Si vous appuyez sur le bouton Auto @, 'unité commence une application de 15 minutes
de toutes les fonctions disponibles (shiatsu, roulement et vibration, y compris la fonction
Chauffage activée). L'unité s’éteint ensuite automatiquement.
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A AVERTISSEMENT

Ne tournez pas sur la chaise lorsque le cable d'alimentation est branché, car
cela risquerait de le rompre.

+ Si vous appuyez sur le bouton « Massage complet du dos » @ la LED s’allume et les
tétes de massage commencent un massage qui s’étend sur tout le dos. Veuillez également
sélectionner le type de massage souhaité (shiatsu ou massage a roulement).

+ Si vous appuyez sur le bouton « Massage épaules » @), la LED s’allume et les tétes de
massage commencent un massage qui se concentre sur la partie supérieure du dos. Veuillez
choisir également le type de massage souhaité (shiatsu ou massage a roulement).

+ Si vous appuyez sur le bouton « Hanches » @, la LED s’allume et les tétes de massage
commencent un massage qui se concentre sur la partie inférieure du dos. Veuillez choisir
également le type de massage souhaité (shiatsu ou massage a roulement).

« Utilisez les boutons position shiatsu @, pendant un massage shiatsu pour concentrer le
massage sur un poids spécifique. Appuyez sur le bouton voulu et maintenez-le enfoncé pour
déplacer vers le haut ou vers le bas les tétes de massage pendant un massage shiatsu.
Aprés avoir relaché le bouton, les tétes de massage restent a cette position et massent en
permanence cette zone. Appuyez sur le bouton On/Off @ pour cesser le massage. L'unité
s’éteint automatiquement au bout de 15 minutes.

+ Le bouton d’ajustement du massage @ (utilisable uniquement pendant un massage a
roulement) modifie I'étendue du massage. Appuyez sur le bouton et maintenez-le enfoncé
pour masser une zone plus grande ou plus petite. Lorsque I'étendue souhaitée a été
atteinte, relachez le bouton pour définir ce parametre de massage.

+ Le bouton Massage & vibration @ met en route le moteur de massage & vibration dans le
siége. Cela masse les jambes au niveau des cuisses au moyen de vibrations. Le massage
commence doucement. Si vous appuyez une deuxiéme fois sur le bouton @ , les vibrations
s’accentuent (intensité de massage moyenne). En appuyant une troisi€me fois sur le
bouton @, vous sélectionnez le niveau de vibration le plus élevé (plus haute intensité de
massage). Si vous appuyez une quatriéme fois sur le bouton @, le massage a vibration
s’arréte et la LED s’éteint.

» La fonction Chauffage peut étre ajoutée au massage shiatsu ou au massage a roulement,
ou vous pouvez ajouter un massage a vibration. Si vous appuyez sur le bouton @, vous
activez la fonction Chauffage, et la LED s’allume. La chaleur se dégage des tétes de
massage @. Si vous appuyez une nouvelle fois sur le bouton, la fonction Chauffage est
désactivée et la LED rouge s’éteint.

+ Si vous appuyez sur le bouton Massage @ a roulement, la fonction Massage & roulement
débute. Le massage a roulement se caractérise par une pression plus ou moins importante
sur les tissus massés, comparable a un massage effectué avec deux pouces. Ainsi, les
tétes de massage @ alternent différentes positions. Cela facilite un massage holistique.
Le massage a roulement est tout particulierement indiqué pour stabiliser le pont tissulaire,
améliorer la circulation sanguine et détoxifier et stimuler 'organisme. Si vous appuyez a
nouveau sur le bouton Massage a roulement @, le massage a roulement est désactivé.

+ Si vous appuyez sur le bouton « Massage shiatsu » @), le massage shiatsu démarre.
Le shiatsu, une des grandes techniques de massage comme le drainage lymphatique
et la réflexologie, utilise la pression des doigts. Cette forme de massage développée au
Japon provient de la médecine traditionnelle chinoise. Des contacts doux et des pressions
bénéfiques réveillent et liberent les flux d’énergie vitale. L'objectif du massage est d’éliminer
les contractions ainsi que d’harmoniser le corps et I'esprit par I'harmonisation des flux
d’énergie vitale. Si vous appuyez & nouveau sur le bouton Massage shiatsu @, le massage
shiatsu est désactivé.
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4 Divers

4.1 Pannes et réparations

Si l'unité ne réagit pas apres avoir été allumée ou lorsque vous avez choisi une fonction de
massage, veuillez vérifier que la connexion électrique est correcte et que tous les cables
ont été bien connectés. Débranchez l'unité, attendez quelques secondes et reconnectez
I'appareil au secteur. Appuyez sur le bouton On/Off @ et choisissez une fonction de massage.
Contactez un service de réparation si aucune réaction ne se produit.

4.2 Nettoyage et maintenance

 Vérifiez que I'appareil est éteint et que la prise secteur est débranchée avant de nettoyer
I'appareil. Nettoyez I'appareil avec un chiffon doux et Iégerement humide.

» N'utilisez en aucun cas de produits de nettoyage agressifs, des brosses dures, des solvants
ou de l'alcool. Ceci peut endommager la surface.

* Ne jamais immerger l'appareil pour le nettoyer et éviter toute infiltration d'eau dans

I'appareil.

Attendez que I'unité soit entierement seche avant de I'utiliser a nouveau.

Si le cable est entortillé, déroulez-le.

4.3 Elimination de I'appareil

Cet appareil ne doit pas étre placé avec les ordures ménagéres. Chaque
consommateur doit ramener les appareils électriques ou électroniques, qu’ils
contiennent des substances nocives ou non, a un point de collecte de sa commune
ou dans le commerce afin de permettre leur élimination écologique. Pour plus de

B renseignements sur I'élimination des déchets, veuillez vous adresser aux services
de votre commune ou bien a votre revendeur.

4.4 Caractéristiques techniques

Nom et modele : Chaise de bureau massante MSO MEDISANA
Alimentation électrique : 100-240 V~/50 — 60 Hz

Puissance : 60 Watt

Arrét automatique . aprés env. 15 minutes

Dimensions 1 environ 61x76x113 cm

Poids . environ 23 kg

Longueur du cable : environ 2,50 m

Conditions de fonctionnement : Uniquement dans des piéces sans humidité, utilisation
selon le mode d’emploi

Conditions de rangement . Propre et sec, température de rangement 0 °C - max. 40 °C
Numeéro d’article 1 88920
Numéro EAN 1 40 15588 88920 2

C€

Dans le cadre du travail continu d’amélioration des produits, nous nous réservons le
droit de procéder a des modifications techniques et de design.
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Conditions de garantie et de réparation

En cas de recours a la garantie, veuillez vous adresser a votre revendeur spécialisé ou
contactez directement le service clientéle.

S'il est nécessaire d’expédier I'appareil, veuillez indiquer le défaut constaté et joindre une
copie du justificatif d’achat.

Les conditions de garantie suivantes s’appliquent :

1.Les produits MEDISANA sont garantis 3 ans a compter de la date de vente. En cas
d’intervention de la garantie, la date d’achat doit étre prouvée en présentant le justificatif
d’achat ou la facture.
2.Durant la période de garantie, les défauts liés a des erreurs de matériel ou de fabrication
sont éliminés gratuitement.
3.Les services effectués sous garantie n’entrainent pas de prolongation de la période de
garantie, ni pour I'appareil, ni pour les composants remplacés.
4.Sont exclus de la garantie :
a. tous les dommages dus a un usage incorrect, par exemple au non-respect de la notice
d’utilisation ;
b. les dommages dus a une remise en état ou des interventions effectuées par
I'acheteur ou par de tierces personnes non autorisées ;
c. les dommages survenus durant le transport de I'appareil depuis le site du fabricant
jusque chez I'utilisateur ou lors de I'expédition de I'appareil au service clientéle;
d. les accessoires soumis a une usure naturelle.
5.Nous déclinons toute responsabilité pour les dommages consécutifs causés directement
ou indirectement par I'appareil, y compris lorsque le dommage survenu sur I'appareil est
couvert par la garantie.

sl MEDISANA AG
Jagenbergstralie 19
41468 NEUSS

Allemagne
eMail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

L’adresse du service clientéle se trouve sur une feuille jointe séparée.
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=

LEDHP P o

INFORMAZIONI IMPORTANTI!
NON GETTARE VIA!

Leggere a fondo questo manuale d’istruzioni, special-
mente le istruzioni di sicurezza, prima di utilizzare il pro-
dotto e conservare il manuale d’istruzioni per consultazi-
one futura.

Se si dovesse cedere I'unita a terzi, assicurarsi di conseg-
nare anche il manuale d’istruzioni.

Tasto

Questo manuale d’istruzioni appartiene a quest’unita.

Contiene importanti informazioni per il funzionamento iniziale e
per I'utilizzo.

Leggere I'intero manuale d’istruzioni.

L’inadempienza di queste istruzioni potrebbe provocare gravi
lesioni o danni all’unita.

ATTENZIONE!
Seguire le note di avvertimento per prevenire possibili lesioni
all’'utente.

CAUTELA!
Seguire queste istruzioni per prevenire possibili danni all’unita.

CONSIGLI
Questi consigli utili vi forniranno ulteriori informazioni riguardo
I'utilizzo e I'installazione.

Classe di protezione Il
Numero di LOTTO

Produttore
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Norme die
sicurezza
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Alimentazione

Prima di collegare [l'unita all'alimentazione assicurarsi che
'informazione sull’etichetta corrisponda con la tensione della
presa.

Non azionare in prossimita di trasmettitori elettromagnetici ad alte
frequenze.

Tenere il cavo d’alimentazione e I'unita lontani da calore, superfici
calde, umidita e liquidi. Non toccare mai il cavo d’alimentazione o
il pulsante On/Off con mani umide o bagnate o mentre ci si trova in
acqua.

| componenti dell’'unita sono sotto tensione e non devono entrare in
contatto con i liquidi.

Non toccare l'unita se dovesse cadere in acqua. Scollegare
immediatamente il cavo d’alimentazione.

Collegare I'unita in modo che il cavo d’alimentazione sia facilmente
accessibile.

Scollegare sempre il cavo dalla presa immediatamente dopo
I'utilizzo.

Disconnettere I'unita dall’alimentazione tirando la spina. Non tirare
mai il cavo!

Non trascinare, tirare o ruotare I'unita prendendola dal cavo.

per persone speciali

Quest'unita non ¢ stata progettata per essere utilizzata da persone

(bambini inclusi) con ridotte capacita fisiche, sensoriali o mentali, o

da persone senza esperienza o conoscenza, a meno che non siano

supervisionati da qualcuno responsabile per la loro sicurezza e che
abbiano ricevuto istruzioni riguardo I'utilizzo di questa unita.

| bambini devono essere supervisionati per assicurarsi che non

giochino con l'unita.

Non usare l'unita come un aiuto o un sostituto per applicazioni

mediche. Cio potrebbe esasperare malattie e sintomi cronici.

Evitare di usare la Poltrona Massaggiante da Uffico MSO o

consultare il proprio medico prima di usarla se:

- si éincinta,

- si ha un pacemaker, giunture artificiali o impianti elettronici,

- si soffre di una o piu delle seguenti malattie o condizioni di
degenza: disturbo circolatorio, vene varicose, ferite aperte,
contusioni, screpolature della pelle, flebiti.

L'unita ha una superficie calda. Persone sensibili al calore devono

prestare attenzione quando utilizzano l'unita.

Interrompere I‘utilizzo e contattare il proprio medico se si prova

dolore o se il massaggio ¢ fastidioso.
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@ P P

prima di utilizzare I'unita

= Controllare che non ci siano danni sul cavo e sull’'unita prima di ogni
uso. Non mettere in funzione l'unita se ¢ difettosa.

* Non utilizzare I'unita se sono visibili danni al cavo o all’'unita stessa,
se non funziona correttamente, se il cavo o I'unita sono bagnati.
Consegnare l'unita al servizio clienti per farla riparare ed evitare
rischi.

per utilizzare I'unita

» Usare 'unita solo per gli scopi previsti come descritto nel manuale

d’istruzioni.

Un utilizzo scorretto invalidera la garanzia.

* Non lasciare [l'unita incustodita quando €& connessa

allalimentazione.

Evitare di toccare I'unita con oggetti appuntiti o taglienti.

» Non mettere mai I'unita vicino ad un forno o ad altre fonti di calore.

* Non mettere I'unita in verticale.

* Qualora si provi dolore o fastidio interrompere immediatamente
I'utilizzo dell‘'unita.

» Non usare la funzione massaggio per piu di 15 minuti. Un massaggio

troppo lungo pud portare alla sovrastimolazione dei muscoli e a

irritazioni dei nervi.

Verificare che i supporti del sedile e le giunture delle viti siano al loro

posto prima di ogni uso.

Non ruotare la sedia quando il cavo d‘alimentazione é collegato.
Cio puo portare alla rottura del cavo.

L’unita non é progettata per scopi domestici o commerciali o per
il settore medico. Consultare il proprio medico prima di utiliz-
zare la poltrona se si hanno preoccupazioni per la salute.

Usare la Poltrona Massaggiante da Ufficio in spazi chiusi

Non utilizzare la Poltrona Massaggiante da Ufficio in ambienti
umidi (ad es: mentre si fa il bagno o la doccia).

per la cura e la manutenzione

» La poltrona & esente da manutenzione.

* In caso di malfunzionamento non riparare l'unita da soli. Cid non
solo invalidera la garanzia ma potrebbe causare serio pericolo
(incendio, folgorazione, lesioni). Lasciare che venga riparata solo
dal personale qualificato autorizzato.
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2 Informazioni interessanti

Grazie per la vostra fiducia e congratulazioni!

Acquistando la Poltrona Massaggiante da Ufficio MSO avete comprato un prodotto di
qualita della MEDISANA. Al fine di raggiungere il successo desiderato e un piacere duraturo
con la vostra Poltrona Massaggiante da Ufficio MEDISANA vi consigliamo di leggere con cura
i seguenti suggerimenti per I'uso e la manutenzione.

2.1 Spedizione e imballo
Verificare prima che il contenuto della confezione sia completo e che l'articolo non sia
danneggiato in alcun modo. Se si hanno dubbi, non utilizzare I'articolo e contattare il servizio
clienti. La spedizione include:
» 1 Poltrona Massaggiante da Ufficio MEDISANA che consiste nei seguenti componenti:
- 1 Imbottitura dello schienale con avvolgimento automatico del cavo
- 1 cuscino da sedile
- 1 poggiatesta
- 1 bracciolo sinistro
- 1 bracciolo destro
- 1 sedile regolabile
- 1 molla a gas con rivestimento in plastica
- 1 supporto (cinque braccia)
- 5 ruote
» 1 borsa per piccole parti con 4 tappi, 8 viti M8x25mm, 4 viti M8x35mm, e 1 chiave a
brugola M8
* 1 manuale d’istruzioni

@ 4 tappi

@mm(0) 8 viti

([t

M8x25 mm
MMMM@ 4 viti
M8x35 mm
@ 1 (l\:/nigave a brugola 5 ruote 1 supporto 1 molla a gas

5

1 sedile 1 cuscino da 1 poggiatesta 1imbottitura 2 braccioli
regolabile sedile schienale con (1 sinistro
avvolgimento e 1 destro)

automatico del cavo

Riciclare gli imballaggi o riconsegnarli al riciclo delle materie prime.
Si prega di smaltire correttamente gli imballaggi di cui non si ha piu bisogno. Contattare
immediatamente il proprio distributore in caso di danno causato durante il trasporto.

A ATTENZIONE

Non permettere ai bambini di giocare con le plastiche d’imballaggio.
Pericolo di soffocamento!
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2.2 Assemblaggio

Passo 1:
Porre le 5 ruote agli estremi del supporto.

Passo 2:
Inserire la molla a gas nel foro designato nel
supporto.

Passo 3:

Montare lo schienale sul sedile con 4 viti
M8x25mm come mostrato. Inizialmente, stringere
le viti a mano.

Passo 4:

Attaccare il connettore al bracciolo destro e poi
assicurare entrambi i braccioli destro e sinistro
con 2 viti M8x25mm rispettivamente, come
mostrato. Stringere le viti. Mettere i 4 tappi in
dotazione sulle teste delle viti.
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Passo 5:

Ora stringere le 4 viti del passo 3 con la chiave

a brugola. Assicurare il sedile regolabile sulla
superficie inferiore del cuscino del sedile con 4 viti
M8x35mm e stringerle.

Passo 6:

Ora connettere le due parti della poltrona
completamente assemblate (superiore con
inferiore).

Dopo aver connesso entrambe le parti della
poltrona, scuoterle leggermente in modo che si
aggiustino tra loro.

Ora collegare il poggiatesta sull'imbottitura dello
schienale usando il velcro.

Passo 7:

Collegare tutti i cavi come mostrato in figura.

La Poltrona Massaggiante da Ufficio MSO & ora
completamente assemblata.

Prima dell’'uso assicurarsi che tutte le viti e le
connessioni tra il sedile e il supporto siano stretti
e posizionati correttamente.
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3 Utilizzo

3.1 Funzionamento

La Poltrona Massaggiante da Ufficio offre un comfort ergonomico nella seduta. L'uso della
funzione massaggiante della Poltrona Massaggiante da Ufficio accresce il proprio senso
di benessere dopo una giornata stressante. L'effetto stesso del massaggio dimostra di
essere specialmente utile nel trattare crampi muscolari e tessuti stanchi. L'unita assiste nel
superamento dello stress giornaliero offrendo un confortevole rilassamento. Un prerequisito
per un buon utilizzo ¢ I'impostazione corretta dei componenti regolabili della poltrona al fine di
farli adattare alle proporzioni del proprio corpo. La Poltrona Massaggiante da Ufficio offre un
comfort ergonomico nella seduta.

3.2 La corretta altezza di seduta
L'altezza del sedile € ideale quando le proprie ascelle possono giacere sul proprio posto di
lavoro (ad es: scrivania) con un angolo retto rispetto alla parte superiore delle braccia.

Piu alta: Alleggerire il sedile e tirare la leva per la regolazione dell'altezza @ verso l'alto.
Piu bassa: Mentre si sta seduti, tirare la leva per la regolazione dell’altezza @ verso l'alto.

3.3 Modificare I'inclinazione del sedile

Cambiare l'inclinazione dello schienale per adattarlo in modo ottimale ai propri bisogni. Per
fare cio, premere la leva per l'inclinazione dello schienale @ in avanti mentre si sta seduti.
Spostando il peso del proprio corpo il sedile dondola avanti e indietro — in questo modo, si
pud cambiare I'angolo di seduta. Riporre la leva per linclinazione della seduta @ nella sua
posizione originale quando si raggiunge I'angolo desiderato.

3.4 Regolazione peso

Regolare il dondolio della poltrona rispetto al proprio peso corporeo ruotando il regolatore del
peso @. Ruotando in senso orario si allenta il dondolio meccanico della poltrona, che & I'ideale
per persone con un peso corporeo inferiore. Ruotando in senso antiorario si stringe il dondolio
meccanico. Si prega di rispettare il massimo peso sostenibile dalla poltrona, 120 kg!

3.5 Funzioni massaggio

Poltrona Massaggiante da Ufficio MSO ha 4 funzioni per applicazioni di massaggio mirate:

Massaggio a digito-pressione (massaggio shiatsu) massaggio a vibrazione e massaggio

roteante. Inoltre, quando si usa il massaggio a digito-pressione (shiatsu) o il massaggio

roteante, si puo attivare la funzione di riscaldamento o si pud anche attivare il massaggio
vibrante. Non usare mai l'unita per piu di 15 minuti. L'unita si spegne automaticamente dopo

circa 15 minuti. Lasciare sempre che l'unita si raffreddi completamente prima di usarla di

nuovo. Attivare le varie funzioni usando i pulsanti di controllo dell’'unita sul bracciolo destro:

« Tirare fuori il cavo d’alimentazione dal riavvolgimento automatico del cavo nello schienale.
Collegare la spina ad una presa di corrente. Accendere I'unita premendo il pulsante @ On/
Off . Il LED inizia ad accendersi. Qualora si desideri spegnere nuovamente l'unita, premere
semplicemente il pulsante un’altra volta. Mentre le testine massaggianti sono ritratte il LED
lampeggia, e si spegne quando I'unita viene spenta completamente. Desligue o cabo de
alimentagdo da tomada de corrente e prima o botdo para recolha automatica do cabo @.
O cabo é enrolado.

» Premendo il pulsante-Auto @ inizia un’applicazione di 15 minuti di tutte le funzioni disponibili
(massaggi shiatsu, roteante e vibrante inclusa I'attivazione della funzione riscaldamento).
Dopodiché l'unita si spegne automaticamente.
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A ATTENZIONE

Non ruotare la sedia quando il cavo d‘alimentazione é collegato. Cio puo
portare alla rottura del cavo.

+ Premendo il pulsante ,Massaggio completo schiena* @ si accende il LED e le testine

massaggianti iniziano a massaggiare fino ad espandersi per tutta la schiena. Si prega di
scegliere il tipo di massaggio desiderato (massaggio shiatsu o roteante).

+ Premendo il pulsante ,Massaggio Spalla® @ il LED si accende e le testine iniziano a

massaggiare concentrandosi sulla zona superiore della schiena. Si prega di scegliere il tipo
di massaggio desiderato (massaggio shiatsu o roteante).

+ Premendo il pulsante ,Massaggio Anca“ @ si accende il LED e le testine massaggianti

iniziano a massaggiare concentrandosi sulla zona inferiore della schiena. Si prega di
scegliere il tipo di massaggio desiderato (massaggio shiatsu o roteante).

« Usare i pulsanti della posizione Shiatsu @ durante un massaggio shiatsu per concentrare

il massaggio su un’altezza specifica. Tenere premuto il pulsante desiderato per muovere
le testine massaggianti su o giu durante un massaggio shiatsu. Dopo aver rilasciato il
pulsante, le testine restano in questa posizione e massaggiano in modo permanente il
punto scelto. Premere il pulsante @ On/Off per terminare il massaggio. Dopo 15 minuti
I'unita si spegne automaticamente.

« |l pulsante di regolazione massaggio @ (utilizzabile solo durante il massaggio roteante)

cambia il range di posizione del massaggio. Tenere premuto il pulsante per massaggiare
una zona piu ampia o piu piccola. Quando si raggiunge il range desiderato, rilasciare il
pulsante per salvare questa impostazione di massaggio.

« |l pulsante @ di Massaggio Vibrante accende il motore del massaggio vibrante nel sedile.

Questo massaggia le gambe nella zona della coscia per mezzo di vibrazioni. || massaggio
inizia delicatamente. Premendo il pulsante @ una seconda volta si aumenta la vibrazione
(intensita di massaggio media). Premendo il pulsante @ una terza volta si attiva il massimo
livello di vibrazione (massima intensita di massaggio). Premendo il pulsante @ una quarta
volta si spegne il massaggio vibrante e il LED si spegne.

» La funzione di riscaldamento puo essere associata ad un massaggio shiatsu o roteante,

oppure si pud associare un massaggio vibrante. Premendo il pulsante ® si accende la
funzione di riscaldamento, il LED inizia ad accendersi. Il calore si irradia dalle testine
massaggianti @. Premendo il pulsante di nuovo si spegne la funzione riscaldamento, il
LED rosso si spegne.

+ Premendo il pulsante @ del massaggio Roteante si avvia la funzione di massaggio

roteante. || massaggio roteante € caratterizzato da una pressione piu o meno forte sul
tessuto massaggiato, che &€ comparabile ad un massaggio eseguito con due pollici. Di
conseguenza le testine massaggianti @ assumono posizioni alternativamente differenti.
Cio facilita un massaggio olistico. Il massaggio roteante & utilizzabile specialmente per
stabilizzare tessuti connettivi, migliorare la circolazione sanguigna, disintossicare e
stimolare il metabolismo. Premendo di nuovo il pulsante @ del massaggio Roteante si
disattiva il massaggio roteante.

+ Premendo il pulsante ,massaggio Shiatsu* @ inizia il massaggio shiatsu. Lo Shiatsu, una

forma di massaggio a digito-pressione, appartiene alle importanti tecniche di massaggio
come il linfodrenaggio manuale e il massaggio di riflessologia. Questa forma di massaggio
e stata sviluppata in Giappone e nasce dalla tradizione di massaggio Cinese. Tocco morbido
e pressione calmante risvegliano I'energia vitale e la fanno fluire. L'obiettivo del massaggio
non é€ solo rilasciare tensione ma anche di armonizzare il corpo e la mente attraverso un
flusso ottimale di energia vitale. Premendo il pulsante del massaggio Shiatsu @ di nuovo
si disattiva il massaggio shiatsu.
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4 Varie

4.1 Malfunzionamento e Riparazione

Se l'unita non dovesse accendersi nel tentare di avviarla o dopo aver scelto una funzione di
massaggio, si prega di controllare di aver collegato correttamente il cavo d’alimentazione e
che tutti i cavi siano connessi correttamente. Scollegare I'unita, aspettare qualche secondo e
ricollegare 'unita alla rete elettrica d’alimentazione. Premere il pulsante @ On/Off e scegliere
una funzione massaggio. Contattare il servizio clienti qualora non dovesse funzionare.

4.2 Pulizia e Manutenzione

» Controllare per assicurarsi che I'unita sia spenta e scollegata prima di pulirla. Pulire I'unita
unicamente con un panno morbido e umido.

» Non usare mai detergenti aggressivi, spazzole dure, solventi o alcol. Questo potrebbe
danneggiare la superficie.

* Non immergere l'unita nellacqua per pulirla e fare attenzione che non entri acqua
allinterno.

+ Attendere finché I'unita non & completamente asciutta prima di utilizzarla nuovamente.

» Sbrogliare il cavo in caso sia attorcigliato.

4.3 Informazioni per lo smaltimento

Non smaltire quest’unita conirifiutidomestici. Ogniutente € obbligato ariconsegnare

tutti i dispositivi elettronici ed elettrici, che contengano o no inquinanti, nei punti

di raccolta nella propria citta o ad un rivenditore locale per assicurarsi che venga

smaltito nel rispetto del’ambiente. Consultare le autorita locali o un rivenditore per
B maggiori informazioni riguardo lo smaltimento.

4.4 Dati tecnici

Nome e modello . Poltrona Massaggiante da Ufficio MSO MEDISANA
Alimentazione 1 100 - 240V~ /50 - 60 Hz

Potenza : 60 Watt

Spegnimento auto : 15

Dimensioni : 61x76x 113 cm

Peso : 23 kg

Lunghezza cavo :2,50m

Condizioni operative . Solo in luoghi asciutti, usare come descritto nel manuale
Condizioni di conservazione . Luogo pulito e asciutto, temperatura tra 0°C e 40°C max.
Oggetto N° 1 88920

EAN N° 1 40 15588 88920 2

q3

Nel corso del miglioramento costante del prodotto ci riserviamo il diritto di eseguire
modifiche tecniche e di design.
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5 Garanzia MED'SANAC

Garanzia e termini e condizioni di riparazione

In caso di richiesta di garanzia, contattare il proprio negozio specialistico o un servizio
clienti. Se si dovesse spedire I'unita, si annoti il malfunzionamento e si includa una copia
della ricevuta.

Si applicano le seguenti condizioni di garanzia:

1.E prevista una garanzia di 3 anni ad iniziare dalla data di vendita per i prodotti MEDISANA.
In caso di richiesta di garanzia, la data di vendita deve essere verificata da una prova
d’acquisto.

2. Difetti dovuti al materiale o alla fabbricazione saranno risolti senza spese durante il periodo
di garanzia.

3.1l periodo di garanzia non € esteso in caso di richiesta di garanzia, né per I'unita né per le
parti di ricambio.

4.La garanzia non copre:

a. Qualsiasi danno causato da un utilizzo improprio, ad es: I'inosservanza del manuale
d’istruzioni;

b. danni causati da manutenzione o da riparazioni eseguite dall’'utente o da terze parti non
autorizzate;

c. danni causati durante il trasporto dal produttore all’'utente o durante la trasmissione al
servizio clienti;

d. accessori soggetti al normale logorio.

5.Non si assume alcuna responsabilita per danni diretti o indiretti causati dall’'unita se il danno
all’'unita & riconosciuto come caso di garanzia.

sl MEDISANA AG
Jagenbergstralie 19
41468 NEUSS

Germania
eMail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Lindirizzo di servizio € situato su un foglio a parte allegato.
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iINFORMACION IMPORTANTE!
iNO LA TIRE!

Lea el manual de instrucciones atentamente, en especial las
instrucciones de seguridad, antes de utilizar el producto y
conserve el manual de instrucciones para futura referencia.
Sile dala unidad a terceros, asegurese de que también reciben
el manual de instrucciones.

e

Clave:

Este manual de instrucciones pertenece a esta unidad.
° Contiene importante informacion para iniciar su funcionamiento
1 y comenzar a usarla.

Lea el manual de instrucciones al completo.

Si hace caso omiso de estas instrucciones pueden producirse
lesiones graves y daiios en la unidad.

ADVERTENCIA!
Haga caso a las advertencias para evitar posibles lesiones en el
usuario.

PRECAUCION!
Siga estas instrucciones para evitar posibles dafos a la unidad.

CONSEJOS
Estos utiles consejos le facilitaran informacion adicional sobre
su instalacién y su uso.

Clase de proteccion Il

Numero de lote

Fabricante

EEO=> P
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Indicaciones de
seguridad
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Suministro eléctrico

Antes de conectar la unidad a una fuente de corriente, asegurese
de que la informaciéon que viene en la placa de especificaciones
concuerda con el voltaje del suministro eléctrico.

No lo ponga en funcionamiento cerca de emisoras electromagnéticas
de alta frecuencia.

Mantenga el cable de suministro de electricidad y la unidad lejos del
calor, de superficies a elevadas temperaturas, de la humedad y de
liquidos. Nunca toque el enchufe o el boton On/Off con las manos
himedas o mojadas, o cuando esté pisando agua.

Los componentes de la unidad que conducen voltios no deben
entrar en contacto con liquido.

No coja la unidad si cae en agua. Desenchufe el cable
inmediatamente.

Conecte la unidad de manera que se pueda acceder faciimente al
enchufe.

Desconecte siempre el enchufe de la toma de corriente justo
después de su uso.

Desconecte la unidad del sistema de suministro eléctrico tirando del
enchufe. jNo tire nunca del cable!

No desplace la unidad, ni tire de ella ni le dé la vuelta tirando del
cable.

para personas especiales

Esta unidad no esta disefiada para que la utilicen personas

(nifios incluidos) con capacidades fisicas, sensoriales o mentales

restringidas, o con falta de experiencia o de conocimientos, a no ser

que se encuentren bajo la supervisiéon de alguien responsable de
su seguridad y que haya recibido instrucciones sobre como utilizar
la unidad.

Hay que vigilar a los nifios para asegurarse de que no juegan con

la unidad.

No utilice esta unidad como complemento o sustitutivo de un

tratamiento médico. Puede agravar enfermedades cronicas y

sintomas.

Deberia evitar utilizar la Silla de Masaje de Oficina MSO o consultar

a su médico antes de hacerlo en caso de que:

-esté embarazada,

-lleve un estimulador cardiaco, articulaciones artificiales o
implantes electrénicos,

-sufra de una o mas de las siguientes enfermedades o condiciones
médicas: desérdenes circulatorios, venas varicosas, heridas
abiertas, contusiones, grietas en la piel, flebitis.

La unidad tiene una superficie caliente. Las personas que sean

sensibles al calor deben tener cuidado cuando utilicen la unidad.

Deje de utilizarla y consulte a su médico si siente dolor o si le resulta

incomodo el masaje.
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@ p P

antes de utilizar la unidad

» Compruebe el cable y la unidad con detenimiento antes de cada
uso por si hubiera sufrido dafios. No ponga en funcionamiento una
unidad defectuosa.

No utilice la unidad si observa dafios en la misma o en el cable, si no
funciona bien, o si el cable o la unidad se han mojado. Mande la unidad
al centro de servicio para su reparacion con el fin de evitar peligros.

para utilizar la unidad

« Utilice la unidad soélo para el propdsito para la que fue disefiada,
como dicta el manual de instrucciones.

» En caso de uso incorrecto, la garantia deja de ser valida.

» No deje la unidad sin vigilancia mientras se encuentre conectada a
la corriente eléctrica.

* No permita que la unidad entre en contacto con objetos punzantes

o afilados.

Nunca coloque la unidad justo al lado de un horno eléctrico o de

una fuente de calor.

» No se ponga de pie sobre la unidad.

Deje de utilizar la unidad si al hacerlo se siente incbmodo o le causa

dolor.

No utilice la funcion de masaje durante mas de 15 minutos. Un

masaje demasiado largo puede sobrestimular los musculos e irritar

los nervios.

Verifique que los soportes del asiento y las uniones de los tornillos

se encuentran en su sitio correcto antes de cada uso.

No dé vueltas ni gire cuando se encuentre en la silla si el cable
esta enchufado. Puede romperse el cable.

Esta unidad no ha sido disefiada para uso en el hogar, ni con
propositos comerciales ni para el sector médico. Consulte a su
médico antes de utilizarla si tiene problemas de salud.

Utilice la Silla de Masaje de Oficina en espacios cerrados
unicamente.

No utilice la Silla de Masaje de Oficina en espacios con agua o
humedad (por ej. al darse una ducha o banarse).

cuidados y mantenimiento

* La silla no requiere mantenimiento alguno.

* En caso de que se estropee no la repare usted mismo. No sélo
anularia la garantia, sino que podria provocar graves peligros
(fuego, choque eléctrico, lesiones). Tan solo permita que centros de
servicio autorizados lleven a cabo reparaciones.
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2 Informaciones interesantes

iGracias por confiar en nosotros y felicidades!

Al comprar la Silla de Masaje de Oficina MSO, ha adquirido un producto de calidad de
MEDISANA. Con el fin de alcanzar el éxito deseado y mucho tiempo de sensaciones
agradables con su Silla de Masaje de Oficina MEDISANA, le recomendamos que lea
atentamente los siguientes consejos acerca de su uso y mantenimiento.

2.1 Envio y embalaje
En primer lugar, verifique que el envio esta completo y que el articulo no tiene dafios de
ningun tipo. Si tuviese alguna duda, no utilice el producto y pongase en contacto con un
centro de servicio. El envio incluye:
» 1 Silla de Masaje de Oficina MEDISANA que consta de los siguientes componentes:
- 1 cojin respaldo con enrollador automatico para el cable.
- 1 cojin de asiento
- 1 reposacabezas
- 1 reposabrazos izquierdo
- 1 reposabrazos derecho
- 1 asiento ajustable
- 1 amortiguador con recubrimiento de plastico
- 1 pie (de cinco brazos)
- 5 ruedas
* 1 bolsa con componentes pequeios que contiene 4 tapas, 8 tornillos M8x25mm, 4
tornillos M8x35mm y una llave Allen M8
* 1 manual de instrucciones

@ 4 tapas

8 tornillos =
(@ —=
= “(© M8x25 mm = W =
MMMN@ 4 tornillos - S
M8x35 mm

@ 1 llave Allen 5 ruedas 1 pie 1 amortiguador
1 asiento 1 cojin de 1reposacabezas 1cojin de respaldo 2 reposabrazos
ajustable asiento con enrollador de (1izquierdoy 1

cable automatico derecho)

Recicle los materiales de embalaje o devuélvalos al ciclo de las materias primas. Por
favor, deshagase de los materiales que ya no necesite de la manera adecuada. Péngase
inmediatamente en contacto con su distribuidor en caso de que se hayan producido dafos
durante el transito.

A PRECAUCION

No deje que los nifios jueguen con los films de plastico del embalaje.
jCorren peligro de asfixia!
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2.2 Montaje

Paso 1:
Coloque las 5 ruedas en los extremos del pie.

Paso 2:
Coloque el amortiguador en el orificio del pie
designado para él.

Paso 3:

Monte el respaldo en el asiento con los 4 tornillos
M8x25mm, como muestra la ilustracion. Apriete
primero los tornillos a mano.

Paso 4:

Adose el conector al reposabrazos derecho y
luego asegure los dos (el reposabrazos derecho
y el izquierdo) con dos tornillos M8x25mm,
como muestra la ilustracion. Apriete los tornillos.
Coloque en la cabeza de los tornillos las 4 tapas
que suministramos.
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Paso 5:

Ahora apriete los 4 tornillos del paso 3 con la
llave Allen. Asegure el asiento ajustable, en la
superficie inferior del cojin del asiento, con 4
tornillos M8x35mm y apriételos.

Paso 6:

Ahora una las dos partes de la silla, ya
completamente montadas (parte superior y parte
inferior).

Después de conectar ambas partes de la silla,
agitelas suavemente para que unas partes

se ajusten bien a otras. Ahora coloque el
reposacabezas sobre el cojin del respaldo con la
tira de velcro.

Paso 7:

Conecte todos los cables como muestra la
ilustracién. La Silla de Masaje de Oficina MSO se
encuentra ahora completamente montada.

Antes de utilizarla, asegurese de que todas las
conexiones de los tornillos y de los enchufes
entre el asiento y el pie estan ajustadas y en el
sitio correcto.
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3 Aplicacion

3.1 Funcionamiento

La Silla de Masaje de Oficina ofrece un comodo asiento ergonémico. La funcién de masaje
de la Silla de Masaje de Oficina aumenta su sensacion de bienestar después de un dia
agitado. El efecto masaje demuestra ser especialmente Util a la hora de tratar musculos con
calambres y tejido cansado. La unidad ayuda a afrontar el estrés diario ofreciendo comodidad
y relajacion. Para hacer un uso correcto de la silla, es imprescindible regular los componentes
ajustables de manera que encajen con las proporciones de su cuerpo. La Silla de Masaje de
Oficina ofrece un cémodo asiento ergondmico.

3.2 La altura correcta para su asiento

La altura de su asiento es la perfecta cuando puede reposar los antebrazos en la superficie
de trabajo (por ej. un escritorio), formando un angulo recto con la parte superior de los brazos.
Puede ajustar la altura de su asiento de la manera siguiente:

Mas alto: levantese del asiento y tire hacia arriba de la palanca reguladora de la altura @.
Mas abajo: estando sentado, tire de la palanca reguladora de la altura @.

3.3 Como cambiar la inclinacion de su asiento

Cambie la inclinaciéon de su asiento para que satisfaga sus necesidades personales. Para
conseguirlo, empuije la palanca de inclinacion @ hacia delante estando sentado. Al desplazar
el peso de su cuerpo, la silla se inclina hacia delante o hacia detras; asi puede cambiar el
angulo del asiento. Coloque la palanca de inclinacién del asiento @ a su posicién original
cuando alcance el angulo deseado.

3.4 Ajuste del peso

Ajuste el balanceo de la silla a su peso corporal girando el regulador de peso @. Si lo gira
en el sentido de las agujas del reloj, se afloja el sistema mecanico de balanceo de la silla, lo
que es perfecto para personas que pesen poco. Si lo gira en el sentido contrario a las agujas
del reloj, el sistema mecanico de balanceo se tensa. jPor favor, tenga en cuenta que el peso
maximo que soporta la silla es de 120kg!

3.5 Funciones de masaje

La Silla de masaje de Oficina MSO tiene 4 funciones de masaje: Masaje de presion de dedos

(masaje shiatsu), masaje vibratorio y masaje de rodillo. De manera adicional,cuando utilice

la presion de los dedos (shiatsu) o el masaje de rodillo, puede activar la funcién de calor o

la de masaje vibratorio. Nunca utilice la unidad durante mas de 15 minutos. La unidad se

apaga automaticamente después de cerca de 15 minutos. Deje siempre que la unidad se

enfrie completamente antes de volver a utilizarla. Opere las diferentes funciones utilizando

los botones de la unidad de control del reposabrazos derecho:

» Saque el cable del enrollador automatico que hay en el respaldo. Conecte el enchufe a
una toma de corriente. Encienda la unidad pulsando elboton On/Off @. EI LED empieza
a iluminarse. Si desea volver a apagar la unidad, sélo tiene que pulsar de nuevo este
botén. Mientras las cabezas de masaje se retiran, el LED parpadea, cuando la unidad esta
totalmente apagada, se extingue. Desenchufe el cable de la toma de corriente y pulse el
botdn de rebobinado automatico del cable @. El cable se enrollara.

+ Al pulsar el botén Auto @, comienza una aplicacién de 15 minutos con todas las funciones
disponibles (shiatsu, masaje de rodillo y vibracion, con la funcién de calor incluida).
Después, la unidad se apaga automaticamente.
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No dé vueltas ni gire cuando se encuentre en la silla si el cable esta
enchufado. Puede romperse el cable.

+ Si pulsa el botén de “masaje completo de espalda“ @, el LED se enciende y las cabezas
comienzan a darle un masaje que se extiende a toda la espalda. Por favor, elija también el
tipo de masaje deseado (shiatsu 0 masaje de rodillo).

+ Sipulsa el botén “masaje de hombros“ @), el LED se enciende y las cabezas comienzan a
darle un masaje que se centra en la parte superior de la espalda. Por favor, elija también el
tipo de masaje deseado (shiatsu o masaje de rodillo).

+ Si pulsa el botén “masaje de cadera“ @, el LED se enciende y las cabezas comienzan a
darle un masaje que se centra en la parte inferior de la espalda. Por favor, elija también el
tipo de masaje deseado (shiatsu o masaje de rodillo).

« Utilice los botones de posicion Shiatsu @ durante el masaje shiatsu para centrar el masaje
en una zona a una altura especifica. Apriete y mantenga pulsado el botén deseado para
mover las cabezas de masaje hacia arriba o hacia abajo durante un masaje shiatsu. Cuando
suelte el boton, las cabezas se quedaran en esa posicidn y masajearan sin parar la zona
correspondiente. Pulse el botén On/Off @ para finalizar el masaje. Después de 15 minutos
la unidad se apaga automaticamente.

+ El botén regulador de masaje @ (sélo puede utilizarse durante el masaje de rodillo) varia
el alcance del masaje. Apriete y mantenga pulsado el botén para masajear una zona mas
amplia o una mas reducida. Cuando consiga el alcance deseado, suelte el botén para que
se quede asi.

 El boton de masaje vibratorio @ enciende el motor de masaje vibratorio del asiento.
Masajea las piernas por la zona de los muslos mediante vibracion. El masaje comienza
con una intensidad suave. Si pulsa el boton @ por segunda vez, la vibracion aumenta
(intensidad media). Si pulsa el boté @ una tercera vez, alcanza el mayor nivel de vibracién
(intensidad maxima). Si pulsa el botén @ una cuarta vez, el masaje vibratorio finaliza y el
LED se apaga.

» Se puede afadir la funcion de calor al masaje shiatsu o al de rodillo, o puede afiadirles un
masaje vibratorio. Si pulsa el boton @, se enciende la funcion de calor y el LED se ilumina.
El calor sale de las cabezas de masaje. Si vuelve a pulsar el botén de nuevo @, la funcion
de calor finaliza y la luz LED se apaga.

+ Al pulsar el botén de masaje de rodillo @ (Roll massage), empieza la funcion de masaje
que lleva su nombre. El masaje de rodillo se caracteriza por ejercer una presién mayor o
menor en el tejido masajeado comparable a un masaje hecho con dos pulgares. De este
modo, las cabezas de masaje @ van alternando diferentes posiciones. Esto facilita un
masaje holistico. El masaje de rodillo es especialmente Util para estabilizar tejido conector,
para mejorar la circulacion sanguinea; para desintoxicar y estimular el metabolismo. Si
vuelve a pulsar el botén de masaje de rodillo @, se desactiva el mismo.

+ Sipulsa el botén “masaje Shiatsu“ @, comienza el masaje shiatsu. El Shiatsu, una forma de
masaje en la que se presiona con los dedos, pertenece a importantes técnicas de masaje,
como el drenaje linfatico manual y la reflexologia. Este tipo de masaje se desarrollé en Japon
y tiene su origen en el masaje tradicional chino. Tocar y presionar con suavidad despierta
la energia vital y hace que fluya. La finalidad del masaje no solo es liberar tensiones, sino
también harmonizar cuerpo y mente mediante la optimizacion del flujo de la energia vital Si
pulsa el botén de masaje Shiatsu @ de nuevo, el masaje shiatsu se desactiva.
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4.1 Mal funcionamiento y reparaciones

Si la unidad no reacciona al encenderla o después de elegir una funcién de masaje, le
rogamos que compruebe que el suministro eléctrico y todos los cables estan bien conectados.
Desenchufe la unidad, espere unos segundos y vuelva a conectarla al suministro electrico.
Pulse el botén On/Off @ v elija la funcion de masaje. Péngase en contacto con un centro de
servicio si sigue sin percibir reaccion alguna.

4.2 Limpieza y mantenimiento

» Compruebe que la unidad esta apagada y desenchufada antes de proceder a su limpieza.
Limpie la unidad sélo con un trapo humedo y suave.

» Nunca utilice limpiadores agresivos, cepillos duros, disolventes o alcohol. Podrian dafar
la superficie.

* No sumerja la unidad en agua para limpiarla y tenga cuidado de que no entre agua en la
misma.

» Espere a que la unidad esté totalmente seca antes de utilizarla.

» Desenrolle el cable si se ha liado.

4.3 Informacién sobre cémo desecharla

Do not dispose of this unit with household garbage. Every consumer is obligated No
deseche esta unidad junto con la basura del hogar. Todo consumidor esta obligado
a devolver todos los aparatos eléctricos o electrénicos, contengan o no sustancias
contaminantes, a un centro de recogida de su ciudad o a un distribuidor para
—— asegurar que se desecha respetando el medioambiente. Consulte a su autoridad
local o a su distribuidor para obtener mas informacion sobre como desecharla.

4.4 Datos técnicos

Nombre y modelo : Silla de Masaje de Oficina MEDISANA MSO
Suministro eléctrico : 100 - 240 V~ /50 - 60 Hz

Rendimiento : 60 vatios

Apagado automatico : tras unos 15 minutos aprox.

Dimensiones aprox. : 61x76x 113 cm

Peso aprox. : 23 kg

Longitud aprox. del cable: :2,50m

Condiciones de funcionamiento : Solo en espacios secos, utilicese segun indica el manual
de instrucciones.

Condiciones de almacenamiento: Limpio y seco, temperatura de almacenamiento entre
0°C - max. 40°C

Articulo n° 1 88920

EAN n° 1 40 15588 88920 2

q3

En el transcurso del proceso de mejora del producto, nos reservamos el derecho de
llevar a cabo modificaciones técnicas y de diseno.
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Garantia y términos y condiciones de reparacion

En caso de reclamo de la garantia, pongase en contacto con su tienda especializada o con
un centro de servicio.

Si tuviera que enviar la unidad, incluya una nota explicando qué funciona mal y una copia
del recibo.

Aplicamos las siguientes condiciones a la garantia:

1.MEDISANA avala sus productos con una garantia de 3 afios comenzando el dia de la
venta. En caso de reclamo de la garantia, la fecha de adquisicion del producto ha de ser
verificada con una prueba de compra.
2.Aquellos defectos debidos al material o a defectos de fabrica, se solucionaran sin coste
alguno durante el periodo de garantia.
3.El periodo de garantia no se alarga en caso de reclamo de la misma, ni para la unidad, ni
para las partes que se recambien.
4.La garantia no cubre:
a. desperfectos derivados de un uso incorrecto, por ej. de no seguir las instrucciones del
manual;
b. desperfectos provocados por mantenimiento o reparaciones llevadas a cabo por el
consumidor o terceras partes no autorizadas;
c. desperfectos provocados durante el transito del fabricante al consumidor o durante el
transporte al centro de servicio;
d. accesorios sujetos a un desgaste normal.
5.En caso de que el dafio en la unidad sea aceptado como reclamo de garantia, no se
asume responsabilidad por dafios emergentes directos o indirectos que haya provocado
la unidad.

sl MEDISANA AG
Jagenbergstralie 19
41468 NEUSS

Alemania
eMail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

La direccion de servicio en la hoja complementaria por separado.
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o] INFORMAGCAO IMPORTANTE!
1 NAO DEITE FORA!

Leia atentamente o manual de instrugoes, especialmente
as intrugdes de segurancga, antes de usar o produto e
guarde o manual de instrugoes para referéncia futura.

Se oferecer o produto a terceiros, certifique-se de que in-
clui o manual de instrugées.

Chave:

Este manual de instrugoes faz parte desta unidade.

Ele contém informag6es importantes para o funcionamento e
uso iniciais. Leia todo o manual de instrugoes.

A nao observancia destas instrugoes pode provocar ferimentos
graves ou danos a unidade

ADVERTENCIA!
Siga os avisos de adverténcia para evitar possiveis ferimentos
do utilizador.

CUIDADO!
Siga estas instrugées para evitar possiveis danos a unidade.

DICA
Estas dicas uteis fornecem-lhe informagoes adicionais acerca
da instalagao ou uso.

Proteccgao de classe Il

Nidmero de LOTE

Fabricante

LEOED P o
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Fornecimento de energia

Antes de ligar a unidade a uma fonte de alimentagéo eléctrica
certifique-se de que a etiqueta de classificagdo coincide com a
tenséo da rede eléctrica.

Nao utilizar na proximidade de transmissores de alta-frequéncia
eletromagnética.

Mantenha o cabo de alimentagéao e a unidade afastados do calor,
superficies quentes, humidade e liquidos. Nunca toque na ficha
nem no bot&o de ligar/desligar (On/Off) com as maos molhadas ou
hdmidas nem quando estiver sobre agua.

Os componentes do aparelho que transportam corrente ndo podem
entrar em contacto com liquidos.

Nao tente apanhar o aparelho se este cair na agua. Desligue
imediatamente a ficha da tomada de corrente.

Ligue a unidade de modo a que a ficha fique facilmente acessivel.
Deslique sempre a ficha da tomada de corrente imediatamente
apos o uso.

Desligue a unidade da rede eléctrica segurando na ficha. Nunca
puxe pelo cabo!

Nao transporte, arraste ou vire o aparelho puxando pelo cabo.

Para pessoas especiais

Esta unidade ndo se destina a ser usado por pessoas (incluindo
criangas) com capacidades fisicas, sensoriais ou mentais limitadas,
falta de experiéncia e/ou desconhecimento, a menos que sejam
supervisionados por alguém responsavel pela sua seguranga e que
tenha recebido instrugdes sobre como usar a unidade.

As criangas devem ser supervisionadas para garantir que nao

brincam com a unidade.

Nao use esta unidade como auxiliar ou substituicao de tratamentos

médicos. Isso podera exacerbar as doengas crénicas e os

sintomas.

Devera evitar usar a Cadeira de Massagens para Escritorio MSO ou

consultar o seu médico antes de a usar, se:

- esta gravida,

- tem um pacemaker, articulagdes artificiais ou implantes
electronicos,

- sofre de uma ou mais das seguintes doencas ou problemas de
saude: problemas circulatérios, veias varicosas, feridas abertas,
fissuras na pele, flebite.

A unidade tem uma superficie quente.

As pessoas sensiveis ao calor devem ter especial cuidado ao usar

a unidade.

Interrompa o uso e consulte o seu médico se sentir dor ou se a

massagem lhe for desconfortavel.
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Antes de usar a unidade

« Verifigue com atengao se existem danos no cabo e na unidade antes
de cada utilizagdo. Nao ponha uma unidade avariada a funcionar.

» N&o use a unidade se for visivel qualquer dano na unidade ou no
cabo, se a unidade ndo funcionar de forma adequada, e se o cabo
ou a unidade estiverem molhados. Envie a unidade para o centro
de assisténcia técnica para reparagao, a fim de evitar situagdes
perigosas.

para usar a unidade

» Use a unidade apenas para a utilizagéo a que destina, de acordo
com o manual de instrucoes.

* Em caso de ma utilizagéo, a garantia perde a validade.

* N&o deixe a unidade sem supervisdo enquanto estiver ligada a
corrente eléctrica.

 Evite deixar que a unidade entre em contacto com objectos afiados

ou ponteagudos.

Nunca coloque a unidade directamente junto de um forno elétrico

ou outra fonte de calor.

Nao fique de pé sobre a unidade.

» Pare imadiatamente de usar se a utilizagdo a unidade lhe for
desconfortavel ou dolorosa.

* Nao use a fungdo de massagem durante mais de 15 minutos

seguidos. Uma massagem demasiado longa pode provocar excesso

de estimulagdo muscular e irritagdes nervosas.

Verifique se os apoios do assento e as conexdes com parafusos

estao no lugar correcto antes de cada utilizagao.

Nao rode na cadeira enquanto o cabo de alimentagao estiver
ligado a corrente. Isso pode desligar o cabo.

A unidade nao se destina ao uso doméstico ou fins comerciais,
nem para o sector médico. Consulte o seu médico assistente
antes de usar a cadeira, caso tenha duividas sobre a sua satde.

Use a Cadeira de Massagens para Escritorio apenas em espagos
fechados.

Nao use a Cadeira de Massagens para Escritorio em espagos
humidos (por ex. enquanto tomar banho ou duche).

@ P P

cuidados e manutengao

* A cadeira ndo necessita de manutengao

* Em caso de mau funcionamento n&o tente reparar a cadeira. Isso
ndo so6 anula a garantia, como tambem pode causar sérios riscos
(fogo, choque elétrico, ferimentos) Apenas os centros de assisténcia
técnica autorizados podem efetuar as reparagoes.
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2 Informagoées gerais

Ao comprar a Cadeira de Massagens para Escritorio MSO, adquriu um produto de
qualidade da MEDISANA. Para obter o sucesso desejado e um prazer de longa-duragao
com a sua Cadeira de Massagens para Escritorio da MEDISANA, recomendamos que leia
atentamente as dicas de uso e manuteng¢ao que se seguem.

2.1 Expedigdo e embalagem
Primeiro, verifique se a expedigdo estad completa e se o artigo ndo se encontra danificado
de qualquer forma. Em caso de duvida, ndo use o artigo e contacte o centro de assisténcia
técnica. A expedigao inclui:
» 1 Cadeira de Massagens para Escritério da MEDISANA, que consiste nos seguintes
componentes:
- 1 almofada de apoio para as costas com recolha de cabo automatica.
- 1 almofada de assento
- 1 apoio de cabega
- 1 apoio para o brago esquerdo
- 1 apoio para o brago direito
- 1 assento ajustavel
- 1 mola de gas com revestimento plastico
- 1 base (cinco apoios)
- 5rodas
* 1 saco para pegas pequenas com 4 tampas, 8 parafusos M8x25mm, 4 parafusos
M8x35mm, e 1 chave Allen M8
* 1 manual de instrugoes

@ 4 tampas

amm() |8 parafusos

M8x25mm
MMW@ 4 parafusos
M8x35mm

@ 1 chave Allen 5 rodas 1 base 1 mola de gas

1assento 1almofadade 1 apoio de 1 almofada de apoio para 2 apoios de
ajustavel assento cabeca as costas com recolha bracos
de cabo automatica (1 esquerdo
e 1 direito)

Recicle os materiais de embalagem ou entregue-os para reciclagem de matérias primas. Por
favor descarte de modo adequado os materiais de embalagem de que ja no precisa. Contacte
o seu distribuidor imediatamente na eventualidade de danos causados durante o transporte.

A ADVERTENCIA

Nao deixe as criangas brincarem com as peliculas de embalagem.
Perigo de asfixia!
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2.2 Montagem

Passo 1:
Coloque as 5 rodas nos terminais da base.

Passo 2:
Coloque a mola de gas no furo designado na
base.

Passo 3:

Monte o apoio para as costas no assento com
os 4 parafusos M8x25mm como na ilustragao.
Primeiro, aperte os parafusos a mao.

Passo 4:

Prenda o conector ao apoio para o brago direito

e depois fxe os apoios para os bragos direito e
esquerdo respectivamente com os 2 parafusos
M8x25mm, como na ilustragdo. Aperte os
parafusos. Coloque as 4 tampas fornecidas sobre
as cabecas dos parafusos.
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Passo 5:

Agora aperte os 4 parafusos do passo 3 com a
chave Allen.

Fixe o assento ajustavel na superficie inferior da
almofada de assento com 4 parafusos M8x35mm
e aperte-0s.

Passo 6:

Agora una as duas partes da cadeira ja
totalmente montadas (parte superior e inferior).
Depois de unir as duas partes da cadeira sacuda-
as ligeiramente para que todas as pecgas se
ajustem.

Agora coloque o apoio de cabega na almofada de
apoio das costas usando a fita Velcro.

Passo 7:

Ligue todos os cabos tal como se mostra na
ilustragcdo. A Cadeira de Massagens para
Escritério MSO esta agora completamente
montada. Antes de usar verifique se todos os
parafusos e conexdes entre o assento e a base
estdo apertadas e correctamente colocadas.
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3 Uso

3.1 Funcionamento

A Cadeira de Massagens para Escritério oferece o conforto de um assento ergonémico.
A aplicagdo da fungcdo de massagem da Cadeira de Massagens para Escritério aumenta
a sua sensacgao de bem estar apdés um dia cansativo. O efeito da massagem mostra-se
especialmente util para aliviar os musculos tensos e os tecidos cansados. O aparelho ajuda
a combater o stress diario oferecendo um relaxamento confortavel. O ajuste correcto dos
componentes ajustaveis da cadeira para se ajustarem as proporgdes do seu corpo € um pré-
requisito para a sua utilizagéo positiva. A Cadeira de Massagens para Escritorio oferece o
conforto de um assento ergonémico.

3.2 A altura correcta do assento

O assento esta na altura ideal quando consegue colocar os seus antebragos sobre o espago
de trabalho (por ex. na secretaria) aproximadamente em angulo recto com os ombros. Podera
ajustar a altura do assento da seguinte maneira:

Mais alto: Alivie 0 assento e puxe a alavanca de ajuste de altura @ para cima.

Mais baixo: Quando estiver sentado, puxe a alavanca de ajuste de altura @ para cima.

3.3 Alterar a inclinagao do assento
Altere a inclinagao do assento para ficar conforme as suas necessidades. Para isso, empurre
a alavanca de ajuste de inclinagcdo @ para a frente enquanto esta sentado. Ao mover o
peso do seu corpo o assento inclina-se para a frente ou para tras—desta forma pode alterar
o angulo do assento. Reponha a alavanca de ajuste de inclinagdo @ na posigéo original
quando alcancar o angulo desejado.

3.4 Ajuste de peso

Ajuste o baloicar da cadeira ao peso do seu corpo rodando o ajuste do peso @. Rodar no
sentido horario solta o mecanismo de baloigar da cadeira, que € ideal para pessoas com
menos peso corporal. Rodar no sentido anti-horario aperta o mecanismo de baloigar.

Note por favor que o peso maximo da cadeira € de 120 kg!

3.5 Fungdes de massagem

A Cadeira de Massagens para Escritorio MSO tem 4 fungdes para aplicagdo de massagem

localizada: Massagem com presséao digital (massagem shiatsu), massagem por vibragao e

massagem por rolos. Além disso, quando usar a massagem Shiatsu ou a massagem por

rolos, pode activar uma fungdo de calor ou pode activar também a massagem por vibragéo.

Nunca use a unidade durante mais de 15 minutos. A unidade desliga-se automaticamente

apos cerca de 15 minutos. Deixe sempre a unidade arrefecer completamente antes de a

voltar a usar. Opere as varias fungdes usando os botdes da unidade de controlo no apoio do

brago direito.

* Puxe o cabo de alimentagéo para fora do enrolador automatico de cabo no apoio das
costas. Ligue a ficha a tomada de corrente. Ligue a unidade premindo o botéo de ligar/
desligar (On/Off) @. O LED acende-se. Se desejar voltar a desligar a unidade, basta
premir novamente este botdo. Disconnettere il cavo d’alimentazione dalla presa e premere
il tasto per il riavvolgimento automatico del cavo @. Il cavo si riavvolge.

+ Premir o botdo-Automatico @ inicia uma aplicagéo de 15 minutos de massagem de todas
as fungdes disponiveis (shiatsu, por rolos e por vibragao, incluindo a fungao de calor activa).
Em seguida a unidade desliga-se automaticamente.
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A ADVERTENCIA

Nao rode na cadeira enquanto o cabo de alimentacao estiver ligado a cor-
rente. Isso pode desligar o cabo.

+ Premir o botdo de “Massagem de costas completa” @ faz com que o LED se acenda e as

cabecas de massagem iniciem uma massagem que se alonga pelas costas de alto a baixo.
Escolha também o tipo de massagem desejado (massagem shiatsu ou por rolos).

* Premir o botdo “Massagem de ombros” faz com que o LED se acenda e as cabecas de

massagem iniciem uma massagem concentrada na area superior das costas. Escolha
também o tipo de massagem desejado (massagem shiatsu ou por rolos).

+ Premir o botdo “Massagem lombar” @ faz com que o LED se acenda e as cabecas de

massagem iniciem uma massagem concentrada na area inferior das costas. Escolha
também o tipo de massagem desejado (massagem shiatsu ou por rolos).

+ Use os botdes de posi¢do Shiatsu Y durante uma massagem shiatsu para concentrar

a massagem a uma altura especifica. Prima e segure o botdo desejado para mover as
cabegas de massagem para cima ou para baixo durante uma massagem shiatsu. Apds
soltar o botao as cabecgas ficam nessa posicdo e massajam permanentemente o ponto
escolhido Prima o botéo de ligar/desligar (On/Off) para terminar a massagem. Apos 15
minutos a unidade desliga-se automaticamente.

» O botéo de ajuste de massagem (usavel apenas durante uma massagem por rolos) muda o

alcance da posigdo de massagem. Prima e segure o botdo para massajar uma area maior
ou mais pequena. Quando o alcance desejado for atingido, solte o botéo para ajustar essa
configuracdo de massagem.

+ O bot&o de massagem por vibragéo (B liga o motor da massagem por vibragéo no assento.

Isto ira massajar as pernas na area das coxas por meio de vibragdo. A massagem comeca
suavemente. Premir o botao (@ pela segunda vez aumenta a vibragéo (intensidade média
de massagem). Premir o botdo (B pela terceira vez liga o nivel mais elevado de massagem
(intensidade méaxima de massagem). Premir o botéo @ pela quarta vez desliga a massagem
por vibragéo e o LED desliga-se.

» Afungao de calor pode ser adicionada a uma massagem shiatsu ou por rolos, ou podera

adicionar uma massagem por vibragéo. Premir o botdo @ liga a fungdo de aquecimento, e
o LED acende-se. O calor irradia das cabecas de massagem. Premir o botdo novamente
desliga a fungdo de calor e o LED desliga-se.

» Premir o botédo de massagem por Rolos inicia a fungao de massagem por rolos. Amassagem

por rolos caracteriza-se por mais ou menos pressao sobre o tecido a ser massajado, o
que se compara a uma massagem feita com dois dedos. Desse modo as cabegas de
massagem assumem diferentes posigbes alternadamente. Isto facilita uma massagem
holistica. A massagem por rolos é usada especialmente para estabilizar os tecidos
conectivos, promover a circulagdo sanguinea, desintoxicar e estimular o metabolismo.
Premir novamente o botdo de massagem por Rolos desactiva a massagem por rolos.

+ Premir o botdo de “massagem Shiatsu” @ inicia a massagem shiatsu. Shiatsu, uma forma

de massagem por pressao com os dedos, faz parte das importantes técnicas de massagem
como as de drenagem linfatica manual e de reflexologia. Esta forma de massagem foi
desenvolvida no Japao e teve origem nas massagens tradicionais chinesas. O toque suave
e a pressado calmante desperta a energia vital e fa-la fluir. O objectivo da massagem é,
ndo so aliviar a tensdo, mas também harmonizar o corpo e a mente através de um fluxo
optimo de energia vital. Premir o botdo de massagem Shiatsu @) novamenten desactiva a
massagem shiatsu.
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4 Generalidades

4 Generalidades
4.1 Avaria e Reparagao

Caso a unidade deixe de reagir depois de ser ligada ou depois de ter escolhido uma fungéo
de massagem, verifique se a ligagao a corrente elétrica foi feita correctamente e se todos os
cabos estédo devidamente ligados. Desligue a unidade, aguarde alguns segundos e volte a ligar
a unidade a corrente elétrica. Prima o botéo de ligar/desligar (On/Off) e escolha uma fungao de
massagem. Contacte o centro de assisténcia técnica se nédo forem visiveis mais reagdes.

4.2 Limpeza e Manutengao.

 Verifique se a unidade esta desligada e se a ficha foi retirada da tomada antes de limpar.
Limpe a unidade apenas com um pano macio e humido.
» Nunca use produtos de limpeza abrasivos, escovas duras, solventes ou alcool. Isso poderia

danificar a superficie.

* Nao mergulhar a unidade dentro de agua e ter cuidado para que ndo entre agua na

unidade.

4.3 Informacgao para eliminagao

Aguarde que a unidade seque completamente antes de voltar a usar.
Desenrole o cabo se estiver enrolado.

Nao deite fora esta unidade juntamente com o lixo doméstico. Cada consumidor
€ obrigado a entregar todos os aparelhos domésticos eléctricos e electronicos,
quer contenham poluentes ou ndo, num ponto de recolha da sua area ou a um
distribuidor local para garantir uma eliminagédo ambientalmente correcta. Consulte
as autoridades locais ou o seu distribuidor local para obter mais informacgdes.

4.4 Dados técnicos

Nome e modelo

Fonte de alimentagao
Rendimento

Desligamento automatico
Dimensdes aprox.

Peso aprox.

Comprimento aprox. do cabo
Condigdes de funcionamento

Condigbes de armazenagem

Artigo N°
EAN N°

q3

. Cadeira de Massagem para Escritério MSO da MEDISANA
: 100-240 V~/50 - 60 Hz

: 60 Watt

: apos 15 minutos aprox.

: 61x76x113 cm

1 23 kg

:2,50m

. Usar apenas em locais secos, usar conforme o manual

de instrugdes

. Local limpo e seco, temperatura de armazenagem

0 °C-max. 40 °C

1 88920
1 40 15588 88920 2

No decurso da melhoria constante de produtos, reservamo-nos o direito de fazer
modificagdes técnicas e de design.
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Termos e condi¢des de garantia e reparagao

No caso de uma reclamagao ao abrigo da garantia, contacte uma loja da especialidade ou
um centro de assisténcia técnica. Caso tenha de devolver a unidade, indique a avaria e
inclua uma copia do recibo de compra.

Sao aplicadas as seguintes condi¢des:

1.0s produtos MEDISANA incluem uma garantia de 3 anos com inicio a partir da data da
venda. No caso de uma reclamacgédo ao abrigo da garantia, a data da venda tem de ser
verificada através de uma prova de compra.
2.0s problemas devidos a defeitos de material ou de fabrico serdo resolvidos sem custos
durante o periodo da garantia.
3.0 periodo de garantia ndo é prolongado em caso de reclamagéo ao abrigo da garantia,
nem para a unidade nem para as pegas de substitui¢cao.
4.A garantia ndo abrange:
a. quaisquer danos causados pelo uso incorrecto, por ex., devido a ndao observancia do
manual de instrugdes;
b. danos causados pela manutengao ou reparagéao efectuados pelo consumidor ou por
pessoas nao autorizadas;
c. danos causados durante o transporte desde o fabricante até ao consumidor ou durante
a transferéncia para o centro de assisténcia;
d. acessorios sujeitos ao desgaste de uso normal.
5.Nao se aceita qualquer responsabilidade por danos sequenciais directos ou indiretcos
causados pela unidade, se o dano a unidade for aceite como uma reclamagao ao abrigo
da garantia

sl MEDISANA AG
Jagenbergstralie 19
41468 NEUSS

Alemanha
eMail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

O endereco da assisténcia técnica encontra-se numa folha separada em anexo.
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BELANGRIJKE TIPS!
TE ALLEN TIJDE BEWAREN

Lees de gebruiksaanwijzing, en in het bijzonder de
veiligheidsvoorschriften, zorgvuldig door voordat
u het apparaat gaat gebruiken en bewaar deze
gebruiksaanwijzing goed voor later gebruik.

Geef het apparaat nooit aan derden door zonder deze
gebruiksaanwijzing erbij te geven.

Verklaring van de tekens:

Deze gebruiksaanwijzing hoort bij dit apparaat.

De gebruiksaanwijzing bevat belangrijke informatie over inge-
bruikneming en bediening.

Lees de gebruiksaanwijzing volledig door.

Het niet opvolgen van de aanwijzingen kan leiden tot zware
verwondingen of schade aan het apparaat.

WAARSCHUWING!
Deze waarschuwingen moeten nagekomen worden om mogeli-
jke verwonding van de gebruiker te voorkomen.

OPGELET!
Deze waarschuwingen moeten nagekomen worden om mogeli-
jke verwonding van de gebruiker te voorkomen.

TIP
Deze tips geven u nuttige aanvullende informatie over de instal-
latie of het gebruik.

Veiligheidsklasse Il
LOT-nummer

Fabrikant
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Over de stroomvoorziening

Let erop, voordat u het apparaat op de elektriciteit aansluit, dat het
op het typeplaatje aangegeven voltage overeenkomt met dat van
het net.

Gebruik het apparaat niet in de nabijheid van hoogfrequente
elektromagnetische zendapparatuur.

Houd het elektrische snoer en het apparaat uit de buurt van
hittebronnen, hete oppervlakken, vocht en vioeistoffen. Pak de
stekker of de elektrische schakelaar nooit vast met natte of vochtige
handen of als u met uw voeten in water staat.

Onderdelen van het apparaat waar spanning op staat mogen nooit
met vloeistoffen in aanraking komen.

Pak geen apparaat vast dat in het water is gevallen. Trek direct de
stekker uit het stopcontact.

Het apparaat moet zo aangesloten zijn dat de stekker gemakkelijk
bereikbaar is.

Trek direct na gebruik altijd de stekker uit het stopcontact.

Trek nooit aan het elektrische snoer maar altijd aan de stekker om
het apparaat los te koppelen van het elektrische net.

Gebruik het elektrische snoer nooit om het apparaat aan te dragen,
te draaien of aan op te tillen.

Voor bijzondere personen

Dit apparaat is niet bedoeld om gebruikt te worden door personen
(daarbij inbegrepen kinderen) met beperkte fysieke, sensorische of
geestelijke vermogens, gebrekkige ervaring en/of kennis tenzij zij
door een voor hun veiligheid verantwoordelijke persoon begeleid
worden en van hem/haar aanwijzingen ontvangen hoe het apparaat
te gebruiken.
Kinderen moeten onder toezicht staan om ervoor te zorgen dat ze
niet met het apparaat gaan spelen.
Gebruik dit apparaat niet als hulpmiddel bij of als vervanging voor
medische toepassingen. Chronische aandoeningen en symptomen
kunnen dan erger worden.
U moet afzien van gebruik van de Bureau Massagestoel MSO of
voor gebruik eerst een arts raadplegen als U:
-Zwanger bent,
-Een pacemaker, kunstgewrichten of elektronische implantaten
heeft,
-Aan één of een aantal van de volgende aandoeningen of
problemen lijdt: doorbloedingsstoornissen, spataders,
open wonden, kneuzingen, kloven en ontstekingen.
Sommige oppervlakken van het apparaat worden heet. Personen
die hittegevoelig zijn, moeten voorzichtig zijn als zij het apparaat
gebruiken.
Mocht u pijn voelen of de massage als onaangenaam ervaren,
breek de behandeling dan af en overleg met een arts.
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Voordat u het apparaat gebruikt

» Controleer het elektrische snoer en het apparaat voor ieder gebruik
goed op eventuele beschadigingen. Een defect apparaat mag niet
gebruikt worden.

» Gebruik het apparaat niet als te zien is dat het apparaat of het
elektrische snoer beschadigd is, als het niet op de juiste manier
werkt of als het snoer of het apparaat zelf vochtig geworden zijn.
Zend het apparaat dan om gevaarlijke situaties te vermijden ter
reparatie naar een serviceadres.

Bij gebruik van het apparaat

* Gebruik het apparaat alleen zoals beschreven is in de

gebruiksaanwijzing.

Bij onjuist gebruik vervalt de garantie.

Laat het apparaat niet onbeheerd achter als de stekker in het

stopcontact zit.

» Zorg ervoor dat het apparaat niet in contact komt met puntige of

scherpe voorwerpen.

Plaats en/of gebruik het apparaat niet direct naast een elektrisch

verwarmingsapparaat of een andere hittebron.

Ga niet op het apparaat staan of zitten.

Mocht de massage als onaangenaam ervaren of pijn voelen, breek

de behandeling dan meteen af.

* Gebruik de massagefunctie niet langer dan 15 minuten. Een
massage die te lang duurt, kan tot overprikkelen van spieren en
zenuwen leiden.

* De stoel en de schroefverbindingen moeten voor ieder gebruik
gecontroleerd worden om na te gaan of ze nog goed bevestigd zijn.

Draai u niet met de stoel om als u er zelf op zit en de stekker in
het stopcontact zit. Dit kan breuk van het snoer veroorzaken.

Het apparaat is alleen voor huishoudelijk gebruik bestemd en
niet voor commerciéle doeleinden anders dan die in de me-
dische sfeer. Mocht u bedenkingen hebben van medische aard,
neem dan voor gebruik van de stoel contact op met uw arts.

Gebruik de bureau massagestoel alleen in afgesloten ruimten!

Gebruik de massagestoel niet in vochtige ruimten (bv. bij het
baden of douchen).

Over onderhoud en schoonmaken

» Het apparaat is onderhoudsuvrij.

» Repareer het apparaat niet zelf in geval van storingen. Daardoor
vervalt niet alleen iedere aanspraak op garantie maar kunnen er ook
ernstige gevaren ontstaan (brand, kortsluiting, verwondingen). Laat
de reparaties alleen door erkende service-instellingen uitvoeren.

63



2 Wetenswaardigheden ME D|SANAC

2 Wetenswaardigheden

Hartelijk dank voor het door u in ons gestelde vertrouwen en hartelijk gefeliciteerd!
Met de Massage Bureaustoel MSO heeft u een kwaliteitsproduct van MEDISANA
aangeschaft. Om het gewenste resultaat te bereiken en zeer lang plezier te hebben van uw
MEDISANA Massage Bureaustoel raden wij u aan de hieronderstaande aanwijzingen voor
gebruik en onderhoud zorgvuldig door te lezen.

2.1 Pakketinhoud en verpakking
Controleer eerst of de pakketinhoud compleet is en of het artikel in geen enkel opzicht
beschadigd is. Mocht u twijfelen, gebruik het artikel dan niet en neem contact op met onze
serviceafdeling. De inhoud van het pakket bestaat uit:
* 1 MEDISANA Massage Bureaustoel MSO bestaand uit de volgende onderdelen:
- 1 Rugkussen met snoerhaspel
- 1 Zitkussen
- 1 Neksteun
- 1 Linker armsteun
- 1 Rechter armsteun
- 1 Hoekinsteller zitting
- 1 Gasveer met coating van kunststof
- 1 Standvoet (5-armig)
- 5 Zwenkwielen
» 1 pakket kleine onderdelen bestaande uit 4 doppen, 8 schroeven M8x25mm, 4 schroeven
M8x35 mm en 1 M8-inbussleutel.
* 1 Gebruiksaanwijzing

@ 4 Doppen
(@ SI\S/I%TZOS‘*‘;?; ‘ e

WMM@ 4 Schroeven
M8x35 mm

@ 1 Inbussleutel 5 Zwenkwielen 1 Standvoet 1 Gasveer
M8
1 Hoekinsteller zitting 1 Zitkussen 1 Neksteun 1Rugkussen met  voor ieder kant
snoerhaspel een] armsteun
(R&L)

De verpakking is recyclebaar of kan opnieuw in de grondstoffenkringloop gebruikt worden.
Verwijder verpakkingsmateriaal dat u niet meer nodig heeft volgens de voorschriften.
Mocht u bij het uitpakken transportschade opmerken, neem dan direct contact op met uw
leverancier.

A WAARSCHUWING

Let erop dat de verpakkingsfolie niet in handen van kinderen terecht komt.
Gevaar voor verstikking!
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2.2 Installatie

Stap 1:
Steek de 5 zwenkwielen in de uiteinden van de
standvoet.

Stap 2:
Steek de gasveer in de daarvoor bestemde
uitsparing in de standvoet.

Stap 3:

Bevestig de rugleuning zoals aangegeven met 4
M8x25 mm schroeven aan de stoelzitting. Draai
de schroeven eerst alleen met de hand aan.

Stap 4:

Verbind de stekker met de rechter armleuning

en bevestig dan de rechter en linker armleuning
zoals aangegeven ieder met 2 M8x25 mm
schroeven. Draai de schroeven stevig vast.Druk
de 4 meegeleverde doppen op de schroefkoppen.
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Stap 5:

Draai nu de 4 schroeven van stap 3 met de
inbussleutel stevig vast. Maak de hoekinstelling
van de zitting aan de onderkant van het zitkussen
vast met 4 M8x35 mm schroeven en draai deze
stevig vast.

Stap 6:

Maak nu de beide in elkaar gezette stoeldelen
(boven- en onderkant) aan elkaar vast.

Schud na het aan elkaar bevestigen de nu
complete stoel lichtjes zodat alle onderdelen goed
op hun plaats gaan zitten.

Plaats nu de neksteun met behulp van de
klittenbandverbinding op de bovenkant van het
rugkussen.

Stap 7:

Verbind alle snoeren zoals in de afbeelding
weergegeven.

De Massage Bureaustoel MSO is nu volledig in
elkaar gezet.

Controleer voor het eerste gebruik of alle schroef-
en insteekverbindingen en de verbinding tussen
de zitting en de standvoet stevig en op de juiste
manier vast zitten.
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3 Het gebruik

3.1 Gebruik van de Stoel

De Massage Bureaustoel MSO biedt ergonomisch zitcomfort. Door gebruik te maken van de
massagefunctie van de Massage Bureaustoel MSO voelt u zich na een vermoeiende dag
een stuk lekkerder. Het massage-effect komt in het bijzonder van pas bij het behandelen van
verkrampte spieren en van een verslapte huid en andere weefsels. Bij het overwinnen van de
stress van alledag zorgt het apparaat voor een prettige ontspanning. Voorwaarde voor een
positief gebruik is wel dat de instelbare onderdelen van de stoel goed zijn afgesteld op uw
lichaamsmaten. De Massage Bureaustoel MSO biedt ergonomisch zitcomfort.

3.2 De juiste zithoogte

De zithoogte is ideaal wanneer uw onderarmen op uw werkoppervlak (bv. uw bureaublad)
liggend ongeveer een rechte hoek maken met uw bovenarmen. Op de volgende wijze kunt u
de zithoogte instellen:

Hoger: Sta op uit de stoel en trek de handel van de hoogte-instelling @ naar boven.
Lager: Trek, terwijl u op de stoel zit, de handel van de hoogte-instelling @ naar boven.

3.3 Veranderen van de zithoek

De zithoek kan aangepast worden om optimaal aan te sluiten bij uw persoonlijke voorkeuren.
Trek, terwijl u op de stoel zit, de handel van de hoekinstelling @ naar voren. Door het verplaatsen
van uw lichaamsgewicht wipt de stoel naar achter dan wel naar voren — op die manier kunt u de
zithoek veranderen.Door de hendel voor de hoekinstelling @ weer in zijn oorspronkelijke stand
terug te zetten, zet u de zitting vast met de door u gewenste zithoek.

3.4 De gewichtsinstelling

U kunt de kantelstand van de stoel aanpassen aan uw lichaamsgewicht door aan de
gewichtsinstelling @ te draaien. Door met de wijzers van de klok mee te draaien wordt het
kantelmechanisme losser gezet wat ideaal is voor niet al te zware personen. Door tegen de
wijzers van de klok in te draaien wordt het mechanisme zo ingesteld dat kantelen moeilijker
wordt. Let er daarbij op dat het maximaal toegestane lichaamsgewicht voor deze stoel 120
kg bedraagt!

3.5 Massagefuncties

De Massage Bureaustoel MSO heeft 4 toepassingen voor een gerichte massage

Vingerdrukmassage (Shiatsu-massage), vibratie- en rolmassage. Daarnaast kan bij vingerdruk

(Shiatsu)- dan wel rolmassage gebruik worden gemaakt van een verwarmingsfunctie waarbij

ook de vibratiemassage ingeschakeld kan zijn. Gebruik het apparaat niet langer dan 15

minuten achtereen. Na ongeveer 15 minuten schakelt het apparaat zichzelf automatisch uit.

Laat het apparaat altijd volledig afkoelen voordat u het weer gaat gebruiken. Met de druktoetsen

in het bedieningspaneel in de rechter armsteun regelt u de verschillende functies:

« Trek het elektrische snoer uit de haspel in de rugleuning. Steek de stekker in het
stopcontact. Zet het apparaat aan door op de Aan/Uit-schakelaar @ te drukken.
Het LED-lampje licht dan op. Als u het apparaat uit wil schakelen, drukt u nogmaals
op de Aan/Uit-schakelaar. Tijdens het terugtrekken van de massagekoppen blinkt
de LED eerst nog maar dooft daarna als het apparaat volledig uitgeschakeld is.
Haal de stekker uit het stopcontact en druk op de automatische snoeroprolknop @.
Het snoer rolt op.

+ Na op de Auto-toets @ te hebben gedrukt, werkt het apparaat 15 minuten waarbij alle
beschikbare functies (Shiatsu-, rol- en vibratiemassage incl. verwarming) geactiveerd zijn.
Daarna schakelt het apparaat zichzelf automatisch uit.
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A WAARSCHUWING

Draai u niet met de stoel om als u er zelf op zit en de stekker in het stopcon-
tact zit. Dit kan breuk van het snoer veroorzaken.

Na de toets “Complete rugmassage” te hebben ingedrukt @ , licht de bijbehorende LED op
en masseren de massagekoppen de gehele rug. Kies daarbij ook nog de soort massage dat
u wilt hebben (Shiatsu- of rolmassage).

Na de toets “Schoudermassage” @ te hebben ingedrukt, licht de bijbehorende LED op en
concentreren de massagekoppen zich op het bovenste deel van de rug. Kies daarbij ook nog
de soort massage dat u wilt hebben (Shiatsu- of roimassage). Na de toets “Heupmassage”
@ te hebben ingedrukt, licht de bijbehorende LED op en concentreren de massagekoppen
zich op het onderste deel van de rug. Kies daarbij ook nog de soort massage dat u wilt
hebben (Shiatsu- of rolmassage).

De Shiatsu-positietoetsen @ kunnen tijdens een Shiatsu-massage zo gebruikt worden
dat de massage op een bepaalde plaats geconcentreerd wordt. Houd de gewenste toets
ingedrukt om de massagekoppen tijdens de Shiatsumassage naar boven of naar beneden
te laten sturen. Na het loslaten van de toets blijven de koppen op de plaats waar ze op
dat moment bevonden en masseren de betreffende plaats langdurig. Druk op de Aan/Uit-
schakelaar @ om de massage te stoppen. Na 15 minuten schakelt het apparaat zichzelf
uit.

De insteltoets voor de massage @ (alleen tijdens een rolmassage te gebruiken) zorgt
ervoor dat het gemasseerde deel van het lichaam breder wordt. Houd de toets ingedrukt om
een groter of kleiner gebied te masseren. Laat de toets los bij het bereiken van de gewenste
instelling: deze wordt daardoor vastgelegd.

De druktoets voor vibratiemassage @ zet de vibratiemassage motor in het zitkussen van
de stoel aan. Hierdoor worden de dijpbenen en de billen door vibratie gemasseerd. De
massage begint rustig. Door voor een tweede keer de toets @ in te drukken wordt de
vibratie versterkt (middelste massagestand). Als u een derde maal de toets @ indrukt,
wordt het hoogste vibratieniveau (grootste massagesterkte) bereikt. Na een vierde maal op
de @ toets te hebben gedrukt, stopt de vibratiemassage en dooft de betreffende LED.
Verwarming kan bij Shiatsu- of rolmassage ook gebruikt worden waarbij ook de
vibratiemassage aan kan worden gezet. Door de @ toets in te drukken, schakelt u de
verwarming aan en licht de LED op. De warmte wordt via de massagekop @ afgegeven.
Door de toets nogmaals in te drukken, schakelt u de verwarming uit en dooft de rode LED.
Door de rolmassagetoets in te drukken @ start u de rolmassage. De rolmassage wordt
gekenmerkt door een grotere of kleinere druk, vergelijkbaar met die van twee duimen, op dat
deel van het lichaam, dat u gemasseerd wilt hebben. De massagekoppen @ nemen daarbij
afwisselend bepaalde verschillende standen in. Daardoor wordt een holistische massage
mogelijk. De rolmassage is in het bijzonder geschikt voor versteviging van het bindweefsel,
versterking van de doorbloeding en purgeren en opwekken van de stofwisseling. Door het
opnieuw indrukken van de rolmassagetoets @ schakelt u de rolmassage uit.

Door de Shiatsu-massagetoets @ in te drukken, start u de Shiatsu-massage. Shiatsu,
een soort vingerdrukmassage, behoort tot de categorie belangrijke massagetechnieken
waartoe ook manuele lymphedrainage en reflexzonemassage gerekend worden. Deze in
Japan ontwikkelde massagevorm komt voort uit de traditionele Chinese massage. Door
zachte aanrakingen en weldadige druk wordt een nieuwe levensenergie opgewekt, die het
lichaam doorstroomt. Het is het doel van deze massage om zowel spanningen weg te
nemen als door een optimale doorstroming met levensenergie, lichaam en geest goed op
elkaar af te stemmen. Door de Shiatsu-massagetoets @ opnieuw in te drukken, stopt u de
Shiatsu-massage.
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4 Diversen

4.1 Fouten en Herstel

Reageert het apparaat niet bij het aanzetten of het kiezen van een massagefunctie,
controleer dan of het apparaat goed met het elektrische net is verbonden en ook of alle
snoeren juist aangesloten zijn. Trek de stekker uit het stopcontact, wacht een paar seconden
en steek de stekker dan terug in het stopcontact. Druk op de Aan/Uit-schakelaar @ en
kies een massagefunctie. Is er nog steeds geen reactie, neem dan contact op met een

serviceafdeling.

4.2 Schoonmaken en Onderhoud

» Vergewis uzelf ervan dat het apparaat, voordat u het gaat schoonmaken, uitgeschakeld is
en dat de stekker uit het stopcontact is getrokken. Maak het apparaat nadat het is afgekoeld
alleen schoon met een vochtige, zachte doek.

» Gebruik in geen geval agressieve schoonmaakmiddelen, harde borstels oplosmiddelen of
alcohol. Hierdoor kunnen oppervliakken schade oplopen.

» Dompel het apparaat om het schoon te maken nooit in water onder en let erop dat er geen
water in het apparaat binnendringt.

» Gebruik het apparaat pas dan weer als het helemaal droog is.

+ Ontwar het elektrische snoer als dat in de knoop is geraakt.

4.3 Verwijderingstips

Dit apparaat mag niet met het gewone huisvuil weg worden gegooid. ledere
gebruikeris verplichtalle elektrische of elektronische apparaten, of ze nu schadelijke
stoffen bevatten of niet, bij een inzamelingsplek in zijn of haar gemeente of bij de
dealer in te leveren zodat er voor een milieuvriendelijke verwijdering gezorgd kan
mmmmm \vorden. Wend u wat betreft de verwijdering tot uw gemeente of uw dealer.

4.4 Technische Gegevens

Naam en model
Stroombron
Vermogen

Automatische uitschakeling :
: 61x76x113 cm

1 23 kg

0 250m

. Alleen in droge ruimtes Gebruiksaanwijzing volgen

. Schoon en droog bij temperaturen tussen 0°C en max. 40°C
: 88920

: 40 15588 88920 2

Afmeting ca.

Gewicht ca.

Elektrisch snoer ca.
Gebruiksomstandigheden
Opslagomstandigheden
Artikel-Nr.

EAN Nr.

q3

MEDISANA Bureau Massagestoel MSO
100 - 240 V~/ 50 - 60 Hz

- 60 Watt

Na ongeveer 15 minuten

Op grond van voortdurende verbeteringen van het product, behouden wij ons het
recht voor het product technisch en wat vorm betreft te wijzigen.
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Garantie- en reparatiebepalingen

Wend u zich, in het geval u een beroep wilt doen op de garantie. tot uw dealer of onze
serviceafdeling. Indien u het apparaat terug moet sturen, beschrijf dan het defect en leg
daarbij een kopie van de rekening over.

Hierbij gelden de volgende garantiebepalingen:

1.0p MEDISANA producten wordt vanaf de datum van aankoop een garantie van 3 jaar
gegeven. De datum van aankoop moet in een garantiegeval aangetoond worden met een
verkoopbewijs of een rekening.
2.Mankementen ontstaan door materiaal- of productiefouten worden binnen de garantietermijn
gratis hersteld.
3.Een onder de garantiebepalingen uitgevoerde reparatie verlengt de garantieduur niet, noch
voor het apparaat noch voor onderdelen die vervangen zijn.
4.Buiten de garantie vallen:
a. alle schade ontstaan door onoordeelkundig gebruik dan wel niet-naleving van de
gebruiksaanwijzing.
b. Schade terug te voeren op ingrepen van, of reparaties door, koper of onbevoegde
derden.
c. Transportschade ontstaan tijdens transport van fabriek naar koper of bij terugzending
naar een serviceafdeling.
d. Accessoires die aan normale slijtage onderhevig zijn.
5. Aansprakelijkheid voor middellijke of onmiddellijke gevolgschade die door het apparaat
veroorzaakt is, is ook uitgesloten ook in die gevallen waarbij de schade aan het apparaat
zelf wel geacht wordt onder de garantie te vallen.

sl MEDISANA AG
Jagenbergstralie 19
41468 NEUSS

Duitsland
eMail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Het sevice-adres vindt u op een apart inlegvel.
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N TARKEAA TIETOA!
j | SAILYTA TAMA!

Lue kayttoohje, erityisesti turvallisuusohjeet, huolel
lisesti lapi ennen tuotteen kayttoa. Sailyta kayttoohje
myohempaa tarvetta varten.

Jos annat tuotteen eteenpdin liitd kdyttoohje tuotteen
mukaan.

Painike:

Tama kayttoohje koskee téta tuotetta.

Se sisdltaa tarkeaa tietoa tuotteen toiminnasta ja kaytosta.
Lue kayttéohje kokonaan lapi.

Ohjeen noudattamatta jattaminen saattaa johtaa vakavaan
loukkaantumiseen tai tuotteen vaurioitumiseen.

VAROITUS!
Noudata varoituksia, jotta valtat mahdolliset henkilovahingot.

HUOMIO!
Noudata naita ohjeita, jotta valtat mahdolliset esinevahingot.

VIHJE
Nama hyodylliset vihjeet antavat sinulle lisdtietoja asennuksesta
ja kaytosta.

Suojaluokka Il

Erdanumero

Valmistaja

LEOED P o
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AA[]

Turvallisuusohjeita
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Virtalahde

Ennen kuin liitét tuotteen virtalahteeseen varmista, etta tuotekilvessa
ilmoitettu jannite vastaa verkkovirran jannitetta.

Ald  kaytd tuotetta korkeataajuuksisten sahkdmagneettisten
|ahettimien Iaheisyydessa.

Suojaa sahkodjohto ja tuote kuumuudelta, kuumilta pinnoilta,
kosteudelta ja nesteiltd. Ald koske pistokkeeseen tai on/off-
virtapainikkeeseen marilla tai kosteilla kasilla tai silloin kun seisot
vedessa.

Jannitteen alaiset tuotteen osat eivat saa joutua kosketuksiin
nesteiden kanssa.

Ala nosta tuotetta, jos se putoaa veteen. Irrota johto valittdmasti
pistorasiasta.

Sijoita tuote niin, etta pistoke on vapaasti savutettavissa.

Irrota pistoke pistorasiasta aina kayton jalkeen.

Irrota tuote sahkoverkosta vetamalla pistokkeesta. Ald veda
johdostal

Ala kanna, veda tai kdanna tuotetta johdosta.

Kéyttorajoitukset

Tata tuotetta ei ole tarkoitettu henkildiden (sisaltden lapset)

kayttoon, jotka ovat fyysisilta tai psyykkisilta kyvyiltaan tai aisteiltaan

rajoittuneita seka joilla ei ole kokemusta ja/tai tietoa tuotteen

kaytosta, ellei heita ole neuvottu tuotteen kaytdssa.

Lapsia tulee valvoa, jotta he eivat leiki tuotteella.

Tuote ei korvaa terveydenhuollon laitteita. Kayttd korvaavana

laitteena saattaa pahentaa kroonisia sairauksia ja oireita.

Sinun tulee valttaa hierovan toimistotuolin kayttéa tai kysya ensin

neuvoa laakarilta jos:

-olet raskaana,

-sinulla on sydadmentahdistin, keinonivelet tai elektroninen istute,

-sinulla on yksi tai useampi seuraavista sairauksista tai
laakinnallisesta tilasta: verenkiertohairid, suonikohjut, avohaava,
ruhjevamma, halkeamia ihossa, veritulppa.

Tuotteen pinta kuumenee. Kuumuudelle herkkien henkildiden tulee

kayttaa tuotetta varoen.

Keskeyta kaytto ja ota yhteytta l1aakariin, jos tunnet kipuja tai hieronta

ei tunnu mukavalta.
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Ennen tuotteen kayttéa

 Tarkista huolellisesti ennen kaytt6a, ettei johto tai tuote ole vioittunut.
Ala kayta vioittunutta tuotetta.

+ Ala kayta tuotetta, jos vika tuotteessa tai johdossa on nakyva,
tuote ei toimi kunnolla tai johto tai tuote on kastunut. Laheta tuote
palvelupisteeseen korjattavaksi, jotta vaaratilanteet voidaan estaa.

Tuotteen kaytto

+ Kaytd tuotetta vain sille aiottuun tarkoitukseen kayttdohjeen

mukaisesti.

Jos tuotetta vaarinkaytetdan takuu raukeaa.

Al jata tuotetta ilman valvontaa, kun se on kytketty verkkovirtaan.

Valta tuotteen joutumista kosketuksiin terdvakarkisten tai teravien

esineiden kanssa.

+ Al4 aseta tuotetta suoraan sahkdlieden tai muun lammonléhteen

viereen.

Al seiso tuotteen paalla.

Keskeyta kayttd valittomasti, jos se tuntuu epa@mukavalta tai

kivuliaalta.

» Kayta hierontatoimintoa korkeintaan 15 minuuttia.  Liian
pitkdan jatkuva hieronta saattaa johtaa lihasten tai hermojen
yliarsytykseen.

» Varmista aina ennen kayttda, ettd istuintuet ja ruuvilitokset on
asennettu oikein.

Ala pyérita tuolia, kun pistoke on kytkettty pistorasiaan. Johto
saattaa irrota pistorasiasta.

Tuote ei ole tarkoitettu kotikdayttoon, kaupalliseen tarkoitukseen
tai terveydenhuollon laitteeksi. Kysy neuvoa ladkarilta ennen
tuotteen kayttod, jos sinulla on terveydellisia ongelmia.

Kayta hierovaa toimistotuolia vain sisatiloissa.

Ala kidyta hierovaa toimistotuolia kosteissa tiloissa (esim. kyl-
vyn tai suihkun aikana).

@ P P

Hoito ja huolto

» Tuoli on huoltovapaa.

» Jos tuoli menee epakuntoon &ala yrita korjata sita itse. Siina
tapauksessa takuu raukeaa, ja siita saattaa aiheutua vakava
vaaratilanne (tulipalo, sahkoisku, henkilévahinko). Anna tuote vain
valtuutettujen palvelupisteiden korjattavaksi.
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2 Tietdmisen arvoista

Kiitamme sinua luottamuksestasi tuotettamme kohtaan ja onnittelemme tuotteen
hankinnasta.

Olet hankkinut MEDISANAN laadukkaan MSO hierovan toimistotuolin. Jotta voit kayttaa
MEDISANA hierovaa toimistotuolia halutulla tavalla ja pitkdan suosittelemme, etta tutustut
huolellisesti seuraaviin kayttdohjeisiin ja tuotteen huoltoon.

2.1 Toimitus ja pakkaus
Tarkista, ettd toimitus on taydellinen ja ettd tuotteessa ei ole vaurioita. Jos et ole varma
tuotteen kunnosta ala kayta sita, vaan ota yhteytta palvelupisteeseen. Toimitus sisaltaa:
* 1 MEDISANA hierovan toimistotuolin, joka koostuu seuraavista osista:
- 1 selkatuen pehmuste, jossa automaattinen johdonkelaus
- 1 istuinpehmuste
- 1 niskatuki
- 1 vasen kasinoja
- 1 oikea kasinoja
- 1 sdadettava istuin
- 1 muovipaallysteinen kaasujousi
- 1 jalusta (viisijalkainen)
- 5 pyoraa
* 1 pussi, joka sisaltaa seuraavat osat: 4 suojusta, 8 ruuvia M8 x 25 mm, 4 ruuvia M8 x 35 mm
ja 1 kuusiokoloavain M8
* 1 kayttdohje

@ 4 suojusta

(0 8 ruuvia

M8x25mm
«WMM@ 4 ruuvia
M8x35mm
@ 1 kuusiokoloavain 5 pyorid
M8

1 sdadettava 1 istuinpehmuste 1 niskatuki 1 selkatuen 2 kasinojaa
istuin pehmuste, jossa (1 oikea ja

automaattinen 1 vasen)
johdon kelaus

Kayta pakkausmateriaali uudelleen tai palauta se raaka-ainekiertoon.
Havita pakkausmateriaali asianmukaisesti, jos et enda tarvitse sitd. Ota valittdmasti yhteytta
jalleenmyyjaan, jos pakkaus on vaurioitunut kuljetuksen aikana.

A VAROITUS
Ala anna lasten leikkid pakkausmateriaalilla. Tukehtumisvaara!
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2.2 Asennus

1. vaihe:
Aseta 5 py0Oraa jalustan paihin.

2. vaihe:
Aseta kaasujousi sille tarkoitettuun reikaan
jalustassa.

3. vaihe:
Asenna selkatuki istuimeen 4 ruuvilla M8 x 25 mm
kuten kuvassa. Kirista ruuvit aluksi kasin.

4. vaihe:

Kiinnita liitin oikeaan kasinojaan ja kiinnita seka
oikea etta vasen kasinoja kukin 2 ruuvilla

M8 x 25 mm kuten kuvassa. Kirista ruuvit.
Aseta 4 suojusta ruuvien paihin.
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5. vaihe:

Kirista nyt 3. vaiheen 4 ruuvia
kuusiokoloavaimella. Kiinnitéd saadettava istuin
istuinpehmusteen alapinnasta 4 ruuvilla M8 x 35
mm ja kirista ne.

6. vaihe:

Liitd nyt kaksi valmiiksi asennettua tuolin osaa
yhteen (yldosa ja alaosa).

Kun olet liittdnyt tuolin osat yhteen ravista niita
kevyesti niin, etta kaikki osat mukautuvat toisiinsa.
Aseta niskatuki selkatuen pehmusteen paalle ja
kiinnita se tarranauhalla.

7. vaihe:

Liita kaikki johdot kuten kuvassa.

MSO hierova toimistotuoli on nyt asennettu
valmiiksi.

Varmista ennen kayttéa, ettd kaikki ruuvit ja
pistokkeet istuimen ja jalustan valilla on liitetty
asianmukaisesti.
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3 Kaytto

3.1 Kéaytto

Hierovassa toimistotuolissa nautit ergonomisesta istumamukavuudesta. Toimistotuolin
hieronta palauttaa hyvan olon tunteen rasittavan paivan jalkeen. Hierova vaikutus auttaa
etenkin lihasjannitykseen ja vasymykseen. Tuote rentouttaa mukavasti ja vahentaa
jokapaivaista stressia. Tuolin sdadettavien osien tulee olla asennettu asianmukaisesti ja istua
vartalosi muotoihin, jotta hieronta vaikuttaa positiivisesti. Hierovassa toimistotuolissa nautit
ergonomisesta istumamukavuudesta.

3.2 Istuimen sopiva korkeus

Istuimen korkeus on sopiva, kun asetat kyynarvartesi tyotasolle (esim. kirjoituspoydalle)
niin, ettd ne muodostavat olkavarsien kanssa suoran kulman. Voit saataa istuimen korkeutta
seuraavasti:

Korkeammalle: Nouse istuimelta ja vedé korkeuden saatdvipua @ yldspain.
Matalammalle: Vedéa korkeuden saatévipua @ ylospain istuessasi tuolilla.

3.3 Istuimen kaltevuuskulman saataminen

Voit muuttaa istuimen kaltevuuskulmaa haluamaasi asentoon. Tyonna istuimen kaltevuuden
saatévipua @ eteenpain istuessasi tuolissa. Siirtdmalla painoasi istuin kallistuu eteenpain
tai taaksepain — nyt voit muuttaa istuimen kaltevuutta. Palauta kaltevuuden saatévipu @
lahtdasentoon, kun olet sdatanyt kaltevuuden itsellesi sopivaksi.

3.4 Painon saataminen

S&ada tuolin keinumista painoosi sopivaksi kaantamalla painon saadintd @. Kun kaannéat
sadadintd myotapaivaan tuolin keinumekanismi [8ystyy, miké sopii hyvin kevytpainoisille
henkildille. Kun kdannat saadinta vastapaivaan tuolin keinumekanismi kiristyy. Huomioi, etta
tuolin maksimikuormitus on 120 kg!

3.5 Hierontatoiminnot

MSO hierovassa toimistotuolissa on 4 erilaista hierontatoimintoa: Paineluhieronta (shiatsu),
varahtelyhieronta ja rullahieronta. Kun kaytat paineluhierontaa (shiatsua) tai rullahierontaa, voit
aktivoida lampotoiminnon tai myds varahtelyhieronnan. Kayta hierontatoimintoa korkeintaan
15 minuuttia. Toiminto kytkeytyy pois paalta automaattisesti n. 15 minuutin kuluttua. Anna
tuolin viilentya kunnolla ennen kuin kaytat sitd uudelleen. Kayta eri toimintoja painamalla
oikeassa kasinojassa sijaitsevia painikkeita.

* Veda johto ulos selkdnojassa sijaitsevasta automaattisesta johdon kelauksesta. Kytke
pistoke pistorasiaan. Kytke tuoli paalle painamalla on/off -virtapainiketta @. Led-valo
syttyy. Jos haluat kytkea tuolin pois paalta, paina samasta painikkeesta uudelleen. Led-
valo vilkkuu, kun hierontapaat vetaytyvat sisaan ja sammuu, kun tuoli on kytketty pois
paélta. Irrota johto pistorasiasta ja paina automaattista johdonkelauspainiketta @.
Johto kelautuu takaisin.

Automaattipainikkeesta kytkeytyy paille @ 15 minuutin hierontaohjelma, joka sisaltaa
kaikki toiminnot (shiatsun, rulla- ja varahtelyhieronnan seka lampdétoiminnon). Hieronnan
jalkeen tuoli kytkeytyy automaattisesti pois paalta.
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A VAROITUS

Al pyérita tuolia, kun pistoke on kytkettty pistorasiaan. Johto saattaa irrota
pistorasiasta.

Painamalla “Complete back massage” -painiketta @ led-valo syttyy ja hierontapaéat
aloittavat koko selkaan kohdistuvan hieronnan. Valitse haluamasi hierontatoiminto (shiatsu
tai rullahieronta).

Painamalla “Shoulder massage” -painiketta @ led-valo syttyy ja hierontapaét aloittavat
ylaselkdan kohdistuvan hieronnan. Valitse haluamasi hierontatoiminto (shiatsu tai
rullahieronta).

Painamalla “Hip massage” —painiketta @ led-valo syttyy ja hierontapaét aloittavat alaselkaan
kohdistuvan hieronnan. Valitse haluamasi hierontatoiminto (shiatsu tai rullahieronta).
Ké&yta shiatsuhieronnan aikana shiatsu-painikkeita @, jotka keskittivat hieronnan tietylle
korkeudelle. Pida haluamaasi painiketta alaspainettuna, niin hierontapaat liikkkuvat ylos tai
alas shiatsuhieronnan aikana. Vapauttamalla painikkeen hierontapaat pysyvat samassa
asennossa ja hierovat samaa kohtaa jatkuvasti. Paina on/off-virtapainiketta @ ,kun haluat
lopettaa hieronnan. 15 minuutin kuluttua tuoli kytkeytyy automaattisesti pois paalta.
Hieronnan saatépainike @ (kédytéssa vain rullahieronnan aikana) muuttaa hieronnan
toiminta-alueen. Pida painiketta alaspainettuna, niin hieronta aktivoituu isommalla tai
pienemmalla alueella. Kun haluttu hieronta-alue on saadetty, vapauta painike.
Varahtelyhieronnan painike @ kytkee istuimen varahtelyhierontamoottorin. Tama toiminto
hieroo reisia varahtelemalld. Hieronta alkaa kevyesti. Painamalla painiketta @ toisen
kerran varahtely voimistuu (keskinkertainen hieronnan voimakkuus). Painamalla painiketta
@ kolmannen kerran saavutetaan korkein véaréhtelytaso (korkein hieronnan voimakkuus).
Painamalla painiketta @ neljannen kerran varahtelyhieronta p&éttyy ja led-valo sammuu.
Lampotoiminto voidaan aktivoida shiatsuun tai rullahierontaan, tai vaihtoehtoisesti voit
aktivoida varahtelyhieronnan. Painamalla painiketta @ lampétoiminto kytkeytyy paélle ja
led-valo syttyy. LAmpd séateilee ulos hierontapaistéd @. Painamalla painiketta uudelleen
lampotoiminto kytkeytyy pois paalta ja led-valo sammuu.

Painamalla rullahieronnan painiketta @ tuoli aloittaa rullahieronnan. Rullahieronnalle
ominaista on hierottavan alueen melko voimakas painelu, joka tuntuu samalta kuin kahdella
peukalolla hierominen. Hierontapaat @ vaihtavat eri asentoihin. Tdma mahdollistaa
kokonaisvaltaisen hieronnan. Rullahierontaa voidaan kayttaa erityisesti sidekudoksen
tasapainottamiseen, verenkierron tukemiseen, aineenvaihdunnan puhdistamiseen ja
vilkastuttamiseen. Painamalla rullahieronnan painiketta @ uudelleen tuoli lopettaa
rullahieronnan.

Painamalla “Shiatsu massage” -painiketta @ tuoli aloittaa shiatsuhieronnan. Shiatsu,
paineluhieronta, kuuluu tarkeisiin hierontatekniikoihin kuten manuaalinen lymfahieronta
ja vyohykehieronta. Tama hierontamuoto kehittyi Japanissa ja se pohjautuu perinteiseen
kiinalaiseen hierontaan. Pehmea ja rauhoittava painelu herattaa kehosi energian ja auttaa
sita virtaamaan vapaasti. Hieronnan tavoite ei ole ainoastaan vahentaa lihasjannitysta
vaan myo6s harmonisoida keho ja mieli energian virratessa vapaasti kehossa. Painamalla
“Shiatsu massage” -painiketta @ uudelleen tuoli lopettaa shiatsuhieronnan.
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4 Sekalaista

4.1 Toimintahairiot ja korjaus

Jos tuoli ei toimi, kun olet kytkenyt sen paalle tai olet valinnut hierontatoiminnon, tarkista
etta johdot on liitetty oikein ja kytketty oikein pistorasiaan. Irrota tuote séahkdverkosta, odota
muutama sekunti ja kytke tuote uudelleen sahkdverkkoon. Paina on/off-virtapainiketta @ ja
valitse hierontatoiminto. Ota yhteytta palvelupisteeseen, jos tuote ei vielakaan toimi.

4.2 Puhdistus ja huolto

» Varmista, ettd tuote on kytketty pois paalta ja irrotettu sahkodverkosta ennen puhdistusta.
Puhdista tuote vain kostealla ja pehmealla liinalla.

- Al4 kayta puhdistukseen voimakkaita pesuaineita, kovia harjoja, liuotinaineita tai alkoholia.
Ne saattavat vahingoittaa tuotteen pintaa.

+ Ala upota tuotetta veteen ja huolehdi, ettei tuotteeseen paése vetta.

* Anna tuotteen kuivua kunnolla ennen kuin kaytat sita.

+ Suorista johto, jos se on kiertynyt.

4.3 Havittaminen

Ala havitd tuotetta talousjatteen mukana. Jokainen kuluttaja on velvollinen

palauttamaan sahko- ja elektroniikkalaitteet, myds sellaiset, jotka eivat ole vaaraksi

ymparistolle, niille tarkoitettuun paikalliseen kerayspisteeseen tai jalleenmyyjalle,

joka huolehtii tuotteen ymparistoystavallisestd havittdmisesta. Kysy neuvoa
B ) kallisilta viranomaisilta tai jalleenmyyjalta.

4.4 Tekniset tiedot

Nimi ja malli : MEDISANA hierova toimistotuoli MSO

Virtaldhde : 100 - 240 V~ /50 - 60 Hz

Teho : 60W

Automaattinen virrankatkaisu  : n.15 minuutin kuluttua

Mitat 1 61x76x113cm

Paino n. : 23 kg

Johdon pituus n. :2,50m

Kayttdehdot : Vain kuivissa tiloissa kayttdohjeen mukaisesti

Sailytys . Polyttomassa ja kuivassa paikassa, sailytyslampétila 0 °C
-40°C

Eranumero 1 88920

EAN-numero 1 40 15588 88920 2

C€

Pidatamme oikeuden teknisiin ja muotoiluun liittyviin muutoksiin, joita jatkuva
tuotekehitys saattaa aiheuttaa.
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Takuu ja korjausehdot

Jos joudut tekemaan takuuvaatimuksen, ota yhteytta jalleenmyyjaan tai palvelupisteeseen.
Jos sinun taytyy lahettaa tuote takaisin valmistajalle, kuvaile vika ja liitd kopio kassakuitista.

Tuotteeseen sovelletaan seuraavia takuuehtoja:

1.MEDISANA-tuotteille myénnetaan 3 vuoden takuu ostopaivastalahtien. Takuuvaatimuksessa
tulee mainita ostopaiva, joka taytyy todistaa kassakuitilla.
2. Materiaali- ja valmistusviat korjataan veloituksetta takuuajan aikana.
3.Takuuaikaa ei pidenneta tuotteelle eikd varaosille, jos olet joutunut tekemaan
takuuvaatimuksen.
4.Takuu ei kata seuraavia tapauksia:
a. vaurioita, jotka johtuvat tuotteen vaarinkaytosta esim. kayttdohjeen noudattamatta
jattamisesta;
b. vaurioita, jotka johtuvat kuluttajan itsensa tai valtuuttamattoman kolmannen osapuolen
suorittamasta tuotteen huollosta tai korjauksesta;
c. vaurioita, jotka ovat syntyneet kuljetuksen aikana valmistajalta kuluttajalle tai
lahetyksen aikana palvelupisteeseen;
d. osien normaali kuluminen kaytossa.
5. Tuolille epasuoraan tai suoraan aiheutuneista vaurioista ei oteta vastuuta, kun tuolin vaurio
on hyvaksytty takuuvaatimukseen.

sl MEDISANA AG
Jagenbergstralle 19
41468 NEUSS

Saksa
eMail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Palvelupisteen osoite |16ytyy erillisesta liitteesta.
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N VIKTIG INFORMATION!
1 KASTA INTE BORT!

Las bruksanvisningen, sarskilt sakerhetsanvisningarna,
noggrant innan du anvadnder produkten och forvara
bruksanvisningen for senare bruk.

Om du ger enheten till en tredje part, se till att de ocksa far
bruksanvisning.

Viktigt
Denna bruksanvisning hor till denna enhet.
E: ° Den innehaller viktig information foér inledande drift och an-
1 vandning.
Las hela bruksanvisningen.

Underlatenhet att folja dessa instruktioner kan leda till allvarliga
personskador eller skador pa enheten

VARNING!

Folj varningsmeddelanden for att forhindra eventuell skada for
anvandaren.

TIPS

FORSIKTIGHET!
Folj dessa instruktioner for att undvika skador pa enheten.
i Dessa anvandbara tips ger dig ytterligare information om instal-
LOT

lation och anvandning.

Skyddsklass Il

LOT- nummer

Tillverkare
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AA[]

Strommforsorjn-
ing
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Strémmfoérsoérjning

Innan du ansluter enheten till en stromkalla se till att informationen
pa markplaten éverensstammer med natspanningen.

Anvand inte i narheten av hogfrekventa elektromagnetiska
sandare.

Hall strommsladden och enheten pa avstand fran varme, heta ytor,
fukt och vatskor. Ror aldrig stickproppen eller On/Off knappen med
vata eller fuktiga hander eller da du star i vatten.
Enhetskomponenter som ar strommférsérida bor inte komma i
kontakt med vatska.

Rack inte efter enheten om den faller ner i vatten. Dra ur
strommsladden omedelbart.

Anslut enheten sa att stickkontakten ar fritt tillganglig.

Dra alltid ut stickkontakten ur vagguttaget omedelbart efter
anvandning.

Koppla bort enheten fran elnatet genom att dra i kontakten. Dra
aldrig i kabeln!

Bar, dra eller vrid inte enheten med hjalp av strommsladden.

For personer med sérskilda behov

Denna enhet ar inte avsedd att anvandas av personer (inklusive

barn) med begransad fysisk, sensorisk eller mental férmaga, brist

pa erfarenhet och / eller brist pa kunskap, savida de inte évervakas
av nagon ansvarig for deras sakerhet och har fatt instruktioner om
hur du anvander enheten.

Barn maste 6vervakas sa att de inte leker med apparaten.

Anvand inte denna enhet som ett stdd for eller en ersattning for

medicinska tillampningar. Detta kan forvarra kronisk sjukdom och

symtom.

Du bor avsta fran att anvanda Kontor Massagestol MSO eller

radgdra med din lakare fére anvandning om:

- du ar gravid,

- du har en pacemaker, konstgjorda leder eller elektroniska
implantat,

- du lider av en eller flera av féljande sjukdomar eller medicinska
tillstand: cirkulationsrubbningar, aderbrack, éppna sar,
kontusioner, sprickor i huden, flebit.

Enheten har en het yta. Personer som ar kansliga for varme maste

vara forsiktig nér de anvander enheten.

Avbryt anvandning och radfraga din lakare om du ka&nner smarta

eller om massagen kanns obehaglig.
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@ P P

Innan anvédndning av enheten

» Kontrollera sladden och enheten sa att de ar intakta innan varje
anvandning. Anvand inte enheten om den ar defekt.

* Anvand inte enheten om skador pa sladd eller enhet ar synliga.
Om eneheten inte fungerar korrekt eller om sladden eller enheten
kommit i kontakt med vatska. Skicka enheten pa service for
eventuella reparationer for att undvika olyckor.

Anvéndning av enheten

* Anvand enheten endast for avsett bruk enligt instruktionsboken.

» Vid missbruk av enheten ar garantin inte langre ar giltigt.

* Lamna inte enheten utan tillsyn nar den ar ansluten till enatet.

Undvik att lata enheten komma i kontakt med spetsiga eller vassa

féremal.

Placera aldrig enheten direkt bredvid en elektrisk ugn eller annan

varmekalla.

» Sta inte pa enheten.

* Avbryt omedelbart anvandningen av enheten om det kanns
obehagligt eller smartsamt.

» Anvand inte massagefunktionen langre an 15 minuter. Langvarig
massage kan leda till Overstimulering av musklerna och
nervirritationer.

» Uppmarksamma sa att satets support och skruvar sitter pa sina
ratta platser innan anvandning.

Snurra inte pa stolen nar sladden ar inkopplad. Detta kan dra ut
sladden.

Enheten ar inte avsedd for hushalls- eller kommersiellt bruk
eller for den medicinska sektorn. Radfraga din ldkare innan
anvandning av stolen om du har nagra halsofunderingar.

Anviand endast Kontor Massagestol inomhus.

Anvand inte Kontor Massagestol i vata utrymmen (ex. | duschen
eller badet)

Skétsel och underhall

« Stolen ar underhallsfri.

» Forsok inte atgarda skada pa stolen sjélv om den ar ur funktion.
Forsakringen ar da inte langre gilltig, dessutom kan detta orsaka
fara (eld, elektriska stotar, skada). Lat endast godkanda service
center reparera stolen.
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2 Vart att veta

Tack for ditt fortroende och grattis!

Vid kép av Kontor Massagestol MSO har du fatt en hogkvalitétsprodukt av MEDISANA.
For att uppna 6nskad effekt och langvarig njutning med din MEDISANA Kontor Massagestol
rekommenderar vi att du noggrant foljer raden for anvandning samt underhall.

2.1 Skeppning och packetering
Se forst till att skeppningen ar komplett och att inga delar ar skadade. Anvand inte varan om
du tvivlar utan kontakta ett service center. Skeppningen inkluderar:
» 1 MEDISANA Kontor Massagestol, bestaende av féljande komponenter:
- 1 ryggstédsstoppning med automatisk sladdvinda
- 1 sittdyna
- 1 nackstod
- 1 vanster armstod
- 1 hoger armstod
- 1 justerbar sits
- 1 gasfjader med plastskydd
- 1 stativ (fem-armad)
- 5 hjul
» 1 vaska for sma delar med 4 hylsor, 8 skruvar M8x25mm, 4 skruvar M8x35mm, och 1
insexnyckel M8
* 1 bruksanvisning

@ 4 hylsor
8 skruvar
(@
(@ u(@ M8x25 mm
WM(KW@ 4 skruvar
M8x35 mm
@ 1 insexnyckel M8 5 hjul 1 stativ 1 gasfjader
1 justerbar sits 1 sittdyna 1 nackstdd 1 ryggstédsstoppning 2 armstod (1
med automatisk vanster och 1
sladdvinda hoger)

Vanligen atervinn packeteringsmaterialet. Kassera ordentligt med emballage du inte langre
behover. Kontakta din aterforsaljare omedelbart i handelse av skador under transporten.

A VARNING

Lat inte barn leka med forpackningsfilm. Risk for kvavning!
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2.2 Montering

Steg 1:
Placera 5 hjul i &ndarna pa stativet.

Steg 2:
Placera gasfjadern i avsett hal pa stativet.

Steg 3:

Montera ryggstédet pa satet med 4 skruvar
M8x25mm, enligt bilden. Dra Inledningsvis at
skruvarna fér hand.

Steg 4:

Anslut kopplingen till hdger armstdd och sakra
sedan bade hoger och vanster armstéd med
2 skruvar M8x25mm respektive, enligt bilden.
Dra at skruvarna. Placera de 4 hylsorna pa
skruvskallarna.
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Steg 5:

Dra &t de 4 skruvarna fran steg 3 med
insexnyckeln. Sakra det justerbara satet pa den
nedre ytan pa sittdynan med 4 skruvar M8x35mm
och dra at dem.

Steg 6:

Satt nu samman de tva helt monterade
stolsdelarna (6vre och nedre delen). Efter att satt
samman bada stolsdelarna, skaka dem latt sa att
alla delar anpassa sig till varandra.

Placera nu nackstoédet pa ryggstédsdynan med
hjalp av kardborrband.

Steg 7:

Anslut alla sladdar enligt bilden.

Kontor Massagestol MSO ar nu fardigmonterad.
Kontrollera innan anvandning att alla skruvar och
anslutningar mellan satet och stativet ar atdragna
och ratt placerade.
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3 Anvandning

3.1 Operation

Kontor Massagestol erbjuder ergonomisk sittkomfort. Tillampning av Kontor Massagestolen
och dess massagefunktion forstarker din kansla av véalbefinnande efter en anstrangande
dag. Massageeffekten visar sig vara sarskilt anvandbar for att hantera anstrangda muskler
och trétta vavnad. Enheten hjalper 6vervinna vardagens stress genom att erbjuda bekvam
avkoppling. Korrekt instéllning av stolens installbara komponenter for att passa din kropps
proportioner ar en forutsattning for dess positiva anvandning. Kontor Massagestol erbjuder
ergonomisk sittkomfort.

3.2 Ritt sitthojd
Sitthdjden ar perfekt nar dina underarmar kan laggas pa arbetsytan (t.ex. skrivbordet) ungefar
i rat vinkel mot 6verarmarna. Du kan justera sitthdjden pa féljande satt:

Hégre: Avlasta stolen och dra hojdinstaliningsspaken @ uppat.
Lagre: sittande, dra hojdinstaliningsspaken @ uppat.

3.3 Andra lutningen

Andra lutningen optimalt efter dina personliga behov. Gér detta genom att skjuta lutningsspaken
@ framat nar du sitter. Genom att flytta din kroppsvikt kommer sétet skjutas framat eller bakét-
pa detta sétt kan du andra satestéliningen. Dra tillbaka lutningsspaken @ till sitt ursprungliga
lage nar dnskad vinkel uppnatts.

3.4 Viktjustering

Justera stolens gunga till din kroppsvikt genom att vrida pa @ viktinstéliningen. Vridning
medurs lossnar stolens gungmekanik, vilket ar idealiskt for personer med lagre kroppsvikt. Att
vrida motsols spanner stolens gungmekanik. Observera att stolen maxvikt ar 120 kg!

3.5 Massagefunktioner

Kontor Massagestol MSO har 4 funktioner for riktad massage: Fingertryckmassage

(shiatsu massage), vibrationsmassage och rullmassage. Dessutom kan du samtidigt som

du anvander fingertryck- (shiatsu) eller rullmassage, aktivera en varmefunktion eller en

aktiv vibrationsmassage. Anvand aldrig enheten langre an 15 minuter. Enheten stangs av
automatiskt efter ca. 15 minuter. Lat alltid enheten svalna helt innan den anvénds igen.

Styr olika funktioner med hjalp av knapparna pa kontrollenheten pa hoger armstod:

» Dra kabeln ur den automatiska sladdvindan i ryggstddet. Anslut kontakten till ett eluttag.
Sla pa enheten genom att trycka p& On/Off-knappen @. Lampan bérjar lysa. Om du vill
stdnga av enheten igen, tryck helt enkelt pa knappen igen. Medan massagehuvudena
haller pa att slockna blinkar ampan och slocknar sedan nar enheten stangs av helt. Koppla
ur strémsladden fran vagguttaget och tryck pa knappen fér automatisk sladdvinda @.
Sladden vindar tillbaka.

+ D& Auto-knappen @ trycks ned bérjar en 15-minuters tillampning av alla tillgangliga
funktioner (shiatsu, rulla och vibrationsmassage inkl. Aktiverad varmefunktion). Efterat
stdngs enheten av automatiskt.
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A VARNING

Snurra inte pa stolen nar sladden ar inkopplad. Detta kan dra ut sladden.

« Tryck ner knappen @ for "fullstandig ryggmassage" och lysdioden kommer att tdndas och
massagehuvudena borjar utféra en massage som expanderar 6ver hela ryggen. Valj aven
onskad massagetyp (shiatsu eller rullmassage).

« Tryck ner knappen @ for "axelmassage"-och lysdioden kommer att tdndas och
massagehuvudena borjar utféra en massage som koncentrerar sig pa évre delen av ryggen.
Valj aven onskad massagetyp (shiatsu eller rullmassage).

« Tryck ner knappen @ for "héftmassage" och lysdioden kommer att tdndas och
massagehuvudena bdrja en massage som koncentrerar sig pa den nedre delen av ryggen.
Valj aven onskad massagetyp (shiatsu eller rullmassage).

« Anvand Shiatsu positionsknapparna @ under en shiatsumassage for att koncentrera
massagen pa en viss hojd. Tryck och hall ner 6nskad knapp for att flytta massagehuvudena
upp eller ner under en shiatsumassage. Slapp knappen och huvudena stannar i denna
position och masserar enligt vald yta. Tryck pa On/Off knappen @ for att avsluta massage.
Efter 15 minuter av massage kommer enheten att stangas av automatiskt.

+ Massageinstallningsknappen @ (endast anvandbar under en rullmassage) &ndrar
intervallerna for massagepositionen. Tryck och hall knappen nedtryckt for att massera ett
storre eller mindre omrade. Nar énskat omrade visas, sléapp knappen for att stalla denna
massage installning.

« Vibrationsmassageknappen @ vander péa vibrationsmassagemotorn i satet. Detta masserar
benen runt larpartiet med hjalp av vibrationer. Massagen bérjar forsiktigt. Tryck pa knappen
® en andra gang for att 6ka vibrationen (medium massage intensitet). Tryck pa knappen @
en tredje gang for att fa hogsta vibrationsniva (hdgsta massage intensitet). Tryck pa knappen
® en fjarde gang for att stinga av vibrationsmassagen, lampan slocknar féljaktligen.

» Varmefunktionen kan laggas till pa en shiatsu eller rullmassage, eller sa kan du lagga till en
vibration massage. Tryck pa knappen @ for att sla pa varmefunktionen, lampan bérjar da
lysa. Varmen stralar ut ur massagehuvudena @. Tryck pa knappen igen for att stéanga av
varmefunktionen, den réda lampan slocknar da.

+ Tryck pa knappen @ for rullmassage for att starta funktionen. Rullmassagen kannetecknas
av mer eller mindre hart tryck pa muskelvavnaden, vilket ar jamférbart med tummassage.
Darmed massagehuvudena @ ta alternerande olika positioner. Detta underlattar en holistisk
massage. Rullmassagen ar speciellt anvandbar for att stabilisera bindvavsceller, framja
blodcirkulationen, verka avgiftande samt stimulera metabolism. Tryck ner massageknappen
@ igen for att avaktivera rullmassagen.

« Tryck ner "Shiatsumassage" knappen @ for att starta shiatsumassagen. Shiatsu, en form
av fingerryckmassage, tillhor de viktiga massagetekniker sa som manuell lymfdranage och
reflexologimassage. Denna form av massage har utvecklats i Japan och harstammar fran
traditionell kinesisk massage. Mjukt och lugnande tryck vacker den vitala energin och far den
att floda. Malet med massagen &r inte bara att slappa spanningar, utan aven att harmonisera
kropp och sinne genom optimalt fléde av livsenergi. Tryck p& Shiatsumassageknappen @
igen for att avaktiverar shiatsu massagen.
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4 Ovrigt

4.1 Felfunktion och reparation

Om enheten inte reagerar efter att ha slagits pa eller efter att du har valt en massagefunktion,
kontrollera att den elanslutningen ar korrekt och att alla sladdar ar ordentligt anslutna. Koppla
ur enheten, vanta nagra sekunder och anslut enhten till elnatet. Tryck pa On/Off-knappen
@och vilj en massagefunktion. Kontakta ett servicestille om enheten fortfarande inte
fungerar.

4.2 Rengo6ring och underhall

» Kontrollera att enheten &r avstédngd och frankopplad innan rengdring. Rengdr endast
enheten med en fuktig och mjuk trasa.

» Anvand aldrig aggressiva rengoringsmedel, harda borstar, 16sningsmedel eller alkohol.
Detta kan skada ytan.

» Sank inte ner enheten i vatten for att rengdra den och se till att inget vatten tranger in i
enheten.

» Vanta tills enheten ar helt torr innan du anvander den.

* Red ut sladden om den ar vriden.

4.3 Information for bortskaffande

Kasta inte denna enhet med hushallsavfall. Varje konsument ar skyldig att returnera

alla elektriska eller elektroniska apparater, oavsett om de innehaller féroreningar,

till en atervinningsstation i hans eller hennes kommun eller till en lokal aterférsaljare

for att sékerstélla en miljovanlig avfallshantering. Kontakta dina lokala myndighet
I cller aterforsaljare for mer information angaende avfallshantering.

4.4 Tekniska data

Namn och modell . Medisana Kontor Massagestol MSO
Stromforsorjning : 100 - 240 V~ /50 - 60 Hz

Prestanda : 60 Watt

Automatisk avstangning . 15

Matt ca. 1 61x76x113cm

Vikt ca. 1 23 kg

Kabellangd ca. :2,50m

Driftsforhallanden : Endast i torra utrymmen enligt bruksanvisningen
Forvaringsvillkoren : Ren och torr, lagring 0 ° C - max. 40 ° C
Artikelnummer 1 88920

EAN kod 1 40 15588 88920 2

q3

Under standiga produktforbattringar forbehaller vi oss rétten till teknik- och kon-
struktionsandringar.
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Garanti och reparationsvillkor

Vid garantifall kontakta din butik eller ett servicestalle.
Om du maste skicka in enheten, notera fel och bifoga en kopia av kvittot.

Foljande garantivillkor galler:

1.En garantitid pa 3 ar med boérjan den dag da forsaljningen sker pa MEDISANA produkter.
Vid garantifall ska dagen for forsaljningen verifieras genom ett inkdpsbevis.
2.Brister pa grund av material-eller tillverkningsfel kommer att I6sas utan kostnad under
garantitiden.
3.Garantin férlangs inte i handelse av garantifall varken for enheten eller for utbytta delar.
4.Garantin omfattar inte:
a. skador orsakade av felaktig anvandning, t.ex. genom underlatenhet att iaktta
bruksanvisningen;
b. skador som orsakats av underhall eller reparationer utforda av konsumenten eller
obehorig tredje part;
c. skador under transporten fran tillverkaren till konsumenten eller under éverlamnande till
servicecentra;
d. tillbehor som utsatts for normalt slitage.
5.Det finns inget ansvar for indirekta eller direkta foljdskador som orsakats av enheten om
skador pa enheten accepteras som en reklamation.

sl MEDISANA AG
Jagenbergstralle 19
41468 NEUSS

Tyskland
eMail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Serviceadressen kan hittas pa ett separat blad.
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2HMANTIKEZ MAHPO®OPIEZ!
MHN TO NETAZETE!

AlaBdoTe TO gyxeIpidlio odnyiwv Kol €15IKA TIG 0dnyieg
Ao PAAEiag, TIPOCEKTIKA TIPIV TN XPRON TOU TTPOIOVTOG KAl
KPOTAOTE TO yia MEAAOVTIKI ava@opd.

Av dwoete Tn povada oe Tpito, BefaiwBeite 6T O
TMOPASWOETE KAl TO EYXEIPIOIO OBNYIWV.

e

KAe1di:

To eyxe1pidio odnyiwv avAKel & AUTH TN povada.
° Mepiéxel onpAVTIKEG TTANPOPOPIES YIa TNV ApXIKN AeIToupyia Kal
1 xeron.

AladoTte oAOKANPO TO £YXEIPISIO OBNYIWV.

H pn TAPNONG AUTWYV TwV 0dNYIWV UTTOPEi Vo 0BNynoel oe
cofapoé TpaupaTiIono i Bopd TNG Hovadag.

MPOEIAOMOIHZH!
AKOAOUBNOTE TIG ONUEIWCEIG TTPOEISOTTOINONG VIO TNV ATTOQUYH
mifavou TPAUUATIOHOU OTO XPHOTH.

MPOZOXH!
AkoAouBnoTe aUTEG TIG 0BNYiEG YIa TNV ATTOQUYR TIBAVHG
@Bopdg oTn povada.

ZYMBOYAH
O1 BondnTIKEG aAUTEG CUMPBOUAEG TTAPEXOUV TTPOCBETEG
TTANPOPOPIEG OXETIKA ME TNV EYKATAOTAON N XPARON.

Karnyopia rpooTtaciag Il

ApiBuog LOT

KataokeuaoTAg

EEO=>p
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Tpopodoaoia psuuarog

Mpiv ouvdéoete Tn Povada oTnv Tpoodoaia, BeRaiwdeite 611 oI
TTAnpo@opieg otV £TIKETA BaBuovounong Taipiddouv Pe Tnv Kupla
T80N.

Na pnv Aeimroupyei Kovtd o€ nAeKTpopayvnTIKOUG TTOUTIOUG UWNARG
ouxvoTNTaG.

KpatrioTte 10 KOAwdIO TPOo@OdOCiag Kal Tn Povada Pakpid aTro
BeppodTNTa, (E0TEG ETTIPAVEIEG, UypaTia Kal uypd. Mnv oKouuTraTe
moté 10 PBUopa Tpogodooiag A TO Kouumti «Evepyorroinon/
AtrevepyoTroinon» Pe uypd xépla f 6Tav BPiocKeaTe GTO VEPOD.

Ta pépn TNG povadag pe Téon dev TTPETTEl va EpOOUV OE ETTOQN HE
uypo.

Mnv TrpooTraBrioete va TACETE T Povada av TTECEl OTO VEPO.
BydaATe 10 KaAwdio Tpo@odoriag apéowg.

ZUVvOEQTE TN HOVAda WOTE To eUKOAA KaAWwSIO va gival TTpoaBAacipyo.
Byadete mavTa 1o KaAwdio atrd Tnv pila apéowg YETA TN XPAON.
Atroouvdéete TN povAdA aTmd TO TAEYPO NAEKTPIKAG 10XU0G
TpapBwvTag 1o BUopa. Mnv Tpafdre TOTE TO KAAWDIO!

Mnv kouBaAdre, TPaBATE 1} YUPIZETE TN HOVADA KPATWVTAG TNV ATTO
TO KAAWBIO TPOPOBOTIaG.

yia aropa ue eI0IKES AVAYKES

Auti n povdda Oev TIpoopileTal  yia  xpAon amd  dtoua
(oupTTEPIAAPBAVOUEVWY TWV TTAIBIWV) HE TTEPIOPICUEVEG CWHUOTIKEG,
aIoONTAPIEG 1 dlavonTIKEG IKAvOTNTEG, EAAEIYn euTTeIpiag A/kal
EMNEIYN yVwoNG, EKTOG av TTIBAETTOVTAI ATTO KATTOIOV UTTEUBUVO Yia
TNV aoQAAEId Toug Kal EXouv AdBel 0dnyieg OXETIKA PE TN XPACN TNG
povadag.
Ta Taudid TpéTTel va emBAETTOVTON yia va dlac@alioTei OTI dev
Traidouv e Tn povada.
Mnv xpnoigotrolgeite aut Tn povada wg BonénTiki 1 yia v
QVTIKOTAOTOON I0TPIKWY EQPAPUOYWY. AUTO €VOEXETAI VO ETTITEIVEI
XPOVIEG TTABNOEIG KAl CUUTITWHATA.
ATTOQUYETE TN XPon NG cuokeung KapékAa ypageiou yia Jaocdal
MSO xwpig va GuPBOUAEUTEITE TTPWTA TO YIATPO COG AV:
- €ioTe €yKUOG,
- EXETE BNUOTOBOTEG, TEXVNTA AKPA ) NAEKTPOVIKG EPQUTEUUATA,
- UTTOQEPETE OTTO I 1) TTEPIOTOTEPES OTTO TIG AKOAOUBEG TTABATEIG

I 1ATPIKEG KATAOTAOEIG.
H povada éxel ot emipaveia. AToua ye euaiobnaoia oTn BeppdTnTa
TIPETTEl VA Eival TIPOCEKTIKG OTAV XPNOIYOTIOIOUV Tn povada.
Mnv ouveyilete Tn XprAon Kal CUPPBOUAEUTEITE TOV yIaTPO COG Qv
a100dveoTe TTOVO 1) av dev aIoBdveoTe AveTa e TO HATAd.
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mpIv TN Xprion tn¢ povadag

* EAéyETe TO KOAWDIO KAl TN POVADQ TTPOCEKTIKG TTPIV KABE Xprion yia
TUXOV @Bopd. Mnv AcIToupyeiTe pia EAATTWHATIKA Jovada.

* Mnv xpnoipoTroigite TN ovada av utrdpxel opaTr) @Bopd aTn povada
N T0 KoOAWdIO, av Oev AsiIToupyei owaoTd, av To KAAWSIO A povada
gival uypd. ZTeiNeTE TN HOVAdQ yia OEPPIG yia ETTIOIOPOWOEIG WOTE VA
atropeuxBouv TéToIoU €idOUG KivOUVOI.

yia tn xprion tng povasdag

* XpnOIYOTIOINOTE TN PovAda MPOVO OUPQWvVa JE TO EyXEIPIOIO

odnyIWV.

2 TEPITTTWON KOKAG XPARoNG, N €yyunon otapatdel va IoXUEl.

Mnv a@rveTe TN povada Xwpig eTTIBAEWN evw gival ouvdedePévn OTO

TIAEYPa NAEKTPIKNAG 10XUOG.

* ATTOQUYETE TNV E€TMOQN TNG OUOCKEUNG HE PUTEPE N aiXunpd
QVTIKEIYEVA.

* Mnv ToTT0B€TEiTE TTOTE TN HOVAdA JiTTAC € NAEKTPIKO PoUpvOo A GAAN

TNy BepudTnTOC.

Mnv k&BeoTe TAvw TN Povada.

Mnv ouveyiCete Tn xprion agou aioBavBeite GBoAa r} TTovo peTd Tn

Xprion g povadag.

* Mnv xpnoiyotroigite Tn Aeiroupyia pacdd yia meploodTepo amod 15
Aetrtd. Mia TTOAU peydAn didpkela HOOAL PTTOPET va TTPOKAAEDEI
uTTEPSIEYEPOT TWV HUWV Kal EPEBITUOUG OTa VeUPA.

* EmBepaibate 611 TO KABIOWO UTTOOTNPICETOI Kal OTI OI GUVOETEIG
Bpiokovtal oTn ocwaTr B€on TTpIv aTrd KABE xpron.

Mnv TepIoTPEPEeTE TNV KAPEKAQ OTOV Egival ouvdedepévo TO
KaAwdio0. M1ropei va mpokAnOei didppnn Tou kaAwdiou.

H povada dev rpoopideTal yia XPON OTO CTTITI I YIA EUTTOPIKOUG
OKOTTOUG I} YIO TOV I0TPIKO TOMEN. ZUMBOUAEUTEITE TOV YIATPO C0OG
TIPIV TN XPRON TNG KAPEKAGG OV AVNOUXEITE YIa TNV UYEia 0AG.

Xpnoipotroinote Tnv KapékAa ypageiou yia paocdl pévo oe
KAEIOTA pEPN.

Mnv xpnoipotroigite TNV KapékAa ypageiou yia pacdd oe uypd
HéPN (TT.X. OTAV KAVETE MTTAVIO I VTOUG).

@ p P

yia gpovrida kai ouvripnaon

* H kapékAa dev xpelddeTal cuvTRpNON.

o Xe TePITTTwOoNn OucoAsitoupyiag, uNnv €mOIOPOWOETE TN povada
povol cag. Auté dev aKupwvel POVO TNV €yyunaon, oAAG pTTopEi
€TTiONG va TTpokaAéael oofapd Kivduvo (TTupkayid, nAekTpotrAngia,
TpaupaTioyo). Moévo efeidikeupéva onueia o€pPIg TTPETTEl va
TTPAyPaToTToIoUV ETTIOIOPOWOEIG.
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m 2 XpAoiueg TTANpo@opieg M EDI SA NAC

2 XpRoiyeg TAnpopopisg

oG EUXAPICTOUHE YIA TNV EUTTIOTOCUVN 0OG Kal ocuyXapnThApia!l

Me Tnv ayopd TnG KapékAag ypageiou yia paocdd MSO £xete amrokTACE £va TTOIOTIKO TTPOIOV
a6 Tn MEDISANA. TNa va atmroAaloeTe pakpoxpovia atroteAéapata pe Tnv KapékAa ypageiou
yia paodl MEDISANA, cuvigToupe va diaBdoete TIPOOEKTIKA TIG CUMBOUAEG yia Tn XprRon Kal

TN ouvTAPNON.

2.1 ATTooTOAR KOl TTOKETAPIC A
Mpwrta emBeRaiwaTe OTI N ATTOGTOAN £x€1 OAOKANPWOEI Kai 6T TO AvTIKEINEVO OeV €xel POapEi.
Av éxete au@IBoAia, unv XPNOIKOTIOINCETE TO QVTIKEIMEVO Kal ETTIKOIVWVNOTE HYE €va anueEio
oépPIg. H atmooToAr) cuptrepIAauBAvel:
* 1 Tnv KapékAa ypageiou yia pacdl MEDISANA, n otroia atroteAgital atré Ta akdAouba pépn;:
- 1 pagihapdxi yia Tnv ekoupaon TG HEONG JE AUTOPATO TUAIYUO TOU KOAwdiou
- 1 pagiAapl kaBiopatog
- 1 Bdon gekoupaong xepiou
- 1 aploTepn BAaon ekoupaong Bpaxiova
- 1 8e€1a Bdon ekoupaaong Bpaxiova
- 1 puBpICdpEVO KABIoHA
- 1 eAatrpio agpiou pe TTAAOTIKN €TTEVOUON
-1 Baon (pe TévTe Bpaxioveg)
- 5 Tpoxoi
* 1 oakoUAa yia pIKpd pépn ue 4 katrdkia, 8 Bideg M8x25mm, 4 Bideg M8x35mm kai éva
KAe1di 1 Allen M8
* 1 gyxeIpidio odnyIwv

@ 4 KaTTaKIO

(@) 8 Bideg

M8x25mm
(MMMK@ 4 Bideg
M8x35mm
() |1 xresiAllen Mg | 5 TPOXOUS
1 puBuIlduevo 1 paIAGpl 1 Bdon 1 gagihapdki yia TNV 2 Baoeig
KaBIoa kaBiouaro £KOUPOCT gekoupaon g gekoupaong
! HaTos ¢ p ne MEONG PE QUTOATO Bpaxiova (1
Xepiou TUANIypa Tou KaAwdiou apioTepn &
1 0¢edi1d)

AvakUKAWOTE Ta UAIKG OuOoKeuaoiag A €MOTPEWTE Ta OTOV KUKAO QKATEPYOAOTWY UAIKWV
ATroppiyTe KATAAANAG Ta UNIKG ouokeuaaiag TTou dev XPelddeaTe TTAEOV. ETTIKOIVWVAOTE e
Tov dlavopéa 0ag auéowg oe TTEPITITWON @BopPdg TTou €xel TTPOKANBET kKaTd Tn diIdpKeIa TNG
METAPOPAG.

A TNPOEIAOMNOIHZH

Mnv a@nvere Ta maidid va aifouv pe TIG Talvieg cuokeuaaiag. Kivdouvog
ao@uéiog!
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2.2 Aiatagn

Brua 1:
TotroBetrOTE 5 TPOXOUG OTA AKPa TG BAong.

Brua 2:
TotroBeTAOTE TO EAATHPIO AgPiOU OTNV
kaBopiopévn ot oTn BAon.

Brua 3:

TotroBetrOTE TN BAon {ekoUpaong TG pHEong
oT0 K&Biopa pe 4 Bideg M8x25mm, 6TTwg
TEPIYPAPETal. APXIKA, OQIETE TIG BidEG pE TO XEPL.

Brua 4:

TotroBeTAOTE TO CUVOEOHO OTN de€Id BAan
gekoUpaaong Tou Bpaxiova Kal oTn CUVEXEIQ,
aoc@aAioTe 1600 TN 6eCIG GO0 KAl TNV APIOTEPN
Bdon &ekolpaong Bpaxiova pe 2 Bideg M8x25mm
avTioToIxa, OTTWG TTEPIYPAPETAl. ZPIETE TIG BidEG.
TotroBeTAOTE TA 4 TTAPEXOPEVA KATTAKIA OTIG
KEPOAEG TWV PIBWV.
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m 2 XpAoiueg TTANpO@OpPiEg M EDI SA NAC

Brua 5:

Twpa, o@igTe TIG 4 o116 TO BAMA 3 pPE TO KAEIDT
Allen. Aog@alioTe 1o puBuIfduEVO KABIoUa

oTnV Katwtepn €miQavela Tou pagiAapiod Tou
Kabiopatog pe 4 Bideg M8x35mm kal o@igTe TIG.

Brua 6:

Twpa, ouvdéaTe Ta dUO guvappuoloynuéva pépn
TNG KApPEKAQG (ETTAVW Kal KATW PEPOG).

A@oU ouvdioeTe Kal Ta dU0 PEPN TNG KAPEKAAG,
QVOKIVAOTE Ta EAAPPWGS WOTE VA TTPOCAPHOCTOUV
OAa Ta pépn TO €va e TO GAAO.

Twpa, ToTToBeTAOTE TN BAON {EKOUPAONG TOU
KEPAAIOU aTO PagIAapI ekoupaong TNG HEONG HE
TN xpron tng Taiviag Velcro.

Brupa 7:

ZuvdéoTe 6Aa Ta KoAwdIa, OTTWG EPPavideTal oTnv
eikova. Twpa, n KapékAa ypageiou yia poodad
MSO eival TAfpwg cuvapuoloynuévn.

Mpiv TN xpron, BeBaiwdeite &TI OAEG 01 oUVOEDEIG
Je TIG Bideg Kal Ta BUoUATa avApESa OTo KABIoPa
Kail Tn Baon eival ouvdedePEva CWOTA Kal OQIKTE.
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3 Epappoyn

3.1 Aaitoupyia

H Aerroupyia Tng epappoyng Tng KapékAag ypageiou yia paodd auéavel Tnv aicbnon kahodwiag
META ATTO YO KOUPATTIKAG MEPAG. H eTTidpacn Tou paadl atrodeikvuel 0TI eivandIITEPWGS BondnTIKN
OTO XEIPIOPO PJUWV TTOU TTOVAVE Kl KOUPAOUEVWY 10TWV. H povada Bonbdel otnv atroBoAr| Tou
KaBnuepPIvou Ayxoug TTpoa@épovTag xaAdpwon. H owaoTr pubuion Twy pubpICOUEVWY PEPWV
TNG KapEKAAG yia va Taipiddel 0To CWPATOTUTIO 0ag €ival atrapaitnTn yia Tn B€TIKA Xprion Tng
ouokeung. H Kapékha ypageiou yia paodl TTapEXEl EPYOVOUIKN Avean KabiopaTog.

3.2 To cwoT6 UYPog Tou KaBiopaTog

To Uyog Tou KaBiopaTog gival IBavikd OTav oI HAOXAAEG TTPOCAPHOLOVTAl OTO XWPO Epyaciag
(m.x. em@dvela gpyaciag) Tepittou o€ de€Id ywvia amd Tov avw Ppayiova. Mrropeite va
puBuioETE TO VYOG TOU KABIOCPATOG WG EEAG:

WYnAéTepa: ATTodeopeloTe TO KABIOPA Kal TPAaBAETE To OXAG pUBUIoNG Tou Uwoug @ Tpog
TQ ETTAVW.
XapnAérepa: Otav kGBeoTe, TPABAETE TO HOXAG pUBHIONG Tou Uwoug @ TTpog Ta £TTAVW.

3.3 AAAayn Tng KARONG Tou KaBiopaTog

AMNGETE TNV KAION TOU KOBIOPATOG WOTE VA IKAVOTTOIEI OTO PEYIOTO BABUO TIG TIPOCWTTIKEG OAG
avaykeg. MNa va yiver autd, TpaBrte To YOXAS kAiong Tou kaBiouyatoc @ TTpog Ta euTTPAg
KOBwWG KABEOTE.

MeTakivivTag 1o BAPOG TOU CWHATOG 0OG, TO KABIOPO TAPAKOUVIETAI TTPOG Ta EUTTPOG 1) TTPOG
TQ TIIOW—HE QUTOV TOV TPATTO, PTTOPEITE va aANGEETE TN ywvia Tou kaBiouatoc @ otnv apxiki
Tou Béan otav Bpeite TNV €MBUPNTA ywvia.

3.4 PUBuion Bdapoug
PuBuioTe To Tapakolvnua TG KapEKAAG GUUPWVA WE TO BAPOG TOU CWHATOS OGS YupilovTag TO
poxXAG pUBUIoNG Tou Bapoug @ . MupiovTag BeEIG XAAAPWVETE TO NXAVICUO TAPAKOUVAKATOC
TNG KOPEKAAG, 0 OTTOI0G €ival IBAVIKOG YIa GTOPA PE XOUNAS cwuaTiko BApog. MNupiovtag TTpog
Ta APIOTEPA O PNXAVIOPOG TAPAKOUVANATOG ouo@iyyeTal. AloTnpAoTe To PEYIOTO BAPOG TNG
kapékhag ota 120 kg!

3.5 Aaitoupyieg paocdd

H KapékAa ypageiou yia pacdd MSO éxel 4 Asitoupyieg yia Tn OTOXEUPEVN £QAPUOYT HOCAl:

MaodZ rieong dakTUAwyV (Maodl o1dToou), HaoAd ue dGvNon Kal Jacdd pue poAd. ETmimAéov, 6tav

XPNOIUOTTOIEITE TNV TTIETN TWV OAKTUAWY (GIATAOU) A} TO HOOAL IE POAO, UTTOPEITE VA EVEPYOTTOINTETE

Mia Agimoupyia BepudTNTOG 1) UTTOPEITE €TTIONG VO EVEPYOTTOINOETE TO POOAL pe dévnaon. Mnv

XPNOIYOTTOIEITE TTOTE TN Povada yia TrEPIoCOTEPO atrd 15 Aemtd. H povdada atrevepyoTroleital

autépara PeTd atmd 15 Aetrtd. Na a@rivete TTAvTa Tn HOVAda va ETTAVEPXETAI OTN BEpUOKpaTia

dwpaTiou TIPIV TNV XPNOIPOTTOINCETE EavA. XpnoIUoTToINaTe TIG SIAPOPES AEITOUPYIEG UE TN XPHON

TWV KOUUTTIWV OTn povada eAéyxou oTn de€id Baaon Eekolpaaong Tou OThPiyHaATOG:

* TpaBngre Tpog Ta £Ew TO KOAWDIO TPOPOSOOOiaG TOU AUTOMATOU TUAIYHATOG KaAwdiou
otn Pdon ekoupaong TnG péong. 2uvdéoTe 1o BUopa oe pia TTpila. EvepyotroinoTte
T povada TaTWVTag To kouuTi Evepyoroinon/Amevepyomoinon @. H evdeikTikn
Auxvia LED avaBel. Av B€AeTe va armrevepyoTtroifoeTe Tn povada favd, atmAd TratioTe
autd 1o KoupTr &avd. Katd Tnv eCaywyr Twv KEQAAWv Paodl, n evoeikTikf Auxvia LED
avaBoofAvel kai oPAvel O6tav n povada artrevepyoTrolEiTal. AQAIPESTE TO  KAAWDIO
TPOQodociag amé Tnv TIpIa Kal TECTE TO KOUUTH autépatng TepimuhiEns @.
To kaAwdio padevetal aTn BAon Tou.

+ Me 10 TTATNUO TOU KOUPTTIOU TNG auToPaTng Asitoupyiag @ |, Eekivdel pia epappoyn 15 AeTrTiv
OAWVTWVBIOBECIWY EQAPPOYWV (CIATOOU, JOOA UE POAGKaIOOVNAN, CUNTTEPIAQUBAVOUEVNG
NG AsIToupyiag BepPdTNTAG). TN CUVEXEIQ, N HOVADA ATTEVEPYOTTOIEITAI QUTOUATA.
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A TNPOEIAONOIHZH

Mnv TepIoTPEPETE TNV KAPEKAQ OTaV gival ouvdedepévo To KaAwdio. MTropei
va TPokAnB&i didppnén Tou kaAwdiou.

+ MoTwvTag 1o koupTT “OAokAnpwuévo pacdl uéong” @ avaBer n evdeikTikr Auxvia LED kai
o1 KEQAAEG paoal apxifouv Eva Paoal TTou TTPOEKTEIVETAI G OAOKANPN TN pEaN. ETTIAECTE Kal
Tov €mMOUPNTS TUTTO HAcAl (MOOAL pe OIGTOoU i POAD).

+ MoTwvTag 1o KoupTri “Macdl wuou” @ avaBel n evdeikTIKA Auxvia LED kai ol KEQaAEC Haoal
apxidouv €va pacdal TTou ETTIKEVTPWVETAI OTNV Avw TTEPIOXN TNG MéonG. ETIAEETE Kal Tov
€mMOuUPNTS TUTTO HAOAL (MOOAL Pe OIGTOOU f POAD).

+ MoTwvTag 10 KoupTr “Macdl yopwv” @ avdaper n evdeikTikA Auxvia LED kai ol kepahéc
Moodl apyifouv £va JOOAC TTOU ETTIKEVTPWVETAI TNV KATW TTEPIOXN TNG MEONG. ETTIAESTE Kai
Tov €mMOUPNTS TUTTO HAcAl (MOOAl pe OIATOOU i POAD).

+ XpNnoIUOTIOIACTE Ta KOUPTTIA Béong oidtoou @ Katd TN BIGPKEIQ Tou Pacdd CIGTooU YIa
Va ETTIKEVIPWOETE TO JOOAL O OUYKEKPIUEVO UWoG. MaTACTE Kal KPATAOTE TTOTNUEVO TO
€MOUPNTO KOUWUTTI YIO VO UETAKIVAOETE TIG KEPOAEG PAOA KaTd Tn OIGPKEID TOU PACA]
OIGTOOU TTPOG Ta ETTAVW A TTPOG T KATW. META TNV aTTOS£TPEUCT TOU KOUUTTIOU, Ol KEQOAEG
TTapapP€VoOUV O€ auTh TN BN Kal TTPAYUOTOTTOIEITAI JOOAL OTO CUYKEKPIPEVO GNUEIO HoOVIKA.
MaTroTe To koupTr «Evepyotroinan/Atrevepyotroinan» @ yia T Aj&n Tou uacdal. Metd ammd
15 AeTTTd, N HOVADQ OTTEVEPYOTTOIEITAI AUTOMATA.

+ To koupTri puBuIong pacdl @ (xPNoIUOTIoIEITaI POVO KOTA TN SIAPKEIX TOU HOOCAL e POAS)
aAAGCel To €Upog TNG Béong Tou pacdd. MatAoTe KAl KPOTACTE TTATNMEVO TO KOUMTTI yId
TO MOOGC oG €upUlTeEPNG A WA IKPOTEPNG TTEPIOXNG. Otav Bpeite To €mBUPNTO €UpPOG,
QaTTO0dECPEUCTE TO KOUUTTI yIa Ta puBuioeTe auTth TN pUBJIoN Tou Jaodd.

+ To koupTri paodg pe dévnon @ evepyoTrolsi To pNXaviopd pacdl dévnong oTto KABioua.
AUTO TTpaYUOTOTIOIEF HACGE OTa TTOdIA, OTNV TTEPIOXT TWV YOPWYV PECTW dévnong. To aocdal
Eekivael amahd. Matwvrag 1o kouutri @ deutepn Qopd, TéTe autdvetal n dévnon (LETpia
évtaon paoad). Matwvrag 1o kouptri @ Tpitn Qopd, TOTE evepyoTroiEiTal TO UWPNASTEPO
emmiTedo d6vnong (uywnAdTepn éviacn pacdl). Matwvrag o koupti @ Tétaptn @opd,
QTTEVEPYOTTOIEITAI TO HATA( pe dGvnaon Kal oRAvel n evoelkTIKA Auyvia LED.

* H Agitoupyia BeppdtnTag ptropei va mpoaTedei 0To HOTAl GIATOOU | UE POAS I UTTOPEITE
va TTpooBéoeTe To Paodd dévnong. Matwvrag o kouuti @ evepyotroisital n Asitoupyia
BeppdTnTOg Kal n evdelkTiKA Auxvia LED avaBel. H BepudtnTa oTaPATAEl VO EKTTEUTTETOI
até TIG KEQPaAéG Tou pacdl @ . Matwvrag Eavd To KOUUTTI, ATTEVEPYOTTOIEITAI N AEIToupyia
BepudTNTAG KOl N KOKKIVN evOEIKTIKA Auyvia LED ofrvel.

+ MoTwvTag 10 kKouuTT «Macdl pe pord» @ Eexivaer n Aeitoupyia paodl pe poAd. To Haodd Ye
POAS xapakTtnpifetal ammd PeydAn tieon atov 1I0Td TTou £Xel uTTOBANBEl o€ paodd, o oTToiog
GUYKPIVETQI PE TO PaCA TTou yivetal pe S00 avTixelpéc. Emopévwg, ol keparéc pacal @
avaAapBavouv eVOAAOKTIKEG EVOANOGOONEVEG DIOPOPETIKEG BETEIG. AUTO BIEUKOAUVEI TV
TTPaAyPOTOTT0INGN £VOG OAoKANpwHEéVou Hacdl. To pacdal @ pe pold sival ISiaitepa XproIuo
yla TN aTaBgpoTToinan TOU GUVOEBHEVOU I0TOU, TNV TTPOWONGCN TS KUKAOPOPIOG TOU aiJaTog,
QTTOTOEIVWVOVTAG Kal OIEYEIPOVTAG TO METARBOAIONO. MaTwvTag To KOUNTTI «Maodd ue poAd»
@ cava, amevepyotroicital N AeToupyia Hacal ue PoAd.

+ MoTwvTag To KouuTi “Macdg aidroou” @, Eekivdel To paodl oidroou. To GIGTOoU gival Hia
Hop®r Maodl pe TNV TTiECn Twv OAKTUAWY, N OTToia AVAKEI OTIG TTI0 ONMAVTIKEG TEXVIKEG
Haodad, OTTwG N MAAAgN AePPIKAG TTAPOXETEUONG Kal TO HOOAL pe@AeEoAoyiag. AuTh n popen
paodad avattuxonke otnyv latwvia kal TTpoépxetal atmd 1o TTapadooiakd Kivé(iko pacdd. To
aTTOAG AyYIYHQ Kal N avaKOU@IGTIKN TTiean EUTTvoUv Tnv JWTIKA evEPYEIa Kal TTPOKAAOUV Thv
evepyotroinon TnG. O aTéx0g Tou pacdd dev gival JOVO N aTTodECUEUT TNG EVTAONG AAAG £TTIONG
N EVApUOVIOT TOU CWHATOG KAl ToU JUOAOU pEow TNG BEATIOTNG PONAG TNG CWTIKAG EVEPYEIQG.
MatwvTag 1o KoupTr Macdl oiatoou @ Eava, amrevepyotrolsital To Jaoal oIGTGoU.
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4 Aidgopa

4.1 AucAsitoupyia kai Emdiopbwon

Av n povdada atToTuxEl va avTIOPACEl ETA TNV EVEPYOTTOINCT) TNG I APOU ETTIAEEETE Pia AeIToupyia
MOoAq, eAEYETE OTI N NAEKTPIKN) oUVOEON TTPAYHATOTIOINONKE CWOTA Kal OTI OAa Ta KAAwdIa
ouvdEBNnkav KaTAAANAQ. BydATe Tn povada atré Tnv Tpila, TTEPIPEVETE JEPIKG OEUTEPOAETTTA KOl
ETTAVOOUVOEDTE TN HOVADQ OTNV KUPIA NAEKTPIKN TTapoxn. MaTtAoTe To KouuTri «Evepyotroinan/
Amevepyotroinon» @ ai emA£ETE pia AsiToupyia aodd. ETKoIvwvAOTE e éva onueio oépPig
av gival opaTr €mTTAovV avTidpaon.

4.2 KaBapiouog kai Zuvtipnon

» EAéyETe via va BeBaiwBeite 0TI N pOVAdA ATTEVEPYOTTOIEITAI KOI OTTOCUVOEETAI TTPIV TOV
KoBapiopd. H povada rpétrel va kabapiletal JOVo PE OTEYVO Kal ATTAAS TTavi.

* Mnv xpnoigotroigite TToTE duvaTtd péoa kabapiopou, okANPESG BoupTaeg, SIGAUTIKA 1) GAKOOA.
AuTO Ba ptropolaoe va @Beipel TNV ETTIPAVEIQ.

* Mnv Bubicete TN povdada o€ vepod yia va TNV KaBapioeTe Kal OWATE TTPOCOXN WOTE va Unv

€I0€NBel vepd OTN povada.

MepipéveTe £wg OTOU OTEYVWOEI TIANPWG N HOVADQA TTPIV TN XPNOIUOTIOINCETE avd.

ZeUTTEPDEWTE TO KOAWDIO O€ TTEPITITWON TTOU €XEI UTTAEXTEI.

4.3 NMAnpo@opieg OXETIKA ME TNV ATTOPPIYN

Mnv aTroppiTITETE QUTA TN JovAda UE Ta OIKIOKG aTToppidpaTa. KaBe katavaAwThg
€ival UTTOXPEWMEVOG VA ETTIOTPEPEI OAEG TIG NAEKTPIKEG I NAEKTPOVIKEG OUOKEUEG,
€iTe TTEPIEXOUV PUTTOUG £iTE OXI, 0€ £va onUEI0 TUANOYNG GTNV TTOAN TTOU JIOUEVEI
| O€ TOTTIKO WETOTTWANTH yia Tn dI0C@AAION MIOG QIAIKAG TTPOG TO TTEPIBGAAOV

EE o7opping. lNa  TeploodTepeg  TTANPOPOPIEG OXETIKA UE TNV ATTOPPIYN,
OUMBOUAEUTEITE TNV TOTTIKI) apXr] 1) TOV JETATTWANTH OAG.

4.4 Texvikd dedopéva

‘Ovopa kal povTéAo : Kopékha ypageiou yia pacdl MSO amé 1n MEDISANA

Tpogodoaia : 100-240 V~/50 - 60 Hz

Atrodoon : 60 Watt

AuTOuOTN aTTEVEPYOTTOINON : META aT16 15 AeTITG

AlooTaoeig : 61x76x113 cm

Bdpog 1 23 kg

MnAkog kaAwdiou 1 2,50m

NEITOUPYIKEG OUVONKEG : Moévo og aTeyvd pépn, xpnoiyoTTolEiTal CUPPWVA PE TO
€yxeIpidlo odnyiwv

> UVOnKeg atrodrkeuong : KaBapn kai oteyvA atmobrkeuon, Ye Beppokpacia atmd
0°C-40°C

ApIBu6G oToIXEiOU 1 88920

ApiBuog EAN 1 40 15588 88920 2

q3

Kard Tn Sidpkeia Tng ouveXoUg BeATIWGONG TOU TTPOIOVTOG, S1aTNPOUME TO SIKAiwua va
TIPOAYHUATOTTOIOUME TEXVIKEG KOl OXESIOOTIKEG TPOTTOTIOINTEIG.

99



m 5 Eyyinon MED'SANAC

Opol kal TpoiTroBéocig eyyunong kai emidiopdwong

2 € TIEPITITWON ATIAITNONG £YYUNONG, ETTIKOIVWVAOTE PE £va eEEIBIKEUPEVO KATAOTNUA A
éva onueio oépPIg. Av XpeloaTei va OTeIAETE TN Povada, onUEIOTE TN BUCAEITOUPYIa Kal
OUMTTEPIAGBETE Eva avTiypago TNG aTTOdEIENG.

loxuouv ol ak6Aoubeg TrpoiTroBéoelg eyyunong:

1.Eyydnon 3 eTtwv TTOU &eKIvael ammd Tnv nuUepopnvia NG TWANONG Twv TTPOIOVTWVY TNG
MEDISANA. Ztnv TTepiTITWon TNG ataitnong €yyunong, N NUEPOUNVia TNG TTWANONG TTPETTEI
va oToTToIiNOei atrd £va atmodeIKTIKO ayopdg.
2. EAaTTpaTa Adyw Tou UAIKOU 1) TNG KATAOKEUNG Ba £TTIAUOVTAI XWPIG KOOTOG KATA TN SIAPKEIX
g €yyunong.
3.H mepiodog Tng eyylnong Oev €TTEKTEIVETAI OE TTEPITITWON TTOU UTTAPXEI ATTAiTNON £yyUnong,
€iTe yIa TN ovada €iTe yia Ta AvTOAAQKTIKA.
4.H gyyunon dev KaAUTITEl TA EEAG:
a. ®Oopég Tou €xouv TTPOoKANBEi aTTd AavBaouévn xpron, .. KN THPNON Tou eyXelpIdiou
odnyIWV.
b. ®Bopég TTou £xouv TTPokANBEi atrd ouvtripnon A €mdIGPBwaON TTou €xEl
TTpaypaTtoTToindei atmmd Tov KaTavaAwThA 1 atd pn e¢ouaiodoTnuéva Tpita Pépn.
c. ®Bopég TTou TTPoKARBNKav KATA TN JIGPKEIQ TNG HETAPOPAG ATTO TOV KATOOKEUOOTH
OTOV KATavaAwTr A KATG TN JETapopd oTo onueio a€pPIg.
d. E€aptApaTa TTOU UTTOKEIVTAI OE KAVOVIKI) @Bopd.
5. Aev UTTAPXEI £yYUNON VIO EUPETEG I AUETES ETTAKOAOUBEG CNUIEG TTOU €XOUV TTPOKANBE aTTd
TN povada av n Bopd oTn povada yivel atTodeKTr) WG aTraitnon eyyunong.

sl MEDISANA AG
Jagenbergstralie 19
41468 NEUSS

Iepuavia
eMail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

H d1elBuvon TnG uTTnpeaiag PBPIoKETAI O€ EEXWPIOTO ECWKAEIGTO PUAAO.
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