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Introduction

Congratulations on your purchase and welcome to Philips! To fully benefit from the support that
Philips offers, register your product at www.philips.com/welcome.

The full-body solarium gives you a summer glow all the time. The combination of UV light and
infrared warmth produces a natural, even and long-lasting tan.To enjoy relaxing warmth all over your
body, the infrared lamps can also be used separately. Sounds of nature or your favourite music from
your MP3 player enhance the sun-bathing experience. The full-body solarium folds to a compact size
in three simple steps to save valuable space.The HP8565 also features a remote control and an FM
radio.

* HP8550 does not feature any sound options nor a separate infrared function.

General description (Fig. 1)

Handgrip

Lamp unit

2 UV lamps (Philips Cleo HPA SYNERGY)
2 Infrared lamps (Philips 1504R 1100 W 230V) (HP8565/HP8560 only)
Measuring tape

Storage compartment for protective goggles
Fragrance cartridge

Protective goggles (type number HB072; service number 4822 690 80147)
Control panel (HP8550 only)

Time selection wheel

Control panel (HP8565/HP8560 only)
SNOOZE button

Time-selection ring

START/STOP button

Time display

Repeat button ( &)

Pause button ( II)

Volume dial

Sound selection button

Radio display (HP8565 only)

Function selection button

Radio tuning dial (HP8565 only)

Legs

Remote control (HP8565 only)

SNOOZE button

START/STOP button

Time display

Repeat button ( &)

Pause button ( II)

Volume buttons (+/-)

Sound selection buttons ( </ » )

@ AUX socket

@ Pouch for remote control (HP8565 only)
@ Velcro cord wrap strip

@ Stereo Active speakers

®© Dual push button

Important

Read this user manual carefully before you use the appliance and save it for future reference.
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Danger
Water and electricity are a dangerous combination. Do not use this appliance in wet
surroundings (e.g. in the bathroom or near a shower or swimming pool).

Warning

Check if the voltage indicated on the appliance corresponds to the local mains voltage before
you connect the appliance.

If the mains cord is damaged, you must have it replaced by Philips, a service centre authorised by
Philips or similarly qualified persons in order to avoid a hazard.

This appliance is not to be used by people who get sunburnt without tanning when exposed to
the sun, by persons who suffer from sunburn, by children under the age of 18, by persons who
suffer (or have previously suffered) from skin cancer or who are predisposed to skin cancer, and
by persons with a family history of melanoma.

This appliance is not to be used by persons who tend to freckle, who have more than 20 moles
of any size on any part of the body and by persons who have asymmetrical moles larger than
5mm in diameter with variable pigmentation and irregular borders. If in doubt, consult your
doctor.

This appliance is not intended for use by persons with reduced physical, sensory or mental
capabilities, or lack of experience and knowledge, unless they have been given supervision or
instruction concerning use of the appliance by a person responsible for their safety.

Children should be supervised to ensure that they do not play with the appliance.

Keep the scent granules out of the reach of children.

Caution

If the wall socket used to power the appliance has poor connections, the plug of the appliance
becomes hot. Make sure you plug the appliance into a properly connected wall socket.

The appliance must be connected to a circuit that is protected with a 16A standard fuse or a
slow-blow automatic fuse.

If you have just been swimming or have just taken a shower, dry yourself thoroughly before you
use the appliance.

Always unplug the appliance after use.

Let the appliance cool down after use for approx. 15 minutes before you fold it back into
transport position and store it.

Make sure the vents in the centre and at both ends of the lamp unit housing remain open
during use.

The UV filters become very hot when you use the appliance. Do not touch them.

The appliance contains hinging parts, so be careful not to get your fingers stuck between these
parts.

Never use the appliance when a UV filter is damaged, broken or missing.

Never use the appliance when the control panel or the remote control (HP8565 only) is
defective.

Do not exceed the recommended tanning time and the maximum number of tanning hours
(see section Tanning sessions: how often and how long?").

Do not choose a tanning distance of less than 70cm.

Do not tan a particular part of your body more than once a day. Avoid excessive exposure to
natural sunlight on the same day.

Do not take a tanning and/or relax session if you have a disease and/or use medication or
cosmetics that increase the sensitivity of your skin. Be extra careful if you are hypersensitive to
UV light or IR light. Consult your doctor in case of doubt.

Do not use the tanning appliance and consult your doctor if unexpected effects such as itching
occur within 48 hours after the first session.

Consult your doctor if persistent lumps or sores appear on the skin, or if there are changes in
pigmented moles.
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- Always wear the protective goggles provided with the appliance while you are tanning, to
protect your eyes against overexposure (see chapter Tanning and your health’).

- Remove creams, lipstick and other cosmetics well in advance of a tanning session.

- Do not use any sunscreens or suntan accelerators.

- Only move the appliance when it is in transport position.

- Do not use the scent cartridge if you are allergic to scent. Consult your doctor in case of doubt.

- The scent granules are not edible.

- In case of eye contact with the scent granules, flush the eyes immediately with plenty of water

- Never hang the remote control over the lamp unit and never put it on top of the control panel
to prevent overheating (Fig. 2).

- Always make sure that the remote control lies on the bed or that it is stored in the pouch
together with its cord.

- Never attach the antenna wire to any part of the appliance.

General

- The appliance is fitted with an automatic protection against overheating. If the appliance is
insufficiently cooled (e.g. because the vents are covered), the appliance switches off
automatically. Once you have removed the cause of overheating and the appliance has cooled
down, it switches on automatically again.

- If your skin feels taut after the tanning session, you can apply a moisturising cream.

- To acquire an even tan, lie straight below the lamp unit.

- Colours fade under the influence of the sun.The same effect may occur when you use this
appliance.

- Do not expect the appliance to yield better results than the natural sun.

Electromagnetic fields (EMF)
This Philips appliance complies with all standards regarding electromagnetic fields (EMF). If handled
properly and according to the instructions in this user manual, the appliance is safe to use based on
scientific evidence available today.

Tanning and your health

The sun supplies various types of energy.Visible light enables us to see, ultraviolet (UV) light gives us

a tan and the infrared (IR) light in sunrays provides the heat in which we like to bask.

Just as with natural sunlight, the tanning process takes some time. The first effect only becomes

visible after a few sessions (see section ‘Tanning sessions: how often and how long?").

Overexposure to ultraviolet light (natural sunlight or artificial light from your tanning appliance) can

cause sunburn.

Besides many other factors, such as overexposure to natural sunlight, incorrect and excessive use of

a tanning appliance may increase the risk of skin and eye problems.The degree to which these

effects occur is determined by the nature, intensity and duration of the exposure on the one hand

and the sensitivity of the person involved on the other hand.

The more the skin and the eyes are exposed to UV light, the higher the risk of keratitis,

conjunctivitis, damage to the retina, cataracts, premature skin ageing and the development of skin

tumours will be. Some medications and cosmetics increase the sensitivity of the skin.Therefore it is

highly important:

- that you follow the instructions in chapter ‘Important’ and section “Tanning sessions: how often
and how long?".

- that the tanning distance (distance between the UV filters and the body) is 70cm.

- that you do not exceed the maximum number of tanning hours per year (i.e. 19 hours or 1140
minutes).

- that you always wear the goggles provided while you are tanning.
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Tanning sessions: how often and how long?

- Do not take more than one tanning session a day, over a period of 5 to 10 days.

- Take a break of at least 48 hours between the first and the second session.

- After this 5 to 10-day course, we advise you to stop tanning for a while.

- Approximately one month after a course, your skin will have lost much of its tan.You can then
start a new course.

- If you want to keep your tan, do not stop tanning after the course, but continue with one or
two tanning sessions a week.

- Whether you choose to stop tanning for a while or whether you continue tanning on a lower
frequency, always keep in mind that you must not exceed the maximum number of tanning
hours.

- For this appliance, the maximum is 19 tanning hours (= 1140 minutes) a year.

- If you have stopped a course and have not continued with it for a long period, do not proceed
with the remaining number of sessions of this course but start a new course.

Example
Suppose you take a 10-day tanning course, with a 9-minute session on the first day and a 20-
minute session on the nine following days.
The entire course then lasts (1 x 9 minutes) + (9 x 20 minutes) = 189 minutes.
This means you can take 6 of these courses in one year, as 6 x 189 minutes = 1134 minutes.
Of course, the maximum number of tanning hours applies to each separate part or side of the body
that is tanned (e.g. the back or front of the body).

Tip: For a beautiful all-over tan, turn your body slightly during the session so that the sides of your body
are better exposed to the tanning light.

Tip: If your skin feels slightly taut after tanning, you can apply a moisturising cream.

Tip: If you use function % (HP8565/HP8560 only), we advise you to extend the tanning sessions by
approximately 5 minutes. This does not apply to the first tanning session, which must not last longer than
9 minutes.

Table

As the table shows, the first session of a tanning course must always last 9 minutes, irrespective
of the sensitivity of the skin.

If you think that the sessions are too long for you (e.g. because your skin feels taut and tender after
the session), we advise you to reduce the length of the sessions by e.g. 5 minutes.

Duration of the tanning  For persons with For persons with For persons with
session for each very sensitive skin normal sensitive skin less sensitive skin

separate part of the
body

st session 9 minutes 9 minutes 9 minutes

break of at least 48 break of at least 48 break of at least 48 break of at least 48
hours hours hours hours

2nd session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
3rd session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
4th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
5th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*

6th session

10-15 minutes

20-25 minutes

30-35 minutes*
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Duration of the tanning  For persons with For persons with For persons with
session for each very sensitive skin normal sensitive skin less sensitive skin
separate part of the

body

7th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
8th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes®
9th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
10th session 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes®

*) or longer, depending on your skin sensitivity.

Relaxation and your health (HP8565/HP8560 only)

Warmth has a relaxing effect. Think of what a hot bath or lazing in the sunshine does to you.You can

enjoy the same relaxing effect by selecting the relax function § or .

Bear in mind the following when you have a relax session:

- Avoid getting too hot. Increase the distance between yourself and the lamps, if necessary.

- If your head gets too hot, cover it or move your body so that less heat is emitted towards your
head.

- Close your eyes during a relax session.

- Do not let the relax session last too long (see section ‘Relax sessions: how often and how
long?).

Relax sessions: how often and how long?

If you want to pamper your muscles or joints or want to enjoy the relaxing warmth of the full-body
solarium without getting a tan, only switch on the infrared lamps to get a deep relaxation. If you
want to continue enjoying the full-body solarium’s warmth after your tanning session, switch on the
infrared lamps only for a relax session.

You can take infrared relax sessions several times a day (e.g. 30 minutes in the morning and in the
evening).

Preparing for use

Note:You can easily move and store the appliance in transport position (Fig. 3).

Put the appliance on the floor as shown in the figure (Fig. 4).
Make sure there is sufficient room on either side of the appliance to allow the legs to move
outwards.

Press the dual push button in the handgrip (1) and pull the stand slightly up (2).Then release
the push button (Fig. 5).

On a smooth floor, the legs of the appliance automatically move outwards. If the floor is not smooth,

e.g. a carpeted floor, you may have to put your foot on one of the legs to allow the other leg to

move outwards.

Pull up the stand by the handgrip as far as it goes. (Fig. 6)
The stand locks into position with a click.

Turn the lamp unit in the direction indicated in the figure. (Fig.7)
This requires some force at first. Push the lamp unit in the direction indicated until it locks into
position with a click.

Note:You can only switch on the appliance for a tanning or relax session if the lamp unit is in the correct
position.
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Push the legs of the appliance under the bed or sofa you intend to lie down on.The lamps for
functions % and ¥ are on the marked side of the appliance (HP8565/HP8560 only). (Fig.8)

A Press the release buttons in the recesses of the control panel (1) and push the control panel
upwards along the stand (2). Let go of the release buttons when the lamp unit is at the
required height. (Fig.9)

- The distance between the UV filters and your body must be 70cm. The distance between the
UV filters and the surface on which you lie (e.g. a bed) must be 90cm. (Fig. 10)

- Pull out the measuring tape to determine whether the appliance is at the required
height. (Fig. 11)

- The measuring tape automatically rewinds when you operate the red tab. (Fig. 12)

Using the appliance

Tanning or relaxing (HP8550)
Fully unwind the mains cord.

Put the plug in the wall socket.

Consult the chapters ‘Tanning and your health’ and ‘Relaxation and your health’ for the
correct tanning or relax time.

Attach the string to the protective goggles provided.
Adjust the string to the length you find most comfortable.

A Put on the protective goggles.

- Only use these protective goggles when you tan with a Philips tanning appliance. Do not use
them for other purposes.

- The protective goggles comply with protection class Il according to directive 89/686/EEC.

Lie down straight below the lamp unit of the appliance.
Bl Set the timer to the appropriate time for the session. (Fig. 13)

Note: It can take a few seconds for the lamps to go on.This is normal.

D The appliance beeps during the last minute of the session.

D During this minute, you can reset the timer to tan the other side of your body. If you reset
the timer during this minute, you avoid the 3-minute waiting time which is necessary to let
the tanning lamps cool down after they have switched off.

Tanning or relaxing (HP8565 and HP8560)

Fully unwind the mains cord.
Put the plug in the wall socket.
Select a function by pressing the function selection button (see section ‘Adjusting functions’).

Turn the time-selection ring to set the time (see section ‘Setting the time for a tanning or
relax session’).

Attach the string to the protective goggles provided.
A Adjust the string to the length you find most comfortable.

Put on the protective goggles.

- Only use these protective goggles when you tan with a Philips tanning appliance. Do not use
them for other purposes.

- The protective goggles comply with protection class Il according to directive 89/686/EEC.

EA Lie down straight below the lamp unit of the appliance.



12 ENGLISH

[Ell Press the START/STOP button to switch on the tanning lamps or the infrared lamps (Fig. 14).
Note: It can take a few seconds for the lamps to go on.This is normal.

A flashing dot appears on the display next to the time. (Fig.15)
The countdown of the set tanning or relax time starts.

Last minute
The appliance beeps during the last minute of the session.
- During the last minute, you can repeat the set time. Press the repeat button ( ). (Fig. 16)

Note:The display shows the set time and starts to count down.The appliance stops beeping.
- During the last minute, you can set a new time. Turn the time-selection ring to the desired time
(1) and then press the START/STOP button (2). (Fig. 17)

Note: By setting a new time, you can avoid the 3-minute waiting time which is necessary to let the

tanning lamps cool down dfter they have switched off. This 3-minute waiting time does not apply to the

infrared lamps.

- During the last minute of the tanning or relax session, you can press the SNOOZE button to
enjoy the warmth of the infrared lamps for 9 more minutes.You can press the SNOOZE button
as often as you like. (Fig.18)

Adjusting functions
D The function selection button shows the different functions. (Fig.19)

Press the function selection button to switch from function to function. (Fig.20)
The symbol that turns yellow shows the function you have selected.

Choose:

- symbol % if you want to tan your whole body

- symbol % if you want to tan a specific part of your body*
- symbol § if you want to relax

- symbol ¥ if you want to warm up a part of your body*

* One side of the lamp unit goes on.

Setting the time for a tanning or relax session.

Consult the chapters ‘Tanning and your health’ and ‘Relaxation and your health’ for the
correct tanning or relax time.

Turn the time-selection ring to set the time of the tanning or relax session (Fig. 21).
Turn the ring clockwise to increase the time and turn it anticlockwise to decrease the time.

Interrupting the tanning or relax session
- Tointerrupt a tanning session, press the pause button (). (Fig. 22)
The lamps go out. The cool-down time of 3 minutes flashes on the display and counts down. During
these 3 minutes, the lamps cool down.When the time has counted down to O and stops flashing,
you can switch the appliance back on. Press the START/STOP button or the pause button (ll) to
start the countdown of the remaining session time.
- Tointerrupt a relax session, press the pause button (Il). (Fig.23)
The lamps are switched off and the pause symbol and the remaining time appear on the display. The
waiting time does not apply to the infrared lamps, so you can switch the appliance back on
whenever you want. Press the STOP/START button or the pause button ( ll) to start the
countdown of the remaining time.

Changing the tanning or relax time during a session
- To change the set time during a tanning session, press the START/STOP button (Fig. 24).
The lamps are switched off. Set a new time with the time-selection ring. Wait until the set time stops
flashing (this takes 3 minutes because the lamps have to cool down first). Then press the START/
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STOP button to switch the appliance back on.
- To change the set time during a relax session, turn the time-selection ring. The cool-down time
of 3 minutes does not apply to the infrared lamps.

Remote control (HP8565 only)

Use the remote control to perform the following actions. See also section “Tanning or relaxing
(HP8565 and HP8560):

- start/stop the session

- see the remaining session time

- pause the session

- repeat the session

- snooze

You can also use the remote control to select a sound and to set the volume. See also section
‘Stereo Active Speakers & ambient sounds (HP8565/HP8560 only):

Press the < or » button to select a sound.
Press the + or - button to set the volume.

Natural fragrances

During the tanning or relax session, you can enjoy your favourite fragrance.You can choose from
three different fragrances.

Note:The scent granules have been specially developed for use in this appliance. Do not use other
granules.

Filling the cartridge
Pull the cap off the cartridge while you apply pressure on the small pressing points. (Fig.25)
Open the sachet at the small opening at the top.
Fill the cartridge with the content of one whole sachet of scent granules.
Put the cap back onto the cartridge (‘click’).
Placing or removing the cartridge

Place the cartridge in the holder. It only fits in one way and locks in place with a
click. (Fig. 26)

To remove the cartridge, place your thumb and index finger on the sides of the cartridge.
Press on the disc to remove the cartridge from the holder. (Fig. 27)

Setting the fragrance level

Turn the cartridge to set the fragrance level. (Fig.28)
Turn the cartridge in the direction of the large flower symbol to increase the fragrance level. Turn it
in the opposite direction to reduce the fragrance level.

When you store the appliance or do not want it to emit a fragrance, turn the cartridge away
from the large flower symbol as far as it goes. (Fig.29)
The holes are no longer visible.

Replace the granules when the cartridge no longer emits any fragrance. Replacement
packages with 3 sachets of scent granules are available under type number HB080.

Please bear in mind that the fragrance level depends on a number of factors, such as the following:

- Habituation may cause fragrances to be perceived less or not at all, but this is normal.

- When you lie on your belly, the fragrance is less noticeable than when you lie on your back.

- Alirflows in the room where you use the appliance may also affect the fragrance level.
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- Your personal condition may also influence the degree to which you perceive the fragrance.
Stereo Active speakers & ambient sounds (HP8565/HP8560 only)

During the tanning or relax session, you can choose an ambient sound that appeals to you and that
helps you relax optimally.There are four different ambient sounds to choose from.

You can also listen to your own favourite music on the built-in radio (HP8565 only).You can

also connect your own audio player (e.g. CD/MP3 or radio) to the full-body solarium.

Listening to ambient sounds

Press the sound selection button one or more times to select the preferred sound.The
selected sound symbol turns yellow.

- Seashore sound (Fig. 30)

- Forest sound (Fig. 31)

- Oriental garden sound (Fig. 32)

- Field sound (Fig. 33)

Tip:To listen to the sounds undisturbed by other background noises, you can use headphones (not
included).

Note:The ambient sounds are meant to be background sounds.This means that they should not be too
dominant.The relaxing effect is optimal when the sounds are just audible.Avoid high sound levels.

Listening to the radio (HP8565 only)

Before you select the radio, take the antenna wire from the pouch and unwind it.We advise
you to let it hang down from the pouch.

To select the radio, press the sound selection button until the FM symbol turns
yellow. (Fig. 34)

To select your favourite radio station, turn the radio tuning dial (Fig. 35).

Listening to your own favourite music
To connect your own audio player (e.g. CD/MP3 or radio) to the appliance, use the cable with 2
jack plugs supplied with the appliance.

Insert one jack plug into the AUX socket on the right side of the control panel.

Insert the other jack plug into the headphone socket of your audio player (e.g. CD, MP3 or
radio).

Press the sound selection button until the AUX symbol lights up. (Fig. 36)
The Philips Stereo Active Speakers amplify the signal according to your preference.

Adjusting the volume

Turn the volume dial to adjust the volume. (Fig.37)

Never use scouring pads, abrasive cleaning agents or aggressive liquids such as petrol or acetone
to clean the appliance.

Do not let any water run into the appliance.

Unplug the appliance and let it cool down before you clean it.
Clean the outside of the appliance with a damp cloth.
Clean the outside of the UV filters with a soft cloth sprinkled with some methylated spirits.

Clean the protective goggles with a moist cloth.
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Let the appliance cool down for 15 minutes before you put it in transport position and store
it.

Store the protective goggles in the storage compartment between the two lamps. (Fig. 38)

Put the remote control and the cord in the pouch on the back of the control panel (HP8565
only). (Fig.39)

Make sure the cord does not get stuck between parts of the appliance when you put the
appliance in transport position.

Turn the appliance away from the bed or sofa and make sure there is enough space around
the appliance to collapse it.

A Press the two release buttons in the recesses of the control panel and slide the control panel
down the stand as far as it goes. (Fig.40)

Turn the lamp unit in the direction of the arrow. (Fig. 41)
You hear a click when the lamp unit locks in vertical position.

B Pull the stand slightly backwards and then press the dual push button. Lower the stand slowly
until the lamp unit rests on the floor between the legs. (Fig.42)

[l Wind the cord and fasten it with the Velcro cord wrap strip. (Fig. 43)
You can store the appliance in a wardrobe or under a bed.

Replacement

Tanning lamps

Have the Philips tanning lamps (Cleo HPA Synergy) replaced by a service centre authorised by
Philips. Only they have the knowledge and skills required for this job and the original spare parts
for the appliance.

The light that the tanning lamps emit becomes less bright in time (i.e. after a few years in case of

normal use). When this happens, you notice a decrease in the tanning capacity of the appliance.

- After 750 operating hours, the tanning capacity of the lamps has decreased so much that
replacement of the tanning lamps is advisable.

- HP8565/HP8560: the appliance has a counter that records the operating hours of the tanning
lamps. After 750 operating hours, an L appears on the left-hand side of the display to indicate
that replacement of the tanning lamps is advisable (Fig. 44).

Note: Of course, you can choose to postpone replacement for a while by setting a longer tanning time.
Viewing the operating hours of the tanning lamps

Set the time to 00 and press the repeat button ( G9) at least 2 seconds to make the
operating hours appear on the display. The maximum number of hours that can be displayed
is 999.When this value has been reached, the counter starts to count up from 000 again.

Note:The operating hours disappear from the display as soon as you release the repeat button ( ).

HP8565/HP8560: removing the L from display
To remove the L from the display:

Make sure time indicated on the display is 00.
Press and hold down the START/STOP button.
Press and release the repeat button ( &).



16 ENGLISH

Press and release the pause button ( II).
Press and release the repeat button ( G).
A Press and release the repeat button ( ).

Release the START/STOP button (Fig. 45).
The L disappears from the display.

Other parts

Have the Philips infrared lamps (1100WV) and the UV filters replaced by a service centre
authorised by Philips. Only they have the knowledge and skills required for this job and the
original spare parts for the appliance.

- Have the infrared lamps replaced when they stop functioning.

The UV filters protect against exposure to undesired UV light. It is therefore important to have

a damaged or broken filter replaced right away.

- Ifthe mains cord is damaged, you must have it replaced by Philips, a service centre authorised by
Philips or similarly qualified persons in order to avoid a hazard.

Ordering scent granules

You can obtain scent refill packages with 3 sachets of scent granules under type number HBO8O
through www.philips.com/shop or from your full-body solarium dealer.

Environment

- The lamps of the appliance contain substances that can be harmful to the environment. When
you discard the lamps, do not throw them away with the normal household waste but hand
them in at an official collection point.

- Do not throw away the appliance with the normal household waste at the end of its life, but
hand it in at an official collection point for recycling. By doing this, you help to preserve the
environment (Fig. 46).

Guarantee & service

If you need service or information or if you have a problem, please visit the Philips website at
www.philips.com or contact the Philips Customer Care Centre in your country (you find its phone
number in the worldwide guarantee leaflet). If there is no Customer Care Centre in your country,
go to your local Philips dealer or contact the Service Department of Philips Domestic Appliances
and Personal Care BV.

Guarantee restrictions

The terms of the international guarantee do not cover the tanning lamps and the infrared lamps.

Troubleshooting

This chapter summarises the most common problems you could encounter with the appliance. If
you are unable to solve the problem with the information below, contact the Consumer Care
Centre in your country.

Problem Solution

The appliance does not  The plug may not be inserted properly in the wall socket. Put the plug
work. properly in the wall socket.
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Problem Solution

The top of the control
panel becomes hot
during use.

There may be a power failure. Test if the power supply works by
connecting another appliance.

The tanning lamps may still be too hot to go on. Let them cool down
for 3 minutes first.

The overheat protection may have switched off the appliance
automatically because it overheated. Remove the cause of overheating
(e.g. a towel that blocks one or more vents). Let the appliance cool
down for a while and then switch the appliance back on.

Make sure the lamp unit is in the right position. See chapter ‘Preparing
for use’.

The lamps heat up the top of the control panel. This is normal.

The fuse of the circuit to  The fuse of the circuit to which the tanning appliance is connected

which the appliance is
connected cuts off the
power when | switch on
or use the appliance.

The tanning results not
as good as | expected.

The appliance does not
produce enough
fragrance.

The display shows ‘Err’
(HP8565/HP8560 only)
and/or the appliance
beeps.

must be a 16A standard fuse or a slow-blow automatic fuse.You may
also have connected too many appliances to the same circuit.

Perhaps you use an extension cord that is too long and/or does not
have the correct current rating. Consult your dealer. Our general
advice is not to use an extension cord.

You may have followed a tanning course that is not appropriate
for your skin type. Check the table in chapter Tanning and your health’,
section ‘Tanning sessions: how often and how long?".

The distance between the lamps and the surface you lie on may be
larger than prescribed. See chapter ‘Preparing for use’.

When the lamps have been used for a long time, the tanning

capacity decreases. This effect only becomes noticeable after several
years.To solve this problem, select a slightly longer tanning time

or have the lamps replaced. HP8565/HP8560 only: after 750 operating
hours, an L appears on the display which tells you that it is advisable to
have the lamps replaced.

The tanning result depends on your skin type and the tanning course
you are taking. The first effect only becomes visible after a few
sessions.

Read the last part of section ‘Natural fragrances’in chapter ‘Using the
appliance’.

Stop using the appliance and unplug it. Wait two seconds and put the
plug back into the wall socket. Contact your dealer or a Philips service
centre if the problem reoccurs.
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Introduktion

Tillykke med dit keb og velkommen til Philips! For at fa fuldt udbytte af den stgatte, Philips tilbyder,
skal du registrere dit produkt pa www.philips.com/welcome.

Helkrops-solariet giver dig en fin sommergled hele dret. Kombinationen af UV-lys og infrargd varme
producerer en naturlig, jeevn og langtidsholdbar solbreendthed. For at nyde den afslappende varme
over hele kroppen kan de infrarede lamper ogsa bruges separat. Naturlyde og din yndlingsmusik pa
din MP3-afspiller forbedrer din solbadningsoplevelse. Helkrops-solariet kan foldes sammen til en
kompakt, pladsbesparende enhed i tre enkle trin. HP8565 har ogsa fiernbetjening og en FM-radio.
*HP8550 har ikke nogen lydindstillinger eller separat infraragd funktion.

Generel beskrivelse (fig. 1)

Handgreb

Lampeenhed

2 UV-lamper (Philips Cleo HPA-SYNERGY)
2 infrargde lamper (Philips 1504R 1100 W 230V) (kun HP8565/HP8560)
Méleband

® Opbevaringsrum til beskyttelsesbriller
Duftpatron

Beskyttelsesbriller (typenummer HB072; servicenummer 4822 690 80147)
© Betjeningspanel (kun HP8550)
Drejeknap til valg af tid

@ Betjeningspanel (kun HP8565/HP8560)
SNOOZE-knap

Ring til valg af tid

Start/stop-knap

Tidsdisplay

Gentageknap ( &)

Pauseknap ()

Lydstyrkeveelger

Knap til valg af lyd

Radiodisplay (kun HP8565)
Funktionsknap

Radioindstillingsvaelger (kun HP8565)
Ben

Fernbetjening (kun HP8565)
SNOOZE-knap

Start/stop-knap

Tidsdisplay

Gentageknap ( &)

Pauseknap (I

Lydstyrkeknapper (+/-)

Knapper til valg af lyd ( «/»)

® AUX-stik

@ Etui til flernbetjening (kun HP8565)

@ Velcro-band til ledningen

@ Stereo Active-hgijttalere

© Dobbelt skydeknap

Lees denne brugsvejledning omhyggeligt igennem, inden apparatet tages i brug, og gem den til
eventuelt senere brug.

QR® 0O

RN
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Fare
Vand og elektricitet er en farlig kombination. Anvend aldrig apparatet i vade omgivelser (f.eks. i
badevarelset eller i nzerheden af en bruser eller swimmingpool).

Advarsel

Kontrollér, om den angivne netspaending pa apparatet svarer til den lokale netspaending, for du
slutter strem til apparatet.

Huvis netledningen beskadiges, ma den kun udskiftes af Philips, et autoriseret Philips-
servicevaerksted eller en tilsvarende kvalificeret fagmand for at undga enhver risiko.

Apparatet ma ikke anvendes af personer, der bliver forbreendte af den naturlige sol uden at blive
brune, af personer, der er solskoldede, af barn under 18 eller af personer, der lider (eller
tidligere har lidt) af hudkreft, eller som er disponerede for hudkreeft, eller af personer, hvor der
forekommer melanom (en form for hudkreft) i familien.

Dette apparat ma ikke anvendes af personer med tendens til fregner eller af personer med
mere end 20 modermarker pa kroppen, uanset sterrelse, eller af personer; der har
asymmetriske modermeerker, som er sterre end 5 mm i diameter med variabel pigmentering og
uregelmaessige kanter: Hvis du er i tvivl, skal du kontakte din lzege.

Dette apparat er ikke beregnet til at blive brugt af personer med nedsatte fysiske og mentale
evner, nedsat felesans eller manglende erfaring og viden, medmindre de er blevet vejledt eller
instrueret i apparatets anvendelse af en person, der er ansvarlig for deres sikkerhed.

Apparatet bgr holdes uden for bgrns reekkevidde for at sikre, at de ikke kan komme til at lege
med det.

Hold duftkuglerne uden for bgrns reekkevidde.

Forsigtig

Huvis der er darlig(e) forbindelse(r) i den anvendte stikkontakt, bliver stikket pa apparatet varmt.
Kontrollér, at apparatet er tilsluttet en korrekt installeret stikkontakt.

Apparatet skal tilsluttes en fase, der er beskyttet med en 16A standardsikring eller en langsom
automatisk sikring.

Efter en svemmetur eller et brusebad skal du terre dig grundigt, fer du bruger solariet.

Tag altid stikket ud af stikkontakten efter brug.

Lad apparatet kele af i 15 minutter efter brug, inden det klappes sammen og stilles vaek.

Serg for, at ventilationshullerne i midten samt i begge ender af lampeenheden ikke tildaekkes
under brug.

UV-filtrene bliver meget varme, nar apparatet er i brug. Rer ikke ved dem.

Apparatet har flere heengslede dele, sa pas pa ikke at fa fingrene i klemme.

Anvend aldrig solariet, hvis et UV-filter er beskadiget, knaekket eller taget af.

Brug aldrig apparatet, hvis betjeningspanelet eller fiernbetjeningen (kun HP8565) er defekt.
Overskrid ikke de anbefalede behandlingstider og det maximale antal arlige “solbruningstimer”
(se afsnittet “UV-behandlinger: Hvor ofte og hvor lenge?!™).

Behandlingsafstanden skal vaere minimum 70 cm.

Ingen kropsdel ber solbrunes mere end én gang dagligt. Undga for meget naturligt sollys samme
dag.

Undlad brug af solariet, nar du er syg og/eller i medicinsk behandling - eller hvis du bruger
kosmetiske midler, som @ger hudens felsomhed.Vaer ekstra forsigtig, hvis du er meget falsom
overfor UV-strdler eller infraradt lys. | tvivistilfeelde ber du radfere dig med din leege.

Kontakt din leege og undlad brug af solariet, hvis der opstar uventede bivirkninger som feks. kige
inden for 48 timer efter den farste behandling.

Réadfer dig med din laege, hvis der opstar vedvarende haevelser eller sdr pa huden, eller hvis der
sker @ndringer i hudens pigmentering (modermaeerker eller skanhedspletter).

Brug altid de medfglgende beskyttelsesbriller for at beskytte gjnene mod overeksponering (se
ogsa afsnittet “Solbad og sundhed”).

Fjern altid creme, laebestift og andre kosmetiske midler far UV-behandling.

Brug ikke nogen former for solcreme og/eller selvbrunende preeparater:
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- Apparatet ma kun flyttes, nar det er klappet sammen i transportposition.

- Undlad at bruge duftpatronen, hvis du er allergisk over for duftstoffer. Kontakt din laege, hvis du
eritvivl.

- Duftkuglerne er ikke spiselige.

- |tilfelde af at du fdr duftgranulat i gjet, skal du omgdende skylle gjet med masser af vand.

- Heang aldrig fiernbetjeningen over lampeenheden, og leeg den aldrig oven pa kontrolpanelet for
at undgd overophedning (fig. 2).

- Serg altid for, at fiernbetjeningen ligger pa sengen eller opbevares i etuiet sammen med
ledningen.

- Fastger aldrig antennen noget sted pd apparatet.

Generelt

- Apparatet er udstyret med automatisk beskyttelse mod overophedning. Hvis apparatet ikke
afkales tilstreekkeligt (f.eks. hvis lufthullerne er tildeekkede), slar det automatisk fra. Ndr arsagen til
overophedningen er flernet, og apparatet er kolet af, teender det automatisk igen.

- Feles huden stram efter behandlingen, kan du smere den med lidt fugtighedscreme.

- Huvis du vil opna en jeevn solbruning, skal du ligge lige under lampeenheden.

- Farver bleges af den naturlige sols pavirkning, og det samme kan veere tilfeldet ved brug af dette
apparat.

- Man kan ikke forvente at opna bedre resultater ved brug af solariet end ved naturlig
solbestraling. OBS! | henhold til “Vejledende retningslinier for markedsfaring af UV-
bestrélingsapparater (UV-sole og UV-solarier)”, udstedt af Forbrugerombudsmanden, skal vi
orientere om felgende: Der har i en lang arreekke veeret foretaget videnskabelige studier af lyset
fra solen. Herigennem er pavist en vis ssmmenhang mellem langvarig bestraling med UV-straler
og forekomsten af alvorlige hudskader. Ligeledes er en andring af hudens elasticitet konstateret.
Der ma derfor advares mod overdreven udsattelse for UV-straling. Den i vejledningen angivne
brugsafstand, bestrdlingshyppighed og maksimale bestralingstid begr endvidere ngje overholdes.
Forvent ikke, at apparatet giver bedre resultater; end naturligt sollys ville gare.

Elektromagnetiske felter (EMF)
Dette Philips-apparat overholder alle standarder for elektromagnetiske felter (EMF).Ved korrekt
anvendelse i overensstemmelse med instruktionerne i denne brugsvejleding, er apparatet sikkert at
anvende, ifglge den videnskabelige viden, der er tilgeengelig i dag.

Solbad og sundhed

Solen udsender forskellige former for energi: Synligt lys, som ggr det muligt for os at se, ultraviolet

(UV) lys, som bruner huden, og infraradt (IR) lys, som giver os en behagelig varme.

Ligesom ved naturligt sollys tager bruningsprocessen lidt tid. Den farste virkning ses forst efter et

par behandlinger (se afsnittet “UV-behandlinger: Hvor ofte og hvor leenge?™).

Udsattes man for overdreven ultraviolet bestraling (fra den naturlige sol eller ved brug af solarium),

kan huden blive forbreendt.

Flere faktorer, bl.a. overdreven soldyrkelse samt forkert eller overdreven brug af solarium, vil forege

risikoen for hud- og gjenskader. Hvor store skadelige virkninger, der kan opst3, atheenger dels af

stralingens karakter; styrke og varighed - og dels af den pageeldende persons falsomhed.

Jo leengere tid hud og gjne udseettes for UV-bestraling, desto starre risiko er der for skadevirkninger

som hornhinde- og/eller bindehindebetaendelse, beskadigelse af nethinden, gra staer, rynket hud samt

hudkreeft.Visse former for medicin og kosmetik gger falsomheden over for UV-bestrdling. Det er

derfor meget vigtigt,

- at du felger anvisningerne i afsnittene “Vigtigt” og “UV-behandlinger: Hvor ofte og hvor leenge?”;

- at bestrdlingsafstanden (afstanden mellem UV-filtre og krop) er 70 cm.

- at du ikke overskrider det maksimale antal arlige behandlingstimer (dvs. 19 timer eller 1140
minutter);

- at du altid bruger de medleverede beskyttelsesbriller under UV-behandlingen.
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UV-behandlinger: Hvor ofte og hvor lenge ?

- Tag ikke mere end én behandling om dagen i en periode pa 5 til 10 dage.

- Vent mindst 48 timer mellem den farste og den anden behandling.

- Efter et forleb pa 5 til 10 dage, anbefales det at holde en pause.

- Ca. 1 maned efter en serie behandlinger, vil huden have mistet megen farve, og du kan starte en
ny serie behandlinger.

- Dukan ogsd veelge at fortseette med 1 til 2 behandlinger om ugen for at vedligeholde kulgren.

- Uanset om du valger at holde en pause, eller om du fortsatter behandlingerne med leengere
intervaller; skal du altid huske, at du ikke ma overskride det maksimale antal drlige
solbruningstimer:

- For dette solarium er maksimum 19 timer (= 1140 minutter) pr. ar,

- Hvis du har stoppet en serie og ikke har genoptaget den i en leengere periode, skal du ikke
fortsaette med det resterende antal behandlinger; men starte et nyt forlgb.

Eksempel
Lad os antage, at du tager en 10-dages serie bestaende af en 9-minutters behandling dag ét og en
20-minutters behandling de efterfalgende 9 dage.
Hele serien varer sdledes (1 x 9 minutter) + (9 x 20 minutter) = 189 minutten.
Det betyder, at du kan tage 6 af disse serier pa et ar, da 6 x 189 minutter = 1134 minutter.
Det maximale antal solbruningstimer gaelder naturligvis for hver enkelt del eller side af kroppen
(f.eks. for eller bag).

Tip: Du fdr en flot ensartet, solbrun kuler ved at dreje kroppen en smule under behandlingen, sG UV-
strdlerne ogsd rammer kroppens sider.

Tip: Feles huden lidt stram efterbehandlingen, kan du smere den med lidt fugtighedscreme.

Tip: Bruger du funktion % (kun HP8565/HP8560), tilrddes det at forlenge behandlingstiden med ca. 5
minutter — dog undtaget den forste behandling, som hgjst ma vare 9 minutter.

Tabel

Som det fremgar af tabellen, ma den forste behandling i en serie aldrig vare mere end 9 minutter,
uanset hudens felsomhed.

Hvis du feler, at behandlingstiden er for lang (hvis huden f.eks. fales stram og em bagefter), anbefales
det at nedsatte behandlingstiden med f.eks. 5 minutter.

Tidstabel for UV- For personer med For personer med For personer med

behandling geldende for meget falsom hud normalt falsom hud  mindre fglsom hud
hver del af kroppen

1. behandling 9 minutter 9 minutter 9 minutter

pause pa mindst 48 pause pa mindst 48 pause pa mindst 48 pause pa mindst 48
timer timer timer timer

2. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

3. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

4. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

5. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

6. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*®

7. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

8. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*
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Tidstabel for UV- For personer med For personer med For personer med
behandling gzldende for meget felsom hud normalt falsom hud ~ mindre fglsom hud

hver del af kroppen

9. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*
10. behandling 10-15 minutter 20-25 minutter 30-35 minutter*

*) eller lengere, alt atheengigt af din huds felsomhed.

Varmebehandling og sundhed (kun HP8565/HP8560)

Varme har en afslappende effekt. Teenk blot pa hvordan det fgles, nar du tager et varmt bad eller

slapper af i solen. Samme behagelige fornemmelse opnas ved at vaelge varmebehandlingsfunktionen

Y eller 1.

Husk iseer pa felgende, nar du slapper af under de infrargde lamper:

- Undga at blive for varm. @g eventuelt afstanden mellem krop og lamper.

- Bliver du for varm i ansigtet, kan du enten tildaekke det eller flytte dig, sa ansigtet rammes af
feerre IR-strdler.

- Hold gjnene lukkede.

- Lad ikke varmebehandlingen vare for leenge (se afsnittet “Varmebehandling: Hvor ofte og hvor
lenge?™).

Varmebehandling: Hvor ofte og hvor lzenge?

Dnsker du at pleje muskler og led eller nyde den afslappende varme fra helkrops-solariet uden at
tage sol, skal du kun tende for de infrarede lamper. @nsker du at blive liggende lidt leengere og
slappe af i varmen efter at have taget sol, kan du ogsa teende for de infrarede lamper:

Du kan tage flere infrarede varmebehandlinger om dagen (f.eks. 30 minutter morgen og aften).

Klarggring
Bemark:Apparatet kan nemt flyttes og opbevares i transportposition (fig. 3).

Laeg apparatet pa gulvet som vist pa tegningen (fig. 4).
Serg for, at der er tilstraekkelig plads pa begge sider af apparatet, sa benene kan foldes ud.

Tryk pa den dobbelte skydeknap i handtaget (1) og trek standeren en lille smule op (2). Slip
herefter skydeknappen igen (fig. 5).

Benene slds automatisk ud, hvis gulvet er glat. Er gulvet derimod teeppebelagt, ma du eventuelt

skubbe lidt til det ene ben med foden, séledes at begge ben slas ud.

Tag fat i handtaget og traek standeren sa langt op, den kan komme. (fig. 6)
Standeren fastlases i positionen, nar du hgrer et “klik”.

Drej lampeenheden i den retning, der er angivet pa tegningen. (fig.7)

Dette kreever lidt kreefter. Skub lampeenheden i den indikerede retning, indtil den fastldses med et
Ik,

Bemaerk: Apparatet kan kun tendes til en UV- eller varmebehandling, hvis lampeenheden sidder korrekt.

Skub apparatets ben ind under den seng eller sofa, du har taenkt dig at ligge pa. Lamperne til
funktionerne % og % findes pa den markerede side af apparatet (kun HP8565/HP8560). (fig. 8)

A Tryk pa betjeningspanelets udlgserknapper (1), og trek betjeningspanelet op langs standeren
(2). Slip udlgserknapperne, nar lampeenheden er i den gnskede hgjde. (fig. 9)

- Afstanden mellem UV-filtre og krop skal veere 70 c¢m, hvilket svarer til en afstand mellem UV-
filtre og overfladen pa seng/sofa pa 90 cm. (fig. 10)

- Brug malebandet til at bestemme, om apparatet er indstillet i den rigtige hgjde. (fig. 11)
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- Malebdndet spoles automatisk tilbage, nar du flytter den rede tap til siden. (fig. 12)

Sadan bruges apparatet

UV- eller varmebehandling (HP8550)
Rul netledningen helt ud.
St stikket i stikkontakten.

Se den korrekte behandlingstid i afsnittene “UV-straling, solbad og sundhed” og “IR-straling,
varmebehandling og sundhed”.

Fastger snoren til de medfelgende beskyttelsesbriller.
Juster snoren til den lengde, der er mest behagelig.

A Tag beskyttelsesbrillerne pa.

- Brug kun beskyttelsesbrillerne, ndr du tager sol i et Philips-solarium. De ber ikke bruges til andre
formal.

- Beskyttelsesbrillerne overholder betingelserne i beskyttelsesklasse Il iht. direktiv 89/686/EEC.

Lag dig lige under apparatets lampeenhed.
Bl Indstil timeren pa det anbefalede minuttal. (fig. 13)

Bemzrk: Det kan vare et par sekunder, inden lamperne tander. Dette er helt normalt.

D Apparatet udsender en bip-lyd i det sidste minut af behandlingsperioden.

D I lIgbet af dette minut kan du nulstille timeren, hvis du vil tage sol pa den anden side af
kroppen. P4 den made kan du undga den 3-minutters ventetid, som kraves for at afkale UV-
lamperne, efter de er blevet slukket.

UV- eller varmebehandling (HP8565 og HP8560)
Rul netledningen helt ud.
Sxt stikket i stikkontakten.

Vzlg en funktion ved at trykke pa knappen (se afsnittet “Funktionsindstilling”).

Drej pa ringen til valg at tid for at indstille tiden (se afsnittet “Tidsindstilling til UV- eller
varmebehandling”).

Fastgor snoren til de medfolgende beskyttelsesbriller.
A Juster snoren til den lengde, der er mest behagelig.

Tag beskyttelsesbrillerne pa.

- Brug kun beskyttelsesbrillerne, ndr du tager sol i et Philips-solarium. De ber ikke bruges til andre
formal.

- Beskyttelsesbrillerne overholder betingelserne i beskyttelsesklasse Il iht. direktiv 89/686/EEC.

Bl L=g dig lige under apparatets lampeenhed.
Bl Tryk pa START/STOP-knappen for at tende UV-lamperne eller de infrarade lamper (fig. 14).
Bemaerk: Det kan vare et par sekunder, inden lamperne tender. Dette er helt normalt.

En blinkende indikator vises pa displayet ved siden af tidsangivelsen. (fig. 15)
Nedtellingen af den indstillede behandlingstid begynder:

Sidste minut
Apparatet udsender en bip-lyd i det sidste minut af behandlingsperioden.
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- |lgbet af det sidste minut kan du gentage den indstillede tid. Tryk pa gentageknappen (
). (fig. 16)

Bemaerk: Den indstillede tid ses i displayet, og nedtellingen begynder samtidig med, at bip-signalet

opharer.

- |lgbet af det sidste minut kan du indstille en ny tid. Drej pa ringen til valg af tid, indtil du nar den
gnskede tid (1) og tryk derefter pa START/STOP-knappen (2). (fig.17)

Bemaerk: Hvis du indstiller en ny tid, kan du undgd den 3-minutters ventetid, som kraves for at afkele

UV-lamperne, efter de er blevet slukket. Denne 3-minutters ventetid galder ikke for de infrarede lamper.

- |lgbet af det sidste minut af behandlingstiden kan du trykke pa SNOOZE-knappen, hvis du vil
nyde varmen fra de infrarede lamperi 9 minutter til. Du kan trykke pd SNOOZE-knappen, sd
tit du vil. (fig. 18)

Funktionsindstilling
D Funktionsknappen viser de forskellige funktioner. (fig. 19)

Tryk pa funktionsknappen, hvis du vil skifte fra funktion til funktion. (fig. 20)
Symbolet for den funktion, du har valgt, lyser gult.

Vealg:

- symbolet % hvis du ensker at tage solbad over hele kroppen
- symbolet % hvis du @nsker kun at brune en enkelt kropsdel*

- symbolet  hvis du ensker en varmebehandling

- symbolet ¥ hvis du kun gnsker at opvarme en del af kroppen®
*Den ene side af lampeenheden tender.

Tidsindstilling til UV- eller varmebehandling

Se den korrekte behandlingstid i afsnittene “UV-straling, solbad og sundhed” og “IR-straling,
varmebehandling og sundhed”.

Drej pa ringen til valg at tid for at indstille den gnskede behandlingstid (fig. 21).
Drej ringen med uret for at gge tiden og mod uret for at nedseette tiden.

Afbrydelse af en behandling
- Huvis du vil afbryde en UV-behandling, skal du trykke pa pause-knappen (ll). (fig. 22)
Lamperne slukkes. Nedkeglingsperioden pa 3 minutter indikeres pa displayet, og nedtallingen
begynder. | Igbet af disse 3 minutter keles lamperne ned. Nar nedteallingen er slut, og indikatoren
holder op med at blinke, kan du teende apparatet igen. Tryk pa START/STOP-knappen eller
pauseknappen ( ) for at starte nedtellingen for den resterende behandlingstid.
- Hvis du vil afbryde en varmebehandling, skal du trykke pa pause-knappen ( Il). (fig. 23)
Lamperne er slukket, og pausesymbolet og den resterende tid vises pa displayet.Ventetiden geelder
ikke for de infrargde lamper; sa du kan teende apparatet igen, nar som helst du gnsker. Tryk pa STOP/
START-knappen eller pauseknappen (ll) for at starte nedtallingen af den resterende tid.

Justering af tidsindstillingen under en behandling
- Hvis du vil &endre den indstillede tid under en UV-behandling, skal du trykke pa START/STOP-
knappen (fig. 24).
Rarene slukkes. Angiv en ny tid med ringen til valg af tid.Vent, indtil den indstillede tid holder op
med at blinke (det tager 3 minutter, fordi rerene skal kele ned).Tryk derefter pa START/STOP-
knappen for at teende apparatet igen.
- Hvis du vil zendre den indstillede tid under en varmebehandling, skal du dreje pa ringen til valg af
tid. Nedkelingsperioden pa 3 minutter geelder ikke for infrargde lamper.

Fjernbetjening (kun HP8565)

Brug fiernbetjeningen til at gere folgende (se ogsa afsnittet “"UV- eller varmebehandling” (HP8565 og
HP8560)):
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- begynde/afslutte behandlingen

- se den resterende behandlingstid

- afbryde behandlingen

- gentage behandlingen

- velge snooze-funktionen

Du kan ogsa bruge fiernbetjeningen til at veelge en lyd og indstille lydstyrken (se ogsa afsnittet
“Stereo Active-hgjttalere & lydeffekter (kun HP8565/HP8560)"):

Tryk pa knappen « eller knappen » for at valge en lyd.
Tryk pa + eller - for at indstille lydstyrken.
Naturlige dufte

Under behandlingen kan du nyde din yndlingsduft. Du kan valge mellem 3 forskellige dufte.

Bemaerk: Duftgranulatet er specielt fremstillet til brug i dette apparat. Anvend ikke andre granulater.
Pafyldning af patronen

Trek dakslet af patronen, mens du trykker pa de sma trykpunkter. (fig. 25)

Luk den lille abning i toppen af posen op.

Fyld patronen med en hel pose duftgranulat.

Seet daekslet tilbage pa patronen (med et “klik”).
Isxtning eller udtagning af patronen

Sxt patronen i holderen. Den passer kun pa en made og lases pa plads med et klik. (fig. 26)

Patronen fjernes ved at gribe om dens sider med tommel- og pegefinger. Tryk pa skiven for at
tage patronen ud af holderen. (fig. 27)

Indstilling af duftstyrke

Drej patronen for indstilling af duftstyrken. (fig. 28)
Drej patronen i retning mod det store blomstersymbol for gget duftstyrke og i modsat retning for
at deempe duftstyrken.

Nar apparatet ikke er i brug, eller hvis du ikke @nsker at benytte duftpatronen, drejes
patronen vk fra det store blomstersymbol, sa langt den kan komme. (fig. 29)
Nu er hullerne ikke leengere synlige.

Udskift granulatet, nar patronen ikke udsender duft leengere. Nye pakker med 3 poser
duftgranulat kan bestilles under typenummer HB080.

Veer opmaerksom pa at duftstyrken athanger af en reekke faktorer, som f.eks.:

- Tilveenning kan medfere, at man registrerer duften i mindre grad eller slet ikke, men det er
normalt.

- Duften markes mindre, nar du ligger pa maven i forhold til, nar du ligger pa ryggen.

- Treek i rummet hvor apparatet anvendes, kan ogsa pavirke duftstyrken.

- Din personlige tilstand kan ogsa influere pa, hvordan du opfatter duften.

Stereo Active-hgjttalere & lydeffekter (kun HP8565/HP8560)

Under behandlingen kan du valge en lyd, du godt kan lide, og som hjeelper dig med at slappe af. Der
er fire forskellige lyde at veelge imellem.

Du kan ogsa lytte til din egen yndlingsmusik pa den indbyggede radio (kun HP8565), og du

kan tilslutte din egen lydafspiller (feks. CD/MP3 eller radio) til helkrops-solariet.
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Afspilning af lydeffekter

Tryk pa knappen til valg af lyd en eller flere gange for at valge den foretrukne lyd. Det valgte
lydsymbol lyser gult.

- Strandlyde (fig. 30)

- Skovlyde (fig. 31)

- Lyden fra en orientalsk have (fig. 32)

- Mark og eng-lyd (fig. 33)

Tip: @nsker du at lytte uden at blive forstyrret af eventuel baggrundsstej, anbefales det, at du bruger
hovedtelefoner (medfolger ikke).

Bemaerk: Naturlydene er ment som baggrundsstemning. Dette betyder, at de ikke skal vare for
dominerende. Den afslappende effekt er optimal, ndr lyden blot anes. Undgd for hajt lydniveau.

Radioafspilning (kun HP8565)

For du vealger radiostation, skal du tage antenneledningen ud af etuiet og rulle den ud.Vi
rader dig til at lade den hange ned fra etuiet

Hvis du vil hgre radio, skal du trykke pa knappen til valg af lyd, indtil FM-symbolet lyser
gult. (fig. 34)

Drej pa radioindstillingsvazlgeren for at vazlge radiostation (fig. 35).

Afspilning af din egen yndlingsmusik
Du kan tilslutte din egen afspiller (f.eks. CD/MP3 eller radio) med den medfglgende ledning med to
jack-stik.

St det ene jack-stik ind i AUX-stikket pa hgijre side af betjeningspanelet.
St det andet jack-stik i stikket til gretelefoner pa din afspiller (f.eks. CD, MP3 eller radio).

Tryk pa knappen til valg af lyd, indtil AUX-symbolet lyser. (fig. 36)
Philips Stereo Active-hgijttalere forsteaerker signalet i henhold til dit valg.

Justering af lydstyrken
Drej pa lydstyrkevalgeren for at justere lydstyrken. (fig. 37)

Brug aldrig skuresvampe eller skrappe renggringsmidler sa som benzin, acetone eller lignende til
rengering af apparatet.

Serg for, at der ikke trenger vand ind i apparatet.

Tag altid stikket ud af stikkontakten, og lad apparatet kgle af, for det renggres.
Apparatet rengeres udvendigt med en fugtig klud.

Rens ydersiden af UV-filteret med en bled klud duppet med lidt denatureret sprit.
Rengor beskyttelsesbrillerne med en fugtig klud.

Opbevaring

Lad apparatet kole af i 15 minutter; for du klapper det sammen i transportposition og stiller
det vaek.

Beskyttelsesbrillerne kan laegges i opbevaringsrummet mellem de to lamper. (fig. 38)

Lag fiernbetjeningen og ledningen i etuiet pa bagsiden af betjeningspanelet (kun
HP8565). (fig. 39)
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Serg for, at ledningen ikke kommer i klemme mellem apparatets dele, nar det klappes
sammen i transportposition.

Trek apparatet vak fra seng eller sofa og serg for, at der er plads nok rundt om til at klappe
det sammen.

A Tryk pa de to udleserknapper i betjeningspanelet, og traek betjeningspanelet s3 langt ned ad
standeren, som det kan komme. (fig. 40)

Drej lampeenheden i pilens retning. (fig. 41)
Du herer et "klik”, nar lampeenheden fastlases i lodret stilling.

Bl Trzk standeren lidt bagud, tryk pa den dobbelte skydeknap og senk standeren langsomt ned,
indtil lampeenheden hviler mod gulvet mellem apparatets ben. (fig. 42)

Bl Rul ledningen sammen og szt den fast med velcro-bandet. (fig. 43)
Solariet kan opbevares i et skab eller under en seng.

Udskiftning

UV-lamper

Lad kun et autoriseret Philips-servicevaerksted udskifte lamperne (Cleo HPA Synergy). De er de
eneste, der har den forngdne ekspertise og de originale reservedele til radighed.

Lyset fra UV-rgrene bliver mindre klart med tiden (dvs. efter nogle fa ar med normal brug). Nar
dette sker, vil du bemaerke, at UV-effekten aftagen.
- Efter 750 timers brug er UV-effekten aftaget sa meget, at det tilrddes at udskifte lamperne.
- HP8565/HP8560: Apparatet har en teller; der registrerer timeforbruget for UV-lamperne. Efter
750 timer i drift vises et L pa venstre side af displayet for at indikere, at rerene ber
udskiftes (fig. 44).

Bemazrk: Man kan dog udsztte udskiftningen et stykke tid og i stedet forlenge behandlingstiden lidt.
Sadan far du vist timeforbruget

Hvis du indstiller tiden til 00 og trykker pa gentageknappen ( G) i mindst 2 sekunder, vises
timeforbruget i displayet. Det maksimale antal timer, der kan vises, er 999. Nar denne vardi
er naet, begynder telleren forfra fra 000.

Bemark:Timetallet forsvinder fra displayet, ndr tasten & slippes.

HP8565/HP8560: Fjernelse af L fra displayet
Sadan fjernes L fra displayet:

Serg for, at den tid, der vises pa displayet, er 00.
Hold START/STOP-knappen nede.

Tryk pa gentageknappen ( &), og slip den igen.
Tryk pa gentageknappen (ll), og slip den igen.
Tryk pa gentageknappen ( &), og slip den igen.
A Tryk pa gentageknappen ( S0), og slip den igen.

Slip START/STOP-knappen (fig. 45)
L'et forsvinder fra displayet.

Dvrige dele

Lad kun et autoriseret Philips-servicevaerksted udskifte de infrargde lamper (1100 W). De er de
eneste, der har den forngdne ekspertise og de originale reservedele til radighed.
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- Udskift de infrargde lamper, nar de ikke virker mere.

- UViltrene beskytter mod ugnskede UV-strdler. Det er derfor meget vigtigt omgdende at
udskifte et beskadiget eller knaekket filter:

- Huvis netledningen beskadiges, ma den kun udskiftes af Philips, et autoriseret Philips-
serviceveerksted eller en tilsvarende kvalificeret fagmand for at undga enhver risiko.

Bestilling af duftgranualt

Nye pakker med 3 poser duftgranulat kan bestilles under typenummer HBO80 pa www.philips.com/
shop eller hos din Philips-forhandler.

Miljghensyn

- Lamperne i dette apparat indeholder stoffer; som kan vaere miljgskadelige. Du ma derfor ikke
bortskaffe lamperne sammen med det almindelige husholdningsaffald. Aflevér dem i stedet pa et
officielt indsamlingssted.

- Apparatet md ikke smides ud sammen med almindeligt husholdningsaffald, nar det til sin tid
kasseres. Aflevér det i stedet pa en kommunal genbrugsstation. Pa den made er du med til at
beskytte miljget (fig. 46).

Reklamationsret og service

For alle yderligere oplysninger eller ved eventuelle problemer med apparatet henvises venligst til
Philips hjemmeside pa adressen www.philips.com eller det lokale Philips Kundecenter (telefonnumre
findes i vedlagte “World-Wide Guarantee” folder). Hvis der ikke findes et kundecenter i dit land,
bedes du venligst kontakte din lokale Philips-forhandler eller serviceafdelingen i Philips Domestic
Appliances and Personal Care BV. Dette apparat overholder de galdende EU-direktiver vedrerende
sikkerhed og radiostg).

Gaeldende forbehold i reklamationsretten

UV-lamperne og de infrargde lamper er ikke omfattet af den internationale reklamationsret.

Fejlfinding

Dette kapitel opsummerer de mest almindelige problemer, du kan stade pa ved brug af
apparatet. Hvis du ikke kan Igse problemet ved hjeelp af nedenstaende oplysninger, bedes du
kontakte dit lokale Philips Kundecenter:

Problem Lasning

Apparatet fungerer ikke. Maske er stikket ikke sat korrekt i stikkontakten. Seet det ordentligt i.

Der kan veere stremafbrydelse. Kontrollér, om stremtilfarslen eri
orden, ved at tilslutte et andet apparat.

UV-lamperne er stadig for varme til at kunne tendes igen. Lad dem
afkgle i 3 minutter.

Overophedningssikringen kan have slukket apparatet automatisk,
fordi det var overophedet. Fjern arsagen til overophedningen (f.
eks. et handkleede, der blokerer for et eller flere ventilationshuller).
Lad apparatet kgle af og teend sa igen.

Serg for; at lampeenheden er i korrekt position. Se afsnittet
‘Klargering.
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Problem Lasning

Toppen af Lamperne opvarmer toppen af betjeningspanelet. Dette er helt
betjeningspanelet bliver normalt.
varm ved brug.

Sikringen, som apparatet  Sikringen i den fase apparatet er tilsluttet skal veere en 16 A

er tilsluttet, afbryder standardsikring eller en langsom automatisk sikring. Det er ogsa
strommen, ndr jeg tender  muligt, at du har tilsluttet for mange apparater til samme fase.
eller bruger apparatet.

Resultatet af solbruningen  Maske bruger du en forleengerledning, der er for lang og/eller ikke er
er ikke sd godt som til den rigtige spaending. Sperg din forhandler.Vi anbefaler; sa vidt det
forventet. er muligt, helt at undlade brug af forleengerledning.

Maske felger du en behandlingsserie, der ikke passer til din hudtype.
Se tabellen i kapitlet “Solbad og sundhed", afsnit “UV-behandlinger’:
Hvor ofte og hvor leenge?

Afstanden mellem lamperne og den overflade, du ligger pa, er
muligvis sterre end foreskrevet. Se afsnittet “Klargaring”.

Nar lamperne har veeret brugt i lang tid, aftager UV-effekten. Det
sker forst efter flere ar. Problemet kan afhjalpes enten ved

at forleenge behandlingstiden eller ved at fa lamperne udskiftet. Kun
HP8565/HP8560: efter 750 timers brug vises et L pa displayet, som
indikerer; at lamperne bar udskiftes.

Resultatet athaenger af hudtype og det forlgb man felger.
Resultaterne viser sig ferst efter flere behandlinger.

Apparatet producerer ikke Laes den sidste del af afsnittet “Naturlige dufte”i kapitlet “Sadan
nok duft. bruges apparatet”.

Displayet viser “Err” (kun ~ Hold op med at bruge apparatet og tag stikket ud af stikkontakten.
HP8565/HP8560), og/eller  Vent to sekunder og szt sa stikket i igen. Kontakt din lokale Philips-
apparatet bipper. forhandler; hvis problemet opstar igen.
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Einfiihrung

Herzlichen Gluckwunsch zu lhrem Kauf und willkommen bei Philips! Um den Support von Philips
optimal zu nutzen, registrieren Sie Ihr Produkt bitte unter www.philips.com/welcome.

Der Ganzkérperbrauner bietet lhnen das ganze Jahr Uber eine beneidenswerte Sommerbraune. Die
Kombination aus UV-Licht und Infrarot-Warme sorgt fir eine natirliche, gleichmaBige und lang
anhaltende Brdune. Damit Sie die entspannende Wérme am ganzen Kdrper genief3en kénnen, sind
die Infrarot-Lampen auch separat einsetzbar. Naturgerdusche oder lhre Lieblingsmusik aus dem
MP3-Player erhdhen zusdtzlich den Genuss des Sonnenbads. Der Ganzkérperbrauner ldsst sich in
drei einfachen Schritten zusammenklappen und platzsparend verstauen. Dartiber hinaus verfugt der
HP8565 Uber eine Fernbedienung und ein UKW-Radio.

* HP8550 bietet keine Klangwahimoglichkeit oder separate Infrarot-Funktion.

Allgemeine Beschreibung (Abb. 1)

Handgriff

Lampeneinheit

2 UV-Lampen (Philips Cleo HPA SYNERGY)
2 Infrarot-Lampen (Philips 1504R 1100 W 230V) (nur HP8565/HP8560)
MafBband

Aufbewahrungsfach fir Schutzbrille
Duftpatrone

Schutzbrille (Typennummer HB072, Servicenummer 4822 690 80147)
Bedienfeld (nur HP8550)
Zeitwahlregler

Bedienfeld (nur HP8565/HP8560)
SNOOZE-Taste

Zeitwahlring

START/STOP-Taste

Zeitanzeige

Wiederholungstaste ( &)

Pausetaste ()

Lautstarkeregler

Klangwahttaste

Radioanzeige (nur HP8565)
Funktionswahltaste

Senderwahltaste (nur HP8565)
GeritefuiBe

Fernbedienung (nur HP8565)
SNOOZE-Taste

START/STOP-Taste

Zeitanzeige

Wiederholungstaste ( &)

Pausetaste ()

Lautstdrketasten (+/-)

Klangwahltasten ( </ »)

@ AUX-Buchse

@ Tasche fir Fernbedienung (nur HP8565)
@ Kabelriemen mit Klettverschluss

@ Stereo Aktiv Boxen

® Doppeltaste

N~ l>)
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Lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor dem Gebrauch des Gerdts aufmerksam durch und
bewahren Sie sie fir eine spatere Verwendung auf.

Gefahr
Wasser und Strom sind eine gefdhrliche Kombination! Benutzen Sie das Gerdt nicht in feuchter
Umgebung (z. B.im Badezimmer, in der Néhe einer Dusche oder eines Schwimmbeckens).

Warnhinweis

Prufen Sie, bevor Sie das Gerdt in Betrieb nehmen, ob die Spannungsangabe auf dem Gerdt mit
der 6rtlichen Netzspannung Ubereinstimmt.

Ist das Netzkabel defekt, darf es nur von einem Philips Service-Center oder einer von Philips
autorisierten Werkstatt durch ein Original-Ersatzkabel ausgetauscht werden, um Gefihrdungen
zu vermeiden.

Dieses Geridt darf nicht von Personen verwendet werden, die sich beim Sonnen schnell einen
Sonnenbrand zuziehen, auch ohne zu brdunen, oder die bereits einen Sonnenbrand haben. Dies
gilt auch fur Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren sowie flr Personen, die anfillig fur
Hautkrebs sind, daran erkrankt sind oder daran erkrankt waren bzw. in deren Familie bereits
Melanome aufgetreten sind.

Dieses Gerit darf nicht von Personen verwendet werden, die zu Sommersprossen neigen,
insgesamt mehr als 20 Muttermale beliebiger Gré3e am Korper aufweisen oder von Personen,
die asymmetrische Muttermale von mehr als 5 mm Durchmesser mit unregelmaBiger
Pigmentierung und ausgefransten Randern haben. Konsultieren Sie im Zweifelsfall Inren Arzt.
Dieses Gerit ist fur Benutzer mit eingeschridnkten physischen, sensorischen oder psychischen
Fahigkeiten bzw. ohne jegliche Erfahrung oderVorwissen nur dann geeignet, wenn eine
angemessene Aufsicht oder ausfuhrliche Anleitung zur Benutzung des Gerdts durch eine
verantwortliche Person sichergestellt ist.

Achten Sie darauf, dass Kinder nicht mit dem Gerdt spielen.

Duftgranulate auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Achtung

Bei fehlerhafter Verkabelung der Steckdose, an der das Gerit betrieben wird, erhitzt sich der
Geritestecker. Achten Sie darauf, dass Sie das Gerdt an einer ordnungsgemal verkabelten
Steckdose anschlief3en.

Das Gerat muss an einen Stromkreis mit 16A-Standardsicherung oder mit trager
Automatiksicherung angeschlossen werden.

Trocknen Sie sich griindlich ab, wenn Sie das Gerdt nach dem Schwimmen oder Duschen
benutzen mdchten.

Ziehen Sie nach jedem Gebrauch den Netzstecker aus der Steckdose.

Lassen Sie das Gerdt ca. 15 Minuten lang abkihlen, bevor Sie es in die Transportstellung klappen
und wegrdumen.

Achten Sie darauf, dass die Liftungsschlitze in der Mitte und an beiden Enden des
Lampengehduses wéhrend des Betriebs nicht abgedeckt werden.

Die UV-Filter werden wéhrend des Gebrauchs sehr heif3.Vermeiden Sie jede Berlhrung.
Achten Sie darauf, dass Sie lhre Finger nicht zwischen den Klappvorrichtungen des Gerits
einklemmen.

Verwenden Sie das Gerdt nicht, wenn ein UV-Filter beschddigt oder zerbrochen ist bzw. ganz
fehlt.

Verwenden Sie das Gerdt nicht, wenn das Bedienfeld oder die Fernbedienung (nur HP8565)
defekt ist.

Uberschreiten Sie nicht die empfohlenen Briunungszeiten und die maximale Anzahl von
Braunungsstunden (siehe Abschnitt “Das UV-Sonnenbad: Wie oft und wie lange?").

Halten Sie beim Brdunen einen Abstand von mindestens 70 cm zum Gerét ein.
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- Brdunen Sie eine Kérperpartie maximal einmal taglich. Vermeiden Sie es, sich am selben Tag
UbermaBig dem natlrlichen Sonnenlicht auszusetzen.

- Verzichten Sie auf eine Braunungs- oder Entspannungssitzung, wenn Sie krank sind oder
Medikamente bzw. Kosmetika verwenden, die zu erhdhter Hautempfindlichkeit fihren. Seien Sie
besonders vorsichtig, wenn Sie iberempfindlich auf UV- oder Infrarot-Licht reagieren.VWenden
Sie sich im Zweifelsfall an einen Arzt.

- Falls innerhalb von 48 Stunden nach dem ersten Brdunungsbad unvorhergesehene Reaktionen,
wie z. B. Juckreiz, auftreten, sollten Sie das Gerdt nicht benutzen und lhren Arzt konsultieren.

- Konsultieren Sie lhren Arzt, wenn sich hartnédckige Schwellungen oder Geschwire auf der Haut
zeigen oder wenn Verdnderungen an pigmentierten Muttermalen auftreten.

- Tragen Sie beim Brdaunen immer die mitgelieferte Schutzbrille, um lhre Augen vor tbermaBigem
UV-Licht zu schiitzen (siehe Kapitel “Gesundes Braunen").

- Entfernen Sie bereits einige Zeit vor dem Braunungsbad Cremes, Lippenstift und andere
Kosmetika von Ihrer Haut.

- Verwenden Sie keine Sonnenschutzmittel und keine Brdunungsbeschleuniger.

- Bewegen Sie das Gerit ausschlieBlich in Transportstellung.

- Verwenden Sie die Duftpatrone nicht, wenn Sie eine Duftallergie haben. Fragen Sie im
Zweifelsfall Inren Arzt.

- Das Duftgranulat ist nicht essbar.

- Bei Augenkontakt sofort mit viel Wasser auswaschen.

- Hangen Sie die Fernbedienung niemals Uber die Lampeneinheit und legen Sie sie niemals auf die
Steuereinheit, um eine Uberhitzung zu vermeiden (Abb. 2).

- Achten Sie darauf, dass die Fernbedienung stets auf dem Bett liegt oder sich zusammen mit dem
Kabel in der Aufbewahrungstasche befindet.

- SchlieBen Sie niemals das Antennenkabel an einem der Gerdteteile an.

Allgemeines

- Das Gerit hat einen automatischen Uberhitzungsschutz. Wird es nicht ausreichend gekiihtt (z. B.
weil die Liftungsschlitze abgedeckt sind), schaltet es sich automatisch aus. Sobald die Ursache
der Uberhitzung beseitigt und das Gerit abgekihlt ist, schaltet es sich automatisch wieder ein.

- Spannt lhre Haut nach dem Brdunungsbad, kénnen Sie eine Feuchtigkeitscreme auftragen.

- Legen Sie sich fur eine gleichmafBige Braunung direkt unter die Lampeneinheit.

- Farben kénnen, genau wie im natirlichen Sonnenlicht, auch bei Verwendung dieses Gerits
verblassen.

- Erwarten Sie vom Einsatz dieses Gerits keine besseren Ergebnisse als von nattirlichem
Sonnenlicht.

Elektromagnetische Felder (EMF; Electro Magnetic Fields)
Dieses Philips Gerit erfilit simtliche Normen beziiglich elektromagnetischer Felder (EMF). Nach
aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen ist das Gerét sicher im Gebrauch, sofern es
ordnungsgemal und entsprechend den Anweisungen in dieser Bedienungsanleitung gehandhabt
wird.

UV und lhre Gesundheit

Die Sonne liefert verschiedene Energiearten: das sichtbare Licht ermdglicht uns zu sehen, das
ultraviolette (UV) braunt unsere Haut und das infrarote (IR-)Licht spendet die Warme, bei der wir
uns wohl fuhlen.

Ebenso wie in natlrlichem Sonnenlicht dauert der Braunungsvorgang auch bei diesem Geridt eine
gewisse Zeit. Erste Effekte werden erst nach mehreren Braunungsbadern sichtbar (siehe Abschnitt
“Das UV-Sonnenbad: Wie oft und wie lange?”)

Wer sich zu lange dem ultravioletten Licht aussetzt - ob natirlichem Sonnenlicht oder den Strahlen
eines Brdunungsgeridts - kann einen Sonnenbrand bekommen.
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Neben vielen anderen Faktoren, etwa dem UbermaBigen Kontakt mit natlrlichem Sonnenlicht, kann

der unsachgemdBe und zu haufige Gebrauch eines Brdunungsgerits das Risiko von Haut- und

Augenproblemen erhdhen. Wie ausgepragt sich solche Effekte zeigen, hdngt einerseits von der Art,

der Intensitdt und der Dosis der UV-Strahlen ab und andererseits von der Empfindlichkeit der

betreffenden Person.

Je intensiver Haut und Augen dem UV-Licht ausgesetzt sind, desto gréB3er ist die Gefahr einer Horn-

oder Bindehautentziindung, von Schidden an der Netzhaut, Grauem Star, vorzeitiger Hautalterung

und Hauttumoren. Einige Medikamente und Kosmetika fihren zu gréBerer Hautempfindlichkeit.

Deshalb ist es ganz besonders wichtig, dass Sie:

- die Anleitungen im Kapitel “Wichtig” und im Abschnitt “Das UV-Sonnenbad: Wie oft und wie
lange?"” beachten;

- den Mindestabstand von 70 cm zwischen den UV-Filtern und Ihrem K&rper einhalten;

- die maximale Brdunungszeit pro Jahr (19 Stunden = 1140 Minuten) nicht Uberschreiten und

- wiahrend des Braunungsbads immer die mitgelieferte Schutzbrille tragen.

Das UV-Sonnenbad:Wie oft und wie lange?

- Nehmen Sie Uber einen Zeitraum von 5 bis 10 Tagen nicht mehr als ein Brdunungsbad pro Tag.

- Legen Sie zwischen dem ersten und dem zweiten Brdunungsbad eine Pause von mindestens
48 Stunden ein.

- Nach dieser 5- bis 10-tagigen Braunungskur empfehlen wir lhnen, einige Zeit mit dem Brdunen
auszusetzen.

- Etwa einen Monat nach Abschluss der Braunungskur hat lhre Haut soviel von ihrer Braune
verloren, dass Sie eine neue Braunungskur beginnen kénnen.

- Sie kénnen aber auch im Anschluss an die Braunungskur wéchentlich 1 oder 2 Braunungsbader
nehmen, um die Braunung aufrecht zu erhalten.

- Ob Sie eine Pause einlegen oder das Braunen in gréB3eren Abstdnden fortsetzen: Sie sollten
stets darauf achten, die maximale Anzahl an Braunungsstunden nicht zu Uberschreiten.

- Fur dieses Gerit gilt eine maximale Anzahl von 19 Braunungsstunden (= 1140 Minuten) pro Jahr.

- Wenn Sie eine Braunungskur fir lingere Zeit unterbrochen haben, fahren Sie nicht mit der
verbleibenden Anzahl an Anwendungen fort, sondern beginnen Sie mit einer neuen
Braunungskur.

Beispiel
Nehmen wir also an, Sie entscheiden sich fur eine 10-tdgige Kur mit einem 9-minitigen
Braunungsbad am ersten Tag und 20-minUtigen Sitzungen an den darauf folgenden neun Tagen.
Die gesamte Kur dauert dann (1 x 9 Minuten) + (9 x 20 Minuten) = 189 Minuten.
Sie kénnen also in einem Jahr 6 solcher Braunungskuren machen, da 6 x 189 Minuten insgesamt
1134 Minuten ergeben.
Selbstverstandlich gilt die maximale Anzahl der Braunungsstunden fur jede Kérperpartie gesondert,
also z. B. jeweils fir den Ruicken oder die Vorderseite des Kérpers.

Tipp: Eine gleichmdBig schone Brdune erhalten Sie, indem Sie lhren Korper wahrend des Brdunens
immer wieder leicht drehen, damit das UV-Licht die Kérperseiten besser erreichen kann.

Tipp:Wenn Ihre Haut nach dem Brdunungsbad etwas spannt, kénnen Sie eine Feuchtigkeitscreme
auftragen.

Tipp: Bei Verwendung der Funktion % (nur HP8565/HP8560) empfiehlt es sich, das Brdunungsbad um
etwa 5 Minuten zu verldngern. Dies gilt allerdings nicht fiir das erste Brdunungsbad, das nicht ldnger als
9 Minuten dauern darf.

Tabelle

Aus der Tabelle ist ersichtlich, dass jede neue Braunungskur, unabhangig von der personlichen
Hautempfindlichkeit, mit einem ersten Braunungsbad von 9 Minuten beginnen sollte.
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Wenn Sie die Braunungsbéder als zu lang empfinden, z. B. weil anschlieBend |hre Haut spannt oder
empfindlich ist, soliten Sie die Dauer (z. B.um 5 Minuten) reduzieren.

Braunungszeit fiir Bei sehr Bei normaler Haut  Bei wenig

empfindlicher Haut

einzelne Korperpartien empfindlicher Haut

1.Tag

Mindestens 48 Stunden
Pause

9 Minuten

Mindestens

48 Stunden Pause

9 Minuten

Mindestens

48 Stunden Pause

9 Minuten

Mindestens
48 Stunden Pause

2.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
3.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
4. Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
5.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
6.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
7. Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
8.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
9.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*
10.Tag 10 - 15 Minuten 20 - 25 Minuten 30 - 35 Minuten*

*) oder ldnger, je nach Hautempfindlichkeit.

Entspannung und lhre Gesundheit (nur HP8565/HP8560)

Widrme entspannt! Denken Sie daran, wie gut lhnen ein heies Bad oder Faulenzen im

Sonnenschein tut. Erleben Sie dieselbe Entspannung, indem Sie die Entspannungsfunktion § oder 1

wahlen.

Beachten Sie bei Entspannungssitzungen Folgendes:

- Achten Sie darauf, dass die Haut nicht zu warm wird. Erhéhen Sie gegebenenfalls den Abstand
zu den Lampen.

- Wird Ihr Kopf zu warm, bedecken Sie ihn oder drehen lhren Kérper so, dass weniger Warme
auf den Kopf trifft.

- SchlieBen Sie die Augen, wahrend Sie die Entspannungssitzung genief3en.

- Die Entspannungssitzung sollte nicht zu lange dauern (siehe “Entspannungssitzungen: Wie oft
und wie lange?”).

Entspannungssitzungen:Wie oft und wie lange?

Wenn Sie lhre Muskeln und Gelenke verwdhnen oder nur die entspannende Warme des
Ganzkdrperbrauners genieflen mochten, ohne zu braunen, schalten Sie zur Entspannung einfach die
Infrarotlampen ein. Mochten Sie die wohltuende Warme des Ganzkérperbrduners auch nach dem
Braunungsbad genief3en, so schalten Sie nur die Infrarotlampen fiir eine Entspannungssitzung ein.
Infrarot-Entspannungssitzungen sind mehrmals am Tag mdglich (z. B. jeweils 30 Minuten am Morgen
und am Abend).

Fiir den Gebrauch vorbereiten

Hinweis: Das Gerdit ldsst sich in der Transportstellung leicht bewegen und aufbewahren (Abb. 3).

Stellen Sie das Gerit auf den FuBboden (siehe Abbildung) (Abb. 4).
Sie sollten an beiden Seiten des Geréts noch gentigend Platz fur die nach auf3en gestellten
GerdteflB3e haben.
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Driicken Sie die Doppeltaste im Handgriff (1) und ziehen Sie das Stativ leicht nach oben (2).
Lassen Sie die Taste dann wieder los (Abb. 5).

Auf einem glatten FuBboden bewegen sich die Fll3e selbsttétig nach aul3en. Auf einem weniger

glatten FuBboden, z. B. Teppichboden, missen Sie moglicherweise einen Fu3 auf einen Gerateful3

stellen, damit sich der andere nach auf3en schieben ldsst.

Ziehen Sie das Stativ am Handgriff so weit wie moglich nach oben. (Abb. 6)
Das Stativ rastet mit einem Klicken ein.

Drehen Sie das Lampengehause in eine waagerechte Stellung (siehe Abbildung). (Abb. 7)
Dies erfordert zu Beginn etwas Kraft. Driicken Sie das Lampengehduse in die abgebildete Richtung,
bis es mit einem Klicken einrastet.

Hinweis: Das Gerdt Idsst sich nur dann fiir eine Brdunungs- oder Entspannungssitzung einschalten, wenn
sich die Lampeneinheit in der richtigen Position befindet.

Schieben Sie die GeritefiiBe unter das Bett oder Sofa, auf dem Sie liegen mochten. Die
Lampen fiir die Funktionen % und % befinden sich auf der gekennzeichneten Geriteseite
(nur HP8565/HP8560). (Abb. 8)

A Driicken Sie die Entriegelungstasten in den Vertiefungen des Bedienfeldes (1), und schieben
Sie das Bedienfeld am Stativ entlang nach oben (2). Lassen Sie die Entriegelungstasten los,
sobald sich die Lampeneinheit in der gewlinschten Hohe befindet. (Abb. 9)

- Der Abstand zwischen den UV-Filtern und lhrem K&rper muss mindestens 70 cm betragen. Das
entspricht einem Abstand von 90 cm zwischen den UV-Filtern und der Oberfliche, auf der Sie
liegen (z B. dem Bett). (Abb. 10)

- Ziehen Sie das Maf3band heraus und messen Sie nach, ob sich das Gerdt in der erforderlichen
Hohe befindet. (Abb.11)

- Das Maf3band rollt sich automatisch wieder auf, wenn Sie die rote Lasche driicken. (Abb. 12)

Das Gerit benutzen

Braunen oder Entspannen (HP8550)
Wickeln Sie das Netzkabel vollstandig ab.

Stecken Sie den Stecker in die Steckdose.

Lesen Sie in den Kapiteln “UV und Ihre Gesundheit” und “Entspannung und lhre Gesundheit”
nach, wie lange Sie braunen oder entspannen kénnen.

Befestigen Sie das Band an der mitgelieferten Schutzbrille.
Stellen Sie das Band auf eine bequeme Lange ein.

A Setzen Sie die Schutzbrille auf.
- Tragen Sie diese Schutzbrille nur zum Brdaunen mit einem Philips-Braunungsgerdt und nicht fur
andere Zwecke.

- Die Schutzbrille erflillt die Anforderungen der Schutzklasse Il entsprechend der Richtlinie
89/686/EEC.

Legen Sie sich direkt unter die Lampeneinheit des Gerats.
A Stellen Sie die Zeitschaltuhr auf die entsprechende Sitzungsdauer ein. (Abb. 13)

Hinweis: Es kann einige Sekunden dauern, bis sich die Lampen einschalten. Das ist ganz normal.

D Wihrend der letzten Minute der Sitzung ertont ein akustisches Signal.

D In dieser Zeit kdnnen Sie die Zeitschaltuhr zum Briunen der anderen Korperseite neu
einstellen. Damit umgehen Sie die Wartezeit von 3 Minuten, die nach dem Abschalten zum
Abkiihlen der Braunungslampen erforderlich ist.



36 DEUTSCH

Bridunen oder Entspannen (HP8565 und HP8560)

Wickeln Sie das Netzkabel vollstiandig ab.
Stecken Sie den Stecker in die Steckdose.

Wihlen Sie eine Funktion durch Dricken der Funktionswahltaste aus (siche Abschnitt
“Einstellungen”).

Stellen Sie die Dauer der Sitzung durch Drehen des Zeitwahlrings ein (siehe Abschnitt
“Einstellen der Zeit fiir eine Braunungs- oder Entspannungssitzung”).

Befestigen Sie das Band an der mitgelieferten Schutzbrille.
A Stellen Sie das Band auf eine bequeme Linge ein.

Setzen Sie die Schutzbrille auf.

- Tragen Sie diese Schutzbrille nur zum Brdunen mit einem Philips-Braunungsgerdt und nicht fir
andere Zwecke.

- Die Schutzbrille erflillt die Anforderungen der Schutzklasse Il entsprechend der Richtlinie
89/686/EEC.

Bl Legen Sie sich direkt unter die Lampeneinheit des Gerits.
[El Schalten Sie die Briunungs- oder Infrarotlampen mit der START/STOP-Taste ein (Abb. 14).
Hinweis: Es kann einige Sekunden dauern, bis sich die Lampen einschalten. Das ist ganz normal.

In der Anzeige blinkt neben der Zeit ein Punkt. (Abb. 15)
Der Countdown der eingesteliten Zeit fir die Braunungs- oder Entspannungssitzung beginnt.

Letzte Minute

Wiéhrend der letzten Minute der Sitzung ertdnt ein akustisches Signal.

- Wiahrend der letzten Minute kénnen Sie die eingestelite Dauer wiederholen. Driicken Sie dazu
die Wiederholungstaste ( &2). (Abb. 16)

Hinweis: Auf der Anzeige erscheint die eingestellte Zeit, und die Uhr lduft ab. Es ist kein akustisches
Signal mehr zu héren.
- Wihrend der letzten Minute kdnnen Sie auch eine neue Zeit einstellen. Drehen Sie dazu den
Zeitwahlring auf die gewlnschte Zeit (1) und dricken Sie dann die START/STOP-Taste
(2). (Abb.17)

Hinweis: Durch Einstellen einer neuen Zeit umgehen Sie die Wartezeit von 3 Minuten, die nach dem

Abschalten zum Abkiihlen der Brdunungslampen erforderlich ist. Diese Wartezeit gilt nicht fiir die

Infrarotlampen.

- Wihrend der letzten Minute der Braunungs- oder Entspannungssitzung kénnen Sie die
SNOOZE-Taste driicken und die Warme der Infrarotlampen noch weitere 9 Minuten genief3en.
Sie kénnen die SNOOZE-Taste auch mehrmals aktivieren. (Abb. 18)

Einstellungen
D Die Funktionswahltaste zeigt die zur Verfiigung stehenden Funktionen. (Abb. 19)

Driicken Sie die Funktionswahltaste zum Wechseln zwischen den Funktionen. (Abb. 20)
Das Symbol der gewadhlten Funktion leuchtet gelb.

Sie konnen wihlen zwischen:

- Symbol % fiir eine Ganzkérperbraunung

- Symbol % zum Bréunen einer Kérperpartie*

- Symbol # zum Entspannen

- Symbol ¥ fir das Wédrmen einer Korperpartie™*
* Eine Seite der Lampeneinheit schaltet sich ein.
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Einstellen der Zeit fiir eine Braunungs- oder Entspannungssitzung

Lesen Sie in den Kapiteln “UV und lhre Gesundheit” und “Entspannung und |Ihre Gesundheit”
nach, wie lange Sie braunen oder entspannen konnen.

Drehen Sie zum Einstellen der Dauer der Braunungs- oder Entspannungssitzung den
Zeitwahlring (Abb. 21).
Drehen im Uhrzeigersinn verldangert die Dauer, Drehen gegen den Uhrzeigersinn verkdrzt sie.

Unterbrechen der Briaunungs- oder Entspannungssitzung
- Zum Unterbrechen einer Braunungssitzung driicken Sie die Pausetaste (Il). (Abb.22)
Die Lampen schalten sich aus. In der Anzeige blinkt die Abkuhlzeit von 3 Minuten, die riickwarts
ablaufen. In diesen 3 Minuten kihlen die Lampen ab. Erreicht die Zeitanzeige O und blinkt nicht mehr,
konnen Sie das Gerdt wieder einschalten. Driicken Sie die START/STOP-Taste oder die Pausetaste
(), um den Countdown fur die restliche Sitzungszeit zu starten.
- Zum Unterbrechen einer Entspannungssitzung drticken Sie die Pausetaste (). (Abb. 23)
Die Lampen schalten sich aus, das Pausesymbol und die verbleibende Zeit erscheinen in der
Anzeige. Die Wartezeit gilt nicht fir die Infrarotlampen, d. h. Sie kénnen das Gerét nach einer
beliebig kurzen Unterbrechung wieder einschalten. Driicken Sie die START/STOP-Taste oder die
Pausetaste (Il), um den Countdown fiir die restliche Sitzungszeit zu starten.

Andern der Zeit fiir Briunungs- oder Entspannungssitzung wihrend der Sitzung
- Machten Sie die Zeit wahrend der Braunungssitzung dndern, driicken Sie die START/STOP-
Taste (Abb. 24).
Die Lampen schalten sich aus. Stellen Sie mit dem Zeitwahlring eine neue Zeit ein.Warten Sie, bis
die eingestellte Zeit nicht mehr blinkt (das dauert 3 Minuten, denn die Lampen missen erst
abkuhlen). Driicken Sie dann die START/STOP-Taste, um das Gerdt wieder einzuschalten.
- Zum Andern der Zeit wihrend einer Entspannungssitzung drehen Sie den Zeitwahlring. Die
Abkuhlzeit von 3 Minuten gilt nicht fur die Infrarotlampen.

Fernbedienung (nur HP8565)

Mit der Fernbedienung k&énnen Sie folgende Funktionen steuern (s. auch Abschnitt “Brdunen oder
Entspannen” (HP8565 und HP8560)):

- Sitzung starten/beenden

- Verbleibende Sitzungszeit anzeigen

- Sitzung unterbrechen

- Sitzung wiederholen

- Snooze

Mit der Fernbedienung kénnen Sie auf3erdem Gerdusche waéhlen und die Lautstdrke regeln (siehe
auch Abschnitt “Stereo Aktiv Boxen und Hintergrundgerdusche” (nur HP8565/HP8560)):

Driicken Sie zur Wahl eines Klanges die Taste < oder ».

Driicken Sie zum Regeln der Lautstarke die Taste + oder -.
Natiirliche Diifte

Sie kénnen lhre Braunungs- oder Entspannungssitzung auch in einer duftenden Umgebung genief3en.
Wihlen Sie dazu lhren Lieblingsduft aus drei verschiedenen Duftsorten aus.

Hinweis: Die Duftgranulate wurden speziell fiir dieses Gerdt entwickelt.Verwenden Sie deshalb keine
Granulate anderer Hersteller.

Die Duftpatrone fiillen

Ziehen Sie den Deckel von der Duftpatrone, indem Sie auf die kleinen Druckpunkte
driicken. (Abb.25)

Offnen Sie das Pickchen oben an der kleinen Offnung.
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Fiillen Sie den kompletten Inhalt eines Duftgranulat-Packchens in die Patrone.
Setzen Sie den Deckel wieder auf die Patrone, bis er mit einem Klicken horbar einrastet.
Die Patrone einsetzen bzw. herausnehmen

Setzen Sie die Patrone in die Halterung. Sie passt nur in einer Richtung und rastet mit einem
“Klick” hérbar ein. (Abb. 26)

Zum Herausnehmen der Patrone fassen Sie sie seitlich zwischen Daumen und Zeigefinger.
Driicken Sie auf die Scheibe, um die Patrone aus der Halterung zu nehmen. (Abb. 27)

Die Duftstirke einstellen

Zum Einstellen der Duftstiarke drehen Sie die Patrone. (Abb. 28)
Wenn Sie sie in Richtung des groB3en Blumensymbols drehen, verstérkt sich der Duft. Durch Drehen
in die andere Richtung verringern Sie die Duftintensitat.

Vor dem Wegstellen des Gerits, oder wenn Sie keine Duftabgabe wiinschen, drehen Sie die
Patrone bis zum Anschlag weg vom groBen Blumensymbol. (Abb.29)
Die Offnungen sind dann nicht mehr sichtban

Ersetzen Sie das Granulat, wenn die Patrone keinen Duft mehr abgibt. Unter der
Typennummer HBO80 erhalten Sie Ersatzpackungen mit 3 Duft-Packchen.

Beachten Sie bitte, dass die Duftstdrke abhédngig ist von verschiedenen Faktoren, u. a.:

- Durch Gewdhnung werden Diifte unter Umstdnden weniger oder Uberhaupt nicht mehr
wahrgenommen, aber das ist normal.

- In Bauchlage bemerken Sie den Duft weniger als in Riickenlage.

- Auch durch Luftstréme im Raum, in dem Sie das Gerdt benutzen, kann die Duftstarke
beeinflusst werden.

- Darlber hinaus kann auch Ihr personliches Befinden den Grad der Duftwahrnehmung
beeinflussen.

Stereo Aktiv Boxen und Hintergrundgerdusche (nur HP8565/HP8560)

Fir die Brdunungs- oder Entspannungssitzung wahlen Sie einen der vier Klange aus, mit dem Sie
optimal entspannen.

Oder Sie hdéren mit dem integrierten Radio (nur HP8565) Ihre Lieblingsmusik. Sie konnen natdrlich
auch Ihr eigenes Audiogerét (z. B. CD-/MP3-Player oder Radio) an den Ganzk&rperbrauner
anschlieBen.

Kldnge horen

Driicken Sie den Klangwahlknopf einmal oder mehrmals, um das gewiinschte
Hintergrundgerausch auszuwahlen. Das Symbol des gewahlten Gerausches leuchtet gelb auf.

- Strand (Abb. 30)

- Wald (Abb.31)

- Orientalischer Garten (Abb. 32)

- Freie Flur (Abb. 33)

Tipp: Um nicht durch Nebengerdusche gestért zu werden, konnen Sie Kopfhérer benutzen (nicht im
Lieferumfang enthalten).

Hinweis: Naturkldnge sind als Hintergrundgerdusche vorgesehen. Sie sollten also nicht zu laut sein. Der
Entspannungseffekt ist optimal, wenn die Kldnge nur leise zu héren sind.Vermeiden Sie zu hohe
Lautstdrken.

Radio horen (nur HP8565)

Bevor Sie das Radio auswihlen, nehmen Sie das Antennenkabel aus der Tasche und wickeln
Sie es ab. Es empfiehlt sich, dass das Kabel aus der Tasche heraushangt.
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Driicken Sie den Klangwahlknopf, bis das UKW (FM)-Symbol gelb aufleuchtet. (Abb. 34)
Wihlen Sie mit der Senderwabhltaste lhren Lieblingsradiosender (Abb. 35).

lIhre Lieblingsmusik héren
Benutzen Sie das mitgelieferte Kabel mit den beiden Steckern zum Anschlief3en lhres CD-/MP3-
Players oder Radios an das Gerdt.

Stecken Sie einen Stecker in die AUX-Buchse an der rechten Seite des Bedienfelds.

Stecken Sie den zweiten in die Kopfhorerbuchse lhres Audiogerats (z. B. CD-, MP3-Player
oder Radio).

Driicken Sie die Klangwahltaste, bis das AUX-Symbol leuchtet. (Abb. 36)
Die Philips Stereo Active Boxen verstirken das Signal ganz nach Wunsch.

Lautstdrke regeln

Die Lautstirke regeln Sie durch Drehen des Lautstarkereglers. (Abb. 37)

Benutzen Sie zum Reinigen des Gerits keine Scheuerschwamme und -mittel oder aggressive
Flissigkeiten wie Benzin oder Azeton.

Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Gerit gelangt.

Ziehen Sie vor dem Reinigen den Netzstecker aus der Steckdose, und lassen Sie das Gerat
abkiihlen.

Reinigen Sie die AuBenseiten des Gerits mit einem feuchten Tuch.

Die AuBenseite der UV-Filter kann mit einem weichen Tuch gereinigt werden, auf das Sie
etwas Spiritus gegeben haben.

Reinigen Sie die Schutzbrille mit einem feuchten Tuch.

Aufbewahrung

Lassen Sie das Gerat 15 Minuten lang abkiihlen, bevor Sie es in seine Transportstellung
klappen und wegraumen.

Sie konnen die Schutzbrille im Fach zwischen den beiden Lampen aufbewahren. (Abb. 38)

Fernbedienung und Netzkabel verstauen Sie in der Tasche auf der Riickseite des Bedienfelds
(nur HP8565). (Abb. 39)

Achten Sie darauf, dass das Kabel nicht zwischen den Geriteteilen eingeklemmt wird, wenn
Sie das Gerit in Transportposition bringen.

Drehen Sie das Gerat vom Bett bzw. Sofa weg und achten Sie darauf, dass geniigend Platz
zum Zusammenklappen des Gerits vorhanden ist.

A Driicken Sie auf die beiden Entriegelungstasten in den Vertiefungen des Bedienfelds und
schieben Sie das Bedienfeld am Stativ entlang so weit wie moglich nach unten. (Abb. 40)

Drehen Sie die Lampeneinheit in Pfeilrichtung. (Abb. 41)
Sie héren ein Klicken, wenn die Lampeneinheit in senkrechter Position einrastet.

Bl Ziehen Sie das Stativ etwas nach hinten, driicken Sie die Doppeltaste und senken Sie das
Stativ langsam, bis die Lampeneinheit zwischen den GeratefiiBen auf dem Boden
liegt. (Abb.42)
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Bl Wickeln Sie das Netzkabel auf und befestigen Sie es mit dem dafiir vorgesehenen
Kabelriemen mit Klettverschluss (Abb.43)
Sie kénnen das Gerdt im Schrank oder unter dem Bett aufbewahren.

UV-Lampen

Die Philips UV-Lampen (Cleo HPA Synergy) diirfen nur durch ein Philips Service-Center
ausgetauscht werden. Nur dann ist sichergestellt, dass diese Arbeiten fachgerecht und mit
Orriginal-Ersatzteilen ausgefiihrt werden.

Die Lichtintensitat der UV-Lampen nimmt im Laufe der Zeit ab (bei normalem Gebrauch erst nach

einigen Jahren). Sie bemerken dies an der nachlassenden Braunungsleistung des Gerdts.

- Nach 750 Betriebsstunden hat sich die Braunungskapazitdt der Lampen so weit verringert, dass
ein Austausch empfohlen wird.

- HP8565/HP8560: das Gerdt hat einen Zahler, der die Betriebsstunden der Braunungslampen
aufzeichnet. Nach 750 Betriebsstunden erscheint links in der Anzeige ein “L", das auf den
empfohlenen Austausch der Braunungslampen hinweist (Abb. 44).

Hinweis: Sie konnen allerdings das Auswechseln noch eine Zeitlang aufschieben und stattdessen das
Brdunungsbad verldngern.

Betriebsstunden der UV-Lampen anzeigen

Stellen Sie die Zeit auf 00 und driicken Sie die Wiederholungstaste ( G©) mindestens
2 Sekunden - die Betriebsstunden erscheinen in der Anzeige. Es konnen maximal 999 Stunden
angezeigt werden, danach fangt der Zahler wieder bei 000 an.

Hinweis: Die Betriebsstundenanzeige wird ausgeblendet, sobald Sie die Wiederholungstaste ( &)
loslassen.

HP8565/HP8560: das “L” in der Anzeige ausblenden
Gehen Sie wie folgt vor:

Die angezeigte Zeit muss 00 sein.

Driicken Sie die START/STOP-Taste und halten Sie sie gedriickt.
Driicken Sie die Wiederholungstaste ( &) und lassen Sie sie wieder los.
Driicken Sie die Pausetaste ( ll) und lassen Sie sie wieder los.

Driicken Sie die Wiederholungstaste ( &) und lassen Sie sie wieder los.
A Driicken Sie die Wiederholungstaste ( &) und lassen Sie sie wieder los.

Lassen Sie die START/STOP-Taste los (Abb. 45).
Das "L ist nicht mehr in der Anzeige zu sehen.

Andere Geriteteile

Die Philips Infrarotlampen (1100WV) und die UV-Filter duirfen nur durch ein Philips Service-
Center ausgetauscht werden. Nur dann ist sichergestellt, dass diese Arbeiten fachgerecht und mit
Original-Ersatzteilen ausgefiihrt werden.

- Lassen Sie die Infrarotlampen austauschen, wenn sie nicht mehr funktionieren.

- Die UV-Filter schitzen vor tbermaBiger Bestrahlung durch unerwiinschtes UV-Licht. Beschadigte
oder zerbrochene Fifter missen deshalb sofort ausgetauscht werden.

- Ist das Netzkabel defekt, darf es nur von einem Philips Service-Center oder einer von Philips
autorisierten Werkstatt durch ein Original-Ersatzkabel ausgetauscht werden, um Gefahrdungen
zu vermeiden.
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Duftgranulat bestellen

Uber das Internet (www.philips.com/shop) oder lhren Hindler kénnen Sie unter der Typennummer
HBO80 Nachfullpackungen mit je drei Duftpdckchen bestellen.

Umweltschutz

- Die in diesem Gerdt installierten Lampen enthalten Substanzen, die die Umwelt gefdhrden
kénnen.Werfen Sie die Lampen deshalb nicht in den Hausmdill, sondern geben Sie sie bei einer
offiziellen Sammelstelle ab.

- Werfen Sie das Gerdt am Ende der Lebensdauer nicht in den normalen Hausmdill. Bringen Sie es
zum Recycling zu einer offiziellen Sammelstelle. Auf diese Weise tragen Sie zum Umweltschutz
bei (Abb. 46).

Garantie und Kundendienst

Bendtigen Sie weitere Informationen oder treten Probleme auf, wenden Sie sich bitte an lhren
Philips-Handler oder setzen Sie sich mit einem Philips Service-Center in lhrem Land in Verbindung
(Telefonnummer siehe Garantieschrift). Besuchen Sie auch die Philips Website (www.philips.com).
Sie kénnen auch direkt die Service-Abteilung von Philips Domestic Appliances and Personal Care
BV kontaktieren.

Garantieeinschrankungen

Die Bestimmungen der internationalen Garantie gelten nicht fur die UV- und Infrarotlampen.

Fehlerbehebung

In diesem Kapitel sind die hdufigsten Probleme aufgefiihrt, die beim Gebrauch lhres Gerdts auftreten
kénnen. Sollten Sie ein Problem mithilfe der nachstehenden Informationen nicht beheben kénnen,
wenden Sie sich bitte an das Philips Service-Center in lhrem Land.

Problem Losung
Das Gerdt funktioniert Moglicherweise ist der Netzstecker nicht richtig in die Steckdose
nicht. eingesteckt. Stecken Sie ihn richtig ein.

Maglicherweise liegt ein Stromausfall vor: Priifen Sie mit einem
anderen Gerdt, ob die Stromversorgung intakt ist.

Die Braunungslampen sind méglicherweise noch zu heif3 und mussen
erst 3 Minuten lang abkihlen.

Méglicherweise hat der Uberhitzungsschutz das Gerét automatisch
abgeschaltet, weil es zu heil3 war. Entfernen Sie die Ursache der
Uberhitzung (z. B. ein Handtuch, das einen oder mehrere
Liftungsschlitze abdeckt). Lassen Sie das Gerdt einige Zeit abkihlen
und schalten Sie es dann wieder ein.

Prifen Sie, ob die Lampeneinheit in der richtigen Position steht (siehe
Kapitel “Fir den Gebrauch vorbereiten”).

Die Oberflache des Die Lampen heizen die Oberfliche des Bedienfelds auf; das ist ganz
Bedienfelds wird beim normal.
Gebrauch heif3.
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Problem Losung

Die Sicherung des Geréts  Sie brauchen fur das Braunungsgerdt eine 16A-Standardsicherung
schaltet die Stromzufuhr  oder eine trdge Automatiksicherung. Mdglicherweise haben Sie auch
ab, wenn ich das Gerat zu viele Gerdte an denselben Stromkreis angeschlossen.

einschalte bzw. benutze.

Die Brdunungsergebnisse ~ Mdglicherweise ist |hrVerldngerungskabel zu lang und/oder nicht
sind nicht so gut wie richtig bemessen. Fragen Sie hierzu lhren Handler: Wir empfehlen
erwartet. generell, kein Verlangerungskabel zu verwenden.

Moglicherweise ist die von lhnen gewdhlte Braunungskur fur lhren
Hauttyp nicht geeignet. Sehen Sie in derTabelle im Kapitel “Gesundes
Braunen”, Abschnitt “Das UV-Sonnenbad: Wie oft und wie lange?”
nach.

Moglicherweise ist der Abstand zwischen den Lampen und der
Oberfldche, auf der Sie liegen, gréBer als empfohlen. Siehe Kapitel
,,Fur den Gebrauch vorbereiten®).

Nach langem Gebrauch der UV-Lampen ldsst die Braunungsleistung
nach. Das macht sich allerdings erst nach einigen Jahren bemerkbar.
Sie kénnen dann entweder eine etwas langere Braunungszeit wahlen
oder die Lampen austauschen lassen. Nur HP8565/HP8560: nach
750 Betriebsstunden erscheint in der Anzeige ein “L", das auf den
empfohlenen Austausch der Lampen hinweist.

Die Braunungsergebnisse sind abhdngig vom Hauttyp und von der
gewahlten Braunungskur. Erste Resultate werden erst nach einigen
Braunungsbadern sichtbar.

Das Gerdt gibt nicht Lesen Sie hierzu bitte den letzten Teil im Abschnitt “Nattrliche Dufte”
genlgend Duft ab. im Kapitel “Das Gerdt benutzen'.

Die Anzeige zeigt "Err"an  Benutzen Sie das Gerdt nicht und ziehen Sie den Netzstecker aus der

(nur HP8565/HP8560), Steckdose. Warten Sie zwei Sekunden und stecken Sie den

und/oder es ertént ein Netzstecker wieder ein. Solfte das Problem dennoch weiterhin

akustisches Signal. auftreten, setzen Sie sich mit lhrem Handler oder Philips Service-
Center in Verbindung.
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Eicaywyn

2uyxapnmmpla yia Ty ayopd oag kat kahwg rpbare ot Philips! lNa va emwdeAnBeite Anpwg
amnod ™y uttootpLén Tou Trapéexet 1 Philips, kataywpnoTe To Tipoidv oag oty LoTooeAIda www.
philips.com/welcome.

H ouokeur| paupiopaTog yia 0Ao To owpa odg Oivel kKahokalptvr) Aapyn 0Ao To Xpovo.

O ouvduaopog ™g akTivoBoAiag UV kal Tg BeppodtnTag Twv umépubpwy dnpioupyel éva
duoiko, opolopopdo pavptopa tou dlapkel. ['la va armohavoeTe ™ xahapwTikr) BepudTnTa o
ONO TO OWHA, KTTOPEITE €TTIONG Va XPNOLHOTIONTETE TIG UTTEPUBPEG AduTTeg XwploTd. Puotkoi
TIXOL 1) N ayarmuévn oag pouaikr) amo To MP3 player evioxUouv autr Tn XaAQpwTIKT aioBnon
nAtoBeparteiag. H ouokeur) paupiopartog yia OAo To owpa SITAWVETAL O OUPTTIAYEG HEYEBOG e
Tpia amAd Bripata yia e€otkovopnon xwpou. To HP8565 diabetel emiong TAexelplomplo kat
padtodwvo FM.

* To HP8550 dev O1abeTel emmAOYEG T)XOU OUTE EeXWPLOTN AetToupyia uttépuBpwv.

O Ny
O Movada Aapmag
- 2 Aaurmeg UV (Philips Cleo HPA SYNERGY)
- 2 umeépuBpeg Aaurreg (Philips 1504R 1100 W 230V) (uoévo otoug Tuttoug HP8565/HP8560)
© Tawia petpnong
XWwpog amobrjkeuong yla TTPOOTATEUTIKA YUAALd
Kaoéta apwparog
MpooTateuTika yuahid (turog HBO72, aplbuog oepPig 4822 690 80147)
Mivakag ehéyxou (povo otov Tutto HP8550)
Tpoxog emAoYng xpovou
@ MMivakag eréyyou (Lovo atoug Turouc HP8565/HP8560)
Koupri SNOOZE (Maparaon xpriong)
AaKTUALOG €TTIAOYTG XPOVOU
Kouprri START/STOP (Evap&n/diakorm)
EvdelEn xpdvou
Koupri emavainyng ( &)
Kouprri mavong ()
AlakoTTTg pUbLoNG £vTaong
Koupri emAoyrg rixou
EvdelEn padlodwvou (Ldvo otov Turo HP8565)
Koupri emAoyrg AetToupyiag
EmAoyéag ouvtoviopoU padiodpuwvou (uovo otov Tutto HP8565)
Modia
TnAexelptommplo (povo orov Tutto HP8565)
Koupri SNOOZE ([Maparaon xpriong)
Koupri START/STOP (Evap&n/diakor)
EvdelEn xpdvou
Koupri emavainyng ( &)
Koupri mmavong ()
Koupmma évraong (+/-)
Koupmma emAoyng rixou ( </ » )
@ Yrodoyr AUX
@ Orkn yia hexerpiomplo (Lovo oTov TUTTo HP8565)
2mptypa kalwdiou pe velcro
2TEPEODWVIKY, EVEQYA NXELQ
© Koupri Simig dpdong

" 000

- O
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AwadaoTe autd To £yxelpidlo XPTIONG TIPOOEKTIKA TTIPLV X PNOLUOTIOOETE TN CUOKEUT KAl
bula&te To yia peMovTikn avapopd.

Kivduvog
- To vepod kal o NAeKTPLoPSG amoTeAoUy eTTKiVOUVO cuvOuaod. Mn xpnoluoTToLE(TE TN
ouoKeun o Uypd TrEPLBANOV (TT.X. OTO UTTAVIO T) KOVTA O€ VTOUG T) TTioiva).

Mposidotroinon

- EAéy&re €dv n TAon mou avaypdadeTal OTn CUCKEUT] AVTLOTOLXEL OTNV TOTTIKT) TACT PEUHATOG
TIPOTOU CUVOECETE T OUOKEUT.

- Av 10 KaAWdlo uttooTel $Bopa, Ba TpETel va avTikaTtaoTabel amd eva KevTpo opPig
eEouolodompévo amod Tr Philips 1) améd e€ioou e€e1dikeupéva aTopa Tpog amoduyn
KLvOUVOU.

- H ouokeur| dev TTpETTIEL va Xpn\OLoTTOLElTAL aTTd ATopa TTou TTabaivouv eykaupara Xwpic va
paupiCouv oTav exTiBevtal oTov NALO, Ao AToWA TTOU £X0UV UTTOOTEL £yKaupd, armod maldld
KATw Twv 18 £TWV, armd ATopa ou Vooouv (1) €Xouv VOoT|oel oTo TTapeABov) armd Kapkivo
ToU OEPHATOGC 1) TTOU £x0UV TTPOdLABEDN Yia avamTuén Kapkivou Tou OEPIATog, Kal aro
ATOWA TTOU £X0UV OTO OLKOYEVELAKO LOTOPIKO TOUG TIEPITITWOELG HEAQVWILATOG.

- H ouokeun &ev TpémeL va XpnolUoTIOLEITAL ATt ATOWaA TTOU £X0UV TTPodLABeon yla udavion
TTavadwv, atopa 1ou £xouv TreploocoTepeg amd 20 eAlEg omToloudn|ToTe eyeéboug o€
OTTOLOONTTOTE OMUELD TOU CWHATOG TOUG, KAl ATOWA TTOU £XOUV ACUMIETPEG EALEG
QVOUOLOHOPGOU XPWHATIONOU Kal akaBoploTwy opilwv, e SIAUETPO HEYANUTEPN attd 5 XIA.
> UpPouleuBeiTe To YIaTPO 0ag €dv £XeTe audLPoAieC.

- Autr n cuokeur| dev TIPoopILeTaAl Yia XPr)on Ao ATOWA |E TTEPLOPLIOHEVEG CWATIKEG,
alobnTpleg 1) S1AVONTIKEG LKAVOTNTEG T) ATTO ATOWA XWPIG EUTTELPIA KAl YVWOT, EKTOG KAl
€AV TN XENOLKOTTOLOUV UTTO £TTITAPNON 1) £X0UV AAPEL 00N YLEG OXETIKA HE TN XPTON TG
OUOKEUNG amo ATopo umelbuvo yia TNV achaield Toug,

- Tamaidwd 6a mperel va emPBAEmovTal Tpokelpevou va dlaodaiioTel 611 Sev Ba mailouv pe
TN CUCKEUN.

- Kpardre Toug apwpatikolg KOkkoug pakpld aréd matdLd.

Mpoooxn

- E&v n mpia mou xpnotporroteital yia T oUVOEDT TNG CUCKEUNG EXEL XANQPEC OUVOETELG, TO
big TG ouokeung BeppuaiveTtal. BeBalwbeite 0TI cuvOEETE TN OUCKEUT O KATAMNAQ
ouvdedepevn Tipila.

- H ouokeur) mpémel va eival ouvdedepEvn o KUKAWA TToU TTpooTaTeveTal aro
TutToTToINEVN achdAela 16A 1) BpadlkauoTn auTopaTn aoddela.

- Eav éxete pohig kohuprmoel 1y Byel amd To vToug, ppovTioTe va OTEYVWOETE KAAA TTPOTOU
XPNOLOTIOLT|OETE TI CUCKEUT.

- ATTooUVOEETE TTAVTA TN CUCKEUT| armd Ty Tipila HeTa amod kdabe xprion.

- AdnioTE TN OUOKEUT va KPUWOEL ETA TN Xpnon Yla 15 Tepimou AeTTd m1pLv T SITTAWOETE
Zava ot B¢on petadopdg kal Ty arobnKeUoETe.

- BePalwbeite o011 o1 oTég £€agplopol OTO KEVTPO Kal oTa OUO TTiow AKpa Tou TrEPLBATUATOg
™G Hovdadag AAuTag Tapapévouy avolxTEG KaTd Tn XPron).

- Ta ¢irtpa UV amokTouv uPnAr| Beppokpacia étav xpnollotoleite Tn ouokeur). Mnv Ta
ayyliCere.

- H ouokeun amoTeAeital améd apBpwTd pepn. 'l auto va eioTe Mpooex TIKoL va pny TTACETE
Ta 8AyTUAG oag oTa pEpn auTd.

- Mnv xpnoLdoTioLeiTe TTOTE TN ouoKeur) oTav éva ¢piATpo UV €xel dBapei, ommdoel 1) Oev eival
ot Béon Tou.

- Mnv xpnoluoTtoleiTe TTOTE T CUOKEUN OTAV O TTiVaKag EAEYXOU 1) TO TNAEXELPLOTPLO (LOVO
oTov TUTTo HP8565) eival ehattwpatikd.
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Mnv uttepBalveTe TOV OUVIOTWEVO XPOVO HAUPIOHATOG KAl TOV HEYLOTO aplBud wpwv
paupioparog (Seite TV evotnTa 2uvedpieg HaupiopaTog: ouxvotTTa Kal oLdpkela’).

Mnv emAéyeTE amooTaon pHaupiopaTog ikpoTepn amod 70 ex.

MnVv XPNOLUOTTIOLELTE TN OUOKEUT) O€ £Va OUYKEKPLUEVO ONUELO TOU CWHATOG 0ag
TTEPLOCOTEPEG aTTo pia popeg TV Nuépa. ATToduyeTe TNV UTTEPPOALKT) €kBeom oTo PuUOIKO
nAtlakd dwg ™y idia pépa.

Mnv kaveTe ouvedplieg paupiopaTtog r/kal XaAdpwong av TaoxeTe améd acbevela ry/

Kal XenolHoTToLEITE ddppaka 1) KAAUVTIKA TTou augavouv Ty euaiobnoia Tou déppartog.
MNpérel va eloTe 101aiTepa Mpooex TIKOL €Av €XETE UTTepeualobnoia oto utreplwdeg dwg 1
™V uTTEPUBPN akTivoPolia. 2upBouleuTeiTe To yiaTpd oag edv £xeTe audLBoAiec.

Eav mapouctacTolv pn avapevopeveg avTiOPATELG, TI.Y. KVNOKOG, EVTOG 48 wpwv HETA TNV
TPWTN ouvedpia, OLaKOYTE TN XPNOT TNG CUCKEUNG HaupiopaTog Kal CUMBOUAEUTETE TO
ylatpd oag.

2UpBouleuTElTE TO YIaTPO 0Ag €AV gldavioTolv oTo OEPUA oag eTiova eE0yKWHaTa 1
TTANYEG, 1) €av UTTAPEOUV ETABOAEG OE XPWHATIOTEG KPEATOEALEG.

Na ¢popdTe TTAVTA TA TTPOOTATEUTIKA YUAALA TTOU TTAPEXOVTAL [E TN OUOKEUT) KATA TN
dldpKela TOU HaAUpPIOPaTog, yla TTpooTacia Twy HaTiwv oag armd umepBoAikr| ékBeon (Seite
To KedpdAalo To pavplopa kal n uyeia oag).

APAIPETTE TIG KPEWEG, TO KpAYLOV Kal AAA KAMNUVTIKA apKeTd vwpiTepa amoé Tn ouvedpia
{aupioparoc.

MnVv XPNOLLOTTIOLELTE AVTINALAKA 1) ETTITAXUVTEG MAUPLOIATOG.

MeTakiveiTe T ouokeur) povo oTav BpiokeTal ot Béon peTadopdag.

Mnv XPNOLLOTIOLEITE TNV KACETA APWHATOG €4V €i0TE AMEePYIKA oTa apwpara. Eav éxete
apdLPolieg, oupfouleuTeiTe TO YIATPO OAG.

Ol apwpaTikoi kékKkol dev €ival Bpwotpol.

2 € TIEPITITWOT) TTOU Ol APpWHATIKOL KOKKOL épBouv o€ eTadn) pe Ta HATIA 0ag, EETTAUVETE
QUEOWGS TA PATIA 0ag HE TTOAU VePO.

a va amopuyeTe T UTTEPBEPIAVON, NV KPEUATE TTOTE TO TNAEXEIPLOTHPLO TTIAVW ATTO TN
povada AQuTag Kdat pny To ToTToBeTETE OTO £MTAVW HEPOG Tou TTivaka eAgyyou (Eik. 2).
Na BeBatwveaTe TTAvTa OTL TO TNAEXELPLOTTPLO BPloKeTAL TTAVW OTO KPEPATL 1) OTL £XEL
amobnkeuTel o Brjkn padli pe To Kahwold Tou.

[NoTé pnv ouvdeeTe To KAAWSIO TNG KEpaiag oe Kaveva HEPOG TNG OUOKEUNG.

Fevika

H ouokeun eival epodiaopévn pe oUoTNHA AUTOPATNG TTPOOTACIAG KATA TNG
uttepBEppavonc. Eav 1 ouokeun) ev PuxeTal emapkwg (T1.X. AOYW KANUMHEVWY OTTWV
e€aeplopou), TOTE amevepyoroleital autopara. Otav arokaraoTabei n aitia g
uTTEPBEPAVONG KAl | OUOKEUT) KPUWOEL Ba evepyottoinBel TTaAL auTtopara .

Eav aiobaveote TO Oéppa oag va Tpafdel peta T ouvedpia paupioparog, Hopeite va To
eTTANELPETE pe EVUDATIKT) KPEWA.

l'la va armoKToeTe OUOLOHoPdO pavplod, ETTAWOTE akpLPwg KaTw aréd T povada
Aaumag.

Ta ypwpara ouvnbwg EeBwptalouv umod Ty emidpacn Tou NAlou. To idlo amoTéAeoua
HTTOPEl va TIpokUPEL OTAV X PNOLLOTIOLEITE QUTT) TN CUCKEUT).

Mnv TIEPIUEVETE 1) OUOKEUN va €XEL KAAUTEPA ATTOTEAéOATA ATTO TO GUOIKO HAUPIOHA OTOV
nALo.

HAekTpopayvnrika Media (EMF)

H ouykekpiuévn ouokeur) Tng Philips ouppopdwveTal e 0Aa Ta TEOTUTIA TTOU AdopPoUV Ta
nAexTpopayvnTika media (EMF). Edv yivel cwoTdg XeLpLopog Kal UPGWVOG [e TIG 0Onyieg Tou
TIAPOVTOG £YXEIPLOIOU XPTiONG, ) CUOKEUN £ival AohaArig oTn ¥prjon PACEL TwV ETTIOTNHOVIKWV
arrodeifewv TTou eival OLABETIEG PHEXPL OT|UEPA.
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To paupiopa kai n vyeia cag

O nAlog apexel Stadopoug TUTTOUG evepYeELag. To opatd dwg pag divel T duvarotTa va

BAemToupe, n utreplwdng (UV) aktivoBoAia pag xapilet pavpiopa kat n utreépudpn (IR)

akTivoPolia oTig nAlaxTideg Tapéxetl T BepudTTa TNV OTTola ATTOAQIPAVOUNE KATA TNV

nAloBepareia.

Omwg kat pe 1o $puctko nAlako dwg, n dradikacia paupiopatog XpeldaleTal KATolo Xpovo. To

TTIPWTO ATTOTEAEOUA €ival EPPAVEG HOVO HETA aTTO KATTOlEG OUvedpieg (OeiTe TV evoTnTa

Y uvedpleg paupioparog ouxvotnTa Kal dlapKeLla’).

H umrepékBeon oty umreplwdn akTivoPBoAia (uoitkd nAtakod dwg 1 TexvnTd dwg amd

OUOKEUN HAUPIoPaTog) PTTOPEL va TTPOKAAETEL £yKaUpaTa.

ExTdg TTOMWY dMwv TrapaydvTwy, OTTwg N utrepekBeon oTo duotkd nAtakd dwg, n AavBaoiévn

Kat uTTEPBOALKT) XPNoN HLAG CUOKEUNG HaupiopaTog pmopel va aunoel Tov Kivouvo TTpOKANomNg

TpoPANUaTWY oTo Séppa kat Ta patia. O Babuog otov orolo mapouctdlovral TETOLEG

avTidpdoelg kabopileTal armd T duon, TV €vtaon kat ™ OLdpKeld TNG €kBeong armod Tn pla Kat

™V eualobnoia Tou eUTAEKOIEVOU ATOHOU armd TNy AAAN.

Ooo meplocoTepo exTebel To Oéppa Kal Ta PaTia oto uTrepLwdEG dwg, TOoo uPnAdTEPOG Ba

elval o kivouvog kepartiTidag, emmedukitidag, PAafwv Tou apdlBAnoTpoeldous, KaTappaxkT,

TTPOWPNG YNPAVONG TOU OEPHATOG KAl avarTuéng veomAaotwy Tou Oéppatog. Oplopéva

dappaka kat KaAuvTika avgavouv Ty euatofnoia Tou déppartog. [ autd eivat ToAU onuavTiko:

- va akohouBeiTe TIg 0Onyieg oTO KEDAAALo ZNUaVTIKO' Kal oTnv evoTTa 2Uvedpieg
paupioparog: cuxvotnTa kat oldpkeld’

- naméoraon paupioparog (améoraon avaueoa ota ¢pitpa UV kal To owpa) va eivat 70 ex.

- va pnv utepPaiveTte To pEyLoTo aplbpd wpwv paupioparog ava £tog (OnA. 19 wpeg 1 1140
AETITA).

- va ¢opdTe TTAvVTa Ta TTApeXOpEVA YUAALA kaTd Tn SIApKELa TOU HaupiopaTog.

Tuvedpieg paupioparog: ouxvoTnTa Kat diapkeia

- Kavte pia ouvedpia paupioparog Ty nuepa, yia pia mepiodo 5 €wg 10 nuepwv.

- Kavte éva didhelppa TouhdyloTov 48 wpwv avdpeoa oty TTpwTN Kal T 0eUTepn ouvedpia.

- Metd amd autr) ™ oelpa cuvedplwv 5 €wg 10 nuepwy, oag cupBoUAEVOUE va OTAPATHOETE
TO pauplopa yia Afyo.

- [lepimmou éva priva petd amod pia oelpd ouvedplwy, To déppa oag Ba xel xAaoel apkeTd armo
TO HAUPLOUA Tou. TOTE UrmopeiTe va EEKIVHOETE vEa OeElpd OUVEDPLWY HAUPIoPaTog.

- Eav Béhete va diamprjoeTe To pavplopd oag, un S1akoPeTe T XENON TNG OUOKEUTG META
ano pia oelpd ouvedpLwy, ala ouveyioTe pe pia 1) duo ouvedpleg paupiopaTog Ty
eBoopada.

- Eite emAéEeTe va oTapamoeTe To pavptopa yia Alyo €iTe va To OUVEXIOETE OE PIKPOTEPN
ouUYXVOTNTA, KNV EeXVATE TTOTE OTL Qe TIPETTEL Va uTTepBalveTe To pEYLOTO aplBud wpwv
paupioparod.

- [a aum ™ ouokeun, o peyloTog xpovog eivat 19 wpeg paupioparog (= 1140 Aerrd) To
XPOVo.

- Eav diakoyarte pia oeipd ouvedplwv Kal Oev T ouvexioaTe yia HEYAAo Xpoviko SlaoTnua,
MNV OUVEXIOETE [E TIG UTTOAOLTTEG OUVEDPIEG AQUTTG TNG OELPAG, MG EEKLVNOTE Hid vEa OElpd.

Mapadarypa
YmobeoTe OT1L kaveTe ouvedpieg paupioparog 10 nuepwy, pe dtapketa 9 AeTTwy TV TTPW
pEpa kat 20 AeTTTWV TIG EVVIA ETTOEVEG HEPEG.
H oelpa ouvedplwv o autr) Ty TrepinTwon diapkei (1 x 9 Aemtd) + (9 x 20 Aerrra) = 189
AeTTTAL
AUTO onuaivel OTL UTTOPELTE va KAVETE 6 TETOLEG OELPEG CUVEDPLWV TO XPOVo, kabwg 6 x189
Aerttd = 1134 AemmTd.
Puolkd, 0 HEYLOTOG ApLBOG wpwv paupiopatog LoXUel yia Kabe EexwploTd [EPOG TOU
OWMATOG TTOU HaupifeTe (T1.X. TO THOW 1) UTTPOOTLVO [EPOG TOU OWHATOG).
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ZupPouln: Na opopdo pavpiopa mavrou, HETAKIVEITE Alyo To owua oag kara T Sldpkela g
ouvedplag WoTe va ekTibevtat kaluTepa Ta dtadopa onueia Tou GLWKATOG 0TO WG LAUPIOHATOG.
Zupouln: Eav aiocBaveoTe To déppa oag va Tpafdel eTa TN ouvedpla [LAUPIOULATOG, UTTOPELTE va To
emaeieTe e evudarikn kpépa.

JupBoulr: Eav xpnowuomoteite Tn Aettoupyia % (uévo oToug TUmoug HP8565/HP8560) cag

oupfouleUouple va TapateiveTe TIG ouvedplieg paupioparog kara mepimou 5 Aemtd. Auto Oev toxuet
yla Tnv mpwTn ouvedpia pauvpioparog, ) omoia dev mpémeL va diapkel mavw amd 9 AemTd.

Mivakag

‘Onwg ¢aivetal oTov mivaka, n TpWTN cuvedpia plag oepdg ouvedplwyv paupioparog 6a
Tpemel Tavra va diapkel 9 Aemrta, aveEaptnTa amo Ty suaicOnoia Tou dEppartog.

Eav vouliCeTe 611 o1 ouvedpieg €xouv TTOAU HeyaAn didapkela yia oag (.. emetdr) atobaveoTe To
Oéppa oag suaioBnTo kat va Tpafdetl PeTd T ouvedpid), 0ag CUVIOTOULE VA IELWOETE TN
dlapKela TWV CUVEDPLWY TT.Y. KATd 5 AeTTTd,

Awapkela Tng ouvedpiag la atopa pe mohd  la aropa pe Ma aropa pe
paupioparog yia kabe  euaioBnTo déppa KAVOVIKNG MyoTepo euaiobnTo
EeXWPLOTO HEPOG TOU evaicbnoiag déppa  Seppa
owparog
1n ouvedpia 9 Aerrta 9 Aerrta 9 Aerrta
OLAKOTTY) TOUAAXLOTOV dlakor dlakor dlakor
48 wpwv TouhayloTov 48 TouhayloTov 48 TouAdytoTov 48
WPWV WPWV WPWV
2n ouvedpia 10-15 Aemrd 20-25 Aerrra 30-35 Aerrra*
3n ouvedpia 10-15 Aerrra 20-25 Aerrta 30-35 Aemra*
4mn ouvedpia 10-15 Aemrd 20-25 Aerrra 30-35 Aerrra*
5n ouvedpia 10-15 Aerrra 20-25 Aemrta 30-35 Aemrra*
6n ouvedpia 10-15 Aemrd 20-25 Aerrra 30-35 Aerrra*
7n ouvedpia 10-15 Aerra 20-25 Aerta 30-35 Aerrra*
8n ouvedpia 10-15 Aemrd 20-25 Aerrra 30-35 Aerrra*
9n ouvedpia 10-15 Aerra 20-25 Aemta 30-35 Aerrra*
10n ouvedpia 10-15 Aemra 20-25 Aemta 30-35 Aemrra*

*) 1) TIEPLOCOTEPO, avdloya e Ty euatobnoia Tou Oépparog.

H xaAapwon kat n vysia cag (povo oToug Tutroug HP8565/HP8560)

H BeppomTa €xel XaAapwTIKT| emTiOpaon. 2KeDTEITE TIG EUEPYETIKEG €TTIOPACELG EVOG CEOTOU

MTTAVIOU KAl TOU T)ALOU. MnopaiTa va arroAaloeTe Ty {Ola XaAapwTIKN TTi0pacT mAEyovTag

™ AetToupyia xardpwong ¥ 1 1.

ExeTe oTO pUAAG 0ag Ta TTapakdTw Karda T SIApKELa [iag ouvaéplag XaAdpwong:

- Amoduyete TV TTOAU UPnAn Beppokpacia. AuEroTe Tnv amdéoTacr oag amod TIG AQUTTEG, av
XPEIQOTEL

- Av 1o KeddaAl oag CeoTabel TTOAU, KAAUYTE TO 1) LETAKIVACTE TO OWHA OAG £TOL WOTE va
EKTTEUTTIETAL AlYOTEEN BEPUOTNTA TTPOG TO KEPAAL oag.

- Exete kAetoTad Ta paria oag kard T OldpKela plag ouvedpiag xahkapwong.
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- AmoduyeTe TN HeydaAn didpkela Tng ouvedpiag Xardpwong (deite Tnv evotnTa 2uvedpieg
XaAApwongG: ouxvotnTa Kat Siapkela’).

Tuvedpieg xahdpwong: ouxvoTnTa Kat diapkeia

Edv BéAeTe va EexoupdoeTe TOUG UG 1) TIG apBpwOoELg 0ag 1) va armoAauoeTe TN XAAAPWTIKT)
BepOTNTA TNG CUCKEUNG HAUPIoNaTos Yia OAO TO OWHA XwpIc va pauplioeTe, amid
EVEQYOTTOINOTE TIG UTIEPUBPEG AduTTeG Yia Babia xaldpwor). Edv BéheTe va ouveyioeTe va
arrohapaveTe T BepdTNTA TNG CUOKEUNG HAUplopaTog yia OAo To owpa HeTa T ouvedpia
HauplopaTog, eVEPYOTTOINOTE TIG UTTEPUOPEG AQUTTEG LOVO YIa [ia ouvedpia XaAdpwong.
MropeiTe va kaveTe ouvedpieg XaAapwWong Heow UTTEPUOpWY apKeTeG popég T Nuépa (.. 30
AETTTA TO TTPWI KAl TO ATTOYEUUQ).

MpoeTopacia yia xprion

Inueiwon: Mmopeite va petakivioeTe e eukolia kat va amobnkeUoeTe T ouakeun) o€ Béon
uetapopag (Ewk. 3).
TomoBetnioTe TN cuckeur oTo damedo, 6TwG ¢aivetal oty eikova (Eik. 4).

PpovTioTe va UTTAPXEL ETTAPKTG XWPOG O KABE TTAEUPA TNG CUCKEUNG WOTE VA UTTAPXEL
ouvatéTNTa HETAKIVNONG TwV TTOSLWY TNG TIPOG Ta £EW.

MieoTe To KoupTri durAr)g Spacng ot xewpolapr| (1) kar Tpafn&re T Paon ehadpwg Tpog
Ta mavw (2). X1n cuvéxela, apnoTe To koupti dpaong (Eik. 5).

> emimedo darmedo, Ta OdIa TNG OUCKEUNG HETAKLvoUvVTal autopara mpog ta eEw. Eav To

oaredo dev eival emimedo, T.X. OATEdO e HOKETA, TTIPETTEL VA BAAETE TO TTOOL 0AG OTO €va armo

Ta modia TNG CUOKEUNG Yla va peTakivnBel To alo Tpog Ta €€w.

Tpapnére mpog Ta mavw T Bacn amd T xewporafn pexpt Téppa. (Eik. 6)

H Baon aocdahilel ot B¢on ™G e €va KALK.

lupioTe T povada Aapmag mpog Tnv kateuBuvon mou Seixvel 1 eikova. (Eik. 7)

AuTO amatTel karola dUvVapn apyLkd. 2TmpweTe TN povada AQUITag mmpog TNy KaTeuBuvor) mou
UTTOOEIKVUETAL EXPL VA £GAPHOTEL OTN BEOT) TNG HE €va KALK.

Znueiwon: MmopeiTe va evepyoTToujoeTe Tn) OUGKEUN Yia ouvedpia paupioparog 1 xaAapwong Uovo
&pooov n povada Adumag Ppiokerat aTn cwaoTr) Béon.

2mpw&Te Ta TOBIA TNG CUCKEUNG KATW aTTO TO KPEPRATL 1) TOV KAVATTE TTOU OKOTTEUETE va
EamAwoeTe. OL AapTreg yia Tig Asitoupyieg X kat ) PpiokovTal oTnv TAEUPA TNG GUOKEUTIG
pe Ta oupfola (povo otoug TUTToug HP8565/HP8560). (Eik. 8)

A Niéote Ta koupma amacdaliong oTig ecoxEg Tou Trivaka eAéyyou (1) kal oTTpWETE Tov
Tivaka mpog Ta Tavw Kata pnkog g faong (2). Apnote Ta kouptma aracpaiiong otav
n povada Aapmag $Tacel oto emOuunTo UPog. (Ew. 9)

- Hamoéoraon avaueoa ora ¢piktpa UV kat To owpa oag mpemet va eival 70 ex. H améoTaon
avapeoa ora ¢idtpa UV kat Ty emddveta mmou EamiwveTe (T1.X. KpeRart) mpémel va eival 90
ek. (Ei.10)

- TpaPnéte mpog Ta €é€w TNV Tawvia HETpnong yla va OeiTe av 1) ouokeur) BplokeTat oTo
emBupunTo Udoc. (Eik. 11)

- HTawia perpnong paleveral autépara éTav XPnOLUOTIONOETE TO KOKKLVO
mrepuylo. (Eik. 12)

Xpnon Thg cuckeung

Maupiopa 1) xahapwon (HP8550)

ZeTUNETE evTEAWG TO KaAWdlo.
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YuvdéoTe To dig otnVv Tpila.

YupPouleuTeite Ta kepalaia ‘To pavpiopa kat 1 vyeia oag’ kat ‘H xadapwon kat n uyeia
0ag’ yla To CWOoTO XPOVO Haupiopartog 1 XaAdpwong.

YuvdéoTe To KOpSOVL OTA TTAPEXOHEVA TTPOCTATEUTIKA YUuaAld.
MpocappooTe To KOPSOVL GTO PNKOG TTou cag Poleuel.

A Popiote Ta mpooTaTeuTika yuahid.

- XpnOoLOTIOLEITE QUTA TA TTPOOTATEUTIKA YUAALA HOVO OTav HAUPILETE OE OUOKEUT)
paupiopatog Tg Philips. Mnv Ta xpnotuorioteite yia dGAAoug okoTtouc.

- Ta mpooTaTeuTikd yualld ouppopduwvovTadl Je TNy kKhdaon tipootaoiag Il cupdwva pe v
odnyia 89/686/EOK.

ZamAwoTe akplfwg KATW amo Tn povada AApTag Tng CUCKEUTG.
Bl PubpicTe To xpovopeTpo oTo CWaTO XPovo yia T cuvedpia. (Eik. 13)

Znueiwon: Mmopei va xpetasTouv pepika deutepdrenTa yia va avajouv ot Adaumeg. Auté eivat

¢uatoroyiko.

D To Teleutaio AemrTd TNg ouvedpiag, akoUyeTal £va NXNTIKO YA amd TN CUCKEUT).

D Kara ) Siapkeia autol Tou AeTITOU, PTTOPEITE va eTavapuBUICETE TO XPOVOUETPO Yia va
pauploeTe TNV alAn TAeupa Tou cwpatog oag. Eav eravapubpioste To xpovoueTpo kata
TN Slapkela autol Tou AeTrTou, amodelyeTe TV TPIAETTTN avapovr) Tou gival amapaitnTn
YIG Va KPUWOOUV ol AAUTTEG HaUPICUATOG LETA TNV ATTEVEPYOTTOINGT) TOUG.

Maupiopa 1} xahapwon (HP8565 kar HP8560)

ZeTuNigTe evTeAwg To kahwdio.

SuvdéoTe To dig oty Tpila.

EmA&ETe pua Aeitoupyia atwvTag To kKoupTi emAoyng AetToupyiag (Seite Tnv evotnTa
‘Mpoocappoyrn AeiToupylwv).

lupioTe To dakTUAo emAoyng XPOVou Yia va pubpicete To Xpovo (Seite Ty evotnTa
‘PUBpION Tou Xpdvou yia pia cuvedpia paupiopaTtog 1 xakapwong).

2uvdeoTe To KOPSOVL OTA TTAPEXONEVA TIPOCTATEUTIKA YUaALd.

A MpocappdoTe To kopddvi oTo prjkog Tou cag BoAelel.

DopéoTe Ta TPOOTATEUTIKA YUAALd.

- XpnOoIUOTTOLEITE QUTA TA TTPOOTATEUTIKA YUAALA HOVO OTAV HAUPIlETE O OUOKEUN
paupioparog T Philips. Mnv Ta xpnotuoTioLeiTe yia GAAOUG OKOTTOUG.

- TampooTareuTikd YUaAld cuppopdwvovTal e TNV Khaon mpooTaciag Il cupdwva pe v
odnyia 89/686/EOK.

Bl ZamA\woTe akpiBudg kaTw amd T povada AApTrag TnG CUCKEUTC.

Bl NamoTe To koupti START/STOP (Evap&n/diakom™) yia va evepyoToioeTe Tig AAUTTeEg
paupioparog 1) Tig uépuBpeg Aaprmeg (Ewx. 14).

Znueiwon: Mmopei va xpelacTouv pepikd OeuTeEPOAETTA yia va avaouv ot Aaumeg. AuTo eivat

¢uaotoroyixo.

Mia koukkida mou avaBooprvel epdaviferar otnv 006vn dimAa oto yxpodvo. (Ew. 15)

=ZeKIvd 1 avTioTpodn PETPNON TOU PUBIIOUEVOU XPOVOU HAUPIoUATOG 1) XAAAPWOoNG.

TeAeuTaio AemrTo
To TeAeuTalo Aemmd TG ouvedpiag, akoUyeTal £va NNTIKO ora amd T CUCKEUT.
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- Kara ™ Oidpkela Tou TeAeuTaiou AeTITOU, UTTOPEITE va eTTavaldafBeTe To PUBULOEVO XPOVO.
[NatmoTe To kKouprtt emavainyng ( ). (Eiwc. 16)

Znueiwon: O puBuiopévog xpovog euaviletar otnv 0Bovn kat Eekiva n avtioTpopn UETPNON, EVW
oTauaTa To NXNTIKO OTjua ToU akoUYETaAl amo Th GUGKEUT).
- Kara m diapkela Tou TeAeuTaiou AeTTToU, uTTopeiTe va pubuioeTe véo ypdvo. [upioTe
TO OAKTUALO ETTIANOYNG XPOVOU OToV emMBUPNTO Xpdvo (1) Kat, oTn ouvéxela, TTATnoTE TO
kouptti START/STOP (Evap&n/diaxkormy) (2). (Eik.17)

Znueiwon: Pubuilovrag véo xpovo, umopeite va amoduyeTe TV TPIAEmTn avauovn mou givat
amapaitnmn ywa va Kpuol)oouv oL AAUTTEG paupiopartog [ETA TNV atmevepyomoinan Toug. Autn n
Tpl)\err'rr] avayiovr) Oev LOXUEL yLa TG UTTEPUBPEG AAuTTEG.
Kard ™ Sidpketa Tou TeAeuTalou AetrTou TG ouvedpiag paupiopaTtog 1 Xahapwaong,
propeite va matnoete 1o kKouptti SNOOZE ([Maparaon xpriong) yia va armohavoeTe
BepuodTnTa amo TIg UTTEPUOPEG AAUTTEG Yia akopa 9 Aemtd. MrmopeiTe va Tatdre To KOUpTTL
SNOOZE (MNaparaon xpriong) oco cuxva Béhete. (Eik. 18)

Mpoocappoyn AetToupylwv
D To koupmi emhoyrg Aettoupyiag spdavilel Tig SladopeTikég Aertoupyicg. (Eix. 19)

MatroTe To koupti emAoyng AeiToupyiag yia petafaon amo Aeitoupyia oe
Aertoupyia. (Ew. 20)
To oupfoio Tou avdfet KiTpvo UTTOSELKVUEL TN AELTOUPYIA TTOU ETTIAEEATE.

EmAegTe:

- To oUuPolo X edv BEAeTE va aupioel OAGKANPO TO owHa oag

- 10 oUpPoro ¥ edv BéAeTE va paupioel éva oUYKeKPIUEVO onueio Tou owpaTdg oack

- 7o oupPoro W eav BéleTe va yahapwoeTe

- TO oUpPohro Y edv BéAeTe BeppavTikr) OpAOT O €va OUYKEKPLLEVO Oonueio Tou owpatog*
* Avdpet povo n pla meupd g povadag Adurag.

PuBpion Tou xpovou yia pia ouvedpia paupioparog 1y xalapwong

YupPouleuTeite Ta kepalaia ‘To pavpiopa kat 1 vyeia cag’ kat ‘H xaAhdpwon kat n uyeia
oag’ yla To CWOoTO XPOVO HaupioparTog 1 XaAapwong.

lupioTe To SakTuAo £mMAOYNG XPOvou yla va pubpiceTe To Xpovo Tng ouvedpiag
paupiopartog 1 xadapwong (Ewk. 21).

lupioTe To dakTUAlo Se&ldoTpoda yia va AUENoETE TO XPOVO Kal aploTepdoTpoda yia va To

MELWOETE.

Awaxomm Tng ouvedpiag paupioparog 1) xahapwong
- Tava diaxkoyete pla ouvedpia pavpioparog, mamote 1o kKoupri mavong (). (Eik. 22)
O1 Aaumeg ofirivouv. Ta 3 Aerrra mou ypetalovTal yia T peiwon Tg Beppokpaciag
avaBoofrivouv oty 08évn kat Eekiva n avtiotpodn petpnon. Kara m Sidpkela autwv Twy 3
AETTTWV, oL AdpTteg Kpuwvouv. OTav n avtioTpodn péTpnon €xel dTdoel oto O kal o Xpdvog
oTapara va avafoofrvel, UIopeiTe va evepyorolroeTe Eava ™ ouokeun). [atnoTe To KOUpTTE
START/STOP 1) To KOU|JTH mavong () yia va Eexivrjoel n avtioTpodn pETPNON TOU
UTTOAELTTOWEVOU XpOVOoU ouvedpliag.
- Ta va diakoete pla ouvedpia xardpwong, matrore To kouprti Tavong (). (Ewk. 23)
Ot Aaumeg armevepyortrolouvTal kat oty oBovn epdaviCetal To oupBoro mavong kat o
UTTOAELTTOHEVOG XPpOvog. O Xpovog avapovig Oev LoXUEL YLd TIG UTTEPUBPEG AAUTTEG, CUVETTLIG
HTTOpEiTE va evepyorronoeTe Eava Tn ouokeun oroTe BéleTe. MNatroTe To kouprti STOP/START

(Alaxkormy/évapén) 1) To koupri mavong () yia va Eekivrjoel n avtioTpodn peTpNOT TOU
UTTOAELTTOIEVOU XPOVOU.
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AAAayn Tou xpovou paupiopaTtog N xaAdpwong kara Tn diapkeia pag
ouvedpiag
- [a va aMa&ete TO pubpLIoEVO XpOvo KaTd Tn dlapKela plag ouvedpiag paupioparog,
mamjoTe 1o kKouptti START/STOP (Evapén/diakormy) (Eik. 24).
Ot Aapreg amevepyortototvTtal. PubuioTe véo xpovo pe To OakTUALO ETTIAOYTG XPOVOU.
[NepIUEVETE PHEXPL VA OTAUATTOEL va avaBooPrivel o puBULOMEVOG XPOvog (XpeldalovTal Trepitmou
3 AETTTQ, YLATL TTPETTEL TIPWTA VA KPUWOOUV Ol AAUTTEG). 2TN OUVEXELQ, TTATHOTE TO KoupTtti START/
STOP yia va evepyorttolroeTe Eavd T CUOKEUT).
- T va aMa&ete TO puBpLLIOUEVO XPOVO KaTA TN SLApKELa [lag ouvedpiag XaAapwong,
YuplioTe To OLakoTITN €TMAOYNG XPOvou. Ta Tpia Aemtd Tou XpetalovTal yia Tn Heiwon g
Beppokpactiag dev loyxUouV yla TIG UTTEPUBPEG AAUTTEG.

TnAexepioTrpio (povo otov Tutro HP8565)

Xpnotporrotﬁo*ra TO TNAEXELPL O‘rﬁplo Yla va mpaypaToTIoloeTe TIG TTApaKATw eVEPYELEG. AgiTe
emcmg v evotnTa ‘Mauvptopa 1) xardpwon' (HP8565 kat HP8560):

évap&n/diakorm g ouvedpiag
- TTIPOoBOAT| TOU UTTOAELTTOEVOU XPOVOU XPTIONG
- mavon g ouvedpiag
- emavanyn g ouvedpiag
- Tiapdraon xpriong
MrmopeiTe €TTiONG Va XENOLOTIONOETE TO TNAEXELPLOTHPLO YIa Va TTINEEETE €vay T)X0 KAl va
pubpiceTe TV évraonm. Aeite emmiong TNV evotTTa 2TEPEOPUWVIKA EVEPYA N)Ela & 1Ol
meptBaMovTog (Lévo oToug TutToug HP8565/HP8560):

MaThoTe To KOUWT <« 1} » yia va emAéEeTe évav fixo.
MatroTe To Kouputi + 1) - yia va pubpicete Tnv évraon.

duocika apwpara

Kara m Oidpkela Tng ouvedpiag paupioparog 1 XaAdpwaong, €XETe T duvardtTa va
arfoAaufaveTe To ayarmuévo oag apwpa. Mmopeite va emAEEeTe avaeoa oe Tpia apwpara.

Znpeiwon: Ot KOKKOL TWV ApWUATWY EXOUV dnutoupynBei e10tkd yia Xprion We Tr) GUYKEKPLUEVT
ouokeun. Mnv xpnoupototeite AAAoUG KOKKOUG.

MANpwon Tng aprouAag

AdalpéoTe To KATTAKL ATTO TNV KACETA KAl TAUTOXPOVA, ACKNOTE TIECT] OTA MIKPA Onueia
mieong. (Ewk.25)

Avoi&Te T Ok amd To pIKPO avolypa oTnyv Kopudr TG.
MeploTe TNV KACETA PE TO TEPLEXOMEVO Hiag ONOKANPNG O1KNG PE apWUATIKOUG KOKKOUG.
TomobeTioTe Eava To kamakt oTny Kaceta (‘KAK’).

TomoBétnon n adaipeon Tng kacirtag

TomobetioTe TV KactTa oTny utodoxr. Mmopei va ptrel pévo pe éva TpodTo Kat HoAlg
acdalioel otn B<omn g Oa akouoTel eva “kAk”. (Eik. 26)

MNa va adaipeécere TNV KactTa, TomoBeTOTE Tov avTixelpa Kat To SeikTn oTa TAdyla TG
kaoeTag. MieoTe To Sioko yla va apaipecete TNy kaceta amo Tnv umodoxr). (Ewk.27)

PUOpION TOU EMITTESOU EKTTONTING APWHATOG

MepioTpéPTe TNV KaoETa yia va opicete To emimedo evraong Tou apwparog. (Eik. 28)
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2TPEYPTE TNV KACETA TIPOG TNV KATEUOUVOT TOU CUKPOAOU [E TNV E£IKOVA TOU HEYANOU
AouAoudlou yia va auEnoeTe To €MITESO €VTAONG TOU APWHATOG. ZTPEYPTE TNV TIPOG TNV
avTiBetn kaTeuBuvon yia va PELWOETE TO ETTITTESO £VTAONG TOU APWIATOGC.

‘Otav mpodKelTal va amobnkeloeTe T cuokeur) 1) dev BENeTE va ekTTENTTEL APpWHA, OTPEPTE
TNV KaoETa 600 TO duvaTo TMEPLOCOTEPO TTPOG TNV avTiBeTn karelBuvon amod To cupfolo
ME TNV €1KOvVa Tou peyakou Aouhoudiou. (Eik.29)

Ol orég Oev eival TTAéov oparec.

AVTIKATAOTOTE TOUG KOKKOUG OTav 1 KaceTa dev ekmeTEL TAéOV apwia. Mmopeite va
mpounOeuTeitTe avralakTika TTakeTa pe 3 OrKeg apwpaTikwy Kokkwyv TutTou HBO8O.

Mnv Eexvate TMwg To €TTiMed0 €VTAONG ApWHATOG €£apTATAL ATTO APKETOUG TTAPAYOVTEG,

Heptkol armd autoug eival ol TTapakdaTw:

- Ooo ouvnBileTe €va dpwpa evOEXETAL va AVTIAAUPBAVESTE OAO Kal ALYOTEPO, £WG KAl
kabohou, v Trapoucia Tou. AuTo, SHWG, £ival GUCIOAOYLKO.

- Otav Eam\wveTe JWITPOUNUTA, TO Apwa eival AlyoTepo aloOnTd o oxeon pe oTav
EamAveTe avaokeAd.

- Ta pevpara agpog oTo OWHATLO TTOU XPNOLOTIOLEITE T CUCKEUT| EVOEXETAL VA ETTNPEACOUV
To emimedo £VTAONG TOU APWHATOG,

- H mpoowrikr) oag ¢uolkr| KaTaoTaon evOEXETAL ETTIONG VA ETTNPEACEL TO Babud oToV oTToi0
avTihapBaveoTe To dpwa.

TrepeoPwvika evepyda nyeia & rfjxot mepifarovrog (HOVO GTOUG TUTTOUG
HP8565/HP8560)

Kara m Owdpkela g ouvedpiag paupiopatog 1 XaAapwaong, WopeiTe va emAEEeTe €vay 1)X0
mePIBAMOVTOG TTOU 0ag euxaploTel Kal oag Bondd va xahapwoeTe oTo PeyaliTepo duvarto
Babuo. Mmopeite va emAEéEeTe LeTall TECOAPWY NXWV TTEPLBANOVTOG.

MrmopeiTe emmiong va akoUTe TNV ayarmpuévn oag HOUCIKT) OTO EVOWHATWEVO padlodwvo (Ldvo
otov TUTTo HP8565). EmmimAéov, pmopeite va cuvdéoeTe kal To dikd oag audio player (t1.x. CD/
MP3 1) padiodpwvo) ot ouokeur) HAUplodaTog yia OAO TO OWHA.

AuvarotnTa akpoaong Nxwv mepipallovrog

MatroTe To KoupTri ETTIAOYTG TIXOU pia 1) TTEPLOCOTEPEG POPEG YIa va EMAEEETE TOV X0
Tou mpoTiparte. To emAeypevo clUpPolo rxou avapet kitpivo.

- Hxog mapaiiag (Eix. 30)

- Hyxog dacoug (Eik. 31)

- Hyxog knmou avatoAitikou oTul (Eik. 32)

- Hyog AiBadiov (Eik. 33)

ZupBouln: Na va akoUTe Toug Nxoug xwplg va evoxeiote amo dAhoug Bopufoug oTo Tapaoskmnvio,
UTTOPELTE Va XPrOYLOTIO)OETE akouoTIka (dev mepiaufavovral).

Znueiwon: Ot ot meptfdrdovtog eivat ot povrou. Autd onuaivel 0Tt Sev mpEmeL va elvat ToAU
duvaroi. H xakapwTikn emidpaon emruyxaverat oto uéytoto Babuoé otav ot rxot yivovrat ye
duokolia avTiAnmrol. AmoguyeTe Ta uynAa emimeda nyou.

Akpoaon padiodpwvou (pévo orov Tutro HP8565)

Mpwv emAeEeTe To padiodpwvo, adpaipéoTe To kKalwdio TG kepaiag amd T Onkn kat
EeTuMETE TO. Xag cupfoulelioupe va To adrjoeTe va KpEPeTal amo Tr Onkn

MNa va emAeEeTe To padlodwvo, TATOTE TO KOUKTTL ETTIAOYTNG TIXOU HEXPL va avayel
Kitpwvo To cUuBoro FM. (Eik. 34)

MNa va emAe€ete Tov ayammuévo cag padiodpwvikd oTabpod, yupioTe Tov emloyea
ouvToviopou padiopwvou (Eik. 35).



EAAHNIKA 53

AuvatoTnTa akpoaocng TG ayamnuevng cag HOUoIKNG
la va ouvdéoeTe To O1kd oag audio player (11.x. CD/MP3 1§ padiodwvo) o ouokeun,
XPNOLHOTIOOTE TO KAAWOLO He Ta 2 BUopATa TToU TTAPEXETAL [LE TN CUCKEUT).

Eicayete To €va Buopa oty umrodoyn AUX mou Bpicketal ot Se€la mheupd Tou mivaka
eheyxou.

Eioayayete To aMo Buopa oTnv umodoxr aKoUCTIKWY TNG CUCKEUNG avamapaywyng
pouoikng (m.x. CD, MP3 1 padidé¢wvo).

MatoTe To Koupi emMAoYNG 1Xou HéEXPL va avadel To cUpporo AUX. (Ewk. 36)
Ta orepeodwvikd evepyd nxeia g Philips evioyUouv To orjua avaioya [e TIG TIPOTLUNOELG 0aG.
Mpooappoyn Tng évraong

lupioTe To SlakoTTn pUBION G £évTaong yla va TTpooapuocete Tny évraot. (Eik. 37)

KaO®apiopog

Mnv xpnoiloTtroleite TOTE cuppartiva odpouyyapakia, oTINSwTIKA KaBaploTIKA 1) Uypd OTTwG
TETPENALO 1) ACETOV Yia Tov KaBaplopd TNG CUCKEUT|G.

AtroduyeTe TNV €icodo vepoU GTO ECWTEPIKO TNG CUCKEUTG.

AmoouvdéeTe TN cuokeur amd TV Tpila kat arveTe TNV va KPUWOEL TPoToU TNV
kabapioeTe.

KaBapioTe To eEWTePIKO PEPOG TNG CUOKEUTG e £va UYpPO TTavi.

KaBapioTe To e&wTepikd pepog Twv GiATpwy UV pe €va pakako mavi pavTiopevo e
oTayoveg pwTIOTIKOU OLVOTIVEUNATOG.

KaBapioTe Ta mpooTaTeuTIKG yuaMid [e Uypd Travi.

ATroOnkeuon

AdrjoTe TN cuokeur| va Kpuwaoel yla Tepimou 15 Aemrta mpiv Tnv TommoBeTroeTe o€ BEom
petadopdag kar Tnv amobnkeloeTe.

AmobnKeloTe Ta TPOOTATEUTIKA YUuaAld OTo Xwpo amobrkeuong avaueoa oTig dUo
Aaptreg. (Euc. 38)

TomoBeTroTe To TNAEXEIPLOTTPLO KAl TO KAAwdio oTn OnKn oTo oW PEPOG TOU Trivaka
ehéyyou (povo otov Tumo HP8565). (Eik. 39)

DpovTioTe va pnv pmAokapet To kKaAwdio peTall Twv Sladpopwyv HEPWYV TNG CUCKEUTNG
oTav TomoBeTeiTe TN cuokeur) ot Ogon petadopdag.

AmopakpUveTe T cuokeun) amd To KPePATL 1} TOov Kavare kat GpovTioTe va umapxel
APKETOG XWPOG YUPW Ao TT) CUCKEUT) Yid VA TNV ATTOCUVAPHONOYT|OETE.

A Niéote Ta SUo koupTd aTacdANiong oTig 00XEG Tou Trivaka eAEyXoU Kal GUPETE Tov
mivaka eAeyyou mpog T Baon pexpt Téppa. (Ew. 40)

lupioTe TN povada Aapmag mpog Tnv katetBuvon tou Seixvel To Béhog. (Euc. 41)

Orav n povada Adurag kAeldwvel oe Kabetn Bean), akoUyeTal €va KAIK.

Bl TpaBn&re T Bacn Aiyo Tpog Ta Tow Kal, OTN CUVEXELD, TECTE TO KOUWTTL SITTATiG
dpaong. KareBaoTe T Baocn apya péxpl n povada Aautag va akouptmoel oto damedo
avapeoa ota modia Tng ouokeung. (Ewk.42)

El TuliZTe To KaAWBLo Kal OTEPEWTTE To 0T GTHPLyMa kaAwdiou e velcro. (Ei. 43)
MrropeiTe va armoBnkeUoETE T CUCKEUT| OF [lid VTOUAATTA 1) KATW artd To KPePATL.



54 EAAHNIKA

AvTikaTtacTaon

Aaprreg paupioparog

Ma va avtikatactoeTe Tig Aaumeg paupioparog g Philips (Cleo HPA Synergy) ameuBuvBeite
ot gva kevtpo oepfig eEouatodotnuevo amd T Philips. Exel To Tpoowmikd SiabeTel Tig
YVWOELG Kat Tig deEIOTNTEG TTOU amaiTouvTal yia auTr) Tnv £pyaocia, kabwg kat Ta aubevTika
avTalakTIKA yla Tr CUCKEUT).

To dwg TTOU EKTTEUTTOUV OL AQUTTEG LAUPIoPATOC [e TNV TTAPod0 ToU XPOVouU YiveTal AlyoTepo
€VTOVO (ONA. HETA artd HEPLKA Xpovia kavovikng xpriong). Otav cupfel auTo, mapatnpeital pia
pawcm ™¢ 6uvarommg HauplopaTog TNG CUCKEUN|G.
Meta amd 750 wpeg AelToupyiag, n duvardTnTa HaupiopaTog TToU £X0UV Ol AQUTTEG £XEL
MELWBel TOOO TTOAU TTOU OUVIOTATAL 1) AVTIKATACTACT) TOUG,

- HP8565/HP8560: 1) cuokeur| S1abéTel HeTpn T TTOU KATaypAdEL TIG WPEG AELTOUPYIAG TwV
Aapmwv paupioparog. Meta amd 750 wpeg Aettoupyiag, €va L epdavileTal otnv aplotepn
TAEUPA TNG 00OVNG UTTODEIKVUOVTAG OTL CUVIOTATAL AVTIKATACTAON TWV AQUTTWV
paupioparog (Eik. 44).

Inueiwon: Puoikd, pmopeite va emAeéEeTe TNV avafoln Tng avrikataocraong yia Aiyo, pubuilovrag

HEYaAUTEPO XPOVO LaupioaToG.

MpoPoAr wpwv AsiToupyiag Twv AQUTTWY paupioparog

PuBpioTe To Xxpovo oTto 00 Kkat matnoTe To koupumi eravainymg ( ) TouldaxioTov yia 2
SeuTepolemTa yia va gpdavioTolv ot wpeg Aettoupyiag otny 006vn. O péyiotog aptdpog
WpPWV TTou propel va gpdavioTtel oy 08ovn eivar To 999.'Otav n cuokeun ¢Tacel o
QuTnV TNV TIN, © HETPNTNG apXilel va peTpa kat maht améd to 000.

Inueiwon: H évéeign Twv wpwv Aettoupyiag e€apaviletar amo tnv 08ovn oTav aprjoeTe To Koupmi

emavainyng ( ).

HP8565/HP8560: arraloidr| Tou L aré tnv 06ovn
la va diaypayete TO L amo v oBdvn:

BeBaiwbeite 61 0 xpdvog Tou epdavitetar otnv 00o6vn eivar To 00.
MamoTe kat kpatroTe atnpevo To koupti START/STOP (Evap&n/diakotm)).
MiéoTe kaL aprioTe To KoupTi emavainyng ( D).

MeoTe kaL adrioTe To koupi mavong (I).

MiéoTe kaL aprioTe To KoupTi emavainyng ( D).

A Niéore kat adrioTe To koupmi emavainyng ( ).

AdnoTe To koupti START/STOP (Evap&n/diakot) (Euk. 45).
To L e€adaviCeTal armod v obovn.

AMNAa eEapTiparta

MNa va avrikaractoeTe TIg UTTEPUBPEG AapTreg paupiopatog Tng Philips (1100W) kat Ta
dikTpa UV atreubuvBeite o€ eva kevtpo oepfig e§ouotodotnuevo amo Tn Philips. Exel To
TPOoWTTIKO SLaBETEL TIG YVWOELG Kal TIG DeELOTNTEG TTOU atralTouvTal yla auTn TnV epyaocia,
kabwg Kat Ta aubevTika avTalaKkTIKA Yid TT CUCKEUT).

- AVTIKATaoTroTE TIG UTTEPUOPEG AAUTTEG OTAV OTAKATHOOUY VA AELITOUPYOUV.
- Ta ¢irtpa UV mpooTateouv amd my €kBeon oe avermBuunTo uteplwdeg dwa. '’ autd
TIPETTEL VA QVTIKABIOTATE apeéowd €va GiATpo TTou €xel uttooTel BAAPN 1) eival omraopévo.
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- E&v o kahwdio urrooTel $pBopa, Ba mpérmel va avTikataoTabel amo €va kévtpo ogpPig
eEouolodotnpévo amo T Philips 1y amé e€ioou eEeldikeupéva ATopa Tpog armoduyr)
KvOUvou.

MapayyeAia apwpaTikKwy KOKKWV

MropeiTe va TpopnBeuTeiTe QVTAMAKTIKA APWHATLKA TTAKETA TTOU TIEPLEXOUV 3 dakeAdkla |e
apwparikoug koékkoug TutTou HBO8O peow g SieuBuvong www.philips.com/shop 1) aré
TOV QVTITTPOOWTTO 0AG TNG OUOKEUNG AUPLONATOS Yia OAO TO CWHA.

MepiBaiiov

- OLAQuITMPEG QuTrG TNG CUCKEUNG TTEPLEXOUV OUCLEG TToU UTTopel va eival emBAapeic yia To
mepLBarov. Mnv amoppimTete Toug Aaummpeg pali e Ta ouvnbiopéva amoppippara Tou
omTiou oag. [NapadwoTe Toug o€ €va emiono onueio CUMOYNIG.

- 2710 TéAoGg TNG CWwN|G TG OUCKEUNG Unv TV TreTaeTe padi pe Ta ouvnBlopéva amoppippara
TOU OTTITIOU 0AG, AAAA TTApAdWOTE TNV O€ €va ETTIONHO ONHEIO CUMOYNG YLa avakUKAwo.
Me auTov Tov TpoTo Ba BonbroeTe oy MpooTacia Tou TeptarovTog (Eik. 46).

Eyyunon & céppig
Eav xpetaleoTe o€pPLg 1) TANpodopieg, 1) €av QVTILETWTTICETE KATTOLO TTPOBANMA, TTAPAKAAOUE
emokedTeiTe TNV LoTooeAida g Philips ot SietBuvon www.philips.com 1) emmikovwvnoTe e To
Tunpa EEurmpéemong Mehatwy g Philips ot xwpa oag (Ba Bpeite To MAéPwvo oTo dlebveég
dbuNadio eyyunong). Eav dev umdpxel Turpa EEurmpémong MNeAatwy o xwpa oag,
areuBuvBeite oTov TOTTIKO oag avTimpoowTtio TG Philips 1) emmikovwvnoTe e éva
eEouolodoTnévo kevTpo oepPig Twv Olklakwy 2uokeuwy kat Eldwv [MNpoowtikng Ppovtidag
™G Philips.

Mepropiopoi eyyunong
Ol 6pol TG OLebBvoug gyyunong dev KAAUTITOUV TIG AQUTTEG AUPLONATOC KAl TIG UTTEPUOPEG

>
o

=
3
™

ia)

Odnyog aveupeong/emiluong TpoPfAnuaATWY

> auTtd To Kepdhato cuvoilovTal Ta o ouvnbiopeéva TipofAruaTa mou propel va
QVTILETWTTIOETE e TN ouoKeur). EGv Sev pmmopeite va emAUoceTe To mpdPANua Bacel Twv
TTAPAKATW TANPODOPLWY, ETTIKOWVWVNOTE e To Tunua EEutmpémong KatavahwTwy ot ywpea
oac.

MpofAnua Auon
H ouokeun dev To dig evdexeTal va pnv éxel ouvdebel owoTd otny Tpila. ZuvdeoTe
AeLTOUPYEL To $1g owoTa oty Tpila.

EvbexeTal va utidpyel dlakom) peupatog. EAeyETe edv uttdpxel
TIAPOXT) PEUNATOG OUVOEOVTAG KATTOLA AANT OUOKEUT).

OL Aapreg paupioparog prmopel va eival akopa oAU CeoTeg yia va
avayouv. AGrioTe TIG TIPWTA VA KPUWOOWY Yid 3 AETTTA.
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MpoBAnua Auon

H mpooTacia améd Ty umepBeépuavon evoexeTal va £xel
aTTEVEPYOTTOIN|OEL QUTONATA TN OUCKEUT) AOYW UTTEPBEPAVONG.
ATtopakpuveTe TV attia utrepBeppavong (.. TTEToETa Tou
HTAoKApEL pia 1) TTeploocdTepeg omeg e€agplopol). AdroTe
OUOKEUT Va KPUWOEL Yid Afyo Kal, OTn CUVEXELD, EVEPYOTTOLNOTE TN
Eava.

BeBalwbeite 611 N povada Aaumag Ppioketal ot owoTr) B€omn. Aeite
To kedahalo TlpoeTolpacia yia xprion’.

To emavw pépog Tou Ot Adprreg Beppaivouy To TTAvw HEPOG TOU TTivaka eAEyxou. AuTO
mivaka eAéyxou eivat puCLoAOYIKO.
Ceotaiveral kard m

dldpKeLa TNG XPronG.

H aopdheia Tou H aoddlela Tou kukAwpatog oto omoio eivat ouvdedepevn N
KUKAWMATOG OTO OUOKEUN HauplopaTog TTpETTEL va lval TuttoTTolnévn acddieta 16A 1)
otroio €xel ouvdebei  PpadukauoTn autéparn acdalela. Emiong, evdexetal va éxete

1) CUOKEUT), OLAKOTITEL  OUVOEOEL TIAPA TTOAEG CUOKEUEG OTO (010 KUKAWA.

™V TTapoxn

PEUNATOG

OTav EVEQYOTTOLW N

XPNOLKOTIOLW TN
OUOKEUN.

Ta ammoTteAéopara lowg xpnolHoTTolEiTE KAAWDLO ETTEKTAONG TTOU £XEL UTTEPBOAIKA
TOU paupiopaTtog 8y HEYANO WNKOG 1) DEV £XEL TO OWOTO OVOUACTIKO PEUNA.

eival T6oo Kad 600 ZUPPoUAeUTEITE ToV avTimpoowTTo. Qg YeVIKT) oUoTaon oag
TEPipEVa. OUMPBOUAEUOULE va armodeUyETE TN XPNON KAAWOIWY ETTEKTAONG.

EvdéxeTal va akolouBeiTe pia oelpd cuvedplwv HaupiopaTog mou
Oev elval kataMnAn yia Tov TUTTo Tou OéppaTog oag. Aeite Tov
mivaka oTo kedpahaio To pavplopa kat n vyeia oag', evotnra
2uvedpleg paupioparog: cuxvotTTa Kat OldpKeLld’,

H amooTaon avapeoa oTig AQUTTEG Kal TNV €TMIGAVELA TTOU EATTAWVETE
prmopel va eival peyahutepn amd Ty kaboplopévn. Asite To kepaAalo
‘MNpoeTolpacia yia ypnon'.

OTav ol AapTTeg €X0ouv XenoLoTTomOel yia HeYAAo Xpoviko
dldornpua, n duvaroTnra paupioparog pewwveral. H emidpaon aut)
yiveTal alobnTr) petd amd apkeTd xpovia. [ia va mAUcETE auTo TO
TPOBANMa, eMAEETE eEAadpwG HEYAAUTEPO XPOVO HAUPIoPaTOq

N avTikataotTioTe Tig Adureg. Movo otoug Tuttoug HP8565/HP8560:
peta amo 750 wpeg Aettoupyiag, éva L eppaviCeral ommy obovn
UTTOOEIKVUOVTAG OTL OUVLOTATAL N AVTIKATACTAOT TWY AQUTTWV.

To amoTtéAeopa Tou paupiopatog e€apTdral amod Tov TUTIO Tou

O€pPUATOG 0ag Kal TN Oelpd OUVESPLWY HaAUPIOHATOG TTOU AKOAOUBEITE.
To TpWwTo amoTéAeoua eival epdaveg Hovo PeTa armmd KATToLEG

ouvedpleg.
H ouokeur| dev AlafaoTe TO TEAeuTalo pEPOG TNG evotnTag ‘Puoikd apwpard’ Tou
TTAPAYEL APKETO Bpioketal oTo Kepdaiato Xprjon TG CUCKEUNG.

Aapwpa.
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MpoBAnua Auon

>tV 0Bovn 2 TAUATNOTE VA XPNOLUOTIOLEITE T CUOKEUT) KAl arTooUVOESTE TNV arto
epdaviCeral n v Tipila. [Nepipévete dUo OeuTepOAeTTa Kal ouvdeoTe Eavd To
evoelén ‘Err’ (opaiua) Puopa omy mpiCa. EmkowvwvrioTe e Tov avTimpoowTd oag 1 eva
(uévo oToug TUTToug  e€ouatodoTtnpevo KevTpo aepPLg Tng Philips, av epdaviotel Eava To
HP8565/HP8560) 1/ mpoBAnua.

Kal ard TN OUOKEUN

akouyeTal éva

NXNTIKO oM.
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Introduccion

Enhorabuena por la compra de este producto y bienvenido a Philips. Para sacar el mayor partido de
la asistencia que Philips le ofrece, registre su producto en www.philips.com/welcome.

El soldrium de cuerpo entero le permitird lucir un aspecto veraniego durante todo el afio. La
combinacién de luz UV y calor infrarrojo proporciona un bronceado natural, uniforme y duradero.
Para disfrutar de calor relajante en todo el cuerpo, las ldmparas de infrarrojos se pueden utilizar
también por separado. Sonidos de la naturaleza o su musica favorita de su reproductor MP3 hardn
mds agradable la experiencia de bronceado. El soldrium de cuerpo entero se pliega a un tamafio
compacto en tres sencillos pasos para ahorrar espacio. El soldrium HP8565 también incorpora un
mando a distancia y una radio FM.

* El modelo HP8550 no incluye ninguna opcién de sonido ni funcidn alguna de infrarrojos por
separado.

O Asa

® Unidad de ldmparas

- 2 ldmparas UV (Philips Cleo HPA SYNERGY)

- 2 ldmparas infrarrojas Philips 1504R 1100 W 230V (sélo modelos HP8565/HP8560)

© Cinta medidora

® Compartimento para guardar las gafas protectoras
Cartucho de fragancias

@ Gafas protectoras (modelo nimero HB0O72, ndmero de servicio 4822 690 80147)

© Panel de control (sélo modelo HP8550)

1 Botdn selector de tiempo

@ Panel de control (sélo modelos HP8565/HP8560)

Botdén SNOOZE

Anillo selector de tiempo

Botdn START/STOP

Display de tiempo

Botdn de repeticidn (39)

Botdn de pausa (II)

Control de volumen

Botdn selector de sonido

Display de la radio (sélo modelo HP8565)

Botdn selector de funcién

Dial de sintonizacién de radio (sélo modelo HP8565)

Patas

Mando a distancia (sélo modelo HP8565)

Botén SNOOZE

Botdn START/STOP

Display de tiempo

Botdn de repeticidn (32)

Botdn de pausa (Il

Botones de volumen (+/-)

Botones de seleccién de sonido (4/»)

@ Toma AUX

@ Funda para el mando a distancia (sélo modelo HP8565)

@ Tira de velcro para sujetar el cable
Altavoces Stereo Active

®© Pulsador doble
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Importante

Antes de usar el aparato, lea atentamente este manual de usuario y consérvelo por si necesitara
consultarlo en el futuro.

Peligro
- FElaguay la electricidad son una combinacién peligrosa. No utilice este aparato en ambientes
himedos (por ejemplo, en el bafio o cerca de una ducha o una piscina).

Advertencia

- Antes de enchufar el aparato, compruebe si el voltaje indicado en el mismo se corresponde con
el voltaje de red local.

- Sies asf, deberd ser sustituido por Philips, por un centro de servicio autorizado por Philips o por
personal cualificado, con el fin de evitar situaciones de peligro.

- Este aparato no debe ser usado por personas que al tomar el sol se queman pero no se
broncean, las que sufren quemaduras solares, los nifilos menores de 18 afios, aquellas personas
que padecen (o han padecido) cancer de piel o tienen una predisposicién a padecerlo o
personas con antecedentes familiares de melanoma.

- No deben utilizar este aparato las personas con pecas, aquellas que tengan mas de 20 lunares,
independientemente del tamafio, en cualquier parte del cuerpo o personas que tengan lunares
asimétricos con un didmetro mayor de 5 mm con pigmentacién variable y bordes irregulares. En
caso de duda, consulte a su médico.

- Este aparato no debe ser usado por personas con su capacidad fisica, psiquica o sensorial
reducida, ni por quienes no tengan los conocimientos y la experiencia necesarios, a menos que
sean supervisados o instruidos acerca del uso del aparato por una persona responsable de su
seguridad.

- Aseglrese de que los nifios no jueguen con este aparato.

- Mantenga los granulos de fragancias fuera del alcance de los nifios.

Precaucion

- Silatoma de corriente donde se enchufa el aparato tiene una conexion defectuosa, la clavija del
aparato se calentard. Aseglrese de enchufar el aparato en una toma de corriente con buena
conexion.

- El aparato debe conectarse a un circuito que esté protegido con un fusible estandar de 16 A o
un fusible automdtico de accién retardada.

- Siha estado nadando o acaba de darse una ducha, séquese completamente antes de usar el
aparato.

- Desenchufe siempre el aparato después de usarlo.

- Deje que el aparato se enfrie durante unos 15 minutos antes de plegarlo a su posicién de
transporte y guardarlo.

- Aseglrese de que las rejillas de ventilacidn del centro y los extremos de la carcasa de la unidad
de ldmparas estdn abiertas mientras utiliza el aparato.

- Los filtros UV se calientan mucho durante el funcionamiento. No los toque.

- El aparato tiene piezas articuladas. Tenga cuidado de no pillarse los dedos entre estas piezas.

- No utilice el aparato si falta algin fittro UV o con un filtro dafiado o roto.

- No utilice nunca el aparato si el panel de control o el mando a distancia (sélo modelo HP8565)
estdn defectuosos.

- No sobrepase los tiempos de bronceado recomendados ni el nimero médximo de horas de
exposicion (consulte el capitulo “Sesiones de bronceado: frecuencia y duracion”).

- Ladistancia de bronceado debe ser superior a 70 cm.

- No se broncee una misma parte del cuerpo mds de una vez al dfa. Evite la exposicién excesiva
a la luz solar natural en el mismo dfa.

- No realice una sesién de bronceado o relajacidn si tiene alguna enfermedad o si toma
medicacién o utiliza productos cosméticos que puedan aumentar la sensibilidad de la piel. Ponga
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especial atencidn si es muy sensible a la luz ultravioleta o infrarroja. En caso de duda, consulte a
su médico.

- No utilice el aparato y consulte a su médico si aparecen efectos inesperados, tal como picor, en
las 48 horas posteriores a la primera sesion.

- Consulte a su médico si aparecen bultos o llagas persistentes en la piel, o si se producen
cambios en lunares pigmentados.

- Cuando se broncee, pdngase siempre las gafas protectoras que se suministran con el aparato
para proteger los ojos de una exposicién excesiva (consulte el capitulo “El bronceado vy la
salud”).

- Elimine las cremas, 1dpiz de labios y otros cosméticos antes de someterse a una sesidn de
bronceado.

- No utilice filtros solares ni aceleradores del bronceado.

- Mueva el aparato sélo cuando esté en posicién de transporte.

- No utilice el cartucho de fragancias si es alérgico a los aromas. Consulte a su médico en caso de
duda.

- Los grdnulos de fragancias no son comestibles.

- En caso de que los granulos de fragancias entren en contacto con los ojos, ldveselos
inmediatamente con agua abundante.

- No cuelgue nunca el mando a distancia en la unidad de ldmparas ni lo coloque sobre el panel
de control para evitar que se caliente en exceso (fig. 2).

- Asegurese siempre de que el mando a distancia estd sobre la cama o guardado en la funda
junto con su cable.

- No fije nunca el cable de antena a ninguna parte del aparato.

General

- El aparato estd equipado con un dispositivo automético de proteccidén contra
sobrecalentamiento. Si el aparato no se enfria lo suficiente (por ejemplo, porque las rejillas de
ventilacion estén tapadas), se apagara automadticamente. Una vez que se haya eliminado la causa
del sobrecalentamiento y el aparato se haya enfriado, volverd a encenderse de forma
automdtica.

- Sinota la piel tirante después de una sesién de bronceado, puede aplicarse una crema
hidratante.

- Para conseguir un bronceado uniforme, timbese debajo de la unidad de ldmparas.

- Los colores pierden intensidad con la luz del sol. Puede ocurrir lo mismo al utilizar este aparato.

- No espere obtener mejores resultados con el aparato que con la luz solar natural.

Campos electromagnéticos (CEM)
Este aparato Philips cumple todos los estdndares sobre campos electromagnéticos (CEM). Si se
utiliza correctamente y de acuerdo con las instrucciones de este manual, el aparato se puede usar
de forma segura segiin los conocimientos cientificos disponibles hoy en dfa.

El bronceado y la salud

El sol proporciona varios tipos de energia. La luz visible nos permite ver, la luz ultravioleta (UV) nos
broncea, y la luz infrarroja (IR) de los rayos solares nos proporciona el calor que tanto nos agrada.
Al igual que con la luz solar natural, el proceso de bronceado lleva su tiempo. Los primeros

efectos sdlo serdn visibles tras varias sesiones (consulte el capitulo “Sesiones de bronceado:
frecuencia y duracién”).

La exposicidn excesiva a la luz ultravioleta (ya sea luz solar natural o luz artificial del soldrium)
puede provocar quemaduras solares.

Ademis de otros factores, como la exposicidn excesiva a la luz solar natural, el uso excesivo e
incorrecto de este aparato puede aumentar el riesgo de padecer enfermedades cutdneas y oculares.
La medida en que esto pueda ocurrir viene determinada, por un lado, por la naturaleza, intensidad y
duracidn de la exposicion y, por otro, por la sensibilidad de la persona.
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Cuanto mds tiempo se expongan los ojos y la piel a los rayos ultravioleta, mayor serd el riesgo de
padecer queratitis, conjuntivitis, cataratas, dafios en la retina, envejecimiento prematuro de la piel, o
de desarrollar tumores cutdneos. Algunos medicamentos y cosméticos aumentan la sensibilidad de
la piel. Por lo tanto, es muy importante:
- que siga las instrucciones de los apartados “Importante” y “Sesiones de bronceado: frecuencia y
duracién’;
- que la distancia de bronceado (distancia entre los filtros UV vy el cuerpo) sea de 70 cm;
- que no supere el nimero maximo de horas de bronceado anuales (es decir; 19 horas o
1140 minutos);
- que utilice siempre las gafas que se suministran mientras se broncea.

Sesiones de bronceado: frecuencia y duracion

- No realice mds de una sesidn de bronceado al dia durante un periodo de cinco a diez dfas.

- Haga un descanso de al menos 48 horas entre la primera y la segunda sesion.

- Después de un ciclo de 5 a 10 dfas, recomendamos que deje de broncearse durante un tiempo.

- Aproximadamente un mes después de un ciclo, la piel habra perdido gran parte de su
bronceado. Entonces podra comenzar otro ciclo.

- Si quiere mantener el bronceado, no deje de utilizar el soldrium después de un ciclo; realice una
o dos sesiones por semana.

- Tanto si elige dejar de broncearse durante un tiempo, como si contintia haciéndolo con menor
frecuencia, recuerde que no debe superar el nimero maximo de horas de bronceado.

- Para este aparato el nimero méximo de horas al afio es 19 (=1140 minutos).

- Si ha detenido un ciclo y ha pasado mucho tiempo sin reanudarlo, no continde con el nimero
restante de sesiones de dicho ciclo. Comience un ciclo nuevo.

Ejemplo
Supongamos que realiza un ciclo de bronceado de 10 dias, con una sesién de 9 minutos el primer
dia y de 20 minutos los nueve dfas restantes.
El ciclo completo durard (1 x 9 minutos) + (9 x 20 minutos) = 189 minutos.
Esto significa que en un afio podrd realizar 6 de estos ciclos, ya que 6 x 189 minutos =
1134 minutos.
Ldgicamente esta cantidad méxima de horas de bronceado es vdlida para cada parte o lado del
cuerpo que vaya a broncear (por ejemplo, de frente o de espaldas).

Consejo: Para conseguir un bronceado bonito y uniforme, gire el cuerpo ligeramente durante la sesién
para que los lados del cuerpo queden mejor expuestos a la luz bronceadora.

Consejo: Si siente la piel ligeramente tirante después del bronceado, puede aplicarse una crema
hidratante.

Consejo: Si utiliza la funcién % (sélo modelos HP8565/HP8560), le recomendamos que aumente la
duracién de las sesiones unos 5 minutos. Esto no se aplica a la primera sesién, que no debe superar los
9 minutos.

Tabla

En la tabla puede verse que la primera sesion de un ciclo debe tener siempre una duracion de
9 minutos, independientemente de la sensibilidad de la piel.

Si piensa que las sesiones son demasiado largas para usted (si siente la piel tirante y sensible
después de una sesidn), le recomendamos que reduzca la duracién de las sesiones 5 minutos, por
ejemplo.



62 ESPANOL

Duracion de la sesion Para personas con
de bronceado para cada piel muy sensible

Para personas con piel Para personas con
de sensibilidad normal piel poco sensible

parte del cuerpo por
separado

1% sesidn

descanso de al menos
48 horas

2% sesidn
3% sesion
4% sesidn
5% sesion
6% sesion
7% sesidn
8% sesion
9% sesion

10% sesidén

9 minutos

descanso de al
menos 48 horas

10 - 15 minutos
10 - 15 minutos
10 - 15 minutos
10 - 15 minutos
10 - 15 minutos
10 - 15 minutos
10 - 15 minutos
10 - 15 minutos
10 - 15 minutos

9 minutos

descanso de al menos

48 horas

20 - 25 minutos
20 - 25 minutos
20 - 25 minutos
20 - 25 minutos
20 - 25 minutos
20 - 25 minutos
20 - 25 minutos
20 - 25 minutos
20 - 25 minutos

9 minutos

descanso de al
menos 48 horas

30 - 35 minutos*
30 - 35 minutos*
30 - 35 minutos*
30 - 35 minutos*
30 - 35 minutos*
30 - 35 minutos*
30 - 35 minutos*
30 - 35 minutos*
30 - 35 minutos*

*) 0 mds, en funcidn de la sensibilidad de su piel.

La relajacion y la salud (s6lo modelos HP8565/HP8560)

El calor tiene un efecto relajante. Piense en cdmo se siente después de un bafio caliente o de tomar

el sol. Puede disfrutar del mismo efecto relajante seleccionando la funcién de relacion ¥ o .

Cuando realice una sesién de relajacidn, tenga en cuenta los siguientes aspectos:

- Evite el calor excesivo. Aumente la distancia entre el cuerpo y las ldmparas, si fuera necesario.

- Sile da demasiado calor en la cabeza, clbrala o mueva el cuerpo de manera que le dé menos
calor en la cabeza.

- Cierre los ojos durante una sesidn de relajacion.

- No prolongue demasiado la sesién de relajacidn (véase el apartado “Sesiones de relajacién:
frecuencia y duracién”).

Sesiones de relajacion: frecuencia y duracién

Si quiere mimar sus musculos o articulaciones, o disfrutar del calor relajante del soldrium de cuerpo
entero sin broncearse, encienda sdlo las l[dmparas de infrarrojos para conseguir una relajacién
profunda. Si desea seguir disfrutando del calor del soldrium de cuerpo entero después de una sesion
de bronceado, encienda sélo las ldmparas de infrarrojos para una sesidn de relajacion.

Puede disfrutar de varias sesiones de relajacion de infrarrojos al dfa (por e]. 30 minutos por la
mafiana y por la noche).

Preparacion para su uso

Nota: Puede mover y guardar el aparato facilmente en la posicion de transporte (fig. 3).

Ponga el aparato en el suelo como se muestra en la figura (fig. 4).
Aseglrese de que hay suficiente espacio a ambos lados del aparato para que las patas puedan
abrirse hacia fuera.

Presione el pulsador doble del asa (1) y tire del soporte ligeramente hacia arriba (2). Luego
suelte el pulsador doble (fig. 5).
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En un suelo liso las patas del aparato se desplazan automaticamente hacia fuera. Si el suelo no es
liso, por ej. suelo con moqueta, puede que tenga que pisar una de las patas para que la otra se
mueva hacia fuera.

Tire del asa para levantar el soporte tanto como sea posible. (fig. 6)
El soporte encaja en su posicidn con un clic.

Gire la unidad de lamparas en la direccion que se indica en la figura. (fig.7)
Al principio hay que hacer un poco de fuerza. Empuje la unidad de ldmparas en la direccién indicada
hasta que encaje en su sitio con un clic.

Nota: Sélo puede encender el aparato, ya sea para una sesion de relajacion o de bronceado, si la unidad
de lamparas estd en la posicion correcta.

Coloque las patas del aparato debajo de la cama o del sofa sobre el que se va a tumbar. Las
l&mparas para las funciones % y ¥ se encuentran en el lado marcado del aparato (sélo
modelos HP8565/HP8560). (fig. 8)

A Presione los botones de liberacién que hay en el rebaje del panel de control (1) y empuije el
panel de control hacia arriba a lo largo del soporte (2). Suelte los botones de liberacion
cuando la unidad de lamparas esté a la altura deseada. (fig. 9)

- Ladistancia entre los fittros UV y el cuerpo debe ser de 70 cm. La distancia entre los filtros UV
y la superficie en la que se va a tumbar (por ejemplo, la cama) debe ser de 90 cm. (fig. 10)

- Saque la cinta medidora para determinar si el aparato se encuentra a la altura deseada. (fig. 11)

- Lacinta medidora se recoge automéaticamente si acciona la pestafa roja. (fig. 12)

Uso del aparato

Bronceado o relajacién (modelo HP8550)

Desenrolle completamente el cable de red.
Enchufe el aparato a la toma de corriente.

Consulte los apartados “El bronceado y la salud” y “La relajacion y la salud” para establecer
los tiempos correctos.

Coloque el cordodn a las gafas protectoras que se suministran.
Ajuste el cordodn a la longitud que le resulte mas comoda.

A Pongase las gafas protectoras.

- Utilice estas gafas protectoras sélo cuando se esté bronceando con un solarium Philips. No las
utilice para otros fines.

- Las gafas protectoras cumplen con la proteccidn clase Il de acuerdo con la directiva 89/686/
EEC.

Tdmbese debajo de la unidad de lamparas del aparato.
Bl Coloque el temporizador en el tiempo adecuado para la sesion. (fig. 13)

Nota: Pueden transcurrir unos segundos hasta que se enciendan las lamparas. Es normal.

D El aparato emite un pitido durante el ultimo minuto de la sesion.

D Durante ese minuto, puede volver a programar el temporizador para broncear el otro lado
del cuerpo. Si lo hace, evitara tener que esperar los 3 minutos necesarios para que se enfrien
las lamparas después de apagarse.

Bronceado o relajacién (modelos HP8565 y HP8560)

Desenrolle completamente el cable de red.

Enchufe el aparato a la toma de corriente.
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Selecciones una funcién pulsando el botén selector de funcion (consulte la seccion “Ajuste
de las funciones”).

Gire el anillo selector de tiempo para establecer la duracion (consulte la seccion
“Establecimiento del tiempo de una sesién de bronceado o de relajacion”).

Coloque el corddn a las gafas protectoras que se suministran.
A Ajuste el cordén a la longitud que le resulte mas cémoda.

Pdngase las gafas protectoras.

- Utilice estas gafas protectoras sélo cuando se esté bronceando con un solarium Philips. No las
utilice para otros fines.

- Las gafas protectoras cumplen con la proteccién clase Il de acuerdo con la directiva 89/686/
EEC.

IEll Tumbese debajo de la unidad de lamparas del aparato.

Bl Pulse el botén START/STOP para encender las lamparas de bronceado o las lamparas de
infrarrojos (fig. 14).

Nota: Pueden transcurrir unos segundos hasta que se enciendan las lamparas. Es normal.

Aparece un punto parpadeando en el display junto al tiempo. (fig. 15)
Comienza la cuenta atrds del tiempo de bronceado o de relajacidn establecido.

Ultimo minuto

El aparato emite un pitido durante el dltimo minuto de la sesién.

- Durante el Ultimo minuto, puede repetir el tiempo establecido. Para ello, pulse el botdn de
repeticion (). (fig. 16)

Nota: El display muestra el tiempo y comienza la cuenta atrds. El aparato deja de emitir el pitido.
- Durante el dltimo minuto, puede establecer un tiempo nuevo. Para ello, gire el anillo selector de
tiempo a la posicién deseada (1) y luego pulse el botén START/STOP (2). (fig.17)

Nota:Al establecer un tiempo nuevo, puede evitar el periodo de espera de 3 minutos necesario para que

las lamparas de bronceado se enfrien después de apagarlas. Este periodo de espera de 3 minutos no se

aplica a las ldmparas infrarrojas.

- Durante el Ultimo minuto de la sesidén de bronceado o relajacion, puede pulsar el botdn
SNOOZE para disfrutar de 9 minutos mdés de calor infrarrojo. Puede pulsar el botén SNOOZE
tantas veces como quiera. (fig. 18)

Ajuste de las funciones
D El botdn selector de funcidn muestra las diferentes funciones. (fig. 19)

Pulse el botén selector de funciéon para cambiar de una funciéon a otra. (fig. 20)
El simbolo que cambia a color amarillo muestra la funcion seleccionada.

Elija:

- El simbolo %* para broncearse el cuerpo entero.

- El simbolo % para broncear sélo una parte especffica del cuerpo.*
- El simbolo # para relajarse.

- El simbolo Y para aplicar calor a una parte de su cuerpo.*

* Se enciende sélo un lado de la unidad de ldmparas.

Establecimiento del tiempo de una sesion de bronceado o de relajacion

Consulte los apartados “El bronceado y la salud” y “La relajacion y la salud” para establecer
los tiempos correctos.
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Para establecer la duracion de la sesion de bronceado o relajacion, gire el anillo selector de
tiempo (fig. 21).
Gire el anillo hacia la derecha para aumentar el tiempo y hacia la izquierda para reducirlo.

Interrupcién de la sesién de bronceado o de relajacion
- Parainterrumpir la sesién de bronceado pulse el botdn de pausa (ll). (fig. 22)
Las lamparas se apagan. El tiempo de enfriamiento de 3 minutos parpadea en el display y comienza
la cuenta atrds. Durante estos 3 minutos, las [dmparas se enfrfan. Cuando la cuenta atras llegaa O y
el tiempo deja de parpadear, puede volver a encender el aparato. Pulse el botdn START/STOP o el
botén de pausa (ll) para iniciar la cuenta atrds del tiempo restante de la sesién.
- Para interrumpir la sesion de relajacion, pulse el botén de pausa (). (fig. 23)
Las ldmparas se apagan vy en el display aparecen el simbolo de pausa y el tiempo restante. El tiempo
de espera no se aplica a las [dmparas de infrarrojos, por lo que puede encender el aparato en
cualquier momento. Pulse el botén START/STOP o el botén de pausa (Il) para iniciar la cuenta atrds
del tiempo restante.

Cambio del tiempo de bronceado o de relajacion durante la sesion
- Para cambiar el tiempo establecido durante una sesién de bronceado, pulse el botén START/
STOP (fig. 24).
Las [dmparas se apagan. Establezca un nuevo periodo con el anillo selector de tiempo. Espere hasta
que el tiempo deje de parpadear (tardard unos 3 minutos, ya que las [dmparas tienen que enfriarse
primero). Luego pulse el botdn START/STOP para volver a encender el aparato.
- Para cambiar el tiempo establecido durante una sesidn de relajacion, gire el anillo selector de
tiempo. El periodo de enfriamiento de 3 minutos no se aplica a las [dmparas de infrarrojos.

Mando a distancia (s6lo modelo HP8565)

Utilice el mando a distancia para realizar las acciones siguientes (consulte también el apartado
“Bronceado o relajacién [modelos HP8565 y HP85607"):

- iniciar/parar la sesién

- ver el tiempo restante de la sesién

- poner en pausa la sesion

- repetirla sesidn

- aplazar

También puede utilizar el mando a distancia para seleccionar un sonido v ajustar el volumen
(consulte también "“Altavoces Stereo Active y sonidos ambientales [sélo modelos HP8565/
HP8560]"):

Pulse el botén « o » para seleccionar un sonido.
Pulse el botén + o - para ajustar el volumen.

Fragancias naturales

Durante la sesién de bronceado o relajacién, puede disfrutar de su fragancia favorita. Puede elegir
entre tres fragancias diferentes.

Nota: Los granulos de fragancias se han desarrollado especialmente para usar con este aparato. No
utilice otros granulos.

Llenado del cartucho

Para quitar la tapa del cartucho tire de ella a la vez que presiona en los pequefos puntos de
presion. (fig. 25)

Abra la bolsita por la pequefia abertura de la parte superior.
Llene el cartucho con todo el contenido de una bolsita de granulos de fragancia.

Vuelva a colocar la tapa en el cartucho (“clic”).
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Como poner o quitar el cartucho
Coloque el cartucho en el soporte. S6lo encaja en una posicion y se fija con un clic. (fig. 26)

Para sacar el cartucho, coloque sus dedos pulgar e indice a ambos lados del cartucho.
Presione en el disco para sacar el cartucho del soporte. (fig. 27)

Ajuste del nivel de fragancia

Gire el cartucho para ajustar el nivel de fragancia. (fig. 28)
Gire el cartucho hacia el simbolo de la flor grande para aumentar el nivel de fragancia. Girelo en
direccién contraria para reducir el nivel de fragancia.

Cuando guarde el aparato, o si no desea ninguna fragancia, gire el cartucho todo lo que pueda
hacia el lado opuesto al simbolo de la flor grande. (fig. 29)
Los orificios ya no serdn visibles.

Sustituya los granulos cuando el cartucho ya no emita fragancia. Hay paquetes de repuesto
con 3 bolsitas de granulos de fragancias con el nimero de modelo HB080.

Tenga en cuenta que el nivel de fragancia depende de varios factores, entre otros:

- La costumbre puede hacer que perciba menos la fragancia o no la perciba en absoluto, pero
esto es normal.

- Sise tumba boca abajo, la fragancia es menos perceptible que si se tumba boca arriba.

- Las corrientes de aire de la habitacién donde utilice el aparato también pueden afectar al nivel
de fragancia.

- Su estado personal también puede influir el grado con el que percibe la fragancia.

Altavoces Stereo Active y sonidos ambientales (s6lo modelos HP8565/HP8560)

Durante la sesién de bronceado o relajacién, puede elegir un sonido ambiental que le agrade y le
ayude a relajarse por completo. Puede elegir entre cuatro sonidos de la naturaleza diferentes.
También puede escuchar su musica favorita en la radio integrada (sélo modelo HP8565) o conectar
su propio reproductor de audio (por ejemplo, de CD/MP3 o radio) al soldrium de cuerpo entero.

Coémo escuchar sonidos ambientales

Pulse el botén selector de sonido una o mas veces para seleccionar el sonido que prefiera. El
simbolo del sonido seleccionado cambia a amarillo.

- Sonido del mar (fig. 30)

- Sonido del bosque (fig. 31)

- Sonido de jardin oriental (fig. 32)

- Sonido del campo (fig. 33)

Consejo: Para escuchar estos sonidos sin que otros ruidos de fondo le molesten, puede utilizar unos
auriculares (no incluidos).

Nota: Los sonidos ambientales son sonidos de fondo. Esto significa que no deben ser demasiado altos. EI
efecto relajante es mejor cuando estos sonidos son ligeramente audibles. No los escuche a un volumen
muy alto.

Como escuchar la radio (s6lo modelo HP8565)

Antes de seleccionar la radio, saque el cable de antena de la funda y desenrdllelo. Le
recomendamos que deje que cuelgue de la funda.

Para seleccionar la radio, pulse el botén selector de sonido hasta que el simbolo de FM
cambie a color amarillo. (fig. 34)

Para seleccionar su emisora de radio favorita, gire el control de sintonizacién (fig. 35).
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Coémo escuchar su musica favorita
Para conectar su reproductor de audio (por ej. CD/MP3 o radio) al aparato utilice el cable con 2
conectores que se suministra con el aparato.

Inserte un conector en la toma AUX del lado derecho del panel de control.

Introduzca el otro conector en la toma para auriculares de su reproductor de audio (por
ejemplo, CD, MP3 o radio).

Pulse el boton selector de sonido hasta que se encienda el simbolo AUX. (fig. 36)
Los altavoces estéreo Active Philips amplifican la sefial segin sus preferencias.

Ajuste del volumen

Gire el control de volumen para ajustarlo. (fig. 37)

No utilice estropajos, agentes abrasivos ni liquidos agresivos, como gasolina o acetona, para
limpiar el aparato.

No deje que entre agua en el aparato.

Antes de limpiarlo, desenchufe el aparato y deje que se enfrie.
Limpie la parte exterior con un pafio himedo.

Limpie el exterior de los filtros UV con un pafio suave impregnado con unas gotas de alcohol
metilico.

Limpie las gafas protectoras con un pafio himedo.

Almacenamiento

Antes de poner el aparato en la posicion de transporte y guardarlo, deje que se enfrie
durante 15 minutos.

Guarde las gafas protectoras en el compartimento situado entre las dos lamparas. (fig. 38)

Coloque el mando a distancia y el cable en la funda situada detras del panel de control (s6lo
modelo HP8565). (fig. 39)

Aseglrese de que el cable no quede enganchado entre las piezas del aparato cuando lo
coloque en posicion de transporte.

Retire el aparato de la cama o el sofa y asegurese de que hay suficiente espacio alrededor del
aparato para plegarlo.

A Presione los dos botones de liberacién del panel de control y deslicelo hacia abajo por el
soporte todo lo que pueda. (fig.40)

Gire la unidad de lamparas en la direccion de la flecha. (fig. 41)
Oird un clic cuando la unidad de las ldmparas encaje en posicién vertical.

Bl Tire ligeramente hacia atras del soporte, presione el pulsador doble y baje el soporte
despacio hasta que la unidad de lamparas quede en el suelo, entre las patas. (fig. 42)

[El Enrolle el cable y sujételo con la tira de velcro. (fig. 43)
Puede guardar el aparato en un armario o debajo de la cama.
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Lamparas de bronceado

Pdngase en contacto siempre con un centro de servicio autorizado por Philips para que cambien
las lamparas de bronceado (Cleo HPA Synergy), ya que ellos tienen los conocimientos y
cualificacion necesarios para realizar esta tarea, asi como las piezas de repuesto originales del

apa rato.

La luz que emiten las ldmparas serd menos intensa con el paso del tiempo (es decir, después de
unos afios de uso normal). Cuando esto ocurra, notard una disminucidn en la capacidad de
bronceado del aparato.

- Después de 750 horas de funcionamiento, la capacidad de bronceado de las [dmparas disminuye
tanto que se recomienda sustituirlas.

- HP8565/HP8560: el aparato dispone de un contador que registra las horas de funcionamiento
de las ldmparas de bronceado. Después de 750 horas de funcionamiento aparece una L en el
lado izquierdo del display para indicar que se recomienda sustituir las ldmparas de
bronceado (fig. 44).

Nota: Por supuesto, puede dejar el cambio para mds adelante, seleccionando un tiempo de bronceado
mayor.

Como ver las horas de funcionamiento de las lamparas de bronceado

Ajuste la hora a 00 y pulse el botédn de repeticion (G2) al menos 2 segundos para que
aparezcan las horas en el display. El nimero maximo de horas que pueden mostrarse es 999.
Cuando se alcance este valor, el contador comienza de nuevo la cuenta atras desde 000.

Nota: Las horas de funcionamiento desaparecen del display cuando deja de pulsar el boton (D).

HP8565/HP8560: Co6mo eliminar la L del display
Para eliminar la L del display:

Compruebe que el tiempo indicado en el display es 00.
Mantenga pulsado el botén START/STOP.

Pulse y suelte el boton de repeticion ().

Pulse y suelte el boton de pausa (Il).

Pulse y suelte el boton de repeticion ().

A Pulse y suelte el botén de repeticion (S9).

Suelte el botén START/STOP (fig. 45).
La L desaparece del display.

Otras piezas

Pdngase en contacto con un centro de servicio autorizado por Philips para que cambien las
lamparas de infrarrojos Philips (1100 W) y los filtros UV, ya que sdlo ellos tienen los
conocimientos y cualificacion necesarios para realizar esta tarea, asi como las piezas de repuesto
originales del aparato.

- Sustituya las ldmparas de infrarrojos cuando dejen de funcionar.

- Los filtros UV protegen de las radiaciones no deseadas. Por lo tanto es importante que sustituya
inmediatamente un filtro roto o dafiado.

- Siel cable de alimentacién estd dafiado, debe ser sustituido por Philips o por un centro de
servicio autorizado por Philips, con el fin de evitar situaciones de peligro.
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Solicitud de granulos de fragancias

Puede adquirir paquetes adicionales con 3 bolsitas de granulos de fragancias, con el nimero de
modelo HB080, en www.philips.com/shop o en su distribuidor de soldrium de cuerpo entero.

Medio ambiente

- Las ldmparas de este aparato contienen sustancias que pueden ser perjudiciales para el medio
ambiente. Cuando deseche las ldmparas, no las tire junto con la basura normal del hogar,
depositelas en un punto de recogida oficial.

- Alfinal de su vida Util, no tire el aparato junto con la basura normal del hogar: LIévelo a un
punto de recogida oficial para su reciclado. De esta manera ayudard a conservar el medio
ambiente (fig. 46).

Garantia y servicio

Si necesita informacién o si tiene algdn problema, visite la pagina VWeb de Philips en
www.philips.com, o pdngase en contacto con el Servicio de Atencién al Cliente de Philips en su
pais (hallard el nimero de teléfono en el folleto de la garantia mundial). Si no hay Servicio de
Atencidn al Cliente de Philips en su pais, dirfjase a su distribuidor local Philips o péngase en contacto
con el Service Department de Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.

Restricciones de la garantia

Los términos de la garantia internacional no cubren las ldmparas de bronceado ni las ldmparas de
infrarrojos.

Guia de resolucion de problemas

En este capitulo se resumen los problemas mds frecuentes que pueden surgir. Si no puede resolver
el problema con la siguiente informacion, pdngase en contacto con el Servicio de Atencidn al
Cliente de su pas.

Problema Solucién

El aparato no funciona. Puede que la clavija no esté bien enchufada a la toma de corriente.
Enchufe bien la clavija.

Puede que haya un fallo en el suministro de energfa. Compruebe si la
toma de corriente funciona conectando otro aparato.

Puede que las ldmparas de bronceado estén demasiado calientes para
continuar. Deje que se enfrien primero durante 3 minutos.

Puede que la proteccidn contra sobrecalentamiento haya apagado el
aparato automdticamente. Elimine la causa del sobrecalentamiento (por
ejemplo, una toalla que esté bloqueando una o mas rejillas de
ventilacion). Deje que el aparato se enfrfe durante un rato y vuelva a
encenderlo.

Aseglrese de que la unidad de las l[dmparas estd en la posicidn correcta.
Consulte el apartado “Preparacién para su uso”.

La parte superior del  Las [dmparas calientan la parte superior del panel de control. Esto es
panel de control se normal.
calienta durante el uso.
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Problema Solucion

El fusible del circuito al  El fusible del circuito al que esté conectado el aparato de bronceado
que estd conectado el debe ser un fusible estdndar de 16 A o un fusible automético de accidn

aparato corta la retardada. Puede que haya conectado demasiados aparatos a un mismo
corriente cuando circuito.

enciendo o utilizo el

aparato.

Los resultados no son  Quizas esté utilizando un cable alargador demasiado largo o no tiene la
tan buenos como corriente correcta. Consulte a su distribuidor: Nuestro consejo general
esperaba. es que no utilice alargadores.

Puede que haya seguido un ciclo de bronceado que no sea adecuado
para su tipo de piel. Consulte la tabla de la seccidn "“Sesiones de
bronceado: frecuencia y duracién” del capftulo “El bronceado v la salud”.

La distancia entre las lamparas y la superficie en la que se tumba es
superior a la aconsejada. Consulte el apartado “Preparacién para su
uso".

Después de utilizar las [dmparas durante mucho tiempo, la capacidad de
bronceado disminuye. Este efecto sdlo es evidente pasados algunos
afios. Para solucionarlo, seleccione un tiempo de bronceado algo
superior o sustituya las ldmparas. Sélo modelo HP8565/HP8560:
después de 750 horas de funcionamiento, aparecerd una L en el display
que le indicard que es aconsejable sustituir las ldmparas.

Los resultados de bronceado dependen del tipo de piel y del ciclo que
siga. Los primeros efectos sélo serdn visibles después de unas cuantas
sesiones.

El aparato no produce  Lea la dltima parte de la seccidn “Fragancias naturales” en el capftulo
suficiente fragancia. "Uso del aparato”.

El display muestra el Deje de utilizar el aparato y desenchtifelo. Espere 2 segundos y vuelva a
mensaje ‘Err' (sélo enchufar el aparato. Si se vuelve a producir el problema, pdngase en
modelos HP8565/ contacto con su distribuidor o con un centro de servicio de Philips.

HP8560) y/o el
aparato pita.



FRANCAIS 71

Introduction

Félicitations pour votre achat et bienvenue dans I'univers Philips | Pour profiter pleinement de
I'assistance Philips, enregistrez vos produits sur le site a 'adresse suivante : www.philips.com/
welcome.

Le solarium intégral vous assure un hale permanent, tout au long de I'année. La combinaison des
rayons UV et de la chaleur infrarouge vous procure un bronzage naturel, uniforme et durable. Pour
profiter de cette chaleur apaisante sur I'ensemble de votre corps, utilisez les lampes infrarouges
séparément et, pour renforcer les bienfaits de ce bain de soleil, écoutez des sons naturels ou les
morceaux de votre choix, stockés sur votre lecteur MP3. Le solarium se replie en trois étapes
simples pour trouver place partout grace a ses dimensions compactes. Le modele HP8565 est livré
avec une télécommande et une radio FM.

* Les options son et la fonction infrarouge séparée ne sont pas disponibles sur le modéle HP8550.

Description générale (fig. 1)

Poignée

Bloc lampe

2 lampes UV (Philips Cleo HPA SYNERGY)

2 lampes infrarouges (Philips 1504R 1 100 W 230V) (HP8565/HP8560 uniquement)
Métre a ruban

Espace de rangement pour les lunettes de protection
Cartouche de parfum

Lunettes de protection (modele HBO72 ; référence 4822 690 80147)
© Bloc de commande (HP8550 uniquement)

Molette de réglage de la durée

@ Bloc de commande (HP8565/HP8560 uniquement)
Bouton SNOOZE (bouton de répétition)

Anneau de réglage de la durée

Bouton START/STOP (bouton marche/arrét)
Afficheur de durée

Bouton de répétition de séance ( &)

Bouton de pause ( Il)

Molette de réglage du volume

Bouton de sélection du son

Afficheur radio (HP8565 uniquement)

Bouton de sélection de fonction

Molette de réglage radio (HP8565 uniquement)
Jambes

O Télécommande (HP8565 uniquement)

Bouton SNOOZE (bouton de répétition)

Bouton START/STOP (bouton marche/arrét)
Afficheur de durée

Bouton de répétition de séance ( )

Bouton de pause (II)

Boutons de volume (+/-)

Boutons de sélection du son («/»)

Prise AUX

Compartiment de la télécommande (HP8565 uniquement)
Bande velcro range-cordon

Enceintes stéréo actives

Boutons-poussoirs

Q0® ' ©©

N
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Important

Lisez attentivement ce mode d'emploi avant d'utiliser I'appareil et conservez-le pour un usage
ultérieur.

Danger
- Leau et I'électricité ne font pas bon ménage. N'utilisez jamais I'appareil dans un environnement
humide (dans la salle de bain ou prés d'une douche ou d'une piscine par exemple).

Avertissement

- Avant de brancher l'appareil, vérifiez que la tension indiquée sur 'appareil correspond a la
tension secteur locale.

- Sile cordon d'alimentation est endommagé, il doit étre remplacé par Philips, un Centre Service
Agréé ou un technicien qualifié afin d'éviter tout accident.

- Lutilisation de cet appareil est strictement interdite aux personnes prédisposées aux coups de
soleil, aux personnes souffrant de coups de soleil, aux enfants de moins de 18 ans, aux
personnes atteintes (ou ayant souffert) d'un cancer de la peau ou prédisposées au cancer de la
peau, et aux personnes avec des antécédents familiaux de mélanome.

- Lutilisation de cet appareil est strictement interdite aux personnes avec une tendance aux
taches de rousseur, aux personnes ayant plus de 20 grains de beauté (quels que soient leur taille
et leur emplacement sur le corps) et aux personnes possédant des grains de beauté
asymétriques d'un diametre supérieur a 5 mm, a pigmentation variable et aux contours
irréguliers. En cas de doute, consultez un médecin.

- Cet appareil n'est pas destiné a étre utilisé par des personnes ne disposant pas de toutes leurs
capacités physiques, sensorielles ou mentales, ou par des personnes manquant d'expérience ou
de connaissances en la matiere, a moins que celles-ci ne soient sous surveillance ou qu'elles
aient regu des instructions quant a I'utilisation de I'appareil par une personne responsable de
leur sécurité.

- Veillez a ce que les enfants ne puissent pas jouer avec I'appareil.

- Tenez les billes parfumées hors de portée des enfants.

Attention

- Sila prise secteur utilisée est en mauvais état, la fiche de I'appareil risque de surchauffer:Veillez a
brancher I'appareil sur une prise secteur en bon état de marche.

- Lappareil doit étre branché sur un circuit protégé par un fusible standard 16 A ou par un fusible
automatique a action retardée.

- Sivous venez de nager ou de prendre une douche, séchez-vous parfaitement avant d'utiliser
I'appareil.

- Débranchez toujours I'appareil apres utilisation.

- Laissez l'appareil refroidir pendant 15 minutes environ avant de le replier en position de
transport et de le ranger.

- Assurez-vous que les aérations situées au centre et aux deux extrémités du corps de la lampe
ne sont pas bouchées en cours d'utilisation.

- Bvitez de toucher les filtres UV car ils deviennent trés chauds en cours d'utilisation de I'appareil.

- Lappareil est monté sur charniéres.Veillez a ne pas vous y coincer les doigts.

- Nutilisez jamais I'appareil si un filtre UV est endommagé, cassé ou manquant.

- Nlutilisez jamais I'appareil si le bloc de commande ou la télécommande (HP8565 uniquement)
est défectueux.

- Ne dépassez pas la durée de bronzage recommandée, ni le nombre maximum d'heures de
bronzage (voir la section « Séances de bronzage : durée et fréquence »).

- Ne placez pas le solarium a une distance inférieure a 70 cm.

- EBvitez de faire bronzer une méme partie du corps plus d'une fois par jour et de vous exposer
au soleil le jour d'une séance de bronzage.
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- Nutilisez pas I'appareil si vous souffrez d'une maladie, prenez des médicaments ou utilisez des
produits cosmétiques susceptibles d'augmenter la sensibilité de la peau. Redoublez de prudence
en cas d’hypersensibilité aux UV ou aux IR. En cas de doute, consultez votre médecin.

- Sivous observez des effets indésirables tels que des démangeaisons dans les 48 heures suivant
la premiére séance, cessez d'utiliser 'appareil et consultez votre médecin.

- Consultez votre médecin si vous avez des ulcéres ou des boutons tenaces de la peau ou si vous
observez un changement d'aspect ou de taille des grains de beauté pigmentés.

- Portez toujours les lunettes fournies afin de protéger vos yeux de la lumiere (voir le chapitre
« Bronzage et santé »).

- Retirez toute trace de créme, de rouge a leévres ou de produit cosmétique avant une séance de
bronzage.

- N'employez pas de lotions ou de cremes solaires.

- Mettez toujours I'appareil en position de transport pour le déplacer.

- N'utilisez pas la cartouche de parfum si vous étes allergique au parfum. Consultez votre
médecin en cas de doute.

- Elles ne sont pas comestibles.

- En cas de contact des yeux avec les billes parfumées, rincez les yeux immédiatement et
abondamment a I'eau.

- Pour éviter la surchauffe, ne suspendez jamais la télécommande au-dessus du bloc lampe et ne
la placez jamais sur le bloc de commande (fig. 2).

- Veillez a ce que la télécommande soit toujours placée sur le lit ou rangée dans I'étui avec son
cable.

- Ne connectez jamais le fil de I'antenne a I'appareil.

Général

- Lappareil bénéficie d'une protection intégrée contre les surchauffes. Si le refroidissement est
insuffisant (en cas d'obstruction des aérations, par exemple), I'appareil s'éteint automatiquement.
Une fois la source de surchauffe éliminée et la température revenue a un niveau acceptable, il se
rallume automatiquement.

- Sivotre peau est séche apres la séance de bronzage, vous pouvez appliquer une créme
hydratante.

- Pour un héle uniforme, allongez-vous directement sous le bloc lampe.

- Certaines couleurs palissent au contact des rayons du soleil. Le méme phénomeéne peut se
produire lors de l'utilisation de I'appareil.

- Le solarium ne garantit pas de meilleurs résultats de bronzage par rapport a une exposition au
soleil.

Champs électromagnétiques (CEM)
Cet appareil Philips est conforme a toutes les normes relatives aux champs électromagnétiques
(CEM). Il répond aux regles de sécurité établies sur la base des connaissances scientifiques actuelles
s'il est manipulé correctement et conformément aux instructions de ce mode d'emploi.

Bronzage et santé

Le soleil émet un rayonnement complexe : sa lumiére nous permet de voir; ses rayons ultraviolets
(UV) font bronzer notre peau et ses rayons infrarouges (IR) générent de la chaleur.

Comme le bronzage naturel, le bronzage aux UV nécessite un certain temps. Les premiers effets ne
seront visibles qu'aprés quelques séances (voir la section « Séances de bronzage : durée et
fréquence »).

Une surexposition aux rayons ultraviolets (du soleil ou du solarium) peut engendrer des coups de
soleil.

Outre plusieurs autres facteurs, comme la surexposition au soleil, une utilisation incorrecte ou
excessive du solarium peut augmenter le risque de maladie de la peau ou des yeux. La gravité de
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ces maladies dépend d'une part de la nature, de l'intensité et de la durée de I'exposition, et d'autre

part de la sensibilité de chacun.

Une exposition prolongée de la peau et des yeux aux UV augmente le risque d'affections telles que

la kératite, la conjonctivite, les dommages a la rétine, la cataracte, le vieillissement prématuré de la

peau et les tumeurs de la peau. Certains médicaments et produits cosmétiques contribuent a

augmenter la sensibilité de la peau. Il est dés lors important de respecter les recommandations

suivantes :

- suivre les instructions fournies dans le chapitre « Important » et dans la section « Séances de
bronzage : durée et fréquence » ;

- respecter la distance de bronzage de 70 cm (entre les filtres UV et le corps) ;

- ne pas dépasser le nombre maximum d'heures de bronzage par an (c.-a-d. 19 heures ou
1140 minutes) ;

- toujours porter les lunettes fournies pendant le bronzage.

Séances de bronzage : durée et fréquence

- Neffectuez pas plus d'une séance de bronzage par jour pendant une période de cinqg a
dix jours.

- Espacez les deux premieres séances de bronzage d'au moins 48 heures.

- Apres ce programme de cing a dix jours, laissez reposer votre peau pendant un certain temps.

- Environ un mois plus tard, votre peau aura perdu une grande partie du bronzage.Vous pouvez
alors commencer un nouveau programme.

- Pour entretenir votre bronzage, effectuez une ou deux séances d'UV par semaine, aprées avoir
suivi le programme initial.

- Que vous choisissiez de faire une pause pendant quelques jours ou de continuer le bronzage a
une intensité plus faible, il est impératif de ne pas dépasser le nombre maximum d'heures de
bronzage par an.

- Pour ce solarium, le nombre maximum d'heures de bronzage est de 19 heures (=
1 140 minutes) par an.

- Sivous avez interrompu un programme depuis une période assez longue, ne terminez pas les
séances de ce programme, mais commencez un nouveau programme.

Exemple
Supposons que vous suiviez un programme de bronzage de 10 jours avec une séance de 9 minutes
le premier jour et des séances de 20 minutes les neufs jours suivants.
Le programme entier comprend donc (1 x 9 minutes) + (9 x 20 minutes) = 189 minutes.
Vous pouvez suivre 6 de ces programmes par an, puisque 6 x 189 minutes = 1 134 minutes.
Bien entendu, le nombre maximum d’heures de bronzage est valable séparément pour chaque face
ou partie du corps traitée (comme l'avant ou le dos).

Conseil : Pour obtenir un bronzage uniforme, tournez-vous légérement en cours de séance pour mieux
exposer les ctés aux rayons.

Conseil : Si votre peau tire un peu a la fin de la séance de bronzage, vous pouvez appliquer une créme
hydratante.

Conseil : Si vous utilisez la fonction % (HP8565/HP8560 uniquement), il est conseillé de prolonger les
séances de bronzage d’environ 5 minutes. Cela n’est pas valable pour la premiére séance de bronzage,
qui ne doit pas dépasser 9 minutes.

Tableau

Dans le tableau ci-dessous, vous verrez que la durée de la premiére séance est toujours de
9 minutes, quelle que soit la sensibilité de la peau.

Si les séances vous semblent trop longues (si vous avez I'impression que votre peau tire en fin de
séance par exemple), il est recommandé d'en réduire la durée d'environ 5 minutes.
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Durée de la séance de Pour personnes a
bronzage pour chaque peau tres sensible

Pour personnes a
peau normale

Pour personnes a
peau peu sensible
partie du corps traitée

1re séance

pause d'au moins

9 minutes

pause d'au moins

9 minutes

pause d'au moins

9 minutes

pause d'au moins

48 heures 48 heures 48 heures 48 heures

2e séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
3e séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
4e séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
Se séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
6e séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
/e séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
8e séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*
9e séance 10-15 minutes 20-25 minutes 30-35 minutes*

10e séance

10-15 minutes

20-25 minutes

30-35 minutes*

*) ou plus, en fonction de la sensibilité de la peau.

Relaxation et santé (HP8565/HP8560 uniquement)

La chaleur a un effet relaxant. Pensez au plaisir de prendre un bain chaud ou de passer quelque

temps au soleil a ne rien faire.Vous pouvez jouir du méme plaisir en optant pour la fonction de

relaxation ¥ ou .

Veillez a respecter les recommandations suivantes lorsque vous suivez une séance de relaxation :

- Evitez d'avoir trop chaud. Augmentez si nécessaire la distance entre les lampes et le corps.

- Sivous avez chaud a la téte, couvrez-la ou déplacez-vous de facon a éviter les rayons directs.

- Fermez les yeux durant la séance de relaxation.

- Nabusez pas de la séance de relaxation (voir la section « Séances de relaxation : fréquence et
durée »).

Séances de relaxation : fréquence et durée

Si vous voulez soigner vos muscles et articulations ou profiter de la chaleur apaisante du solarium
intégral sans vous faire bronzer; allumez uniquement les lampes IR et détendez-vous. Si vous voulez
continuer a bénéficier de la chaleur agréable du solarium intégral apres une séance de bronzage,
allumez les lampes R

Vous pouvez faire des séances de relaxation IR plusieurs fois par jour (par exemple 30 minutes
matin et soir).

Avant utilisation

Remarque : Une fois I'appareil en position de transport, il est trés facile a déplacer et a ranger (fig. 3).

Mettez I'appareil sur le sol tel qu’illustré (fig. 4).
Vérifiez s'il y a assez de place autour de I'appareil pour déplier les pieds.

Appuyez sur les deux boutons-poussoirs de la poignée (1) et tirez légérement le support
vers le haut (2). Ensuite, relichez les boutons (fig. 5).
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Sur une surface lisse, les pieds de I'appareil se déplient automatiquement. Sur une moquette par
exemple, il peut étre nécessaire de mettre votre pied contre I'un des pieds de l'appareil pour
déployer l'autre.

Tirez le support au maximum vers le haut a I'aide de la poignée. (fig. 6)
Vous entendrez un clic lorsque le support est correctement verrouillé.

Faites tourner le bloc lampe dans le sens indiqué par la figure. (fig.7)
Il faut exercer une légere pression au début. Poussez le bloc lampe dans le sens indiqué jusqu’a ce
qu'il s'enclenche (clic).

Remarque : Si le bloc lampe n’est pas dans la position adéquate, vous ne pourrez pas allumer I'appareil
pour une séance de relaxation ou de bronzage.

Poussez les pieds de 'appareil sous le lit ou le canapé sur lequel vous allez vous allonger. Les
lampes destinées aux fonctions % et ) sont situées du cdté ou figurent les marquages
(HP8565/HP8560 uniquement). (fig. 8)

A Appuyez sur les boutons de déverrouillage se trouvant dans les renfoncements du bloc de
commande (1) et tirez ce dernier vers le haut (2). Relachez les boutons lorsque le bloc lampe
est a la hauteur souhaitée. (fig. 9)

- Ladistance entre les filtres UV et votre corps doit étre de 70 cm minimum. La distance entre
les filtres UV et la surface sur laquelle vous étes allongé(e) (par ex. un lit) doit étre de
90 cm. (fig. 10)

- Déployez le metre a ruban pour vérifier que 'appareil est a la bonne hauteur: (fig. 11)

- Le metre a ruban s'enroule automatiquement des lors que vous actionnez la languette
rouge. (fig.12)

Utilisation de ’appareil

Bronzage ou relaxation (HP8550)

Déroulez complétement le cordon d’alimentation.
Branchez le cordon d’alimentation sur la prise secteur.

Reportez-vous aux chapitres « Bronzage et santé » et « Relaxation et santé » pour connaitre
la durée adéquate des séances de bronzage et de relaxation.

Attachez le cordon aux lunettes de protection fournies.
Réglez le cordon a la longueur qui vous convient.

A Mettez les lunettes de protection.

- Utilisez uniguement ces lunettes de protection pour les séances de bronzage avec un appareil
Philips. Ne les utilisez pas a d'autres fins.

- Les lunettes de protection sont conformes a la directive 89/686/CEE, classe |I.

Allongez-vous directement sous le bloc lampe de I'appareil.
Bl Réglez la durée de la séance a I'aide du minuteur. (fig. 13)

Remarque : Les lampes peuvent mettre quelques secondes avant de s’allumer. Ce phénoméne est normal.

D Lappareil émet des signaux sonores pendant la derniére minute de la séance.

D Pendant ce temps, vous pouvez réinitialiser le minuteur pour faire bronzer l'autre cété de
votre corps. En procédant de la sorte, vous évitez de devoir attendre 3 minutes, la durée
nécessaire pour refroidir les lampes une fois qu’elles se sont éteintes.

Bronzage ou relaxation (HP8565 et HP8560)

Déroulez complétement le cordon d’alimentation.
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Branchez le cordon d’alimentation sur la prise secteur.

Sélectionnez une fonction en appuyant sur le bouton de sélection de fonction (voir la section
« Fonctions de réglage »).

Pour régler la durée, faites tourner I'anneau correspondant (voir la section « Réglage de la
durée d’une séance de bronzage ou de relaxation »).

Attachez le cordon aux lunettes de protection fournies.
A Réglez le cordon a la longueur qui vous convient.

Mettez les lunettes de protection.

- Utilisez uniquement ces lunettes de protection pour les séances de bronzage avec un appareil
Philips. Ne les utilisez pas a d'autres fins.

- Les lunettes de protection sont conformes a la directive 89/686/CEE, classe |I.

Bl Allongez-vous directement sous le bloc lampe de I'appareil.

Al Appuyez sur le bouton START/STOP (marche/arrét) pour allumer les lampes de bronzage ou
les lampes infrarouges (fig. 14).

Remarque : Les lampes peuvent mettre quelques secondes avant de s’allumer. Ce phénoméne est normal.

Un point se met a clignoter sur I'afficheur; a coté de la durée. (fig. 15)
Le décompte de la durée de bronzage ou de relaxation commence.

Derniére minute

L'appareil émet des signaux sonores pendant la derniére minute de la séance.

- Vous avez la possibilité de répéter la durée définie au cours de cette derniére minute. Il suffit
d'appuyer sur le bouton de répétition de séance ( &). (fig. 16)

Remarque : La durée définie précédemment apparait sur I'afficheur et le décompte reprend. Le signal

sonore s’arréte.

- Vous pouvez également définir une nouvelle durée au cours de la derniére minute. Amenez
I'anneau de réglage en face de la durée souhaitée (1), puis appuyez sur le bouton START/STOP
(marche/arrét) (2). (fig.17)

Remarque : Si vous définissez une nouvelle durée, vous évitez de devoir attendre 3 minutes, soit la durée
nécessaire pour refroidir les lampes de bronzage une fois qu’elles se sont éteintes. Ce délai ne s’applique
pas aux lampes infrarouges.

- Une pression sur le bouton SNOOZE (répétition) au cours de la derniére minute de votre
séance de bronzage ou de relaxation vous permet de profiter de la chaleur des lampes
infrarouges pour 9 minutes supplémentaires.Vous pouvez actionner le bouton SNOOZE
(répétition) autant de fois qu'il vous plaira. (fig. 18)

Fonctions de réglage
D Le bouton de sélection de fonction illustre les différentes fonctionnalités. (fig. 19)

Appuyez sur le bouton de sélection de fonction pour passer d’une fonction a l'autre. (fig. 20)
Le symbole jaune indique la fonction que vous avez sélectionnée.

Choisissez :

- le symbole %* pour un bronzage intégral

- le symbole % pour exposer une partie du corps*
- le symbole ¥ pour vous relaxer

- le symbole Y pour réchauffer une partie du corps*
*Un c6té du bloc lampe continue de fonctionner.
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Réglage de la durée d’une séance de bronzage ou de relaxation

Reportez-vous aux chapitres « Bronzage et santé » et « Relaxation et santé » pour connaitre
la durée adéquate des séances de bronzage et de relaxation.

Pour régler la durée de la séance de bronzage ou de relaxation, faites tourner I'anneau
correspondant (fig. 21).

Faites-le tourner dans le sens des aiguilles d'une montre pour augmenter la durée et dans le sens

inverse pour la réduire.

Interruption de la séance de bronzage ou de relaxation
- Appuyez sur le bouton de pause (ll) pour interrompre votre séance de bronzage. (fig. 22)
Les lampes s'éteignent. Une durée de 3 minutes se met a clignoter sur I'afficheur, puis le compte a
rebours commence. Ces 3 minutes servent au refroidissement des lampes. Une fois le décompte
arrivé a 0, il cesse de clignoter et vous pouvez rallumer I'appareil. Pour ce faire, appuyez sur le
bouton START/STOP (marche/arrét) ou sur le bouton de pause ( ) afin de lancer le décompte de
la durée restante de la séance.
- Appuyez sur le bouton de pause (Il) pour interrompre votre séance de relaxation. (fig. 23)
Les lampes s'éteignent. Le symbole de pause, de méme que la durée restante apparaissent sur
I'afficheur. Le délai d'attente ne s'applique pas aux lampes infrarouges et vous pouvez donc rallumer
I'appareil a tout moment. Appuyez sur le bouton START/STOP (marche/arrét) ou sur le bouton de
pause () afin de lancer le décompte de la durée restante de la séance.

Modification de la durée d’exposition au cours d’une séance de bronzage ou de
relaxation
- Pour modifier la durée définie au cours d'une séance de bronzage, appuyez sur le
bouton START/STOP (marche/arrét) (fig. 24).
Les lampes s'éteignent. Définissez une nouvelle durée a 'aide de I'anneau de réglage. Attendez que
la durée définie cesse de clignoter (le refroidissement préalable des lampes prend en effet
3 minutes). Ensuite, appuyez sur le bouton START/STOP (marche/arrét) pour rallumer 'appareil.
- Pour modifier la durée définie au cours d'une séance de relaxation, faites tourner I'anneau de
réglage. Le délai de refroidissement de 3 minutes ne s'applique pas aux lampes infrarouges.

Télécommande (HP8565 uniquement)

Vous pouvez utiliser la télécommande pour les opérations suivantes.Voir également la section
« Bronzage ou relaxation (HP8565 et HP8560) » :

- lancement/arrét d'une séance

- consultation de la durée restante de la séance

- mise en pause de la séance

- répétition de séance

- mise en veille suivie d'une répétition de séance

La télécommande permet également de sélectionner des sons et de régler le volume.Voir
également la section « Enceintes stéréo actives et sons d'ambiance (HP8565/HP8560
uniguement) » :

Appuyez sur le bouton < ou » pour sélectionner un son.
Appuyez sur le bouton + ou - pour régler le volume.

Parfums naturels

Respirez d'agréables senteurs pendant votre séance de bronzage ou de relaxation.Vous avez le
choix entre trois parfums différents.

Remarque : Les billes parfumées ont été spécialement congues pour cet appareil. N'utilisez pas d’autres
marques.
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Remplissage de la cartouche
Retirez le couvercle de la cartouche en appuyant sur les points de pression. (fig. 25)
Ouvrez le sachet au niveau de la petite ouverture du haut.
Remplissez la cartouche avec le contenu d’un sachet entier de billes parfumées.
Remettez le couvercle en place (clic).

Insertion ou retrait de la cartouche

Placez la cartouche dans son support. Un seul sens d’insertion est possible pour que la
cartouche s’enclenche (clic). (fig. 26)

Pour retirer la cartouche, placez votre pouce et votre index de part et d’autre de la
cartouche. Ensuite, appuyez sur le disque pour séparer la cartouche de son support. (fig.27)

Réglage de I’intensité du parfum

Tournez la cartouche pour régler l'intensité du parfum. (fig. 28)
Tournez la cartouche vers la grande fleur pour augmenter l'intensité du parfum, et dans l'autre sens
pour en réduire l'intensité.

Lorsque vous rangez I'appareil ou que vous ne souhaitez pas respirer de parfum, tournez la
cartouche aussi loin que possible de la grande fleur. (fig.29)
Les trous ne doivent plus étre visibles.

Remplacez les billes lorsque la cartouche n’émet plus de parfum. Des emballages contenant
3 sachets de billes parfumées sont disponibles sous la référence HB080.

Notez que l'intensité du parfum dépend d'un certain nombre de facteurs :

- Une fois habitué a un parfum, il est possible que vous le sentiez moins intensément, ou plus du
tout. Ce phénomene est normal.

- Sivous étes couché(e) sur le ventre, le parfum se sentira moins que lorsque vous étes sur le
dos.

- Les flux d'air de la piece ou se trouve l'appareil peuvent modifier l'intensité du parfum.

- Votre état peut également influer sur le degré de perception du parfum.

Enceintes stéréo actives et sons d’ambiance (HP8565/HP8560 uniquement)

Vous pouvez sélectionner un fond sonore qui vous plait et vous aide a vous détendre totalement
pendant votre séance de bronzage ou de relaxation.Vous avez le choix entre quatre ambiances
sonores.

Vous avez également la possibilité d'écouter votre musique préférée grace a la radio intégrée
(HP8565 uniguement), mais aussi de raccorder votre propre lecteur audio (radio, lecteur CD

ou MP3, par exemple) au solarium intégral.

Ecoute des ambiances sonores

Appuyez sur le bouton de sélection du son autant de fois que nécessaire pour sélectionner
votre ambiance sonore préférée. Le symbole du son sélectionné devient jaune.

- Ambiance « bord de mer » (fig. 30)

- Ambiance « forét » (fig. 31)

- Ambiance « jardin oriental » (fig. 32)

- Champ sonore (fig. 33)

Conseil : Utilisez les écouteurs (fournis) pour ne pas étre dérangé(e) par les bruits de fond.

marque : n mbian nt uniquemen inés a créer un fon nor n ivent don
Remarque : Les sons d’‘ambiance sont ement destinés a crée ‘ond sonore et ne doivent donc
pas étre prédominants. Pour un effet relaxant optimal, réglez-les a un niveau tout juste audible et évitez
les volumes élevés.
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Ecoute de la radio (HP8565 uniquement)

Avant de sélectionner la radio, sortez I'antenne de I'étui et déroulez le fil. Nous vous
conseillons de le laisser pendre de I'étui.

Pour sélectionner la radio, appuyez sur le bouton de sélection jusqu’a ce que le symbole FM
apparaisse en jaune. (fig. 34)

Tournez la molette de réglage radio pour choisir votre station préférée (fig. 35).

Ecoute de votre musique préférée
Pour raccorder votre lecteur audio (CD/MP3 ou radio) a I'apparelil, utilisez le cable a deux fiches
jack fourni.

Insérez une fiche dans la prise AUX a droite du bloc de commande.
Insérez l'autre fiche dans la prise casque de votre lecteur audio (par ex. CD, MP3 ou radio).

Appuyez sur le bouton de sélection du son jusqu’a ce que le symbole AUX s’allume. (fig. 36)
Les enceintes stéréo actives de Philips amplifieront le signal acoustique selon vos préférences.

Réglage du volume

Tournez la molette pour régler le volume. (fig. 37)

N'utilisez jamais de tampons a récurer, de produits abrasifs ou de détergents agressifs tels que de
I’essence ou de I'acétone pour nettoyer I'appareil.

Veillez a ne pas faire pénétrer d’eau dans I'appareil.

Débranchez I'appareil et laissez-le refroidir avant de le nettoyer.
Nettoyez I'extérieur de I'appareil a I'aide d’un chiffon humide.
Nettoyez I'extérieur des filtres UV a I'aide d’un chiffon doux humecté d’alcool dénaturé.

Nettoyez les lunettes de protection a I'aide d’un chiffon humide.

Laissez I'appareil refroidir pendant 15 minutes avant de le replier en position de transport et
de le ranger.

Rangez les lunettes de protection dans I'espace de rangement prévu entre les
deux lampes. (fig. 38)

Insérez la télécommande et son cordon dans le compartiment au dos du bloc de commande
(HP8565 uniquement). (fig. 39)

Veillez a ce que le cordon ne se coince pas entre des parties de I'appareil lorsque vous le
repliez en position de transport.

Eloignez I'appareil du lit ou du canapé et veillez a ce qu'il y ait suffisamment d’espace pour le
replier.

A Appuyez sur les deux boutons de déverrouillage se trouvant dans les renfoncements du bloc
de commande et faites coulisser le bloc de commande vers le bas. (fig. 40)

Tournez le bloc lampe dans le sens de la fleche. (fig. 41)
Un clic indique le verrouillage du bloc lampe en position verticale.
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Bl Tirez légérement le support vers l'arriére, puis appuyez sur les deux boutons-poussoirs et
abaissez le support avec précaution, jusqu’a ce que le bloc lampe soit positionné sur le sol,
entre les pieds. (fig.42)

Al Enroulez le cordon et fixez-le avec la bande Velcro. (fig. 43)
Vous pouvez ranger I'appareil dans une armoire ou sous le lit.

Remplacement

Lampes de bronzage

Confiez toujours le remplacement des lampes Philips (Cleo HPA Synergy) a un
Centre Service Agréé Philips. Seuls ces centres disposent du personnel qualifié pour ce genre
d’intervention, ainsi que des pieces de rechange d’origine pour I'appareil.

Avec le temps (apres plusieurs années en cas d'utilisation normale), lintensité de la lumiere émise

par les lampes diminue, ainsi que leur efficacité.

- Ladiminution des performances des lampes devient telle au bout de 750 heures de
fonctionnement qu'il est préconisé de les remplacen.

- HP8565/HP8560 : ces modeles sont munis d'un compteur qui enregistre la durée d'utilisation
des lampes de bronzage. Un L apparalt du cété gauche de I'afficheur au bout de 750 heures.
Celui-ci indique qu'il est préférable de remplacer les lampes de bronzage (fig. 44).

Remarque : Il va de soi que vous pouvez différer le remplacement des lampes et compenser cette perte
d’efficacité par une augmentation du temps d’exposition.

Affichage de la durée d’utilisation des lampes de bronzage

Réglez la durée sur 00 et appuyez sur le bouton de répétition de séance ( &) pendant au
moins 2 secondes pour faire apparaitre le nombre d’heures d'utilisation sur I'afficheur. La
durée maximale d’affichage est de 999 heures. Une fois cette valeur atteinte, le compteur
repart a 000.

Remarque : Les heures de fonctionnement disparaissent de I'afficheur dés que vous reldchez le bouton
.

HP8565/HP8560 : suppression du L de I’afficheur
Pour faire disparaitre le L de l'afficheur:

Vérifiez que la durée affichée est bien égale a 00.

Maintenez enfoncé le bouton START/STOP (marche/arrét).

Appuyez sur le bouton de répétition de séance ( &), puis relachez-le.
Appuyez sur le bouton de pause ( ll), puis relachez-le.

Appuyez sur le bouton de répétition de séance ( &), puis relachez-le.
A Appuyez sur le bouton de répétition de séance ( S), puis relichez-le.

Relachez le bouton START/STOP (marche/arrét) (fig. 45).
Le L disparaft de I'afficheur.

Autres piéces

Confiez toujours le remplacement des lampes infrarouges Philips (1 100 W) et des filtres UV a
un Centre Service Agréé Philips. Seuls ces centres disposent du personnel qualifié pour ce genre
d’intervention, ainsi que des pieces de rechange d’origine pour I'appareil.

- Faites remplacer les lampes infrarouges lorsqu'elles ne fonctionnent plus.
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- Les filtres UV vous protegent contre les rayons nocifs. Il est des lors impératif de le remplacer
immédiatement s'ils sont endommagés ou cassés.

- Sile cordon d'alimentation est endommagé, il doit étre remplacé par Philips, un
Centre Service Agréé ou un technicien qualifié afin d'éviter tout accident.

Commande de billes parfumées

Des emballages contenant 3 sachets de billes parfumées sont disponibles sous la référence HBO8O a
I'adresse www.philips.com/shop ou chez votre revendeur de solarium intégral.

Environnement

- Les lampes contiennent des substances qui peuvent nuire a I'environnement. Lorsque vous
mettez les lampes au rebut, ne les jetez pas avec les ordures ménagéeres, mais déposez-les a un
endroit assigné a cet effet.

- Lorsqu'il ne fonctionnera plus, ne jetez pas I'appareil avec les ordures ménageres, mais déposez-
le a un endroit assigné a cet effet, ou il pourra étre recyclé.Vous contribuerez ainsi a la
protection de I'environnement (fig. 46).

Garantie et service

Si vous souhaitez obtenir des informations supplémentaires ou si vous rencontrez un probleme,
visitez le site Web de Philips a 'adresse www.philips.com ou contactez le

Service Consommateurs Philips de votre pays (vous trouverez le numéro de téléphone
correspondant sur le dépliant de garantie internationale). S'il n'existe pas de

Service Consommateurs Philips dans votre pays, renseignez-vous aupres de votre revendeur Philips
local ou contactez le « Service Department of Philips Domestic Appliances and Personal Care BV ».

Limitation de garantie

La garantie internationale ne couvre ni les lampes de bronzage ni les lampes infrarouges.

Dépannage

Cette rubrique présente les problémes les plus courants que vous pouvez rencontrer avec votre
appareil. Si vous ne parvenez pas a résoudre le probleme a l'aide des informations ci-dessous,
contactez le Service Consommateurs Philips de votre pays.

Probleme Solution
L'appareil ne La fiche du cordon d'alimentation n'a peut-&tre pas été correctement
fonctionne pas. insérée dans la prise secteur. Branchez le cordon d'alimentation

correctement sur la prise secteur.

[l'y a peut &tre une panne de courant.Vérifiez que l'alimentation
électrique fonctionne en branchant un autre appareil.

Les lampes de bronzage sont peut-&tre encore trop chaudes. Laissez-les
refroidir pendant 3 minutes.

La protection contre les surchauffes a peut-étre éteint 'appareil
automatiquement en raison d'une surchauffe. Eliminez la cause de la
surchauffe (une serviette obturant les orifices de ventilation par
exemple), puis laissez 'appareil refroidir quelques instants avant de le
remettre en marche.

Assurez-vous que le bloc lampe est correctement positionné.Voir le
chapitre « Avant utilisation ».
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Probléme Solution

La partie supérieure

Ce phénomene est normal. La partie supérieure du bloc de commande

du bloc de commande  est chauffée par les lampes.

chauffe en cours
d'utilisation.

Le fusible du circuit
auquel I'appareil est
connecté coupe le
courant lorsque je
mets I'appareil sous
tension ou que je le
fais fonctionner.

Le bronzage n'est pas

aussi réussi que prévu.

L'appareil n'émet pas
suffisamment de
parfum.

L'afficheur indique la
mention « Err»
(HP8565/HP8560
uniguement) et/ou un
signal sonore retentit.

Le fusible du circuit auquel le solarium est connecté doit étre de type
standard 16 A ou automatique a action retardée.Vous avez peut-étre
connecté un trop grand nombre d'appareils a un méme circuit.

La rallonge que vous utilisez est trop longue et/ou ne correspond pas au
niveau de puissance requis. Contactez votre revendeur. Il est toutefois
recommandé de ne pas utiliser de rallonge.

Le programme de bronzage que vous suivez n'est peut-&tre pas adapté
a votre type de peau. Consultez le tableau du chapitre « Bronzage et
santé », section « Séances de bronzage : durée et fréguence ».

La distance entre les lampes et la surface sur laquelle vous étes
allongé(e) dépasse peut-étre la distance recommandée.Voir le chapitre
« Avant utilisation ».

Apres une longue durée d'utilisation (plusieurs années), lintensité de la
lumiere émise par les lampes diminue. Pour compenser cette perte
d'efficacité, augmentez le temps d'exposition ou remplacez les lampes.
HP8565/HP8560 uniquement : un L apparait sur I'afficheur au bout de
750 heures d'utilisation pour signaler qu'il est préférable de remplacer les
lampes.

Le résultat du bronzage dépend du type de peau et du programme suivi.
Les premiers effets n'apparaissent qu'au bout de quelques séances.

Lisez la derniére partie de la section « Parfums naturels » dans le
chapitre « Utilisation de I'appareil ».

Arrétez I'appareil et débranchez-le. Patientez 2 secondes, puis
rebranchez-le sur la prise secteur. Contactez votre revendeur ou un
Centre Service Agréé Philips si le probleme se manifeste de nouveau.
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Introduzione

Congratulazioni per 'acquisto e benvenuti in Philips! Per trarre il massimo vantaggio dall'assistenza
Philips, registrate il vostro prodotto su www.philips.com/welcome.

Il solarium integrale vi dona un colore estivo tutto 'anno. | raggi UV, uniti al calore degli infrarossi,
assicurano un'abbronzatura naturale, uniforme e di lunga durata. Per approfittare del calore
rilassante su tutto il corpo, potete utilizzare le lampade a infrarossi anche separatamente. | suoni
rilassanti della natura o la musica che preferite dal vostro lettore MP3 migliorano I'esposizione ai
raggi. Il solarium integrale puo essere piegato e riposto in tre soli movimenti per consentire un
notevole risparmio di spazio. Il modello HP8565 ¢ inoltre dotato di un telecomando e di una radio
FM.

* |l modello HP8550 non & dotato delle opzioni audio o della possibilita di separare le lampade a
infrarossi.

Descrizione generale (fig. 1)

(A) Impugnatura

® Lampada

2 lampade UV (Philips Cleo HPA SYNERGY)

- 2 lampade a infrarossi (Philips 1504R 1100 W 230V) (solo HP8565/HP8560)

© Rollina metrica

® Vano di alloggiamento per occhiali di protezione
Cartuccia della fragranza

@ Occhiali di protezione (numero di modello HB072; codice 4822 690 80147)

© Pannello di controllo (solo HP8550)

1 Selettore del tempo

@ Pannello di controllo (solo HP8565/HP8560)

Pulsante SNOOZE

Anello di selezione del tempo

Pulsante START/STOP

Display orario

Pulsante di ripetizione ( &)

Pulsante di pausa ( Il)

Manopola del volume

Pulsante di selezione dei suoni

Display della radio (solo HP8565)

Pulsante di selezione delle funzioni

Manopola di regolazione radio (solo HP8565)

Piedini

Telecomando (solo HP8565)

Pulsante SNOOZE

Pulsante START/STOP

Display orario

Pulsante di ripetizione ( &)

Pulsante di pausa ( Il)

Pulsanti volume (+/-)

Pulsanti di selezione dei suoni ( «/»)

Q@ Presa AUX

@ Custodia per telecomando (solo HP8565)

@ Nastro di chiusura con velcro

@ Altoparlanti Stereo Active

® Doppio pulsante




ITALIANO 85

Importante

Prima di utilizzare 'apparecchio, leggete attentamente il presente manuale e conservatelo per
eventuali riferimenti futuri.

Pericolo
- Acqua ed elettricita costituiscono una combinazione pericolosa. Non usate I'apparecchio in
ambienti umidi (ad es. in bagno, in prossimita di docce o piscine).

Avviso

- Prima di collegare 'apparecchio, verificate che la tensione riportata sulla spina corrisponda alla
tensione disponibile.

- Nel caso in cui il cavo di alimentazione fosse danneggiato dovra essere sostituito presso i centri
autorizzati Philips, i rivenditori specializzati oppure da personale debitamente qualificato, per
evitare situazioni pericolose.

- L'apparecchio non dovrebbe essere usato da persone che si scottano senza abbronzarsi o con
scottature, da individui al di sotto dei 18 anni, da persone affette (o che sono state affette in
passato) da tumori alla pelle o comunque predisposte ad essi e da persone con tendenza a
contrarre melanomi.

- Questo apparecchio non deve essere utilizzato da persone la cui pelle € soggetta a efelidi, con
pit di 20 nei di qualsiasi dimensione su qualsiasi parte del corpo e da persone con nei
asimmetrici piu grandi di 5 mm di diametro, con pigmentazione variabile e contorni irregolari. In
caso di dubbio, consultare un dottore.

- Lapparecchio non é destinato a persone con capacita mentali, fisiche o sensoriali ridotte, fatti
salvi i casi in cui tali persone abbiano ricevuto assistenza o formazione per I'uso dell'apparecchio
da una persona responsabile della loro sicurezza.

- Adottate le dovute precauzioni per evitare che i bambini giochino con I'apparecchio.

- Tenete I'aroma in granuli lontano dalla portata dei bambini.

Attenzione

- Seiconnettori della presa di corrente a cui viene collegato I'apparecchio sono scadenti, la spina
dell'apparecchio potrebbe surriscaldarsi. Assicuratevi di collegare 'apparecchio a una presa di
corrente in buone condizioni.

- Lapparecchio deve essere collegato a un circuito protetto da un fusibile standard da 16A o un
fusibile automatico versione lenta.

- Prima di utilizzare I'apparecchio, assicuratevi di asciugare accuratamente le mani e il corpo.

- Scollegate sempre il cavo di alimentazione dopo l'uso.

- Lasciate raffreddare I'apparecchio per circa 15 minuti dopo averlo utilizzato e prima di porlo in
posizione da trasporto per conservarlo.

- Assicuratevi che le ventole poste al centro e a entrambe le estremita della lampada non
vengano ostruite durante ['uso.

- Iiltri UV diventano bollenti durante I'uso. Non toccateli.

- Lapparecchio contiene parti prowviste di cardini; prestate attenzione a non introdurre le dita tra
queste parti.

- Non utilizzate in nessun caso I'apparecchio se il filtro UV & danneggiato, rotto o assente.

- Non utilizzate in nessun caso I'apparecchio se il pannello di controllo o il telecomando (solo
HP8565) & difettoso.

- Non superate il numero di sedute o le ore di abbronzatura consigliate (si veda la sezione
“Sedute abbronzanti: quante volte e per quanto tempo?”).

- Posizionate I'apparecchio a una distanza di almeno 70 cm.

- Non esponete una determinata parte del corpo per piu di una volta al giorno. Evitate
un'eccessiva esposizione ai raggi di luce solare naturale nello stesso giorno.

- Evitate di esporvi alle sedute abbronzanti e/o rilassanti in caso di patologie e/o terapie
farmacologiche o cosmetiche che potrebbero aumentare la sensibilita della pelle. Prestate
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particolare attenzione nel caso di ipersensibilita ai raggi UV o IR. In caso di dubbi, consultate un
medico.

- Se si presentano effetti indesiderati, ad esempio prurito, nelle 48 ore successive alla prima
seduta, non usate piu il solarium e consultate il vostro medico.

- Consultate il medico qualora appaiano sulla pelle noduli persistenti o ulcerazioni, oppure nel
€aso in cui i nei pigmentati cambino colore.

- Durante le sedute, indossate sempre gli occhiali di protezione in dotazione per proteggere gli
occhi da un'eccessiva esposizione (vedere il capitolo “L'abbronzatura e la vostra salute™).

- Prima di iniziare una seduta abbronzante, togliete qualsiasi traccia di creme, rossetti o altri
cosmetici.

- Non usate creme solari o prodotti per accelerare I'abbronzatura.

- Spostate I'apparecchio solo quando si trova in posizione da trasporto.

- In caso di allergia all'aroma, non utilizzate la cartuccia. In caso di dubbi, consultate il vostro
medico.

- I granuli non sono commestibili.

- Incaso di contatto con gli occhi, sciacquate immediatamente la parte con abbondante acqua.

- Non mettete mai il telecomando sulla lampada né sul pannello di controllo per evitare che
surriscaldamenti (fig. 2).

- Assicuratevi sempre che il telecomando si trovi sul letto o sia stato riposto nella custodia
insieme al cavo.

- non mettete mai a contatto il filo dell'antenna con la superficie dell'apparecchio.

Indicazioni generali

- Lapparecchio & dotato di un sistema automatico di protezione contro il surriscaldamento. Se
non e sufficientemente raffreddato (ad esempio, a causa dell'ostruzione dei fori di ventilazione),
I'apparecchio si spegne automaticamente. Dopo aver rimosso la causa del surriscaldamento e
una volta raffreddato, I'apparecchio si accende automaticamente.

- Nel caso la pelle risultasse troppo secca dopo una seduta, potete applicare una crema idratante.

- Per acquisire un'abbronzatura uniforme, stendetevi direttamente sotto la lampada.

- Alcuni colori sbiadiscono per effetto del sole. E possibile che il solarium provochi o stesso
effetto.

- II'solarium non assicura risultati migliori rispetto a quelli ottenuti per effetto dei raggi naturali del
sole.

Campi elettromagnetici (EMF)
Questo apparecchio Philips € conforme a tutti gli standard relativi ai campi elettromagnetici (EMF).
Se utilizzato in modo appropriato seguendo le istruzioni contenute nel presente manuale utente,
I'apparecchio consente un utilizzo sicuro come confermato dai risultati scientifici attualmente
disponibili.

L’abbronzatura e la vostra salute

Il sole fornisce diversi tipi di energia. | raggi visibili ci permettono di vedere, quelli ultravioletti (UV)
permettono alla pelle di abbronzarsi, mentre quelli infrarossi (IR) ci riscaldano piacevolmente.

Il processo di abbronzatura richiede un certo periodo di tempo, sia esso legato al sole 0 a un
solarium. | primi risultati sono visibili solo dopo alcune sedute (si veda la sezione:"'Sedute
abbronzanti: quante volte e per quanto tempo?”)

Dopo un'eccessiva esposizione ai raggi ultravioletti (luce naturale o artificiale del solarium), la pelle
puo scottarsi.

Insieme a numerosi altri fattori, fra cui un'esposizione eccessiva ai raggi del sole, 'uso improprio o
eccessivo del solarium pud aumentare il rischio di problemi alla pelle o agli occhi. Da una parte, la
natura, I'intensita e la durata delle radiazioni e dall'altra la sensibilita individuale sono fattori decisivi
per stabilire il grado con cui questi problemi si possono verificare.
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Pit gli occhi e la pelle sono esposti ai raggi UV, maggiore sara il rischio di disturbi quali

inflammazione della cornea, congiuntivite, lesione della retina, cataratta, invecchiamento precoce e

tumori della pelle. Alcuni farmaci e cosmetici possono inoltre aumentare la sensibilita della pelle. E

pertanto della massima importanza:

- attenersi alle istruzioni riportate nel capitolo “Importante” e nella sezione "“Sedute abbronzanti:
quante volte e per quanto tempo?”’;

- rispettare le distanza consigliata di 70 cm (fra i filtri UV e il corpo)

- non superare il numero annuo consigliato di ore di abbronzatura (ad esempio, 19 ore o 1140
minuti).

- indossare sempre gli occhiali di protezione forniti durante le sedute.

Sedute abbronzanti: quante volte e per quanto tempo?

- Non superate piu di una seduta abbronzante al giorno nell'arco di 5/10 giorni.

- Lasciate trascorrere almeno 48 ore fra la prima e la seconda seduta.

- Dopo il primo ciclo di 5-10 sedute, vi consigliamo di lasciar riposare la pelle.

- Circa un mese dopo il ciclo di sedute, la pelle avra perso gran parte dell'abbronzatura. A questo
punto potete iniziare un nuovo ciclo.

- Per mantenere I'abbronzatura non dovete sospendere il trattamento, ma continuare a
sottoporvi a una o due sedute settimanali.

- Nel caso decidiate di sospendere il trattamento per qualche tempo o di continuare le sedute
con una frequenza piu bassa, fate sempre attenzione a non superare il numero massimo di ore
consentite per |'abbronzatura.

- Questo apparecchio vi consente di sottoporvi a un massimo di 19 ore di sessioni abbronzanti
(= 1140 minuti) all'anno.

- Sein precedenza avete iniziato un ciclo di sedute ma non lo avete portato a termine, non
effettuate il numero rimanente di sedute. Iniziate un nuovo ciclo.

Esempio
Immaginiamo che vi sottoponiate ad un ciclo di 10 giorni, con una seduta di 9 minuti il primo giorno
e di 20 minuti nei nove giorni successivi.
Lintero ciclo & quindi composto da (1 x 9 minuti) + (9 x 20 minuti) = 189 minuti.
Cio significa che potete sottoporvi a 6 cicli in un anno, composti da 6 x 189 minuti = 1134 minuti.
Naturalmente il numero massimo di ore si applica a ogni singola parte del corpo abbronzata (ad
esempio, la parte posteriore o anteriore del corpo).

Consiglio Per un’abbronzatura completa, fate ruotare gradualmente il corpo durante la sessione, in modo
da esporre al raggio abbronzante anche i lati del corpo.

Consiglio Se la vostra pelle risulta leggermente tirata dopo la seduta, potete applicare della crema
idratante.

Consiglio Se usate la funzione % (solo HP8565/HP8560) vi consigliamo di prolungare le sedute
abbronzanti di circa 5 minuti. Questo prolungamento non si applica alla prima seduta abbronzante, che
non deve comunque superare i 9 minuti.

Tabella

Dalla tabella allegata risulta che la prima seduta di ciascun ciclo dovrebbe durare al massimo 9
minuti, indipendentemente dalla sensibilita della pelle.

Se pensate che le sedute siano troppo lunghe per il vostro tipo di pelle (ad es. nel caso in cui la pelle
risulti tirata o eccessivamente sensibile al termine della seduta), vi consigliamo di ridurre la durata
della sessione, per esempio di 5 minuti.
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Durata della seduta Per persone con Per persone con Per persone con
abbronzante per pelle molto sensibile  pelle normale pelle poco sensibile
ciascuna parte del

corpo.

1° seduta 9 minuti 9 minuti 9 minuti

intervallo di almeno 48 intervallo di almeno intervallo di almeno intervallo di almeno
ore 48 ore 48 ore 48 ore

2° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

3° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

4° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

5° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

6° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

7° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

8° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

9° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

10° seduta 10-15 minuti 20-25 minuti 30-35 minuti*

*) o di piu, in base alla sensibilita della vostra pelle.

Il relax e la vostra salute (solo HP8565/HP8560)

Il calore ha un effetto rilassante. Pensate ai vantaggi legati ad un bel bagno caldo o a qualche ora

distesi sotto i raggi del sole. Potete ottenere gli stessi effetti benefici selezionando la funzione

rilassante ¥ o .

Prima di sottoporvi ad una seduta rilassante, ricordate quanto segue:

- Evitate di riscaldarvi troppo. Se necessario, aumentate la distanza fra voi e le lampade.

- Sela testa diventa troppo calda, copritela o spostate il corpo in modo da evitare un eccessivo
surriscaldamento.

- Durante la seduta rilassante, tenete gli occhi chiusi.

- Non prolungate troppo una seduta rilassante (vedere la sezione:"Sedute rilassanti: quante volte?
Per quanto tempo”)

Sedute rilassanti: quante volte? per quanto tempo?

Se volete coccolare i vostri muscoli o le vostre articolazioni oppure approfittare del rilassante calore
del solarium integrale senza abbronzarvi, accendete soltanto le lampade a raggi infrarossi per
ottenere un benefico effetto rilassante. Se volete continuare ad approfittare del piacevole calore del
solarium integrale dopo una seduta abbronzante, non dovrete far altro che accendere le lampade a
raggi infrarossi.

Potete sottoporvi alle sedute rilassanti piu volte al giorno (ad esempio, 30 minuti al mattino e alla
sera).

Predisposizione dell’apparecchio

Nota Potete spostare e riporre facilmente I'apparecchio nella posizione di trasporto (fig. 3).

Appoggiate I'apparecchio per terra, come indicato in figura (fig. 4).
Controllate che vi sia sufficiente spazio ai lati dell'apparecchio per poter aprire i piedini verso
I'esterno.
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Premete il doppio pulsante posto sull'impugnatura (1) e sollevate leggermente il supporto (2),
quindi rilasciate il pulsante (fig. 5).

Su un pavimento liscio, i piedini dell'apparecchio si sposteranno automaticamente verso l'esterno. Se

il pavimento non ¢ liscio, come nel caso di moquette o tappeti, dovete trattenere uno dei piedini

mentre spostate l'altro verso 'esterno.

Estraete il supporto afferrandolo per 'impugnatura. (fig. 6)
Il supporto si blocchera nella posizione corretta con uno scatto.

Ruotate la lampada nella direzione indicata in figura. (fig.7)
Premete con forza la lampada nella direzione indicata finché non si blocca nella posizione corretta
con uno scatto.

Nota Potete accendere I'apparecchio per una seduta abbronzante o rilassante solo se la lampada &
posizionata correttamente.

Spingete i piedini dell’apparecchio sotto il letto o il divano su cui intendete stendervi. Le

lampade preposte alle funzioni % e % sono situate sul lato contrassegnato dell’apparecchio
(solo HP8565/HP8560). (fig. 8)

A Premete i pulsanti di sgancio posti nelle cavita del pannello di controllo (1) e spingete il
pannello di controllo verso I'alto lungo il supporto (2). Rilasciate i pulsanti di sgancio non
appena la lampada avra raggiunto l'altezza desiderata. (fig. 9)

- Ladistanza consigliata fra i filtri UV e il corpo € di 70 cm. La distanza fra i filtri UV e la superficie
su cui vi stendete (ad esempio, un letto) deve essere di 90 cm. (fig. 10)

- Estraete la rollina metrica per verificare se I'apparecchio € posizionato all'altezza
corretta. (fig.11)

- Azionando la linguetta rossa, la rollina metrica si riavvolge automaticamente. (fig. 12)

Modalita d’uso dell’apparecchio

Abbronzarsi o rilassarsi (HP8550)

Srotolate completamente il cavo di alimentazione.
Inserite la spina nella presa di corrente a muro.

Per il tempo di abbronzatura o di rilassamento corretto, consultate i capitoli
“L’abbronzatura e la vostra salute” e “ll relax e la vostra salute”.

Inserite il cordino negli occhiali di protezione forniti in dotazione.
Regolatelo alla lunghezza ottimale.

A Indossate gli occhiali di protezione.

- Indossate gli occhiali di protezione in dotazione esclusivamente quando utilizzate il solarium
Philips. Non utilizzateli per altri scopi.

- Gli occhiali di protezione sono conformi alla direttiva 89/686/CEE, classe di protezione |I.

Sdraiatevi direttamente sotto la lampada dell’apparecchio.
Bl Impostate il timer in base alla durata desiderata. (fig. 13)

Nota l'accensione delle lampade puo richiedere alcuni secondi. Cio & del tutto normale.

D Durante l'ultimo minuto di seduta, I'apparecchio emette un segnale acustico.

D Durante questo intervallo & possibile reimpostare il timer per esporre l'altro lato del
corpo, evitando in tal modo i 3 minuti di attesa necessari al raffreddamento delle
lampade dopo lo spegnimento.
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Abbronzarsi o rilassarsi (HP8565 e HP8560)

Srotolate completamente il cavo di alimentazione.
Inserite la spina nella presa di corrente a muro.

Selezionate una funzione mediante il pulsante di selezione delle funzioni (vedere la sezione
“Funzioni di regolazione™).

Ruotate il comando per selezionare la durata (vedere la sezione “Come impostare la durata
di una seduta abbronzante o rilassante”).

Inserite il cordino negli occhiali di protezione forniti in dotazione.
A Regolatelo alla lunghezza ottimale.

Indossate gli occhiali di protezione.

- Indossate gli occhiali di protezione in dotazione esclusivamente quando utilizzate il solarium
Philips. Non utilizzateli per altri scopi.

- Gli occhiali di protezione sono conformi alla direttiva 89/686/CEE, classe di protezione |I.

Bl Sdraiatevi direttamente sotto la lampada dell’apparecchio.

[Ell Premete il pulsante START/STOP per accendere le lampade abbronzanti o a
infrarossi (fig. 14).

Nota I'accensione delle lampade puo richiedere alcuni secondi. Cio € del tutto normale.

La spia accanto all'indicazione del tempo inizia a lampeggiare. (fig. 15)
Viene awviato il conteggio alla rovescia indicante il tempo di abbronzatura o di rilassamento.

Ultimo minuto

Durante ['ultimo minuto di seduta, I'apparecchio emette un segnale acustico.

- Durante I'ultimo minuto di seduta, potete ripetere il tempo impostato. Premete il pulsante di
ripetizione ( ). (fig. 16)

Nota il display indica la durata impostata e viene avviato il conto alla rovescia. Il segnale acustico si
interrompe.
- Durante I'utimo minuto di seduta, potete impostare un'altra durata. Ruotate I'anello di selezione
del tempo fino a indicare il tempo desiderato (1) quindi premete il pulsante START/STOP
@). (ig.17)

Nota se si imposta nuovamente la durata della seduta, potete evitare i 3 minuti di attesa necessari al

raffreddamento delle lampade dopo lo spegnimento.Tale intervallo di attesa non si applica alle lampade

a infrarossi.

- Durante I'uttimo minuto della seduta abbronzante o rilassante, potete premere il pulsante
SNOOZE per una sessione rilassante aggiuntiva di 9 minuti. Potete premere il pulsante
SNOOZE ogni volta che lo desiderate. (fig. 18)

Funzioni di regolazione
D Le differenti funzioni sono visibili sul pulsante di selezione delle funzioni. (fig. 19)

Potete scorrere le funzioni disponibili selezionando il relativo pulsante di selezione. (fig. 20)
La funzione selezionata diventa gialla.

Scegliete:

- il simbolo % se desiderate abbronzare tutto il corpo

- il simbolo % se desiderate abbronzare una parte specifica del corpo*
- il simbolo ) se desiderate rilassarvi

- il simbolo ¥ se desiderate scaldare una parte del corpo*

* Si attiva solo un lato della lampada.
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Come impostare la durata di una seduta abbronzante o rilassante.

Per il tempo di abbronzatura o di rilassamento corretto, consultate i capitoli “L'abbronzatura
e la vostra salute” e “Il relax e la vostra salute”.

Per impostare la durata della seduta abbronzante o rilassante, ruotate I'anello di selezione del
tempo (fig. 21).
Ruotate l'anello in senso orario per aumentare la durata e in senso antiorario per diminuirla.

Come interrompere la seduta abbronzante o rilassante
- Per interrompere una seduta abbronzante, premete il pulsante di pausa (). (fig. 22)
Le lampade si spengono. Lintervallo di raffreddamento di 3 minuti inizia a lampeggiare sul display e si
awvia il conto alla rovescia. Tale intervallo consente alle lampade di raffreddarsi. Quando il conto alla
rovescia raggiunge lo 0 e smette di lampeggiare, potete riaccendere I'apparecchio. Premete il
pulsante START/STOP o pausa () per awviare il conto alla rovescia del tempo restante.
- Per interrompere una seduta rilassante, premete il pulsante di pausa (lIl). (fig. 23)
Le lampade si spengono e il simbolo di pausa con il tempo restante vengono visualizzati sul display.
Lintervallo di attesa non si applica alle lampade a infrarossi, che potete utilizzare ogni volta che lo
desiderate. Premete il pulsante START/STOP o il pulsante di pausa ( ll) per avviare il conto alla
rovescia del tempo rimanente.

Come modificare il tempo impostato durante una seduta
- Per modificare il tempo impostato durante una seduta abbronzante, premete il pulsante START/
STORP (fig. 24).
Le lampade si spengono. Impostate una nuova durata con la manopola di selezione del tempo.
Aspettate finché l'indicatore del tempo smette di lampeggiare (sono necessari 3 minuti al
raffreddamento delle lampade), quindi premete il pulsante START/STOP per riaccendere
I'apparecchio.
- Per modificare la durata impostata durante una seduta rilassante, ruotate I'anello di selezione del
tempo. Lintervallo di attesa di 3 minuti non si applica alle lampade a infrarossi.

Telecomando (solo HP8565)

Tramite il telecomando potete eseguire le seguenti operazioni.Vedere anche la sezione “Abbronzarsi
o rilassarsi” (HP8565 e HP8560):

- iniziare la seduta

- visualizzare il tempo di seduta restante

- mettere in pausa la seduta

- ripetere la seduta

- impostare la funzione SNOOZE

Tramite il telecomando potete inoltre selezionare un suono e impostarne il volume.Vedere anche la
sezione “Altoparlanti Stereo Active e suoni naturali” (solo HP8565/HP8560):

Premete il pulsante <« o » per selezionare un suono.
Premete il pulsante + o - per impostare il volume desiderato.

Fragranze naturali

Durante la seduta abbronzante o rilassante, potete scegliere fra tre differenti fragranze.

Nota L’aroma in granuli é stato realizzato appositamente per questo apparecchio. Non utilizzate granuli
di altro tipo.

Riempimento della cartuccia
Premendo sui piccoli punti di pressione, rimuovete il tappo dalla cartuccia. (fig. 25)

Aprite il sacchetto in corrispondenza della piccola apertura sulla parte superiore.
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Riempite la cartuccia con il contenuto di un intero sacchetto di aroma in granuli.
Reinserite il tappo sulla cartuccia fino a farlo scattare in posizione.
Inserimento e rimozione della cartuccia
Inserite la cartuccia nel supporto nell’'unico verso possibile e bloccatela in posizione. (fig.26)

Per rimuovere la cartuccia dal supporto, premete sul disco con il pollice e I'indice ai lati della
cartuccia. (fig. 27)

Impostazione del livello di fragranza

Ruotate la cartuccia per impostare il livello di fragranza. (fig. 28)
Ruotate la cartuccia verso il simbolo del fiore per aumentare il livello di fragranza emesso. Ruotatela
in direzione opposta per diminuire il livello.

Quando riponete I'apparecchio o non desiderate che venga emessa alcuna fragranza, ruotate
la cartuccia verso la direzione opposta rispetto al simbolo del fiore. (fig.29)
| fori non sono pitl visibili.

Sostituite i granuli quando la cartuccia non emette piu alcuna fragranza. Per reperire le
confezioni di ricambio contenenti 3 sacchetti di aroma in granuli, richiedete il codice HB080.

Tenete presente che il livello di fragranza dipende da una serie di fattori, tra cui:

- Lassuefazione potrebbe comportare una percezione inferiore o assente delle fragranze. Si tratta
di un fenomeno normale.

- In posizione prona, la fragranza risulta meno intensa rispetto alla posizione supina.

- La corrente d'aria nella stanza in cui € posto I'apparecchio pud determinare il livello di fragranza
percepito.

- Il'grado di percezione della fragranza e determinato anche dalle condizioni personali.

Altoparlanti Stereo Active e suoni naturali (solo HP8565/HP8560)

Durante la seduta abbronzante o rilassante, potete selezionare un suono naturale che possa aiutare
a rilassarvi in modo ottimale. Sono disponibili quattro suoni naturali.

Potete inoltre ascoltare la musica che preferite tramite la radio incorporata (solo HP8565) o
collegando il vostro lettore audio (ad esempio, CD/MP3 o radio) al solarium integrale.

Ascolto di suoni naturali

Premete il pulsante di selezione dell’audio una o piu volte per selezionare il tipo di audio
desiderato. Il simbolo dell’audio selezionato diventa giallo.

- Suono marittimo (fig. 30)

- Suono foresta (fig. 31)

- Suono giardino orientale (fig. 32)

- Suono campo (fig. 33)

Consiglio Per ascoltare 'audio senza essere disturbati da rumori esterni, potete usare degli auricolari (non
in dotazione).

Nota i suoni naturali sono da utilizzare come sottofondo. Questo significa che non devono essere
dominanti. L’effetto rilassante sara potenziato se i suoni risufteranno appena percettibili. Evitate di tenere
troppo alto il volume.

Ascolto della radio (solo HP8565)

Prima di selezionare la radio, prendete il filo dell’antenna dalla custodia e srotolatelo. E
consigliabile lasciare il filo fuoriuscire dalla custodia

Per selezionare la radio, premete il pulsante di selezione dei suoni finché il simbolo FM
diventa giallo. (fig. 34)
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Per selezionare la vostra stazione radio preferita, ruotate la manopola di regolazione della
radio (fig. 35).

Ascoltare la vostra musica preferita
Per collegare il vostro lettore audio preferito (ad esempio, CD/MP3 o radio) all'apparecchio, usate |l
cavo con i 2 spinotti forniti con I'apparecchio.

Inserite uno spinotto nella presa AUX posta sul lato destro del pannello di controllo.
Inserite I'altra spina jack nella presa delle cuffie del lettore audio (ad es. CD/MP3 o radio).

Premete il pulsante di selezione dei suoni finché il simbolo AUX non si accende. (fig. 36)
Gli altoparlanti Philips Stereo Active amplificano il segnale in base alle vostre preferenze.

Regolazione del volume

Ruotate la manopola del volume per regolarlo. (fig. 37)

on usate prodotti o sostanze abrasive o detergenti aggressivi, come benzina o acetone, per
N t dott t: b det t me b t
pulire 'apparecchio.

Evitate il contatto diretto con l'acqua.

Prima di procedere alla pulizia, scollegate la spina dalla presa di corrente e lasciate raffreddare
I'apparecchio.

Usate un panno umido per pulire la parte esterna dell’apparecchio.
Pulite la superficie esterna del filtro UV con un panno morbido inumidito di alcool metilico.

Pulire gli occhiali di protezione con un panno umido.

Come riporre I’apparecchio

Lasciate asciugare 'apparecchio per 15 minuti prima di porlo in posizione di trasporto e
conservarlo.

Potete riporre gli occhiali di protezione nell’apposito scomparto posto fra le due
lampade. (fig. 38)

Mettete il telecomando e il relativo cavo nella custodia posta nella parte posteriore del
pannello di controllo (solo HP8565). (fig. 39)

Controllate che il cavo non rimanga incastrato fra le varie parti dell’apparecchio quando lo
mettete in posizione di trasporto.

Allontanate I'apparecchio dal letto o dal divano e verificate che ci sia abbastanza spazio
attorno per poterlo abbassare.

A Premete i due pulsanti di sgancio posti nelle rientranze del pannello di controllo e fatelo
scorrere lungo il supporto per tutta la sua lunghezza. (fig. 40)

Ruotate la lampada in direzione della freccia. (fig. 41)
Quando la lampada € posizionata verticalmente, scatta in posizione.

Bl Inclinate leggermente il supporto all’indietro, premete il doppio pulsante, quindi abbassate
lentamente il supporto fino a quando la lampada raggiunge il pavimento fra i piedini
dell’apparecchio. (fig. 42)

Bl Avvolgete il cavo e fissatelo con I'apposito nastro di chiusura con velcro. (fig. 43)
A questo punto potete riporre I'apparecchio in un armadio o sotto un letto.
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Lampade abbronzanti

Le lampade abbronzanti Philips (Cleo HPA Synergy) devono essere sostituite esclusivamente
presso un centro di assistenza autorizzato Philips da personale in possesso della competenza
necessaria e dei pezzi di ricambio originali.

Dopo un certo periodo di utilizzo dell'apparecchio (con un uso normale in genere dopo alcuni

anni), l'efficienza delle lampade iniziera a diminuire. In tal caso, vi accorgerete che la capacita

abbronzante delle lampade sara inferiore.

- Dopo 750 ore di utilizzo, la capacita abbronzante delle lampade si riduce ed € consigliabile
sostituirle.

- HP8565/HP8560: I'apparecchio € dotato di un contatore che registra le ore di utilizzo delle
lampade abbronzanti. Dopo 750 ore di utilizzo, viene visualizzata una L sul lato sinistro del
display, indicante la necessita di sostituire le lampade abbronzanti (fig. 44).

Nota naturalmente, potete decidere di rimandare la sostituzione delle lampade, impostando un tempo di
seduta pit lungo.

Visualizzazione delle ore di utilizzo delle lampade abbronzanti

Per visualizzare le ore di utilizzo sul display, impostate il tempo su 00 e premete il pulsante di
ripetizione ( &°) per almeno 2 secondi. Il numero massimo di ore visualizzabile & 999.
Quando tale valore viene raggiunto, il contatore viene riportato su 000.

Nota le ore di utilizzo scompaiono dal display non appena rilasciate il pulsante di ripetizione ( ).

HP8565/HP8560: rimozione del simbolo L dal display
Per rimuovere il simbolo L dal display:

Verificate che il tempo indicato sul display sia 00.
Tenete premuto il pulsante START/STOP.

Premete e rilasciate il pulsante di ripetizione ( &2).
Premete e rilasciate il pulsante di pausa (II).
Premete e rilasciate il pulsante di ripetizione ( &).
A Premete e rilasciate il pulsante di ripetizione ( &).

Rilasciate il pulsante START/STOP (fig. 45).
II'simbolo L scompare dal display.

Altri componenti

Le lampade Philips a infrarossi (1100W) e i filtri UV devono essere sostituiti esclusivamente
presso un centro di assistenza autorizzato Philips da personale in possesso della competenza
necessaria e dei pezzi di ricambio originali.

- Prowvedete a sostituire le lampade a infrarossi quando cessano di funzionare.

- Ifiltri UV proteggono contro l'esposizione eccessiva ai raggi UV. E quindi importante procedere
immediatamente alla sostituzione dei filtri nel caso fossero rotti o danneggiati.

- Nel caso in cui il cavo di alimentazione fosse danneggiato, dovra essere sostituito presso i centri
autorizzati Philips, i rivenditori specializzati oppure da personale debitamente qualificato, per
evitare situazioni pericolose.
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Ordinazione degli aromi in granuli

Per ordinare le confezioni di ricambio contenenti 3 sacchetti di aromi in granuli, richiedete il codice
HBO8O0 all'indirizzo www.philips.com/shop o presso un rivenditore del solarium integrale.

Tutela del’ambiente

- Le lampade dell'apparecchio contengono sostanze potenzialmente nocive per 'ambiente. Al
momento dello smaltimento, non gettate le lampade insieme ai comuni rifiuti domestici ma
consegnatele a un centro di raccolta ufficiale.

- Per contribuire alla tutela dell'ambiente, non smaltite I'apparecchio insieme ai rifiuti domestici ma
consegnatelo a un centro di raccolta ufficiale (fig. 46).

Garanzia e assistenza

Se avete bisogno di assistenza o informazioni o in caso di problemi, visitate il sito Web Philips
allindirizzo www.philips.com oppure contattate il Centro Assistenza Clienti Philips del vostro Paese
(per conoscere il numero di telefono consultate 'opuscolo della garanzia). Se nel vostro Paese non
esiste un Centro Assistenza Clienti, rivolgetevi al vostro rivenditore Philips oppure contattate il
Service Department of Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.

Limitazioni della garanzia

Le condizioni della garanzia internazionale non coprono le lampade abbronzanti e le lampade a
infrarossi.

Risoluzione dei guasti

In questo capitolo vengono riportati i problemi piti ricorrenti legati all'uso dell'apparecchio. Se non
riuscite a risolvere i problemi con le informazioni seguenti, vi preghiamo di contattare il Centro
Assistenza Clienti Philips del vostro paese.

Problema Soluzione
L'apparecchio non E possibile che la spina non sia inserita correttamente nella presa di
funziona. corrente. Inserite correttamente la spina nella presa di corrente.

Potrebbe trattarsi di un guasto di corrente. Verificate I'erogazione di
corrente collegando un altro apparecchio elettrico.

Le lampade abbronzanti sono ancora troppo calde per poterle
accendere. Lasciatele raffreddare per 3 minuti.

La protezione contro il surriscaldamento potrebbe aver causato lo
spegnimento automatico dell'applicazione. Rimuovete la causa del
surriscaldamento (ad esempio, un asciugamano che blocca una o piu
ventole). Lasciate raffreddare I'apparecchio, quindi riaccendetelo.

Controllate che la lampada sia in posizione corretta.Vedete il capitolo
“Predisposizione dell'apparecchio’.

La parte superiore del  Le lampade scaldano la parte superiore del pannello di controllo. E un
pannello di controllo si  comportamento normale.

surriscalda durante

l'uso.
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Problema Soluzione

Il fusibile del circuito a
cui e collegato
I'apparecchio
interrompe
I'erogazione di
corrente quando
accendo o utilizzo
I'apparecchio.

['abbronzatura
ottenuta non & come
quella prevista.

L'apparecchio non
emette abbastanza
fragranza.

Sul display &
visualizzato il messaggio
“Err"” (solo HP8565/
HP8560) e/o
I'apparecchio emette
un segnale acustico.

I fusibile del circuito a cui & collegato 'apparecchio abbronzante deve
essere di tipo standard 16A o di tipo automatico versione lenta. E
inoltre possibile che siano stati collegati troppi apparecchi allo stesso
circuito.

E possibile che la prolunga utilizzata sia troppo lunga e/o l'intensita di
corrente erogata non sia corretta. Rivolgetevi al vostro rivenditore. Si
consiglia in generale di non utilizzare una prolunga.

E possibile che il tipo di abbronzatura scelto non sia indicato per

il vostro tipo di pelle. Controllate la tabella nel capitolo “'abbronzatura
e la vostra salute”, sezione "‘Sedute abbronzanti: quante volte e per
quanto tempo?”.

La distanza fra le lampade e la superficie su cui vi stendete potrebbe
essere superiore a quella consigliata. Vedete il capitolo “Predisposizione
dell'apparecchio”.

Dopo un certo periodo di utilizzo, la capacita abbronzante delle
lampade inizia a diminuire. Questo fenomeno risultera evidente solo
dopo alcuni anni. Per risolvere questo problema, aumentate la durata
della sessione o sostituite le lampade. Solo HP8565/HP8560: dopo 750
ore di utilizzo viene visualizzata una L sul display indicante che e
consigliabile sostituire le lampade.

L'abbronzatura ottenuta dipende dal tipo di pelle e dal ciclo di
abbronzatura scelto. | primi risultati sono visibili solo dopo alcune sedute

Consultate I'ultima parte della sezione "“Fragranze naturali” nel capitolo
“Uso dell'apparecchio”.

Interrompete l'uso dell'apparecchio e scollegatelo. Aspettate due
secondi e reinserite la spina nella presa di corrente. Se il problema si
verifica nuovamente, contattate il rivenditore di fiducia o un centro
assistenza Philips.
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Inleiding

Gefeliciteerd met uw aankoop en welkom bij Philips! Als u volledig wilt profiteren van de
ondersteuning die Philips biedt, registreer uw product dan op www.philips.com/welcome.

Het solarium voor het hele lichaam geeft u altijd een zomerse teint. De combinatie van UV-licht en
infraroodwarmte zorgt voor een natuurlijke, gelijkmatige en langdurige bruine kleur. De
infraroodlampen kunnen ook afzonderlijk worden gebruikt, zodat u kunt genieten van de
ontspannende warmte over uw hele lichaam. Beleef het zonnebaden nog intenser door te luisteren
naar natuurgeluiden of uw favoriete muziek. Het solarium voor het hele lichaam kan in drie
eenvoudige stappen worden ingeklapt tot een compact formaat, zodat u ruimte bespaart. De
HP8565 heeft bovendien een afstandsbediening en een FM-radio.

* De HP8550 heeft geen geluidsopties en geen afzonderlijke infraroodfunctie.

Algemene beschrijving (fig. 1)

Handgreep

Lampunit

2 UV-lampen (Philips Cleo HPA SYNERGY)
2 infraroodlampen (Philips 1504R 1100W 230V) (alleen HP8565/HP8560)
Meetlint

Opbergvak voor beschermbril
Geurpatroon

Beschermbril (typenummer HBO72; servicenummer 4822 690 80147)
© Bedieningspaneel (alleen HP8550)
Tijdselectieknop

Bedieningspaneel (alleen HP8565/HP8560)
SNOOZE-knop voor sluimerfunctie
Tijdinstelring

START/STOP-knop

Tijddisplay

Herhaalknop (&)

Pauzeknop (Il)

Volumeknop

Geluidselectieknop

Radiodisplay (alleen HP8565)
Functieselectieknop

Radioafstemknop (alleen HP8565)

Poten

Afstandsbediening (alleen HP8565)
SNOOZE-knop voor sluimerfunctie
START/STOP-knop

Tijddisplay

Herhaalknop (&)

Pauzeknop (Il)

Volumeknoppen (+/-)
Geluidselectieknoppen («/»)
AUX-aansluiting

Etui voor afstandsbediening (alleen HP8565)
Klittenbandstrip voor snoer

Stereo Active-luidsprekers

Dubbele drukknop

Qe 0O

[N
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Belangrijk

Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig door voordat u het apparaat gaat gebruiken. Bewaar de
gebruiksaanwijzing om deze indien nodig te kunnen raadplegen.

Gevaar
- Water en elektriciteit vormen een gevaarlijke combinatie. Gebruik dit apparaat daarom niet in
een vochtige omgeving (bijv. in de badkamer of in de buurt van een douche of zwembad).

Woaarschuwing

- Controleer of het voltage aangegeven op het apparaat overeenkomt met de plaatselijke
netspanning voordat u het apparaat aansluit.

- Indien het netsnoer beschadigd is, moet u het laten vervangen door Philips, een door Philips
geautoriseerd servicecentrum of personen met vergelijkbare kwalificaties om gevaar te
voorkomen.

- Dit apparaat mag niet worden gebruikt door mensen bij wie, bij blootstelling aan de zon, de
huid verbrandt zonder bruin te worden, door mensen met een roodverbrande huid, door
kinderen jonger dan 18 jaar; door mensen die lijden aan (of hebben geleden aan) huidkanker of
die hier vatbaar voor zijn of door mensen waarbij melanomen in de familie voorkomen.

- Dit apparaat mag niet worden gebruikt door mensen met sproeten, door mensen die meer dan
20 moedervlekken van willekeurige grootte op hun lichaam hebben en door mensen met
asymmetrische moederviekken die groter zijn dan 5 mm in doorsnee met wisselende
pigmentatie en onregelmatige randen. Als u twijfelt, raadpleeg dan uw arts.

- Dit apparaat is niet bedoeld voor gebruik door personen met verminderde lichamelijke,
zintuiglijke of geestelijke vermogens, of die gebrek aan ervaring of kennis hebben, tenzij iemand
die verantwoordelijk is voor hun veiligheid toezicht op hen houdt of hen heeft uitgelegd hoe het
apparaat dient te worden gebruikt.

- Houd toezicht op kinderen om te voorkomen dat ze met het apparaat gaan spelen.

- Houd de geurkorrels buiten het bereik van kinderen.

Let op

- Als het stopcontact dat wordt gebruikt om het apparaat van stroom te voorzien, slecht is
aangesloten, wordt de stekker van het apparaat heet. Zorg ervoor dat u het apparaat aansluit
op een goed aangesloten stopcontact.

- Het apparaat moet worden aangesloten op een groep die beveiligd is met een gewone zekering
van 16A of een automatische trage zekering.

- Als u zojuist hebt gezwommen of een douche hebt genomen, droogt u zich dan goed af
voordat u het apparaat gaat gebruiken.

- Haal na gebruik altijd de stekker uit het stopcontact.

- Laat het apparaat na gebruik ongeveer 15 minuten afkoelen voordat u het terugklapt in de
transportstand en opbergt.

- Zorg ervoor dat de ventilatieopeningen in het midden en aan de beide uiteinden van de
behuizing van de lampunit tijdens gebruik vrij blijven.

- De UV-ilters worden erg heet tijdens gebruik. Raak ze daarom niet aan.

- Het apparaat bevat scharnierende delen. Zorg ervoor dat uw vingers niet bekneld raken tussen
deze delen.

- Gebruik het apparaat nooit als een UV-filter beschadigd of kapot is of als het ontbreekt.

- Gebruik het apparaat nooit als het bedieningspaneel of de afstandsbediening (alleen HP8565)
defect is.

- Houd u aan de aanbevolen bruiningstijden en het maximale aantal bruiningsuren (zie
‘Bruiningssessies: hoe vaak en hoe lang?).

- Kies nooit een bruiningsafstand van minder dan 70 cm.

- Bruin een bepaald deel van het lichaam niet vaker dan één keer per dag.Vermijd diezelfde dag
overmatige blootstelling aan natuurlijk zonlicht.
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- Neem geen bruinings- en/of relaxsessie als u een ziekte hebt en/of medicijnen of cosmetica
gebruikt die de gevoeligheid van uw huid vergroten.Wees extra voorzichtig als u overgevoelig
bent voor UV- of IR-licht. Raadpleeg in geval van twijfel uw arts.

- Gebruik het bruiningsapparaat niet en raadpleeg uw arts wanneer binnen 48 uur na de eerste
sessie onverwachte effecten zoals jeuk optreden.

- Raadpleeg uw arts als er hardnekkige knobbels of zweren op uw huid ontstaan of als zich
veranderingen voordoen in gepigmenteerde moederviekken.

- Draag tijdens het bruinen altijd de beschermbril die bij het apparaat wordt geleverd om uw
ogen tegen overmatige blootstelling te beschermen (zie hoofdstuk ‘Bruinen en uw gezondheid').

- Verwijder crémes, lippenstift en andere cosmetica geruime tijd voor de bruiningssessie van uw
huid.

- Gebruik geen zonnebrandmiddelen of middelen die zijn bedoeld om het bruiningsproces te
versnellen.

- Verplaats het apparaat alleen in de transportstand.

- Gebruik de geurpatroon niet als u allergisch bent voor geuren. Raadpleeg altijd uw arts in geval
van twijfel.

- De geurkorrels zijn niet eetbaar.

- In geval van oogcontact met de geurkorrels, de ogen onmiddellijk met veel water uitspoelen.

- Hang de afstandsbediening nooit boven de lampunit en plaats deze nooit op het
bedieningspaneel om oververhitting te voorkomen (fig. 2).

- Zorg er altijd voor dat de afstandsbediening op het bed ligt of dat deze samen met het snoer is
opgeborgen in het etui.

- Bevestig de antennekabel nooit aan het apparaat.

Algemeen

- Het apparaat is uitgerust met een automatische bescherming tegen oververhitting. Als het
apparaat onvoldoende wordt gekoeld, bijvoorbeeld doordat de ventilatieopeningen afgedekt zijn,
schakelt het apparaat automatisch uit. Als u de oorzaak van de oververhitting hebt weggenomen
en het apparaat is afgekoeld, schakelt het apparaat automatisch weer in.

- Als uw huid strak aanvoelt na de bruiningssessie, kunt u een vochtinbrengende creme
aanbrengen.

- Voor een egale bruine kleur dient u recht onder de lampunit te gaan liggen.

- Kleuren verbleken door blootstelling aan de zon. Hetzelfde effect kan zich voordoen als u dit
apparaat gebruikt.

- Verwacht niet dat het apparaat een beter resultaat oplevert dan natuurlijk zonlicht.

Elektromagnetische velden (EMV)
Dit Philips-apparaat voldoet aan alle richtlijnen met betrekking tot elektromagnetische velden (EMV).
Mits het apparaat op de juiste wijze en volgens de instructies in deze gebruiksaanwijzing wordt
gebruikt, is het veilig te gebruiken volgens het nu beschikbare wetenschappelijke bewijs.

Bruinen en uw gezondheid

De zon levert verschillende soorten energie: het zichtbare licht stelt ons in staat om te zien, het
ultraviolette licht (UV) bruint onze huid en het infrarode licht (IR) in zonlicht zorgt voor de warmte
waarin we ons zo graag koesteren.

Net als bij natuurlijk zonlicht heeft het bruiningsproces bij gebruik van dit apparaat wat tijd nodig.
De eerste resultaten worden pas na een aantal sessies zichtbaar (zie ‘Bruiningssessies: hoe vaak en
hoe lang?).

Uw huid kan verbranden door overmatige blootstelling aan ultraviolet licht, of dat nu geproduceerd
wordt door de zon of door een bruiningsapparaat.

Naast vele andere factoren, zoals overmatige blootstelling aan natuurlijk zonlicht, kan onjuist en
overmatig gebruik van een bruiningsapparaat het risico van huid- en oogaandoeningen vergroten.
De mate waarin deze effecten optreden wordt aan de ene kant bepaald door de aard, de intensiteit
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en de duur van de blootstelling en aan de andere kant door de gevoeligheid van de betreffende
persoon.

Hoe vaker de huid en de ogen worden blootgesteld aan UV-licht, hoe groter de kans op
hoornvliesontsteking, bindvliesontsteking, beschadiging van het netvlies, staar;, vroegtijdige veroudering
van de huid en de ontwikkeling van huidkanker: Bepaalde medicijnen en cosmetica vergroten de
gevoeligheid van de huid. Het is daarom zeer belangrijk:

- dat u de instructies volgt in hoofdstuk ‘Belangrijk’ en in ‘Bruiningssessies: hoe vaak en hoe lang?’;

- dat de bruiningsafstand (de afstand tussen het lichaam en de UV-filters) minstens 70 cm is.

- dat u het maximale aantal bruiningsuren per jaar (19 uur ofwel 1140 minuten) niet overschrijdt.
- dat u tijdens het bruinen altijd de bijgeleverde beschermbril draagt.

Bruiningssessies: hoe vaak en hoe lang?

- Neem niet meer dan één bruiningssessie per dag, gedurende 5 tot 10 dagen.

- Wacht na uw eerste bruiningssessie minstens 48 uur voordat u uw tweede bruiningssessie
neemt.

- Na deze 5-daagse tot 10-daagse kuur raden we u aan een tijdje te stoppen met de
bruiningssessies.

- Ongeveer een maand na afloop van de kuur zal uw huid veel van zijn bruine kleur hebben
verloren. U kunt dan met een nieuwe kuur beginnen.

- Als u uw bruine kleur wilt behouden, stop dan niet met de bruiningssessies na afloop van de
kuur, maar ga door met één of twee sessies per week.

- Onthoud dat u het maximale aantal bruiningsuren niet mag overschrijden, of u er nu voor kiest
een tijdje te stoppen met de bruiningssessies of doorgaat met minder sessies per week.

- Voor dit apparaat geldt een maximum van 19 bruiningsuren (= 1140 minuten) per jaar

- Als u met een kuur bent gestopt en deze gedurende een lange periode niet hebt voortgezet, ga
dan niet verder met het resterende aantal sessies, maar begin met een nieuwe kuur.

Voorbeeld
Stel dat u een 10-daagse bruiningskuur volgt, met een sessie van 9 minuten op de eerste dag en
sessies van 20 minuten op de negen dagen die volgen.
De kuur duurt dan (1 x 9 minuten) + (9 x 20 minuten) = 189 minuten.
Dit betekent dat u 6 van deze kuren per jaar kunt volgen (6 x 189 minuten = 1134 minuten).
Het maximale aantal bruiningsuren geldt natuurlijk voor elk afzonderlijk deel of elke afzonderlijke
zijde van het lichaam (bijv. de rug of de voorkant van het lichaam).

Tip Als u een mooie, egale bruine tint over uw hele lichaam wilt krijgen, draai dan uw lichaam tijdens de
sessie af en toe naar links en naar rechts zodat ook de zijkanten van het lichaam gelijkmatig worden
blootgesteld.

Tip Als uw huid wat strak aanvoelt na de bruiningssessie, kunt u een vochtinbrengende créme opbrengen.

Tip Als u de functie % gebruikt (alleen HP8565/HP8560), raden we u aan om de bruiningssessies met
ongeveer 5 minuten te verlengen. Dit geldt niet voor de eerste bruiningssessie. Die mag namelijk niet
langer dan 9 minuten duren.

Tabel

Zoals staat aangegeven in de tabel dient de eerste sessie altijd 9 minuten te duren, onafhankelijk
van de gevoeligheid van de huid.

Als u denkt dat de sessies te lang voor u zijn (bijvoorbeeld omdat uw huid na de sessie trekt en
pijnlijk aanvoelt), raden we u aan de duur van de sessie met bijv. 5 minuten te verkorten.
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Voor mensen met Voor mensen met
een normaal een minder gevoelige
gevoelige huid huid

Duur van Yoor mensen met
bruiningssessie voor een zeer gevoelige

ieder afzonderlijk huid

lichaamsdeel

1e sessie

onderbreking van ten

minste 48 uur

9 minuten

onderbreking van ten

minste 48 uur

9 minuten

onderbreking van ten

minste 48 uur

9 minuten

onderbreking van ten

minste 48 uur

2e sessie 10-15 minuten 20-25 minuten 30-35 minuten®
3e sessie 10-15 minuten 20-25 minuten 30-35 minuten®
4e sessie 10-15 minuten 20-25 minuten 30-35 minuten®
Se sessie 10-15 minuten 20-25 minuten 30-35 minuten®
6e sessie 10-15 minuten 20-25 minuten 30-35 minuten®
/e sessie 10-15 minuten 20-25 minuten 30-35 minuten®
8e sessie 10-15 minuten 20-25 minuten 30-35 minuten®
9e sessie 10-15 minuten 20-25 minuten 30-35 minuten®
10e sessie 10-15 minuten 20-25 minuten 30-35 minuten®

*) of langer, afhankelijk van de gevoeligheid van uw huid.

Ontspanning en uw gezondheid (alleen HP8565/HP8560)

Warmte werkt ontspannend. Denkt u maar eens aan hoe het voelt om een warm bad te nemen of

lekker in de zon te luieren. Hetzelfde ontspannende effect kunt u beleven door de relaxfunctie %

of ¥ in te schakelen.

Let op het volgende als u een relaxsessie neemt:

- Voorkom dat u het te warm krijgt.Vergroot zo nodig de afstand tussen de lampen en uw
lichaam.

- Als uw hoofd te warm wordt, leg er dan iets overheen of verschuif uw lichaam zodat er minder
warmte uitstraalt naar uw hoofd.

- Sluit uw ogen tijdens een relaxsessie.

- Laat een relaxsessie niet te lang duren (zie ‘Relaxsessies: hoe vaak en hoe lang?").

Relaxsessies: hoe vaak en hoe lang?

Als u uw spieren of gewrichten wilt verwennen of gewoon wilt genieten van de ontspannende
warmte van het solarium voor het hele lichaam zonder bruin te worden, schakel dan de
infraroodlampen in om u volledig te ontspannen. Als u na een bruiningssessie nog wat langer wilt
genieten van de warmte van het solarium voor het hele lichaam, schakel dan alleen de
infraroodlampen in voor een relaxsessie.

U kunt een aantal keren per dag een relaxsessie nemen (bijv.'s ochtends en ‘s avonds 30 minuten).

Klaarmaken voor gebruik

Opmerking: U kunt het apparaat gemakkelijk verplaatsen en in de transportstand opbergen (fig. 3).

Leg het apparaat op de grond neer, zoals getoond in de afbeelding (fig. 4).
Zorg dat er voldoende ruimte is aan beide zijden van het apparaat zodat de poten naar buiten
kunnen bewegen.
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Druk op de dubbele drukknop in de handgreep (1) en trek het statief een beetje omhoog (2).
Laat vervolgens de drukknop los (fig. 5).

Op een gladde vloer schuiven de poten van het apparaat automatisch naar buiten. Als de vloer niet

glad is, bijvoorbeeld omdat er tapijt op ligt, moet u wellicht uw voet op een van de poten zetten om

ervoor te zorgen dat de andere poot naar buiten kan bewegen.

Trek het statief omhoog aan de handgreep tot het niet verder omhoog kan. (fig. 6)
Het statief wordt met een klik in deze stand vergrendeld.

Draai de lampunit in de richting die in de afbeelding wordt aangegeven. (fig.7)
Dit zal aanvankelijk enige kracht kosten. Druk de lampunit in de aangegeven richting totdat deze met
een klik wordt vergrendeld.

Opmerking: U kunt het apparaat alleen inschakelen voor een bruinings- of relaxsessie als de lampunit in
de juiste stand staat.

Duw de poten van het apparaat onder het bed of de bank waarop u wilt gaan liggen. De
lampen voor de functies % en } bevinden zich aan de gemarkeerde kant van het apparaat
(alleen HP8565/HP8560). (fig. 8)

A Druk op de ontgrendelknoppen in de uitsparingen van het bedieningspaneel (1) en duw het
bedieningspaneel omhoog langs het statief (2). Laat de ontgrendelknoppen los wanneer de
lampunit de gewenste hoogte heeft bereikt. (fig. 9)

- De afstand tussen de UV-filters en uw lichaam moet 70 cm zijn. De afstand tussen de UV-filters
en het opperviak waarop u ligt (bijv. een bed) moet 90 cm zijn. (fig. 10)

- Gebruik het meetlint om te bepalen of het apparaat op de juiste hoogte is gezet. (fig. 11)

- Het meetlint rolt automatisch op als u het rode lipje bedient. (fig. 12)

Het apparaat gebruiken

Bruinen of relaxen (HP8550)
Wikkel het netsnoer helemaal af.
Steek de stekker in het stopcontact.

Raadpleeg hoofdstukken ‘Bruinen en uw gezondheid’ en ‘Ontspanning en uw gezondheid’
voor de juiste bruiningstijd en relaxtijd.

Bevestig het koordje aan de bijgeleverde beschermbril.
Stel het koordje in op de lengte die u het prettigst vindt.

A Zet de beschermbril op.

- Gebruik deze beschermbril alleen tijdens het bruinen met een Philips-bruiningsapparaat.
Gebruik de bril niet voor andere doeleinden.

- De beschermbril voldoet aan beschermingsklasse II, overeenkomstig richtlijn 89/686/EEG.

Ga recht onder de lampen van het apparaat liggen.
Bl Stel de timer in op de juiste tijd voor de sessie. (fig.13)

Opmerking: Het kan enkele seconden duren voordat de lampen aangaan. Dit is normaal.

D Het apparaat piept tijdens de laatste minuut van de sessie.

D Tijdens deze minuut kunt u de timer opnieuw instellen om de andere kant van uw lichaam te
bruinen.Als u dit doet, voorkomt u dat u 3 minuten moet wachten om de bruiningslampen te
laten afkoelen nadat deze zijn uitgeschakeld.

Bruinen of relaxen (HP8565 en HP8560)
Wikkel het netsnoer helemaal af.
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Steek de stekker in het stopcontact.
Druk op de functieselectieknop om een functie te kiezen (zie ‘Functies instellen’).

Draai aan de tijdinstelring om de tijd in te stellen (zie ‘De tijd voor een bruinings- of
relaxsessie instellen’).

Bevestig het koordje aan de bijgeleverde beschermbril.
A Stel het koordje in op de lengte die u het prettigst vindt.

Zet de beschermbril op.

- Gebruik deze beschermbril alleen tijdens het bruinen met een Philips-bruiningsapparaat.
Gebruik de bril niet voor andere doeleinden.

- De beschermbril voldoet aan beschermingsklasse II, overeenkomstig richtlijn 89/686/EEG.

Bl Ga recht onder de lampen van het apparaat liggen.

Al Druk op de START/STOP-knop om de bruiningslampen of de infraroodlampen in te
schakelen (fig. 14).

Opmerking: Het kan enkele seconden duren voordat de lampen aangaan. Dit is normaal.

Op het display verschijnt een knipperende stip naast het aantal minuten. (fig. 15)
Het aftellen van bruinings- of relaxtijd begint.

Laatste minuut

Het apparaat piept tijdens de laatste minuut van de sessie.

- Tijdens de laatste minuut kunt u de ingestelde tijd herhalen. Druk op de herhaalknop
(). (fig. 16)

Opmerking: Het scherm toont de ingestelde tijdsduur en begint af te tellen. Het geluidsignaal stopt.
- Tijdens de laatste minuut kunt u een nieuwe tijdsduur instellen. Draai aan de tijdinstelring om de
gewenste tijdsduur te selecteren (1) en druk vervolgens op de START/STOP-knop (2). (fig.17)

Opmerking: Door een nieuwe tijd in te stellen, voorkomt u dat u 3 minuten moet wachten om de

bruiningslampen te laten afkoelen nadat deze zijn uitgeschakeld. Deze wachttijd geldt niet voor de

infraroodlampen.

- Tijdens de laatste minuut van de bruinings- of relaxsessie kunt u op de SNOOZE-knop drukken
om nog 9 minuten te genieten van de warmte van de infraroodlampen. U kunt zo vaak op de
SNOOZE-knop drukken als u wilt. (fig. 18)

Functies instellen
D De functieselectieknop geeft de diverse functies aan. (fig. 19)

Druk op de functieselectieknop om een andere functie te selecteren. (fig. 20)
Het symbool van de geselecteerde functie licht geel op.

Kies:

- % wanneer u uw hele lichaam wilt bruinen;

- % wanneer u een bepaald deel van uw lichaam wilt bruinen*;

- ¥ wanneer u de voorkeur geeft aan een relaxsessie;

- Ywanneer u een bepaald deel van uw lichaam wilt verwarmen*.

* Eén zijde van de lampunit gaat aan.

De tijd voor een bruinings- of relaxsessie instellen.

Raadpleeg hoofdstukken ‘Bruinen en uw gezondheid’ en ‘Ontspanning en uw gezondheid’
voor de juiste bruiningstijd of relaxtijd.

Draai aan de tijdinstelring om de duur van de bruinings- of relaxsessie in te stellen (fig. 21).
Draai de ring rechtsom om de tijd te verlengen. Draai de ring linksom om de tijd te verkorten.
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De bruinings- of relaxsessie onderbreken
- Druk op de pauzeknop () om een bruiningssessie te onderbreken. (fig. 22)
De lampen gaan uit. De afkoeltijd van 3 minuten knippert op het display en begint af te tellen.
Tijdens deze 3 minuten koelen de lampen af. Als de tijd tot O is afgeteld en niet meer knippert, kunt
u het apparaat weer inschakelen. Druk op de START/STOP-knop of de pauzeknop (Il) om het
aftellen van de resterende sessietijd te starten.
- Druk op de pauzeknop (Il) om een relaxsessie te onderbreken. (fig. 23)
De lampen worden uitgeschakeld en het pauzesymbool verschijnt op het display, evenals de
resterende tijd. De wachttijd geldt niet voor de infraroodlampen. U kunt het apparaat dus op elk
gewenst moment weer inschakelen. Druk op de START/STOP-knop of de pauzeknop (Il) om het
aftellen van de resterende tijdsduur te beginnen.

De bruinings- of ontspanningstijd tijdens een sessie veranderen
- Druk op de START/STOP-knop om de tijd tijdens een bruiningssessie te veranderen (fig. 24).
De lampen worden uitgeschakeld. Stel een nieuwe tijd in met de tijdinstelring. VWacht tot de
ingestelde tijd stopt met knipperen (dit duurt 3 minuten omdat de lampen eerst moeten afkoelen).
Druk vervolgens op de START/STOP-knop om het apparaat weer in te schakelen.
- Draai aan de tijdinstelring om tijdens een relaxsessie de ingestelde tijd te veranderen. De
afkoeltijd van 3 minuten geldt niet voor de infraroodlampen.

Afstandsbediening (alleen HP8565)

Gebruik de afstandsbediening om de volgende acties uit te voeren (zie ook ‘Bruinen of relaxen
(HP8565 en HP8560)"

- de sessie starten/stoppen

- de resterende sessieduur bekijken

- de sessie onderbreken

- de sessie herhalen

- sluimeren

U kunt met de afstandsbediening ook een geluid kiezen en het volume instellen. Zie ook ‘Stereo
Active-luidsprekers en omgevingsgeluiden (alleen HP8565/HP8560)":

Druk op < of » om een geluid te selecteren.
Druk op + of - om het volume in te stellen.

Natuurlijke geuren

U kunt tijdens de bruinings- of relaxsessie genieten van uw favoriete geur. U kunt kiezen uit drie
verschillende geuren.

Opmerking: De geurkorrels zijn speciaal voor dit apparaat ontwikkeld. Gebruik geen andere geurkorrels.
De geurpatroon vullen
Verwijder het kapje van de geurpatroon door op de kleine drukpunten te drukken. (fig. 25)
Open het zakje bij de kleine opening aan de bovenkant.
Vul de geurpatroon met de inhoud van één zakje geurkorrels.
Plaats het kapje terug op de geurpatroon (‘klik’).
De geurpatroon plaatsen of verwijderen

Plaats de geurpatroon in de houder zodat deze vastklikt. Dit kan maar op één
manier. (fig. 26)

U kunt de geurpatroon verwijderen door uw duim en wijsvinger op de zijkanten van de
geurpatroon te plaatsen. Druk op de schijf om de geurpatroon uit de houder te
halen. (fig. 27)
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Het geurniveau instellen

Draai de geurpatroon om het gewenste geurniveau in te stellen. (fig. 28)

Draai de geurpatroon in de richting van het grote bloemsymbool als u wilt dat er meer geur wordt
afgegeven. U kunt het apparaat minder geur laten afgeven door de geurpatroon in de
tegenovergestelde richting te draaien.

Als u het apparaat wilt opbergen of als u wilt dat het apparaat geen geur meer afgeeft, draait
u de geurpatroon zo ver mogelijk weg van het grote bloemsymbool. (fig.29)
De gaten zijn niet meer zichtbaar.

Vervang de geurkorrels als de geurpatroon geen geur meer afgeeft. Navulverpakkingen met 3
zakjes geurkorrels zijn verkrijgbaar onder typenummer HB08O0.

Hoeveel geur u waarneemt, hangt af van veel factoren:

- Hetis mogelijk dat u de geur niet meer ruikt doordat u eraan gewend raakt. Dat is normaal.

- Wanneer u op uw buik ligt, zal de geur minder goed waarneembaar zijn dan wanneer u op uw
rug ligt.

- Bovendien kunnen de luchtstromen in de kamer waarin u het apparaat gebruikt het geurniveau
beinvioeden.

- Ook kan uw lichamelijke conditie van invloed zijn op de mate waarin u de geur waarneemt.

Stereo Active-luidsprekers en omgevingsgeluiden (alleen HP8565/HP8560)

U kunt tijdens de bruinings- of relaxsessie een omgevingsgeluid kiezen dat u prettig vindt en waarbij
u optimaal kunt ontspannen. U kunt kiezen uit vier omgevingsgeluiden.

U kunt ook naar uw favoriete muziek luisteren op de ingebouwde radio (alleen HP8565). Tevens
kunt u uw eigen audiospeler (bijv. CD/MP3 of radio) aansluiten op het solarium voor het hele
lichaam.

Naar omgevingsgeluiden luisteren

Druk een of meerdere keren op de geluidselectieknop om het gewenste geluid te selecteren.
Het symbool van het gekozen geluid wordt geel.

- Strand (fig. 30)

- Bos (fig. 31)

- Oosterse tuin (fig. 32)

- Veld (fig. 33)

Tip Om bij het luisteren naar de geluiden niet gestoord te worden door achtergrondgeluid, kunt u een
hoofdtelefoon gebruiken (niet bijgeleverd).

Opmerking: De omgevingsgeluiden zijn bedoeld als achtergrondgeluiden. Dit betekent dat ze niet te
overheersend moeten zijn. Om ontspannend te werken, moeten de geluiden net hoorbaar zijn.Vermijd
een te hoog geluidsniveau.

Naar de radio luisteren (alleen HP8565)

Haal de antennekabel uit het etui en wikkel deze af voordat u de radio selecteert.Wij raden
u aan om de kabel uit het etui te laten hangen.

Om de radio te selecteren, drukt u op de geluidselectieknop tot het FM-symbool geel
oplicht. (fig. 34)

Selecteer uw favoriete radiozender door aan de radioafstemknop te draaien (fig. 35).

Naar uw eigen favoriete muziek luisteren
Gebruik de bijgeleverde kabel met de 2 stekkers om uw eigen audioapparaat (bijv. een CD- of
MP3-speler of een radio) aan te sluiten op het apparaat.

Steek de ene stekker in de AUX-aansluiting aan de rechterzijde van het bedieningspaneel.
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Steek de andere stekker in de hoofdtelefoonaansluiting van uw audiospeler (bijv. CD/MP3-
speler of radio).

Druk op de geluidselectieknop tot het AUX-symbool oplicht. (fig. 36)
De Philips Stereo Active-luidsprekers versterken het geluidssignaal naar wens.

Het volume aanpassen

Draai aan de volumeknop om het volume aan te passen. (fig. 37)

Gebruik nooit schuursponzen, schurende schoonmaakmiddelen of agressieve vloeistoffen zoals
benzine of aceton om het apparaat schoon te maken.

Voorkom dat er water in het apparaat loopt.

Haal de stekker uit het stopcontact en laat het apparaat afkoelen voordat u het gaat
schoonmaken.

Maak de buitenkant van het apparaat schoon met een vochtige doek.

Maak de buitenkant van de UV-filters schoon met een zachte doek besprenkeld met wat
spiritus.

Maak de beschermbril schoon met een vochtige doek.

Opbergen

Laat het apparaat ongeveer 15 minuten afkoelen voordat u het in de transportstand zet en
het opbergt.

Berg de beschermbrillen op in het opbergvak tussen de twee lampen. (fig. 38)

Stop de afstandsbediening en het snoer in het etui aan de achterzijde van het
bedieningspaneel (alleen HP8565). (fig. 39)

Zorg ervoor dat het snoer niet bekneld raakt wanneer u het apparaat in de transportstand
zet.

Draai het apparaat weg van het bed of de bank en zorg ervoor dat er voldoende ruimte rond
het apparaat is om het te kunnen inklappen.

A Druk op de twee ontgrendelknoppen in de uitsparingen van het bedieningspaneel en schuif
het bedieningspaneel zo ver mogelijk naar beneden. (fig. 40)

Draai de lampunit in de richting van de pijl. (fig. 41)
U hoort een klik wanneer de lampunit in verticale stand wordt vergrendeld.

Bl Trek het statief een beetje naar achteren, druk vervolgens de dubbele drukknop in en laat het
statief langzaam zakken totdat de lampunit tussen de poten op de vloer rust. (fig.42)

Bl Wikkel het netsnoer op en maak het vast met de klittenbandstrip. (fig. 43)
U kunt het apparaat in een kledingkast of onder een bed opbergen.

Vervangen

Bruiningslampen

Laat de Philips-bruiningslampen (Cleo HPA Synergy) vervangen door een door Philips
geautoriseerd servicecentrum.Alleen daar heeft men de kennis en vaardigheden die hiervoor
nodig zijn en beschikt men over de originele reserveonderdelen voor het apparaat.
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Het licht dat van de bruiningslampen afkomstig is wordt in de loop der tijd zwakker (d.w.z. bij

normaal gebruik na een paar jaar). Als dit gebeurt, merkt u dat het bruiningsvermogen van het

apparaat afneemt.

- Na 750 branduren is de capaciteit van de lampen zo ver teruggelopen dat het raadzaam is deze
te vervangen.

- HP8565/HP8560: het apparaat heeft een teller die het aantal branduren van de bruiningslampen
bijhoudt. Na 750 uur verschijnt links op het display een L om aan te geven dat het raadzaam is
om de bruiningslampen te vervangen (fig. 44).

Opmerking: U kunt er natuurlijk ook voor kiezen om vervanging uit te stellen door een langere
bruiningstijd in te stellen.

De branduren van de bruiningslampen bekijken

Zet de tijd op 00 en druk minstens 2 seconden op de herhaaltoets (G°) om de branduren op
het display te laten verschijnen. Het maximale aantal uren dat kan worden weergegeven is
999.Wanneer deze waarde is bereikt, begint de teller weer vanaf 000 te tellen.

Opmerking: Zodra u de herhaalknop () loslaat, verdwijnt het aantal branduren van het display.

HP8565/HP8560: de L verwijderen van het display
Verwijder de L op de volgende wijze van het display:

Zorg ervoor dat op het display 00 staat.

Houd de START/STOP-knop ingedrukt.

Druk op de herhaalknop () en laat deze los.
Druk op de pauzeknop (ll) en laat deze los.
Druk op de herhaalknop () en laat deze los.
A Druk op de herhaalknop (G) en laat deze los.

Laat de START/STOP-knop los (fig. 45).
De L verdwijnt van het display.

Overige onderdelen

Laat de Philips-infraroodlampen (1100W) en de UV-filters vervangen door een door Philips
geautoriseerd servicecentrum.Alleen daar heeft men de kennis en vaardigheden die hiervoor
nodig zijn en beschikt men over de originele reserveonderdelen voor het apparaat.

- Laat de infraroodlampen vervangen als deze niet meer werken.

- De UV-ilters beschermen tegen blootstelling aan ongewenst UV-licht. Daarom is het belangrijk
een beschadigd of kapot filter onmiddellijk te laten vervangen.

- Indien het netsnoer beschadigd is, moet u het laten vervangen door Philips, een door Philips
geautoriseerd servicecentrum of personen met vergelijkbare kwalificaties om gevaar te
voorkomen.

Geurkorrels bestellen

Op www.philips.nl/shop of bij de leverancier van uw solarium voor het hele lichaam, kunt u
navulverpakkingen met 3 zakjes geurkorrels bestellen onder typenummer HBOSO.

- De lampen van dit apparaat bevatten stoffen die schadelijk kunnen zijn voor het milieu. Als u de
lampen afdankt, doe ze dan niet bij het huisvuil, maar lever ze apart in bij een officieel
aangewezen inzamelpunt.
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- Gooi het apparaat aan het einde van zijn levensduur niet weg met het normale huisvuil, maar
lever het in op een door de overheid aangewezen inzamelpunt om het te laten recyclen. Op die
manier levert u een bijdrage aan een schonere leefomgeving (fig. 46).

Garantie & service

Als u service of informatie nodig hebt of als u een probleem hebt, bezoek dan de Philips-website
(www.philips.com), of neem contact op met het Philips Customer Care Centre in uw land (u vindt
het telefoonnummer in het ‘worldwide guarantee-vouwblad). Als er geen Customer Care Centre in
uw land is, gaat u naar uw Philips-dealer of neemt u contact op met de afdeling Service van Philips
Domestic Appliances and Personal Care BV.

Garantiebeperkingen

De bruiningslampen en de infraroodlampen vallen niet onder de voorwaarden van de internationale
garantie.

Problemen oplossen

Dit hoofdstuk behandelt in het kort de problemen die u kunt tegenkomen tijdens het gebruik van
het apparaat. Als u er niet in slaagt het probleem op te lossen met behulp van de onderstaande
informatie, neem dan contact op met het Consumer Care Centre in uw land.

Probleem Oplossing

Het apparaat werkt Mogelijk is de stekker niet goed in het stopcontact gestoken. Steek de
niet. stekker goed in het stopcontact.

Mogelijk is er een stroomstoring opgetreden. Controleer of dit zo is
door een ander apparaat aan te sluiten.

De bruiningslampen zijn mogelijk nog steeds te warm om te worden
ingeschakeld. De lampen moeten eerst 3 minuten afkoelen.

Mogelijk heeft de oververhittingsbeveiliging het apparaat automatisch
uitgeschakeld, omdat het te heet werd. Neem de oorzaak van de
oververhitting weg (bijv. een handdoek die een of meer
ventilatieopeningen blokkeert). Laat het apparaat afkoelen en schakel het
vervolgens weer in.

Zorg ervoor dat de lampunit in de juiste stand staat. Zie hoofdstuk
‘Klaarmaken voor gebruik'.

De bovenkant van het  De lampen verwarmen de bovenkant van het bedieningspaneel. Dit is

bedieningspaneel normaal.

wordt heet tijdens

gebruik.

De zekering van de De zekering van de stroomgroep waarop het apparaat is aangesloten
groep waarop het moet een gewone zekering van 16A of een automatische trage zekering
apparaat is zijn. Het is ook mogelijk dat u te veel apparaten op deze groep hebt
aangesloten sluit de aangesloten.

stroomtoevoer af als
ik het apparaat
inschakel of gebruik.
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Probleem Oplossing

Het bruiningsresultaat ~ Mogelijk gebruikt u een verlengsnoer dat te lang is of dat niet de juiste
is niet naar aansluitwaarde heeft. Raadpleeg uw dealer. Ons algemene advies is om
verwachting. geen verlengsnoer te gebruiken.

Mogelijk hebt u een bruiningskuur gevolgd die niet geschikt is voor uw
huidtype. Raadpleeg de tabel in ‘Bruiningssessies: hoe vaak en hoe lang?”
in hoofdstuk ‘Bruinen en uw gezondheid'.

De afstand tussen de lampen en het oppervlak waarop u ligt is misschien
groter dan aanbevolen. Zie hoofdstuk ‘Klaarmaken voor gebruik’.

Als de lampen al lang in gebruik zijn, neemt het bruiningsvermogen af.
Dit effect merkt u pas na enige jaren. U kunt dit oplossen door een iets
langere bruiningstijd in te stellen of door de lampen te laten vervangen.
Alleen HP8565/HP8560: na 750 uur verschijnt op het display een L om
aan te geven dat het raadzaam is om de lampen te vervangen.

De bruiningsresultaten zijn afhankelijk van uw huidtype en de gevolgde
bruiningskuur. De eerste resultaten worden pas na een aantal sessies
zichtbaan

Het apparaat geeft te  Lees het laatste gedeelte van ‘Natuurlijke geuren’ in hoofdstuk ‘Het
weinig geur af. apparaat gebruiken’.

Op het display Stop het gebruik van het apparaat en haal de stekker uit het stopcontact.
verschijnt ‘Err' (alleen  Wacht twee seconden en steek de stekker dan weer in het stopcontact.
HP8565/HP8560) en/  Neem contact op met uw leverancier of een Philips-servicecentrum

of het apparaat piept.  indien het probleem opnieuw optreedt.
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Innledning

Gratulerer med kjgpet og velkommen til Philips! Du fdr best mulig nytte av statten som Philips tilbyr,
hvis du registrerer produktet ditt pa www.philips.com/welcome.

Solariet for hele kroppen gir deg en sommerlig gled aret rundt. Kombinasjonen av UV-lys og infrared
varme gir en naturlig, jevn og langvarig brunfarge. De infrargde lampene kan ogsa brukes separat, slik
at du kan nyte den avslappende varmen over hele kroppen. Solingen blir en enda mer behagelig
opplevelse med naturlyder eller favorittmusikken pa MP3-spilleren. Solariet for hele kroppen kan slas
sammen til kompakt stgrrelse i tre enkle trinn, slik at du sparer verdifull plass. HP8565 har ogsa
fiernkontroll og FM-radio.

*HP8550 har ikke lydvalg eller en egen infrared funksjon.

Generell beskrivelse (fig. 1)

Handtak

Lysrerenhet

2 UV-lamper (Philips Cleo HPA SYNERGY)
2 infrargde lamper (Philips 1504R 1100 W 230V) (kun HP8565/HP8560)
Méaleband

Rom for oppbevaring av beskyttelsesbriller
Duftinnsats

Beskyttelsesbriller (typenummer HBO072, servicenummer 4822 690 80147)
Kontrollpanel (kun HP8550)

Hjul for tidsinnstilling

Kontrollpanel (kun HP8565/HP8560)
SNOOZE-knapp

Ring for tidsinnstilling

Start/stopp-knapp

Tidsdisplay

Repetisjonsknapp ( &)

Pauseknapp (Il)

Volumbryter

Knapp for lydvalg

Radiodisplay (kun HP8565)

Knapp for funksjonsvalg

Bryter for radioinnstilling (kun HB8565)
Ben

Fjernkontroll (kun HP8565)
SNOOZE-knapp

Start/stopp-knapp

Tidsdisplay

Repetisjonsknapp ( &)

Pauseknapp (Il)

Volumknapper (+/-)

Knapper for lydvalg ( «/»)

AUX-uttak

Lomme til fiernkontroll (kun HP8565)
Borrelasband

@ Aktive stereohgyttalere

© Skyveknapp

0GR VU @@IE RIS - 0- 00000 | 00

Viktig

Les denne brukerveiledningen naye for du bruker apparatet, og ta vare pa den for senere referanse.
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Fare
Vann og elektrisitet er en farlig kombinasjon! Ikke bruk apparatet i fuktige omgivelser (f.eks. i
baderom eller i nzerheten av en dusj eller et sysmmebasseng).

Advarsel

For du kobler til apparatet, ma du kontrollere at spenningen som er angitt pa apparatet,
stemmer overens med nettspenningen.

Hvis ledningen er @delagt, ma den alltid skiftes ut av Philips, et servicesenter som er godkjent av
Philips, eller lignende kvalifisert personell, slik at man unngar farlige situasjoner.

Dette apparatet skal ikke brukes av personer som er solbrente eller har lett for & bli solbrente,
av barn under 18 ar, av personer som har (eller har hatt) hudkreft, eller som er disponert for
hudkreft, og av personer med tilfeller av melanom i familien.

Dette apparatet skal ikke brukes av personer som lett far fregner, som har mer enn 20 fgflekker
i hvilken som helst stgrrelse, hvor som helst pa kroppen, og av personer som har usymmetriske
foflekker som er stgrre enn 5 mm i diameter, med variabel pigmentering og ujevne kanter: Hvis
du er i tvil, ber du snakke med legen din.

Dette apparatet er ikke tiltenk bruk av personer som har nedsatt sanseevne eller fysisk eller
psykisk funksjonsevne, eller personer som ikke har erfaring eller kunnskap, unntatt hvis de far
tilsyn eller instruksjoner om bruk av apparatet av en person som er ansvarlig for sikkerheten.
Pass pa at barn er under tilsyn, slik at de ikke leker med apparatet.

Oppbevar duftkornene utilgjengelig for barn.

Viktig

Huvis stikkontakten som brukes til apparatet, har darlig kontakt, blir stepslet pa apparatet varmt.
Kontroller at du setter stgpslet i en stikkontakt som er ordentlig tilkoblet.

Apparatet ma kobles til en krets som er beskyttet med en 16A standardsikring eller en
automatsikring.

Etter en svgmmetur eller en dusj ber du terke godt av deg for du bruker apparatet.

Koble alltid fra apparatet etter bruk.

La apparatet avkjgles i ca. 15 minutter etter bruk, fer du slar det sammen og setter det bort.
Pass pa at ventilene i midten og i begge ender av lampeholderen er dpne under bruk.
UV-filtrene blir svaert varme nar apparatet er i bruk. Unnga & bergre dem.

Apparatet har deler som er hengslet, sa pass pa at du ikke far fingrene i klem mellom disse
delene.

Bruk aldri apparatet hvis et UV-filter er skadet, gdelagt eller fiernet.

Bruk aldri apparatet nar kontrollpanelet eller fiernkontrollen (kun HB8565) er edelagt.

lkke overskrid anbefalt solingstid eller maksimalt antall solingstimer (se avsnittet Soling: hvor ofte
og hvor lenge?).

Avstanden til apparatet ma ikke vaere under 70 cm.

lkke sol noen deler av kroppen mer enn én gang om dagen. Unnga overdreven utendegrssoling
samme dag.

Ta ikke sol- eller avslapningsgkter hvis du har en sykdom og/eller bruker legemidler eller
kosmetikk som gker hudens falsomhet.Vaer ekstra forsiktig hvis du er overfglsom for UV-lys eller
IR-lys. Radfer deg med lege hvis du er i tvil.

Hvis det oppstar uventede virkninger som kige innen 48 timer etter den farste solingsgkten, ber
du slutte & bruke solariet og ta kontakt med lege.

Ta kontakt med lege hvis det oppstar klumper eller sar som ikke forsvinner, eller hvis faflekker
endrer farge.

Nar du soler deg, ma du alltid bruke beskyttelsesbrillene som falger med apparatet, slik at du
beskytter @ynene mot overeksponering (se ogsa avsnittet Soling og helse).

Fjern eventuell krem, leppestift og annen kosmetikk i god tid fer du bruker ansiktssolen.

lkke bruk solkrem eller selvbruningskrem.

Du skal kun flytte pa apparatet nar det er ssmmenslatt.

Ikke bruk duftkornene hvis du er allergisk mot parfyme.Ta kontakt med lege hvis du er i tvil.
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- Duftkornene er ikke spiselige.

- Hvis duftkornene kommer i kontakt med @ynene, md du @yeblikkelig skylle med mye vann.

- Heng aldri fiernkontrollen over lampeenheten, og plasser den aldri pa kontrollpanelet, for &
forhindre overoppheting (fig. 2).

- Kontroller alltid at fiernkontrollen ligger pa sengen, eller at den oppbevares i etuiet sammen med
ledningen.

- Fest aldri antenneledningen til en del av apparatet.

Generelt

- Apparatet har automatisk beskyttelse mot overoppheting. Hvis apparatet ikke far nok kjgling
(feks. fordi ventilene er tildekket), slas apparatet av automatisk. Nar du har fiernet arsaken til
overopphetingen og apparatet er avkjglt, slds apparatet pa igjen automatisk.

- Hvis huden fgles stram etter solingen, kan du bruke en fuktighetskrem.

- Legg deg rett under lysrgrenheten for a oppna en jevn farge.

- Farger kan falme nar de utsettes for sollys. Bruk av dette apparatet kan ha samme virkning.

- lkke forvent at apparatet gir bedre resultater enn naturlig sollys.

Elektromagnetiske felt (EMF)
Dette Philips-apparatet overholder alle standarder som gjelder for elektromagnetiske felt (EMF). Hvis
det handteres riktig og i samsvar med instruksjonene i denne brukerveiledningen, er det trygt &
bruke det ut fra den kunnskapen vi har per dags dato.

Soling og helse

Solen utstraler ulike typer energi. Synlig lys gjer at vi kan se, ultrafiolett lys (UV) gjgr at vi blir brune,
og infraredt lys (IR) i solstralene gir varme.

Pa samme mate som med naturlig sollys tar det litt tid a bli brun.Virkningen begynner ikke a vise seg
for etter flere solingsgkter (se Soling: hvor ofte og hvor lenge?).

Overeksponering for ultrafiolett lys (naturlig sollys eller kunstig lys fra solariet) kan forarsake
solbrenthet.

| tillegg til mange andre faktorer, som overeksponering for naturlig sollys, kan overdreven og feil bruk
av solarium gke risikoen for hud- og @yeproblemer. Graden av disse virkningene avhenger av formen,
intensiteten og varigheten pa eksponeringen, og falsomheten hos den aktuelle personen.

Jo mer huden og @ynene eksponeres for UV-lys, jo sterre er risikoen for hornhinnebetennelse,
gyekatarr, skade pa netthinnen, gra steer, for tidlig aldring av huden og utvikling av hudkreft. Enkelte
legemidler og kosmetikkprodukter gjer huden mer falsom. Derfor er det svaert viktig

- at du felger instruksjonene i avsnittene Viktig og Soling: hvor ofte og hvor lenge?

- atavstanden til apparatet (avstanden mellom UV-filtrene og kroppen) er 70 cm

- at du ikke overskrider maksimalt antall soltimer per ar (dvs. 19 timer eller 1140 minutter)

- at du alltid har pa deg beskyttelsesbrillene nar du bruker apparatet

Soling: hvor ofte og hvor lenge?

- Ikke bruk solariet mer enn én gang om dagen over en periode pa fem til ti dager.

- La det gd minst 48 timer mellom den farste og den andre solingsakten.

- Etter en periode pa 5-10 dager med soling anbefaler vi d ta en pause i solingen.

- Ca.én maned etter en solingsperiode vil huden ha mistet mye av brunfargen. Du kan da
begynne & ta sol igjen.

- Hvis du vil holde brunfargen ved like, kan du fortsette a ta sol én eller to ganger i uken i stedet
for & ta en pause.

- Uansett om du velger & ta en pause i solingen, eller fortsetter d sole deg med lengre intervaller,
mad du alltid huske pa at du ikke mad overskride maksimalt antall soltimer.

- For dette apparatet er maksimalt antall softimer 19 timer (= 1140 minutter) i aret.

- Hvis du har avbrutt en solingsperiode og ikke har fortsatt med den over en lengre periode, skal
du ikke fortsette med det gienveerende antallet gkter; men begynne pd en ny periode.
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Eksempel
Tenk deg at du har en 10-dagers periode med en 9-minutters solingsekt den farste dagen og en 20-
minutters solingsgkt de pafelgende ni dagene.
Hele kuren varer da (1 x 9 minutter) + (9 x 20 minutter) = 189 minutter.
Dette betyr at du kan ta 6 slike serier per ar, siden 6 x 189 minutter = 1134 minutter.
Antall solingstimer gjelder selvsagt hver enkelt kroppsdel eller side som soles (forsiden eller baksiden
av kroppen).

Tips: For en fin og jevn brunfarge ber du snu kroppen litt under gkten slik at sidene av kroppen fdr mer
sollys.

Tips: Hvis huden foles stram etter solingen, kan du smere deg med fuktighetskrem.

Tips: Hvis du bruker funksjonen % (kun HP8565/HP8560), anbefaler vi at du forlenger solingsoktene
med ca. 5 minutter. Dette gjelder ikke den forste solingsokten, som ikke ma vare lenger enn 9 minutter.

Tabell

Som vist i tabellen skal den forste solingsgkten i en serie alltid vare i 9 minutter, uavhengig av
hudens fglsomhet.

Huvis du synes at gktene blir for lange (huden blir stram og @m etter solingen), anbefaler vi a
redusere gktene med f.eks. 5 minutter.

Lengden pa
solingsakten for hver

for personer med
svaert gmfintlig hud

for personer med for personer med
normalt gmfintlig hud mindre gmfintlig hud

enkelt del av kroppen

Forste okt
pause i minst 48 timer
Andre gkt
Tredje okt
Fierde okt
Femte okt
Sjette gkt
Sjuende gkt
Attende gkt
Niende gkt
Tiende gkt

9 minutter

pause i minst 48 timer

10-15 minutter
10-15 minutter
10-15 minutter
10-15 minutter
10-15 minutter
10-15 minutter
10-15 minutter
10-15 minutter
10-15 minutter

9 minutter

pause i minst 48 timer

20-25 minutter
20-25 minutter
20-25 minutter
20-25 minutter
20-25 minutter
20-25 minutter
20-25 minutter
20-25 minutter
20-25 minutter

9 minutter

pause i minst 48 timer

30-35 minutter*
30-35 minutter*
30-35 minutter*
30-35 minutter*
30-35 minutter*
30-35 minutter*
30-35 minutter*
30-35 minutter*
30-35 minutter*

*) eller lenger, avhengig av hvor falsom huden din er.

Avslapning og helse (kun HP8565/HP8560)

Varme har en avslappende virkning. Bare tenk pa hvor deilig det er & ta seg et varmt bad eller ligge

og slappe av i solen. Du kan oppna den samme avslappende opplevelsen ved & bruke apparatet med

avslapningsfunksjonen 4 eller .

Husk pa fglgende nar du tar en avslapningsekt:

- Unngd a bli for varm. @k om nedvendig avstanden mellom deg og lysrerene.

- Hvis du blir for varm i hodet, kan du dekke det til eller flytte kroppen slik at hodet utsettes for
mindre varme.

- Lukk gynene under avslapningen.
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- Ikke la avslapningsgkten vare for lenge (se avsnittet Avslapning: hvor ofte og hvor lenge?).

Avslapning: hvor ofte og hvor lenge?

Hvis du vil sklemme bort musklene og leddene, eller hvis du vil nyte den avslappende varmen til
solariet uten 4 bli brun, slar du bare pd de infrargde lampene for a slappe ordenlig av. Hvis du vil
fortsette & nyte varmen fra solariet etter solingsgkten, slar du pa de infrargde lampene for en
avslapningsgkt.

Du kan ta avslapningsekter med infraradt lys flere ganger om dagen (for eksempel 30 minutter om
morgenen og om kvelden).

Merk: Det er enkelt a flytte og oppbevare apparatet ndr det er slatt sammen (fig. 3).

Sett apparatet pa gulvet som vist pa figuren (fig. 4).
Pass pa at det er tilstrekkelig plass pa begge sider av apparatet slik at bena kan flyttes utover

Trykk pa skyveknappen pa handtaket (1) og dra stativet litt oppover (2). Slipp deretter
skyveknappen (fig. 5).

Pa et glatt gulv vil bena pa apparatet automatisk flytte seg utover. Hvis gulvet ikke er glatt, men for

eksempel teppebelagt, kan det hende du ma plassere foten pa ett av bena slik at det andre kan

flyttes utover

Dra stativet oppover med handtaket sa langt det gar. (fig. 6)
Stativet laser seg med et klikk.

Snu lysrerenheten i retningen som er angitt pa figuren. (fig.7)
Dette krever at du bruker litt kraft til & begynne med. Skyv lysrerenheten i angitt retning til den ldses
med et klikk.

Merk: Det er ikke mulig d sla pa apparatet for en solings- eller avslapningsekt med mindre lysrorenheten
er riktig plassert.

Skyv bena pa apparatet under sengen eller sofaen du skal ligge pa. Lampene for funksjonene %
og Y er pa den markerte siden av apparatet (kun HP8565/HP8560). (fig. 8)

A Trykk p utleserknappene i fordypningene pa kontrollpanelet (1), og skyv kontrollpanelet
oppover langs stativet (2). Slipp utlaserknappene nar lysrgrenheten er i riktig hoyde. (fig. 9)

- Avstanden mellom UV-filtrene og kroppen ma vaere 70 cm. Avstanden mellom UV-filtrene og
overflaten du ligger pa (f.eks en seng) ma veere 90 cm. (fig. 10)

- Trekk ut mélebandet for & kontrollere om apparatet har riktig hgyde. (fig. 11)

- Malebdndet rulles automatisk opp igjen hvis du trykker pa den rede tappen. (fig.12)

Bruke apparatet

Soling eller avslapning (HP8550)
Dra ledningen helt ut.

Sett stgpselet inn i stikkontakten.

Se avsnittene Soling og helse og Avslapning og helse for riktig solings- og avslapningstid.
Fest bandet til beskyttelsesbrillene som falger med.
Juster bandet til en komfortabel lengde.

A Ta pi deg beskyttelsesbrillene.
- Bruk bare disse beskyttelsesbrillene nar du soler deg med et Philips-solarium. Ikke bruk dem i
andre sammenhenger.



NORSK 115

- Beskyttelsesbrillene er i samsvar med beskyttelsesgruppe Il i henhold til direktiv 89/686/EF.
Legg deg ned rett under lysrgrenheten pa apparatet.
Bl Still timeren riktig inn for gkten. (fig. 13)

Merk: Det kan ta noen sekunder for lampene kommer pd. Det er normalt.

D Apparatet piper under det siste minuttet av gkten.

D | lgpet av dette minuttet kan du tilbakestille timeren for a sole den andre siden av kroppen.
Hvis du tilbakestiller timeren i Igpet av dette minuttet, unngar du en 3-minutters ventetid
mens lysrarene avkjoles etter at de er slatt av.

Soling eller avslapning (HP8565 og HP8560)
Dra ledningen helt ut.

Sett stgpselet inn i stikkontakten.

Velg en funksjon ved a trykke pa knappen for funksjonsvalg (se avsnittet Justere funksjoner).

Drei hjulet for tidsinnstilling for a stille inn tiden (se avsnittet Stille inn tiden for en solings-
eller avslapningsgkt).

Fest bandet til beskyttelsesbrillene som felger med.
A Juster bandet til en komfortabel lengde.

Ta pa deg beskyttelsesbrillene.

- Bruk bare disse beskyttelsesbrillene nar du soler deg med et Philips-solarium. Ikke bruk dem i
andre sammenhenger.

- Beskyttelsesbrillene er i samsvar med beskyttelsesgruppe Il i henhold til direktiv 89/686/EF.

B Legg deg ned rett under lysrerenheten pa apparatet.
Bl Trykk pa start/stopp-knappen for & sl pa lysrorene eller de infrarade lampene (fig. 14).
Merk: Det kan ta noen sekunder for lampene kommer pd. Det er normalt.

Et blinkende punkt vises i displayet ved siden av tiden. (fig. 15)
Nedtellingen av solings- eller avslapningstiden begynner.

Siste minutt

Apparatet piper under det siste minuttet av gkten.

- |lgpet av det siste minuttet kan du repetere den innstilte tiden. Trykk pa repetisjonsknappen (
). (fig. 16)

Merk: Displayet viser den innstilte tiden og begynner nedtellingen. Pipelyden stanser.
- llgpet av det siste minuttet kan du stille inn en ny tid. Drei ringen for tidsinnstilling til du har den
gnskede tiden (1), og trykk deretter pd start/stopp-knappen (2). (fig. 17)

Merk: Hvis du stiller inn en ny tid, unngdr du en 3-minutters ventetid mens lysrorene avkjoles etter at de

er slatt av. Denne ventetiden gjelder ikke for de infrarede lampene.

- |llepet av det siste minuttet av en solings- eller avslapningsekt kan du trykke pa SNOOZE-
knappen for & nyte varmen fra de infrarade lampene i ni minutter til. Du kan trykke pa
SNOOZE-knappen sa ofte du vil. (fig.18)

Justere funksjoner
D Knappen for funksjonsvalg viser de ulike funksjonene. (fig. 19)

Trykk pa knappen for funksjonsvalg for a skifte mellom funksjonene. (fig. 20)
Symbolet som blir gult, viser hvilken funksjon du har valgt.

Velg:
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- Velg % hvis du vil sole hele kroppen.

- Velg % hvis du bare vil sole en del av kroppen.*
- Velg W hvis du vil slappe av.

- Velg ¥ hvis du vil varme opp en del av kroppen.*
*En side av lysrgrenheten sldr seg pa.

Stille inn tiden for en solings- eller avslapningsakt.
Se avsnittene Soling og helse og Avslapning og helse for riktig solings- og avslapningstid.

Drei hjulet for tidsinnstilling for a stille inn lengden pa solings- eller avslapningsakten (fig. 21).
Drei ringen med klokken for & gke tiden og drei den mot klokken for & redusere tiden.

Avbryte solingen eller avslapningen
- Trykk pa pause-knappen ( ll) for & avbryte en solingsekt. (fig. 22)
Lampene slukkes. Den 3-minutters avkjelingstiden blinker pa displayet og teller ned. | lzpet av disse 3
minuttene kjgles lampene ned. Nar tiden har telt helt ned til O og slutter & blinke, kan du sla pa
apparatet igjen. Trykk pa start/stopp-knappen eller pa pause-knappen ( ll) for a sette i gang
nedtellingen for det som gjenstdr av gkten.
- Trykk pa pause-knappen (ll) for & avbryte en avslapningssokt. (fig. 23)
Lampene slas av, og pause-symbolet og den gjenveerende tiden vises i displayet.Ventetiden gjelder
ikke for de infrarede lampene, sa du kan sla pa apparatet igjen ndr du vil. Trykk pa start/stopp-
knappen eller pause-knappen (ll) for & sette i gang nedtellingen av tiden som gjenstar.

Endre solings- eller avslapningstiden under en gkt
- Hvis du vil endre den innstilte tiden under en solingsgkt, trykker du pa start/stopp-
knappen (fig. 24).
Lampene slas av. Still inn en ny tid ved hjelp av ringen for tidsinnstilling. Vent til den angitte tiden
slutter & blinke (dette tar 3 minutter fordi lampene ma kjgles ned ferst). Deretter trykker du pa
start/stopp-knappen for d sld pa apparatet igjen.
- Hvis du vil endre den innstilte tiden i lgpet av en avslapningsgkt, dreier pa ringen for
tidsinnstilling. Nedkjelingstiden pa 3 minutter gjelder ikke for de infrarede lampene.

Fjernkontroll (kun HP8565)

Bruk fiernkontrollen for a gjgre falgende (se ogsa avsnittet Soling eller avslapning (HB8565 og
HB8560)):

- starte eller avslutte skten

- se hvor mye som gjenstar av gkten

- taen pause i gkten

- repetere gkten

- sette gkten pa SNOOZE

Du kan ogsa bruke fiernkontrollen til & velge en lyd og stille inn volumet (se ogsa avsnittet Aktive
stereohgyttalere og lyder fra naturen (kun HP8565/HP8560)):

Trykk pa knappene « eller » for a velge en lyd.
Trykk pa knappene + eller - for 4 stille inn volumet.

Naturlige dufter

Under solingsgkten kan du nyte favorittduften din.Velg mellom tre ulike dufter.

Merk: Duftkornene er laget spesielt for bruk i dette apparatet. Ikke bruk andre korn.
Fylle duftinnsatsen

Trekk dekslet av innsatsen mens du trykker pa de sma trykkpunktene. (fig.25)

Apne duftposen ved den lille dpningen overst.
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Fyll innsatsen med innholdet fra en hel duftpose.
Sett dekslet pa plass igjen pa innsatsen (du skal here et klikk).
Sette inn eller fjerne innsatsen

Plasser innsatsen i holderen. Den passer bare den ene veien, og lases pa plass med et
klikk. (fig.26)

Hvis du vil fierne innsatsen, setter du tommel og pekefinger pa sidene av innsatsen.Trykk pa
skiven for a fjerne innsatsen fra holderen. (fig. 27)

Stille inn duftnivaet

Vri pa innsatsen for stille inn duftniviet. (fig. 28)
Vriinnsatsen mot det store blomstersymbolet for a gke duftnivaet.Vri den i motsatt retning for a
redusere duftnivaet.

Nar du lagrer apparatet, eller nar du ikke vil ha duften pa, vrir du innsatsen bort fra det store
blomstersymbolet sa langt det gar. (fig. 29)
Hullene er ikke lenger synlige.

Skift ut kornene nar innsatsen ikke lenger slipper ut duft. Ekstrapakker med 3 duftposer med
duftkorn er tilgjengelig under typenummer HB08O.

Husk at duftnivdet er avhengig av en rekke faktorer:

- Tilvenning kan fere til at duften ikke kjennes sa lett, eller at den ikke kjennes i det hele tatt. Dette
er imidlertid normalt.

- Nar du ligger pa magen, vil du ikke merke duften sa godt som nar du ligger pa ryggen.

- Luftstremmer i rommet der du bruker apparatet kan ogsa pavirke duftnivaet.

- Formen din kan ogsa pavirke hvor lett du kjenner duften.

Aktive stereohgyttalere og lyder fra naturen (kun HP8565/HP8560)

I lopet av avslapningsgkten kan du velge en naturlyd du liker og som hjelper deg til 4 slappe av sa
mye som mulig. Du kan velge mellom fire ulike lyder fra naturen.

Du kan ogsa Iytte til favorittmusikken din pa den innebygde radioen (kun HB8565). Du kan ogsa
koble din egen spiller (feks. CD, MP3 eller radio) til solariet.

Lytte til lyder fra naturen

Trykk én eller flere ganger pa knappen for lydvalg for a velge lyden du vil here pa. Det valgte
lydsymbolet blir gult.

- Lyder fra stranden (fig. 30)

- Lyder fra skogen (fig. 31)

- Lyder fra en orientalsk hage (fig. 32)

- Lyder fra engen (fig. 33)

Tips: Hvis du vil here pa disse lydene uten a bli forstyrret av andre bakgrunnslyder, kan du bruke
heretelefoner (folger ikke med).

Merk: Naturlydene er ment d veere bakgrunnslyder. Det betyr at de ikke bor vare for dominerende.
Avslappingseffekten er best ndr de sd vidt er harbare. Unngd hayt volum.

Lytte til radioen (kun HB8565)

For du velger radioen, tar du antenneledningen fra etuiet og vikler den opp.Vi anbefaler at du
lar den henge ned fra etuiet

Hvis du vil lytte til radio, trykker du pa knappen for lydvalg til FM-symbolet blir gult. (fig. 34)
Hvis du vil lytte til din favorittstasjon, dreier du pa bryteren for radioinnstilling (fig. 35).
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Lytte til favorittmusikk
Huvis du vil koble din egen spiller (feks. CD, MP3 eller radio) til apparatet, bruker du kabelen med to
jack-kontakter som felger med apparatet.

Sett den ene kontakten i AUX-uttaket pa hgyre side av kontrollpanelet.

Sett den andre jack-kontakten inn i hodetelefonuttaket pa spilleren (f.eks. CD, MP3 eller
radio).

Trykk pa knappen for lydvalg til AUX-symbolet lyser. (fig. 36)
De aktive Philips-stereohgyttalerne vil forsterke signalet slik du @nsker.

Justere volumet

Skru pa volumbryteren for a justere volumet. (fig. 37)

Rengjoring

Bruk aldri skurebgrster, skuremidler eller vasker som bensin eller aceton, til 3 rengjere
apparatet.

lkke la det komme vann inn i apparatet.

Trekk stopslet ut av kontakten og la apparatet kjoles ned for rengjoring.
Rengjor utsiden av apparatet med en fuktig klut.

Rengjor utsiden av UV-filteret med en myk klut dynket med litt denaturert sprit.
Rengjor beskyttelsesbrillene med en fuktig klut.

Oppbevaring

La apparatet kjoles ned i 15 minutter for du klapper det sammen og oppbevarer det.
Lagre beskyttelsesbrillene i oppbevaringsrommet mellom de to lampene. (fig. 38)

Legg fiernkontrollen og ledningen i lommen pa baksiden av kontrollpanelet (kun
HB8565). (fig. 39)

Pass pa at ledningen ikke hekter seg fast i noen deler av apparatet nar du folder sammen
apparatet.

Snu apparatet vekk fra sengen eller sofaen, og pass pa at det er nok plass rundt apparatet til 2
folde det sammen.

A Trykk pa de to utleserknappene i fordypningene pa kontrollpanelet, og skyv kontrollpanelet
sa langt ned pa stativet som mulig. (fig. 40)

Vri lysrerenheten i pilens retning. (fig. 41)
Du herer et klikk nar lysrarenheten lases i vertikal posisjon.

Bl Dra stativet litt tilbake. Trykk deretter pa skyveknappen, og senk stativet sakte til
lysrorenheten hviler pa gulvet mellom bena. (fig. 42)

El Vikle sammen ledningen, og fest den med ledningsholderen. (fig. 43)
Du kan oppbevare apparatet i et skap eller under en seng.
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Lysror

Lysrerene (Cleo HPA SYNERGY) skal skiftes ut av et servicesenter som er autorisert av Philips.
Kun autoriserte servicesentre har den kunnskapen og kompetansen som trengs til dette arbeidet,
og originaldeler til apparatet.

Lyset fra lysrgrene blir svakere med tiden (f.eks. etter et par ar med normal bruk). Nar dette skjer, vil

du se at apparatets bruningseffekten blir mindre.

- Nar lysrgrene har vert i bruk i 750 timer, vil bruningseffekten ha blitt sa mye mindre at det
anbefales 4 skifte ut lysrerene.

- HP8565/HP8560: Apparatet har en teller som folger med pa hvor mange timer lysrgrene har
veert i bruk. Etter 750 driftstimer vises det en L pa venstre side av apparatet for a fortelle at du
ber skifte ut lysrerene (fig. 44).

Merk: Du kan selvsagt utsette utskiftingen en stund, og i stedet stille inn mer tid for hver okt.
Vise hvor mange timer lysrgrene har veart i bruk

Still tiden inn pa 00 og trykk pa repetisjonsknappen ( &) minst to sekunder for a vise antall
driftstimer pa displayet. Displayet kan ikke vise mer enn 999 timer, og etter det vil apparatet
begynne a telle fra 000 igjen.

Merk: Driftstimene forsvinner fra displayet ndr du slipper repetisjonsknappen ( G).

HP8565/HP8560: fijerne L-en fra displayet
Slik fierner du L-en fra displayet:

Kontroller at tiden som vises pa displayet, er 00.
Trykk og hold nede start/stopp-knappen.

Trykk pa og slipp repetisjonsknappen ( ).
Trykk pa og slipp repetisjonsknappen ( II).
Trykk pa og slipp repetisjonsknappen ( ).

A Trykk pa og slipp repetisjonsknappen ( &0).

Slipp start/stopp-knappen (fig. 45).
L-en blir borte fra displayet.

Andre deler

De infrargde lampene (1100 W) og UV-filtrene skal skiftes av et servicesenter som er autorisert
av Philips. Kun autoriserte servicesentre har den kunnskapen og kompetansen som trengs til
dette arbeidet, og originaldeler til apparatet.

- Skift ut de infrarede lampene nar de slutter & fungere.

- UV-iltrene beskytter mot ugnsket eksponering av UV-lys. Derfor er det viktig a skifte ut et
skadet eller gdelagt fitter med det samme.

- Hvis ledningen er gdelagt, ma den alltid skiftes ut av Philips, et servicesenter som er godkjent av
Philips, eller lignende kvalifisert personell, slik at man unngar farlige situasjoner.

Bestille duftkorn

Du kan fa pafyllingspakker med 3 duftposer under typenummer HBO8O pa www.philips.com/shop
eller fra en solariumsforhandler.
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- Lysrerene i dette apparatet inneholder stoffer som kan skade miljget. Nar du kaster lysrarene,
ma du passe pa a holde dem atskilt fra det vanlige restavfallet og kaste dem pa en godkjent
gjenvinningsstasjon.

Ikke kast apparatet som restavfall nar det ikke kan brukes lenger. Lever det pa en
gjenvinningsstasjon.Ved a gjgre dette hjelper du til med 4 ta vare pa miljget (fig. 46).

Garanti og service

Hvis du trenger service eller informasjon, eller hvis du har et problem med produktet, kan du ga til
nettsidene til Philips pa www.philips.com. Du kan ogsa ta kontakt med kundetjenesten til Philips der
du bor (du finner telefonnummeret i garantiheftet). Hvis det ikke finnes noen kundetjeneste i
neerheten, kan du kontakte din lokale Philips-forhandler eller serviceavdelingen ved Philips Domestic
Appliances and Personal Care BV.

Begrensninger i garantien

Vilkdrene i den internasjonale garantien dekker ikke lysrgrene og de infrargde lampene.

Feilsgking

Dette avsnittet oppsummerer de vanligste problemene som kan oppsta med apparatet. Hvis du ikke
klarer & lgse problemet med informasjonen nedenfor, kan du ta kontakt med Philips’
forbrukertjeneste der du bor.

Problem Lasning

Apparatet virker ikke.  Kanskje stepslet ikke er ordentlig festet i veggkontakten. Sett stzpslet
ordentlig inn i veggkontakten.

Det kan veere problemer med stremmen. Kontroller om det er strem i
stikkontakten ved & koble til et annet apparat.

Lampene kan fremdeles veere for varme til at du kan fortsette. La dem
kjele seg ned i 3 minutter farst.

Overopphetingsbeskyttelsen kan ha fert til at apparatet ble automatisk
slatt av pa grunn av overoppheting. Fjern drsaken til overopphetingen (f.
eks. et handkle som blokkerer én eller flere av ventilene). La apparatet
kjoles ned en stund, og sla det deretter pd igjen.

Pass pa at lysrerenheten er i riktig posisjon. Se avsnittet Fer bruk.

Toppen av Lampene varmer opp oversiden av kontrollpanelet. Det er normalt.
kontrollpanelet blir
varm under bruk.

Sikringen for kretsen Sikringen for kretsen som solariet er tilkoblet, ma vaere koblet til en 16 A
som apparatet er standardsikring eller en automatsikring. Du har kanskje ogsa koblet for
tilkoblet, kobler ut nar  mange apparater til samme krets.

jeg slar pd eller bruker

apparatet.

Resultatene blir ikke sa  Kanskje du bruker en skjgteledning som er for lang og/eller ikke har riktig
gode som jeg spenning. Ta kontakt med forhandleren. Et generelt rad er a ikke bruke
forventet. skjoteledning,
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Problem Lasning

Det kan hende du bruker et solingsopplegg som ikke passer til din
hudtype. Se tabellen i avsnittet Soling og helse under Soling: hvor ofte og
hvor lenge?

Avstanden mellom lysrgrene og overflaten du ligger p4, er kanskje starre
enn angitt. Se avsnittet For bruk.

Nar lampene har vaert i bruk lenge, vil bruningseffekten bli mindre. Dette
blir farst merkbart etter flere ar. Du kan velge en noe lengre solingstid
eller skifte ut lampene for a lgse dette problemet. Kun HP8565/HP8560:
Etter 750 driftstimer vises det en L i displayet. Dette betyr at rerene bgr
skiftes ut.

Resultatet er avhengig av hudtypen og solingsopplegget du bruker. Den
forste effekten blir forst synlig etter noen skter.

Det kommer ikke nok  Les den siste delen av Naturlige dufter i avsnittet Bruke apparatet.
duft fra apparatet.

Displayet viser Err Slutt & bruke apparatet, og ta ut kontakten.Vent to sekunder, og sett
(feil) (kun HP8565/ deretter stgpselet tilbake i stikkontakten.Ta kontakt med forhandleren
HP8560), og/eller eller et Philips servicesenter hvis problemet inntreffer pa nytt.

apparatet piper
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Gratulujemy zakupu i witamy wsréd uzytkownikéw produktdw Philips! Aby w pemni skorzystaé z
oferowanej przez firme Philips pomocy, zarejestruj swdéj produkt na stronie www.philips.com/
welcome.

Solarium do opalania catego ciata zapewnia letnia opalenizne przez caty rok. Potaczenie $wiatta
ultrafioletowego i ciepta podczerwieni pozwala uzyskac naturalng i réwnomierna opalenizne.
Mozliwosé¢ oddzielnego korzystania z lamp podczerwieni pozwala cieszy¢ si¢ relaksujacym cieptem
na catym ciele. DZzwigki natury lub ulubiona muzyka z odtwarzacza MP3 uprzyjemniaja opalanie.
Solarium do opalania catego ciata mozna ztozy¢ w trzech prostych krokach do niewielkich
rozmiaréw w celu oszczednosci miejsca. Model HP8565 zostat wyposazony w pilot zdalnego
sterowania i radio FM.

* Model HP8550 nie ma funkeji dzwiekowych ani osobnej funkgji podczerwieni.

O Uchwyt

® Modut lampy

- 2 lampy UV (Philips Cleo HPA SYNERGY)

- 2 lampy podczerwieni (Philips 1504R 1100 W 230V) (tylko modele HP8565/HP8560)
Tasma miernicza

® Schowek na okularki ochronne

@ Wkiad zapachowy

@ Okularki ochronne (numer modelu HBO72; numer serwisowy 4822 690 80147)

© Panel sterowania (tylko model HP8550)

1 Pokretfo wyboru czasu

Panel sterowania (tylko HP8565/HP8560)

Przycisk drzemki (SNOOZE)

Pokretto wyboru czasu

Przycisk uruchomienia/zatrzymania (START/STOP)

Wyswietlacz czasu

Przycisk powtarzania (&)

Przycisk wstrzymania (Il)

Pokretto gtosnosci

Przycisk wyboru dzwigku

Wyswietlacz odbiornika radiowego (tylko model HP8565)

Przycisk wyboru funkgji

Pokretto wyboru stacji (tylko model HP8565)

Nogi

Pilot zdalnego sterowania (tylko model HP8565)

Przycisk drzemki (SNOOZE)

Przycisk uruchomienia/zatrzymania (START/STOP)

Wyswietlacz czasu

Przycisk powtarzania (&)

Przycisk wstrzymania (Il)

Przyciski gto$nosci (+/-)

Przyciski wyboru dzwigku («/ »)

Gniazdo AUX

Etui pilota zdalnego sterowania (tylko model HP8565)

Pasek na rzep do mocowania przewodu

O Aktywne gloéniki stereofoniczne

© Podwdjny przycisk
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Woazne

Przed pierwszym uzyciem urzadzenia zapoznaj sie dokiadnie z jego instrukcja obstugi i zachowaj ja na
wypadek koniecznosci uzycia w przysztosci.

Niebezpieczenstwo
- Woda i elektryczno$¢ stanowia niebezpieczne pofaczenie. Nie uzywaj urzadzenia w miejscu
wilgotnym (np. w tazience lub w poblizu prysznica czy basenu).

Ostrzezenie

- Przed podfaczeniem urzadzenia upewnij sig, czy napiecie podane na urzadzeniu jest zgodne z
napieciem w sieci elektrycznej.

- Ze wzgleddw bezpieczenstwa wymiane uszkodzonego przewodu sieciowego zle¢
autoryzowanemu centrum serwisowemu firmy Philips lub odpowiednio wykwalifikowanej
osobie.

- Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane przez osoby, ktdre na stoficu tatwo doznaja poparzen lub
ktdre maja poparzenia stoneczne, przez dzieci i mtodziez ponizej 18 lat, przez osoby, ktére
cierpig (lub cierpiaty w przesztosci) na raka skéry lub sa potencjalnie zagrozone rakiem skéry ani
przez osoby, w ktérych rodzinie odnotowano zachorowania na czerniaka ztosliwego.

- Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby ze sktonno$ciami do przebarwier na
skérze, osoby posiadajace wigcej niz 20 dowolnej wielkosci znamion na dowolnej czesci ciafa ani
osoby posiadajace asymetryczne znamiona o Srednicy powyzej 5 mm o zrdznicowanym
zabarwieniu i nieregularnych granicach.W razie watpliwosci nalezy zasiggnac porady lekarza.

- Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby z ograniczonymi zdolnosciami
fizycznymi, sensorycznymi lub umystowymi, a takze nie posiadajace wiedzy lub do$wiadczenia w
uzytkowaniu tego typu urzadzen, chyba Ze beda one nadzorowane lub zostang poinstruowane
na temat korzystania z tego urzadzenia przez opiekuna.

- Nie pozwalaj dzieciom bawic sie urzadzeniem.

- Przechowuj granulki zapachowe w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Uwaga

- Jedli gniazdko elektryczne, z ktdrego zasilane jest urzadzenie, jest Zle podfaczone, wtyczka moze
sie nagrzewac. Upewnij sig, czy podfaczasz urzadzenie do prawidtowo zainstalowanego gniazdka.

- Urzadzenie musi by¢ podtaczone do obwodu wyposazonego w standardowy bezpiecznik 16A
lub automatyczny bezpiecznik zwtoczny (topikowy).

- Po wyjéciu z basenu lub prysznicu wytrzyj sie doktadnie, zanim skorzystasz z urzadzenia.

- Zawsze po zakonczeniu korzystania z urzadzenia wyjmij wtyczke z gniazdka elektrycznego.

- Przed ztozeniem urzadzenia do pozycji transportowej oraz przed przechowywaniem odczekaj
okoto 15 minut, az ostygnie.

- Upewnij sie, ze otwory wentylacyjne w Srodku i po obu koricach obudowy modutu lampy sa
otwarte podczas korzystania z urzadzenia.

- Podczas pracy urzadzenia filtry UV silnie si¢ nagrzewaja. Nie dotykaj ich.

- Urzadzenie zawiera czgsci mocowane na zawiasach — uwazaj, aby nie wiozy¢ palcéw miedzy te
czgsci.

- Nigdy nie uzywaj urzadzenia w przypadku zniszczenia, uszkodzenia lub braku filtra UV.

- Nigdy nie nalezy korzystac z urzadzenia w przypadku uszkodzenia panelu sterowania lub pilota
zdalnego sterowania (tylko model HP8565).

- Nie przekraczaj zalecanego jednorazowego czasu opalania ani catkowitej liczby godzin opalania
(patrz czes¢ ,,Opalanie: jak czesto i jak dtugo?”).

- Odlegtos¢ miedzy ciatem a lampami opalajacymi nie powinna by¢ mniejsza niz 70 cm.

- Nie opalaj danej czeéci ciata czesciej niz raz dziennie.W dniu opalania unikaj przebywania na
stoncu.

- Nie opalaj sie ani nie korzystaj z sesji relaksujacych podczas choroby, ani w trakcie przyjmowania
lekdw lub stosowania kosmetykdw zwiekszajacych wrazliwosé skéry. W przypadku
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nadwrazliwosci na promieniowanie ultrafioletowe lub podczerwone, zachowaj maksymalng
ostrozno$¢. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie ze swoim lekarzem.

- Zaprzestan korzystania z tego urzadzenia do opalania i skontaktuj sig z lekarzem, jesli w ciagu 48
godzin po pierwszym opalaniu wystapi swedzenie lub inne nieprzewidziane objawy.

- Skonsultuj sie ze swoim lekarzem, jesli masz na skdrze trwate guzki lub rany, albo jesli zauwazysz
zmiany w wygladzie pieprzykdw.

- Podczas opalania zawsze wkiadaj dostarczone wraz z urzadzeniem okularki ochronne, ktére
zapewniaja oczom ochrone przed nadmiernym promieniowaniem ultrafioletowym (patrz
rozdziat ,,Opalanie a zdrowie").

- Przed opalaniem zetrzyj z twarzy kremy, szminke i inne kosmetyki.

- Nie uzywaj kremdw z filtrem przeciwstonecznym ani preparatdw przyspieszajacych opalanie.

- Urzadzenie mozna przenosi¢ tylko w pozycji transportowe.

- Nie uzywaj wkiadu zapachowego, jeéli masz alergie na substancje zapachowe. W razie
watpliwosci skonsultyj sig z lekarzem.

- Granulki zapachowe nie nadaja sie do jedzenia.

- Jesli granulki zapachowe dostang sie do oczu, natychmiast przemyj oczy duza iloscig wody.

- Nigdy nie wieszaj pilota zdalnego sterowania na module lampy ani nie ktadZ go na panelu
sterowania, aby nie dopusci¢ do przegrzania urzadzenia (rys. 2).

- Zawsze upewni sig, ze pilot zdalnego sterowania lezy na tézku lub jest schowany w etui wraz z
przewodem.

- Nie mocuj przewodu antenowego do zadnej czesci urzadzenia.

Opis ogolny

- Urzadzenie jest wyposazone w automatyczne zabezpieczenie przed przegrzewaniem. W
przypadku niewystarczajacego chtodzenia (np. w wyniku przykrycia otwordw wentylacyjnych)
urzadzenie wylacza sie automatycznie. Po usunigciu przyczyny przegrzania i ostygnieciu,
urzadzenie wiaczy sie samoczynnie.

- Jedli po opalaniu skdra jest napieta, mozesz uzy¢ kremu nawilzajacego.

- Aby uzyska¢ réwnomierna opalenizng, potdz sie bezposrednio pod modutem lampy.

- Pod wptywem storica kolory ptowieja. Ten efekt moze wystepowac takze podczas korzystania z
tego urzadzenia.

- Nie oczekuj, ze efekt opalania za pomoca tego urzadzenia bedzie lepszy niz w przypadku
naturalnego $wiatta sfonecznego.

Pola elektromagnetyczne (EMF)
Niniejsze urzadzenie firmy Philips spetnia wszystkie normy dotyczace pdl elektromagnetycznych. W
przypadku prawidtowej obstugi zgodnie z zaleceniami zawartymi w instrukgji urzadzenie jest
bezpieczne w uzytkowaniu, co potwierdzaja badania naukowe dostepne na dzieh dzisiejszy.

Opalanie a zdrowie

Storice dostarcza réznego typu energii. Swiatto dzienne umozliwia nam widzenie, promienie
ultrafioletowe (UV) zapewniaja opalenizne, a promienie podczerwone (IR) dostarczajg tak bardzo
lubiane przez nas ciepto.

Podobnie jak w przypadku $wiatta sfonecznego, proces opalania zajmuje troche czasu. Pierwsze
efekty beda widoczne dopiero po kilku sesjach (patrz czes¢ ,,Opalanie: jak czesto i jak dtugo?”).
Wystawienie na zbyt intensywne dziatanie promieni ultrafioletowych (naturalnego $wiatta
stonecznego lub sztucznego $wiatta z urzadzenia opalajacego) moze spowodowad oparzenia.
Istnieje rdwniez wiele innych czynnikdw, ktére moga powodowad problemy zwiazane ze skéra lub
oczami, np. zbyt intensywne opalanie na stoficu, niewtasciwe lub zbyt czeste korzystanie z urzadzenia
opalajacego. Nasilenie tego typu problemdw zalezy od sposobu, intensywnosci i czasu opalania, a
takze od wrazliwosci skory danej osoby.

Im czesciej skdra i oczy sa wystawiane na dziatanie promieni UV, tym wigksze jest ryzyko
zachorowania na zapalenie rogéwki, zapalenie spojowek, uszkodzenia siatkdwki, powstania katarakty,
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przedwczesnego starzenia sie skory, a takze rozwoju nowotwordw skory. Niektdre leki i kosmetyki

powoduja zwigkszenie wrazliwosci skéry. Dlatego szczegdlnie wazne jest:

- stosowanie sie do zaleceh w rozdziale ,Wazne" i czesdci ,,Opalanie: jak czgsto i jak dtugo?”’;

- zachowanie zalecanej odlegtosci miedzy filtrem UV a ciatem, ktéra powinna wynosi¢ co najmniej
70 cm;

- nieprzekraczanie catkowitej, rocznej liczby godzin opalania (tzn. 19 godzin lub 1140 minut);

- zakfadanie okularkéw ochronnych podczas kazdego opalania.

Opalanie: jak czesto i jak dtugo?

- Nie opalaj sie czesciej niz raz dziennie w cyklu 5-10 dni.

- Miedzy pierwszym i drugim opalaniem nalezy zachowac przerwe wynoszaca co najmniej 48
godzin.

- Po 5-,10-dniowym cyklu zalecamy zaprzesta¢ opalania.

- Opalenizna znacznie zblednie po uptywie okoto miesigca od cyklu opalania. Mozesz wdwczas
zndw rozpoczal opalanie.

- Jesli chcesz utrzymac opalenizne, po zakohczeniu cyklu nie przerywaj opalania, tylko opalaj sig raz
lub dwa razy w tygodniu.

- Bez wzgledu na to, czy na jaki$ czas przestaniesz si¢ opala¢, czy tez ograniczysz opalanie, musisz
pamietad, zeby nie przekroczy¢ catkowitej liczby godzin opalania.

- Dla tego urzadzenia maksymalng liczba jest 19 godzin (=1140 minut) rocznie.

- W przypadku zaprzestania opalania na dtugi okres nie kontynuuj pozostatych sesji danego cyklu
opalania. Zamiast tego rozpocznij nowy cykl.

Przyktad
Zakézmy, ze zamierzasz opalac sie przez 10 dni — przez 9 minut pierwszego dnia i po 20 minut w
ciagu 9 nastepnych dni.
Caly proces opalania bedzie zatem trwat (1 x 9 minut) + (9 x 20 minut) = 189 minut.
To oznacza, ze mozesz odbyc¢ 6 takich cykli w roku, poniewaz 6 x 189 minut = 1134 minut.
Oczywiscie ta maksymalna liczba godzin opalania dotyczy poszczegdinej partii lub strony ciata, ktdra
jest opalana (np. tytu lub przodu ciata).

Wskazowka:Aby uzyskac tadnq, rownomiernq opalenizne, obracaj sie nieco podczas sesji opalania, aby
lepiej opalic¢ boki ciata.
Wskazéwka: Jesli po opalaniu skéra jest nieco napieta, mozesz posmarowac jq kremem nawilzajqcym.

Wskazéwka:W przypadku korzystania z funkdji % (tylko modele HP8565/HP8560) zalecamy
wydhuzenie sesji opalania o ok. 5 minut. Nie dotyczy to pierwszej sesji, ktora nie moze trwac diuzej niz 9
minut.

Tabela

Zgodnie z tabela pierwsza sesja kazdego cyklu opalania powinna trwac 9 minut, niezaleznie od

wrazliwosci skory.
Jesli uwazasz, ze sesje sa zbyt diugie (np. po opalaniu skéra jest napieta i podrazniona), radzimy
skrdci¢ czas opalania np. o 5 minut.

Czas opalania dla Osoby o bardzo Osoby o skorze Osoby o mniej
poszczegdlnych czesci  wrazliwej skorze normalnej wrazliwej skorze
ciata

pierwsza sesja 9 minut 9 minut 9 minut

przerwa min. 48 godzin  przerwa min. 48 przerwa min. 48 przerwa min. 48

godzin godzin godzin
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Czas opalania dla Osoby o bardzo Osoby o skorze Osoby o mniej
poszczegolnych czgsci  wrazliwej skorze normalnej wrazliwej skorze
ciata

druga sesja 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*
trzecia sesja 1015 minut 20-25 minut 30-35 minut*
czwarta sesja 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*
piata sesja 1015 minut 20-25 minut 30-35 minut*
szdsta sesja 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*
siddma sesja 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*
dsma sesja 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*
dziewiata sesja 1015 minut 20-25 minut 30-35 minut*
dziesigta sesja 10-15 minut 20-25 minut 30-35 minut*

*) lub dhuzej, zaleznie od wrazliwosci skory.

Relaks a zdrowie (tylko modele HP8565/HP8560)

Ciepto daje poczucie odprezenia. Pomysl o rozkoszach ciepte] kapieli lub wylegiwania sie w storicu.

Ten sam efekt mozesz uzyskad, wybierajac funkcje relaksu § lub 1.

Podczas sesji relaksacyjnych pamietaj o nastepujacych zasadach:

- Unikaj przegrzania. W razie potrzeby zwigksz odlegto$¢ pomiedzy ciatem i lampami.

- Jedli glowa zbyt mocno sie nagrzewa, przykryj ja lub przesun sie, tak aby docierato do niej mniej
ciepfa.

- Zamknij oczy podczas sesji relaksacyjnych.

- Pilnuj, aby sesja relaksujaca nie trwata zbyt dtugo (patrz czes¢ ,Relaks: jak czesto i jak dtugo?”).

Relaks: jak czesto i jak dtugo?

Jesli chcesz rozluzni¢ miesnie lub stawy albo po prostu chcesz cieszy¢ sig relaksujacym cieptem
solarium do opalania catego ciata bez opalania, wiacz tylko lampy podczerwieni i poczuj gtebokie
zrelaksowanie. Jesli po opalaniu chcesz jeszcze pogrzac sie w cieple, wiacz tylko lampy podczerwieni
na sesje relaksujaca.

Sesji relaksujacych mozesz zazywac kilka razy dziennie (np. po 30 minut rano i wieczorem).

Przygotowanie do uzycia

Uwaga: Urzqdzenie mozna tatwo skfadac i przechowywa¢ w pozycji transportowej (rys. 3).

Ustaw urzadzenie na podtodze w sposob przedstawiony na rysunku (rys. 4).
Upewnij sie, ze z obu stron urzadzenia jest wystarczajaco duzo miejsca, aby jego nézki mogty
wysuna¢ sie na zewnatrz.

Nacisnij podwaojny przycisk w uchwycie (1) i wyciagnij podstawe lekko ku gorze (2).
Nastepnie zwolnij przycisk (rys. 5).

Na gtadkiej podtodze ndzki urzadzenia rozkfadaja sie¢ samoczynnie. Jesli podtoga nie jest zupehie

gfadka, np. jest pokryta wykfadzing dywanowa, moze by¢ konieczne przytrzymanie stopa jednej z

nézek, aby druga nézka wysuneta sie na zewnatrz.

Pociagajac za uchwyt, odchyl stojak do oporu. (rys. 6)
Stojak zablokuje sie w odpowiednim potozeniu (ustyszysz , kliknigcie™).

Obroéc¢ lampe w kierunku wskazanym na rysunku. (rys.7)
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Na poczatku moze to wymagac uzycia wiekszej sity. Docisnij modut lampy we wskazanym kierunku,
az zablokuje sie w odpowiednim potozeniu (ustyszysz , klikniecie”).

Uwaga:Wiqczenie opalania lub sesji relaksujqcej jest uwarunkowane prawidtowym potozeniem modutu
lampy.

Wsun noézki urzadzenia pod t6zko lub sofe, na ktdrej cheesz sie potozyé. Lampy uzywane
przez funkcje % i § znajduja sie w oznaczonej czesci urzadzenia (tylko modele HP8565/
HP8560). (rys.8)

A Nacisnij przyciski zwalniajace w zagtebieniach panelu sterowania (1) i pociagnij panel do gory
wzdtuz stojaka (2). Pus¢ przyciski zwalniajace po ustawieniu lampy na zadanej
wysokosci. (rys.9)

- Odlegtoé¢ pomiedzy fittrami UV a ciatem musi wynosi¢ 70 cm. Odlegtos¢ pomiedzy filtrami UV
a powierzchnig, na ktdrej lezysz (np.tdzkiem), musi wynosi¢ 90 cm. (rys. 10)

- Wyciagnij taSme miernicza, aby sprawdzi¢, czy wysokos$¢ urzadzenia jest prawidtowa. (rys.11)

- Naciénigcie czerwonego zacisku spowoduje automatyczne zwinigcie tasmy mierniczej. (rys.12)

Zasady uzywania

Opalanie lub relaks (HP8550)

Catkowicie rozwin przewod sieciowy.
W16z weyczke do gniazdka elektrycznego.

Informacje dotyczace odpowiednich czaséw opalania i sesji relaksujacych mozna uzyskaé¢ w
rozdziatach ,,Opalanie a zdrowie” oraz ,,Relaks a zdrowie”.

Przymocuj pasek do okularkéw ochronnych dofaczonych do zestawu.
Dostosuj dtugo$¢ paska.

A Zat6z okularki ochronne.

- Uzywaj tych okularkdéw ochronnych tylko podczas opalania sie za pomoca urzadzenia Philips.
Nie uzywaj ich do innych celdw.

- Okularki ochronne spefniaja wymagania Il klasy bezpieczenstwa, zgodnie z dyrektywa 89/686/
EWG.

Pot6z sig doktadnie pod modutem lampy urzadzenia.
Bl Ustaw minutnik na odpowiedni czas opalania. (rys.13)

Uwaga: Zanim lampy zapalq sie, moze minqc kilka sekund. Jest to zjawisko normalne.

D Urzadzenie podczas ostatniej minuty sesji emituje sygnat dzwigkowy.

D Mozesz wtedy zresetowaé minutnik, aby opala¢ druga strone ciata. Pozwala to uniknaé 3-
minutowej przerwy, ktora jest niezbedna dla wystudzenia lamp opalajacych po ich wyfaczeniu.

Opalanie lub relaks (modele HP8565 i HP8560)

Catkowicie rozwin przewdd sieciowy.

Wiéz wtyczke do gniazdka elektrycznego.
Wybierz funkcje, naciskajac przycisk wyboru funkgji (patrz czes¢ ,,Ustawianie funkcji”).

Przekre¢ pokretto wyboru czasu, aby ustawi¢ czas (patrz czesc ,,Ustawianie czasu trwania
sesji opalajacej lub relaksujacej”).

Przymocuj pasek do okularkéw ochronnych dotaczonych do zestawu.

A Dostosuj dhugosé paska.
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Zatéz okularki ochronne.

- Uzywaj tych okularkéw ochronnych tylko podczas opalania sie za pomoca urzadzenia Philips.
Nie uzywaj ich do innych celéw.

- Okularki ochronne spefniaja wymagania Il klasy bezpieczenstwa, zgodnie z dyrektywa 89/686/
EWG.

B Potoéz sie doktadnie pod modutem lampy urzadzenia.
Bl Nacisnij przycisk START/STOP, aby wiaczy¢ lampy opalajace lub lampy podczerwieni (rys. 14).
Uwaga: Zanim lampy zapalq sie, moze minq¢ kilka sekund. Jest to zjawisko normalne.

Obok wskazania czasu na wyswietlaczu pojawi si¢ migajacy punkt. (rys.15)
Rozpocznie sig odliczanie czasu opalania lub sesji relaksujace;j.

Ostatnia minuta

Urzadzenie podczas ostatniej minuty sesji emituje sygnat dzwiekowy.

- W ciagu ostatniej minuty mozna powtdrzy¢ odliczanie ustawionego czasu. W tym celu naciénij
przycisk powtarzania (&). (rys.16)

Uwaga:Wyswietlacz pokazuje ustawiony czas i rozpoczyna jego odmierzanie. Urzqdzenie przestaje

emitowac sygnat dzwigkowy.

- W ciaggu ostatniej minuty mozna ustawi¢ nowy czas.W tym celu obré¢ pokretto ustawiania
czasu, az do wskazania zadanego czasu (1), a nastepnie naciénij przycisk START/STOP
(2). (rys.17)

Uwaga: Ustawienie nowego czasu pozwala uniknq¢ 3-minutowej przerwy, ktéra jest niezbedna dla

wystudzenia lamp opalajqcych po ich wytqczeniu.Ta przerwa nie dotyczy lamp podczerwieni.

- Podczas ostatniej minuty sesji opalania lub relaksu mozna nacisna¢ przycisk SNOOZE, aby
jeszcze przez 9 minut cieszy¢ sie cieptem z lamp podczerwieni. Przycisk SNOOZE mozna
naciska¢ wielokrotnie. (rys.18)

Ustawianie funkcji
D Przycisk wyboru funkcji wskazuje wybrana funkcje. (rys.19)

Nacisniecie przycisku powoduje zmiang funkgji. (rys. 20)
Symbol, ktéry zmieni kolor na zétty, wskazuje wybrana funkcje.

Wybierz:

- symbol %%, aby opala¢ cate ciafo;

- symbol %, aby opala¢ tylko konkretna cze$¢ ciata*
- symbol ¥, aby wiaczy¢ sesje relaksujacy;

- symbol ¥, aby rozgrza¢ tylko czes$¢ ciata*
*Wilacza sie jedna strona modutu lampy.

Ustawianie czasu trwania sesji opalajacej lub relaksujacej

Informacje dotyczace odpowiednich czaséw opalania i sesji relaksujacych mozna uzyska¢ w
rozdziatach ,,Opalanie a zdrowie” oraz ,,Relaks a zdrowie”.

Za pomocg pokretia czasu ustaw czas opalania lub sesji relaksujacej (rys. 21).
Obrdé¢ pokretto w prawo, aby wydtuzy¢ ten czas, lub w lewo, aby go skrdcié.

Przerywanie opalania lub sesji relaksujacej
- Aby przerwal opalanie, naciénij przycisk wstrzymania (Il). (rys.22)
Lampy zostang wytaczone na 3 minuty w celu ochtodzenia, a na wyswietlaczu miga¢ bedzie odliczany
czas. Gdy odliczany czas osiagnie wartos¢ O i wyswietlacz przestanie miga¢, mozna ponownie
wiaczy¢ urzadzenie. W tym celu naciénij przycisk START/STOP lub przycisk wstrzymania (ll), aby
rozpocza¢ odliczanie pozostatego czasu sesji.
- Aby przerwac sesje relaksujaca, nacisnij przycisk wstrzymania (Il). (rys.23)
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Lampy zostana wytaczone, a na wyswietlaczu pojawi sig symbol wstrzymania oraz pozostaty czas.
Poniewaz przerwa potrzebna do ostygnigcia lamp nie dotyczy lamp podczerwieni, urzadzenie mozna
wiaczy¢ ponownie w dowolnym momencie. W tym celu naciénij przycisk STOP/START lub przycisk
wstrzymania (Ill), aby rozpocza¢ odliczanie pozostatego czasu.

Zmiana czasu opalania lub relaksu w trakcie sesji
- Aby zmieni¢ ustawiony czas opalania lub relaksu w trakcie sesji, nacisnij przycisk START/
STOP (rys.24).
Lampy zostana wytaczone. Ustaw nowy czas przy pomocy pokretta wyboru czasu. Poczekaj, az
ustawiony czas (3 minuty wymagane do ostygniecia lamp) przestanie miga¢. Nastepnie nacisnij
przycisk START/STOR aby ponownie wiaczy¢ urzadzenie.
- Aby zmieni¢ ustawiony czas w trakcie sesji relaksujacej, obré¢ pokretto wyboru czasu. Czas
ochtodzenia wynoszacy 3 minuty nie dotyczy lamp podczerwieni.

Pilot zdalnego sterowania (tylko model HP8565)

Pilot stuzy do zdalnego sterowania nastepujacymi funkcjami. Patrz takze czes¢ ,,Opalanie lub relaks
(HP8565 i HP8560)":
rozpoczecie/zatrzymanie sesji;
- sprawdzenie czasu pozostatego do konca sesji;
- wstrzymanie sesji;
- powtdrzenie sesji;
- drzemka.
Pilot zdalnego sterowania stuzy takze do wyboru dzwiekdw przyrody i regulacji gtosnosci. Patrz takze
czed¢ , Aktywne gtosniki stereofoniczne i dzwieki przyrody (tylko modele HP8565/HP8560)":

Aby wybrac dzwigk, nacisnij przycisk < lub ».
Aby ustawic gtosnosc, nacisnij przycisk + lub -.

Zapachy naturalne

Podczas opalania lub relaksu mozesz cieszy¢ sie jednym z trzech ulubionych zapachdw.

Uwaga: Granulki zapachowe zostaly wyprodukowane specjalnie do uzytku z tym urzqdzeniem. Nie
uzywaj innych granulek.

Napetnianie wktadu

Zdejmij nasadke z wktadu, pociagajac za nig i naciskajac jednoczesnie na mate punkty
dociskowe. (rys.25)

Otwoérz saszetke, zaczynajac od matego otworu w jej gornej czesci.
Wsyp caty zawartosc¢ saszetki z granulkami zapachowymi do wktadu.
Zat6z nasadke z powrotem na wkiad (ustyszysz , kliknigcie”).
Wktadanie i wyjmowanie wktadu
Umies¢ whiad w uchwycie. Mozna go wtozy¢ tylko w jeden sposéb (ustyszysz
,klikniecie”). (rys.26)
Aby wyjac¢ wkiad, chwy¢ go kciukiem i palcem wskazujacym. Nacisnij tarcze, aby wyja¢ wkiad
z uchwytu. (rys.27)
Ustawianie intensywnosci zapachu

Obroc¢ wkiad, aby ustawi¢ intensywnos¢ zapachu. (rys. 28)
Obrdé¢ witad w kierunku duzego symbolu kwiatu, aby zwiekszy¢ intensywno$¢ zapachu. Obréé
witad w przeciwnym kierunku, aby zmniejszy¢ intensywnos¢ zapachu.
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Podczas przechowywania urzadzenia lub jesli nie chcesz, aby wydobywat sie z niego zapach,
przekre¢ wktad mozliwie jak najdalej od duzego symbolu kwiatu. (rys.29)
Otwory na wkfadzie beda niewidoczne.

Wymien granulki, gdy przestana wydziela¢ zapach. Zestawy wymienne zawierajace 3 saszetki
granulek zapachowych s3 dostepne pod numerem produktu: HB0O80.

Nalezy pamieta¢, ze intensywnos$¢ zapachu zalezy od réznych czynnikdw:

- Przyzwyczajenie sie do zapachu moze sprawi¢, ze bedzie on odbierany jako mniej intensywny
lub w ogdle bedzie niewyczuwalny, ale jest to zjawisko normalne.

- W pozydji lezacej na brzuchu zapachy sa mniej wyczuwalne niz w pozydji lezacej na plecach.

- Przeciag w pomieszczeniu, w ktérym urzadzenie jest uzywane, moze takze wptynaé na
intensywno$¢ zapachu.

- Poza tym osobisty stan uzytkownika moze réwniez mie¢ wptyw na zdolno$¢ wyczuwania
zapachu.

Aktywne gtosniki stereofoniczne i dzwieki przyrody (tylko modele HP8565/
HP8560)

Podczas opalania lub relaksu mozesz cieszy¢ sie jednym z czterech ulubionych dzwigkdw przyrody,
ktdry pozwala Tobie zrelaksowacd si¢ jeszcze bardziej.

Solarium do opalania catego ciata umozliwia takze stuchanie wbudowanego radia (tylko model
HP8565) lub podtaczenie wiasnego odtwarzacza audio (CD/MP3 lub radio).

Stuchanie dzwiekow przyrody

Raz lub kilka razy nacisnij przycisk wyboru dzwigku, aby ustawi¢ zadany dzwiek przyrody.
Symbol wybranego dzwigku zmieni kolor na zotty.

- Szum morza (rys. 30)

- Szum lasu (rys. 31)

- Dzwigki orientalnego ogrodu (rys. 32)

- Dzwiekifaki (rys. 33)

Wskazéwka:Aby hatas otoczenia nie zaktécat dzwiekéw, do stuchania mozna uzyc stuchawek
(niedotqczone do zestawu).

Uwaga: Dzwieki przyrody petniq role tta, dlatego tez nie powinny by¢ odtwarzane zbyt glosno. Optymalny
efekt relaksu zapewniajq ciche dzwieki i dlatego warto unikac wysokich ustawien gtosnosci.

Stuchanie radia (tylko model HP8565)

Przed wiaczeniem radia wyjmij przewod antenowy z etui i rozwin go. Zalecamy ustawic¢ go
tak, aby zwisat z etui.

Aby wybrac radio, naciskaj przycisk wyboru dzwigku, az symbol ,,FM” zmieni kolor na
zotty. (rys. 34)

Aby wybrac ulubiong stacje radiowa, obré¢ pokretto wyboru stacji (rys. 35).

Stuchanie wtasnej muzyki
Aby podtaczy¢ whasny odtwarzacz audio (np. odtwarzacz CD/MP3 lub radio), skorzystaj z
dostarczonego wraz z urzadzeniem przewodu z 2 wtykami typu jack.

Wit6z jeden wtyk typu jack do gniazda AUX po prawej stronie panelu sterowania.

Wi6z drugi wtyk typu jack do gniazda stuchawek w odtwarzaczu (np. odtwarzacza CD, MP3
lub radia).

Naciskaj przycisk wyboru dzwigku, az zaswieci symbol ,,AUX”. (rys. 36)
Aktywne gtosniki stereofoniczne Philips wzmacniaja sygnat zgodnie z preferencjami uzytkownika.
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Regulacja gtosnosci

Aby wyregulowac gtosnos¢, obroc pokretto gtosnosci. (rys. 37)

Czyszczenie

Do czyszczenia urzadzenia nigdy nie uzywaj czyscikow, ptynnych srodkéw sciernych ani zracych
ptynow, takich jak benzyna lub aceton.

Uwazaj, aby woda nie dostata si¢ do wnetrza urzadzenia.

Przed myciem urzadzenia wyjmij wtyczke z gniazdka elektrycznego i poczekaj, az urzadzenie
ostygnie.

Przetrzyj obudowe urzadzenia wilgotna szmatka.

Przetrzyj zewnetrzng powierzchnie filtréw ultrafioletowych migkka szmatka zwilzona
niewielka iloscia spirytusu metylowego.

Wyczys¢ okularki ochronne wilgotng szmatka.

Przed ustawieniem urzadzenia w pozycji transportowej i przechowywaniem go odczekaj 15
minut, az ostygnie.

Okularki ochronne mozna przechowywac¢ w schowku migdzy dwiema lampami. (rys. 38)

Schowaj pilot zdalnego sterowania i przewod w etui z tytu panelu sterowania (tylko model
HP8565). (rys.39)

Ustawiajac urzadzenie w pozycji transportowej, sprawdz, czy przewdd nie utknat miedzy
czesciami urzadzenia.

Odsun urzadzenie od t6zka lub sofy i sprawdz, czy wokot urzadzenia jest wystarczajaco duzo
miejsca do jego ztozenia.

A Nacisnij dwa przyciski zwalniajace w zagtebieniach panelu sterowania i opus¢ panel do oporu
wzdtuz stojaka. (rys.40)

Obroc¢ lampe w kierunku wskazanym strzatka. (rys.41)
Gdy lampa zablokuje sie w pozycji pionowej, ustyszysz charakterystyczne kliknigcie.

Bl Odchyl nieco lampe do tyhy, a nastepnie nacisnij podwojny przycisk i powoli opus¢ stojak, az
lampa znajdzie sig na podtodze migdzy nézkami. (rys.42)

Bl Zwin przewdd zasilajacy i przymocuj go paskiem na rzep. (rys.43)
Urzadzenie mozna przechowywac w szafie lub pod tézkiem.

Lampy opalajace

Wymiane lamp opalajacych Philips (Cleo HPA Synergy) nalezy zleca¢ autoryzowanemu centrum
serwisowemu firmy Philips. Jedynie jego pracownicy dysponuja wiedza i umiejetnosciami
niezbednymi do wykonania tej czynnosci, a takze posiadaja oryginalne czesci zamienne do
urzadzenia.

Swiatto emitowane przez lampy opalajace staje si¢ z czasem (tzn. po kilku latach normalnego
uzytkowania) coraz mniej intensywne. Bedzie mozna wdwczas zaobserwowad zmniejszona
wydajnos¢ urzadzenia.
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- Po 750 godzinach pracy wydajnos$¢ lamp opalajacych zmniejsza sie do tego stopnia, ze zalecana
jest ich wymiana.

- Modele HP8565/HP8560: Urzadzenie jest wyposazone w licznik rejestrujacy czas pracy lamp
opalajacych. Po 750 godzinach pracy po lewej stronie wyswietlacza pojawi sie symbol L’
informujacy o zalecanej wymianie lamp opalajacych (rys. 44).

Uwaga: Oczywiscie wymiane mozna odtozy¢ na pewien czas i nastawia¢ diuzszy czas opalania.
Wyswietlenie czasu pracy lamp opalajacych

Aby na wyswietlaczu pojawit sie czas pracy lamp, ustaw czas na 00, a nastgpnie nacisnij i
przytrzymaj przycisk powtérzenia (&) przez co najmniej 2 sekundy. Maksymalna liczba
wyswietlanych godzin wynosi 999. Po osiagnieciu tej wartosci licznik zacznie ponownie zlicza¢
godziny, poczawszy od wartosci 000.

Uwaga: Godziny pracy urzqdzenia zniknq z wyswietlacza natychmiast po zwolnieniu przycisku
powtarzania ().

Modele HP8565/HP8560: Usuwanie symbolu ,,L”’ z wyswietlacza
Aby usunaé symbol L' z wyswietlacza:

Upewnij sig, ze na wyswietlaczu pojawit sig¢ symbol ,,00”.
Nacisnij i przytrzymaj przycisk START/STOP.

Nacisnij i zwolnij przycisk powtarzania ().

Nacisnij i zwolnij przycisk wstrzymania (Il).

Nacisnij i zwolnij przycisk powtarzania ().

A Nacisnij i zwolnij przycisk powtarzania (G).

Zwolnij przycisk START/STOP (rys. 45).
Symbol , L zniknie z wyswietlacza.

Inne czesci

Wymiane lamp podczerwieni firmy Philips (1100 W) i filtrow UV nalezy zleca¢ autoryzowanemu
centrum serwisowemu firmy Philips. Jedynie jego pracownicy dysponuja wiedza i umiejetnosciami
niezbednymi do wykonania tej czynnosci, a takze posiadaja oryginalne czesci zamienne do
urzadzenia.

- Lampy podczerwieni nalezy wymieni¢, gdy przestang dziafad.

- Filtry UV chroni przed wystawieniem na dziatanie niepozadanego promieniowania
ultrafioletowego (UV). Z tego wzgledu wazne jest, aby natychmiast wymieni¢ zepsuty lub
uszkodzony filtr

- Ze wzgleddw bezpieczenstwa wymiane uszkodzonego przewodu sieciowego nalezy zleci¢
autoryzowanemu centrum serwisowemu firmy Philips lub odpowiednio wykwalifikowane]
osobie.

Zamawianie granulek zapachowych

Zestawy wymienne zawierajace 3 saszetki granulek zapachowych sg dostepne pod numerem
produktu HBO80 i mozna je zamdwic za posrednictwem strony internetowej www.philips.com/shop
lub u sprzedawcy solarium do opalania catego ciata.
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Ochrona srodowiska

- Lampy urzadzenia zawierajg substancje szkodliwe dla srodowiska naturalnego. Nie nalezy ich
wyrzuca¢ wraz z innymi odpadami gospodarstwa domowego, tylko oddac je do punktu zbidrki
surowcéw wtdrnych.

- Zuzytego urzadzenia nie nalezy wyrzuca¢ wraz z normalnymi odpadami gospodarstwa
domowego — nalezy oddac je do punktu zbidrki surowcdw wtdrnych w celu utylizacji.
Stosowanie sie do tego zalecenia pomaga w ochronie Srodowiska (rys. 46).

Gwarancja i serwis

W razie koniecznosci naprawy, jakichkolwiek pytar lub problemdw prosimy odwiedzi¢ naszg strone
internetowa www.philips.com lub skontaktowac sie z Centrum Obstugi Klienta firmy Philips (numer
telefonu znajduje si¢ w ulotce gwarancyjnej). Jesli w kraju zamieszkania nie ma takiego Centrum, o
pomoc nalezy zwrdci¢ si¢ do sprzedawcy produktéw firmy Philips lub do Dziatu Obstugi Klienta
firmy Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.

Ograniczenia gwarancji

Lampy opalajace i lampy podczerwieni nie sg objete warunkami gwarancji miedzynarodowej:

Rozwiazywanie problemow

W tym rozdziale opisano najczestsze problemy, z ktdrymi mozna sig zetknad, korzystajac z
urzadzenia. Jesli ponizsze wskazdwki okaza sie niewystarczajace do rozwiazania problemu, nalezy
skontaktowac sie z Centrum Obstugi Klienta.

Problem Rozwiazanie

Urzadzenie nie dziata. By¢ moze wtyczka jest nieprawidtowo podtaczona do gniazdka
elektrycznego. W16z wtyczke do gniazdka we wiasciwy sposéb.

By¢ moze nastapifa awaria zasilania. Sprawdz, czy w gniazdku jest
napiecie, podfaczajac do niego inne urzadzenie.

By¢ moze lampy sa zbyt nagrzane, aby mozna byto wiaczy¢ je
ponownie. Poczekaj co najmniej 3 minuty, az lampy ostygna.

Ochrona przed przegrzaniem urzadzenia mogta spowodowac jego
automatyczne wyfaczenie. Usun przyczyne przegrzania (np. zdejmij
recznik zastaniajacy otwory wentylacyjne). Poczekaj chwilg, az
urzadzenie ostygnie, a nastepnie wiacz je ponownie.

Upewnij sie, ze lampa znajduje sie w prawidtowej pozycji. Patrz
rozdziat ,,Przygotowanie do uzycia”.

Gdrna czeé¢ panelu Lampy nagrzewaja gdrna czes¢ panelu sterowania. Jest to zjawisko
sterowania nagrzewa sie  normalne.
podczas uzytku.

Po wiaczeniu urzadzenia  Bezpiecznik w obwodzie, do ktdrego zostato podtaczone urzadzenie
lub podczas jego do opalania, musi by¢ standardowym bezpiecznikiem 16A lub
uzytkowania bezpiecznik  automatycznym bezpiecznikiem zwtocznym. Poza tym by¢é moze do
w obwodzie, do ktdrego  tego samego obwodu jest podtaczonych zbyt wiele urzadzen.
zostato podtaczone

urzadzenie, odcina

zasilanie.
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Problem Rozwiazanie

Rezultaty opalania nie sa ~ By¢ moze uzywasz przediuzacza, ktdry jest zbyt dtugi i/lub nie ma
zgodne z moimi wiasciwej wartosci znamionowe] natezenia. Zapytaj o rade
oczekiwaniami. sprzedawce. Na ogdt nie zalecamy uzywania przedtuzaczy.

By¢ moze zastosowany zostat cykl opalania nieodpowiedni dla danego
typu skory. Sprawdz tabele w czesci , Opalanie: jak czesto i jak dtugo?”
w rozdziale ,,Opalanie a zdrowie?”".

Odlegtos¢ miedzy lampami a powierzchnia, na ktérej lezysz, jest
wieksza niz zalecana. Patrz rozdziat ,,Przygotowanie do uzycia”

Wydajnos$¢ urzadzenia zmniejsza sie w miare dtugotrwatego
uzytkowania. Staje sie to zauwazalne dopiero po kilku latach. Aby
rozwiazad ten problem, mozesz nieznacznie wydtuzy¢ czas opalania
lub wymieni¢ lampy na nowe. Tylko modele HP8565/HP8560: Po
750 godzinach pracy na wyswietlaczu pojawi sie¢ symbol L’
informujacy o zalecanej wymianie lamp.

Rezultaty opalania zaleza od typu skdry i stosowanego cyklu opalania.
Pierwsze efekty beda widoczne dopiero po kilku sesjach.

Urzadzenie nie wytwarza  Przeczytaj ostatni fragment czesci , Zapachy naturalne” w rozdziale
wystarczajacej ilosci ,Zasady uzywania”.
zapachu.

Na wysSwietlaczu pojawia  Przerwij korzystanie z urzadzenia i wyjmij jego wtyczke z gniazdka
sie komunikat ,Err” (tylko  elektrycznego. Odczekaj 2 sekundy i widz wtyczke z powrotem do
modele HP8565/ gniazdka elektrycznego. Jesli problem bedzie sie powtarzat, skontaktuj
HP8560) i/lub urzadzenie sie ze sprzedawca lub centrum serwisowym Philips.

emituje sygnat dzwigkowy.
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Introducao

Parabéns pela sua compra e bem-vindo(a) a Philips! Para poder beneficiar de todas as vantagens da
assisténcia Philips, registe o seu produto em www.philips.com/welcome.

O soldrio para todo o corpo oferece o brilho do Verdo durante todo o ano. A combinagio de luz
UV e o calor dos infravermelhos produz um bronzeado natural, uniforme e duradouro. Pode
desfrutar de um calor relaxante em todo o corpo utilizando as ldmpadas infravermelhas em
separado. Os sons da natureza e a sua musica preferida emitida pelo leitor de MP3 levam a
experiéncia solar a uma nova dimensdo. O soldrio para todo o corpo dobra-se num tamanho
compacto em trés passos simples para que possa poupar espaco. O HP8565 inclui igualmente um
telecomando e um rddio FM.

* O HP8550 ndo inclui funcdes de som nem uma funcao de infravermelhos auténoma.

Descricdo geral (fig. 1)

Pega

Ldmpada

2 lampadas UV (Philips Cleo HPA SYNERGY)

2 lampadas de infravermelhos (Philips 1504R de 1100 W, 230V) (apenas HP8565/HP8560)
Fita métrica

Compartimento para arrumagdo de dculos de protecgdo
Cartucho de fragrancias

Oculos de proteccio (referéncia HBO72; referéncia 4822 690 80147)
®© Painel de controlo (apenas HP8550)

Roda selectora de tempo

Painel de controlo (apenas HP8565/HP8560)
Botdo de SNOOZE

Anel selector de tempo

Botao ARRANCAR/PARAR

Visor de tempo

Botdo de repeticao ( &)

Botdo de pausa ()

Botdo do volume

Botado de seleccao de som

Visor de radio (apenas HP8565)

Botdo de seleccdo de funcdo

Botdo de sintonizacdo de radio (apenas HP8565)
Pernas

Telecomando (apenas HP8565)

Botdo de SNOOZE

Botdo ARRANCAR/PARAR

Visor de tempo

Botao de repeticao ( )

Botdo de pausa ( Il)

Botdes de volume (+/-)

Botdes de seleccdo de som («/»)

Entrada AUX

Bolsa para telecomando (apenas HP8565)

Fita em velcro para enrolar o fio

@ Attifalantes de estéreo activo

® Botio duplo

Qe 0O

[N
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Leia este manual do utilizador com atencdo, antes de utilizar o aparelho e guarde-o para uma
eventual consulta futura.

Perigo
- Adgua e a electricidade formam uma combinacdo perigosa. Ndo utilize este aparelho em
ambientes humidos (p. ex. na casa de banho ou perto de chuveiros ou piscinas).

Aviso

- Verifique se a voltagem indicada no aparelho corresponde a voltagem eléctrica local antes de o
ligar.

- Se o fio estiver danificado, deve ser sempre substituido pela Philips, por um centro de assisténcia
autorizado pela Philips ou por pessoal devidamente qualificado para se evitarem situacdes de
perigo.

- Estes aparelho n3o se destina a utilizagdo por pessoas susceptiveis a insolacdes sem a exposicao
ao sol, por pessoas que sofram de insolacdes, por criancas com menos de 18 anos de idades,
por pessoas que sofram (ou que tenham sofrido) de cancro da pele ou que tenham
predisposicao para a doenca e por pessoas com um histdrico familiar de melanoma.

- Este aaparelho ndo deve ser utilizado por pessoas que tenham tendéncia a ter sardas, que
tenham mais de 20 sinais de carne de qualquer tamanho e em qualquer parte do corpo e por
pessoas que tenham sinais de carne assimétricos com mais de 5mm de didmetro com
pigmentacdo e contorno irregulares. Em caso de dudvida, consulte um médico.

- Este aparelho ndo deve ser utilizado por pessoas com capacidades fisicas, sensoriais ou mentais
reduzidas, ou com falta de experiéncia e conhecimento, a ndo ser que Ihes tenha sido dada
supervisao ou instrugdes relativas a utilizacdo do aparelho por uma pessoa responsdvel pela sua
seguranga.

- As criancas devem ser vigiadas para assegurar que nao brincam com o aparelho.

- Mantenha os granulos de aroma fora do alcance das criangas.

Atencdo

- Se atomada eléctrica utilizada para o aparelho ndo possuir ligacdes adequadas, a ficha do
aparelho ird aquecer. Certifique-se de que liga o aparelho a uma tomada eléctrica adequada.

- O aparelho deve estar ligado a um circuito protegido com um fusivel padrdo de 16 A ou um
fusivel automdtico de disparo lento.

- Se esteve a nadar ou acabou de tomar um duche, seque-se muito bem antes de utilizar o
aparelho.

- Desligue sempre da corrente apds cada utilizagdo.

- Ap6s a utilizagdo, deixe o aparelho arrefecer durante aproximadamente 15 minutos antes de o
dobrar para a posicao de transporte e de o guardar.

- Verifique se as ventilagdes do centro e de ambos os lados das lampadas permanecem abertas
durante a utilizagdo.

- Osfiltros UV ficam muito quentes quando se utiliza o aparelho. Nao lhes toque.

- O aparelho contém pecas articuladas. Tenha cuidado para ndo ficar com os dedos presos nestas
pegas.

- Nunca se sirva do aparelho no caso de existir algum filtro UV danificado, partido ou em falta.

- Nunca utilize o aparelho quando o painel de controlo ou o telecomando (apenas HB947)
estiverem danificados.

- Nao exceda o tempo e o nimero méximo de horas de bronzeamento recomendados
(consulte a seccao ‘Sessdes de bronzeamento: frequéncia e duracao?).

- N&o escolha uma distancia de bronzeamento inferior a 70 cm.

- Na&o bronzeie uma parte especifica do corpo mais do que uma vez por dia. No dia da sessdo,
evite uma exposicao excessiva a luz solar natural.

- Nao faca uma sessdo de bronzeamento e/ou de relaxamento se tiver alguma doenca e/ou se
tomar medicagdo ou utilizar cosméticos que aumentem a sensibilidade da pele. Deve ter um
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cuidado extra se for hipersensivel a luz UV ou a luz IV. Em caso de duvida, consulte o seu
médico.

- Interrompa a utilizagdo do aparelho para bronzear e consulte o seu médico no caso de
ocorrerem efeitos indesejados, como comichdo, nas 48 horas seguintes a primeira sessao.

- Consulte o seu médico se lhe aparecerem inchagos ou feridas persistentes na pele, ou se
houver alguma alteracao em sinais/verrugas pigmentados.

- Durante a sessdo de bronzeamento, utilize sempre os éculos de protecgdo fornecidos para
evitar a exposicdo demasiado prolongada dos olhos (consulte o capitulo ‘O bronzeamento e a
sua saude’).

- Remova cremes, batom e outros cosméticos, bastante tempo antes de se submeter a uma
sessao.

- Nao aplique protectores solares nem bronzeadores.

- Movimente apenas o aparelho quando este se encontrar na posi¢do de transporte.

- Néo utilize o cartucho de aroma se for alérgico a aromas. Em caso de duvida, consulte o seu
médico.

- Os granulos de aroma ndo sdo comestiveis.

- Caso os olhos entrem em contacto com os granulos de aroma, deve enxaguar abundantemente
os olhos.

- Nunca pendure o telecomando sobre a ldmpada e nunca o coloque sobre o painel de controlo
para evitar o aquecimento excessivo (fig. 2).

- Certifigue-se sempre de que o telecomando estd sobre a cama ou que € guardado na bolsa
juntamente com o respectivo fio de alimentacdo.

- Nunca ligue o fio da antena a qualquer parte do aparelho.

Geral

- O aparelho dispde de uma protec¢do automdtica contra aquecimento excessivo. Se o aparelho
ndo estiver a ser refrigerado de forma adequada (por exemplo, se os orificios de ventilacdo
estiverem tapados), o aparelho desliga-se automaticamente. Assim que a causa de aquecimento
excessivo for eliminada e o aparelho arrefecer, o aparelho volta a ligar-se automaticamente.

- Se sentir a pele tensa e seca apds a sessdao de bronzeamento, pode aplicar creme hidratante.

- Para adquirir um bronzeado uniforme, deite-se directamente por baixo da lampada.

- As cores desvanecem-se sob a influéncia do sol. O mesmo efeito pode ocorrer ao utilizar este
aparelho.

- O aparelho n3o produz melhores resultados do que a luz solar natural.

Campos Electromagnéticos — EMF (Electro Magnetic Fields)
Este aparelho Philips cumpre todas as normas relacionadas com campos electromagnéticos (EMF).
Se for manuseado correctamente e de acordo com as instrucdes presentes no manual do utilizador,
o aparelho proporciona uma utilizagdo segura, como demonstrado pelas provas cientfficas
actualmente disponiveis.

O bronzeamento e a sua saude

O sol fornece vdrios tipos de energia. A luz visivel permite-nos ver, a luz ultravioleta (UV) bronzeia-
nos e a luz infravermelha (IV) dé-nos o calor sob o qual gostamos de nos espreguicar.

Tal como acontece com a luz natural do sol, o processo de bronzeamento demora algum tempo.
Os primeiros efeitos sé se tornam visiveis apds algumas sessdes (consulte a secgao ‘Sessdes de
bronzeamento: frequéncia e duracgdo?’).

A exposicdo demasiado longa a luz ultravioleta (luz natural do sol ou luz artificial do aparelho para
bronzear) pode provocar queimaduras.

Para além de muitos outros factores, como a exposicdo demasiado longa a luz natural do sol, a
utilizagdo incorrecta ou o abuso do aparelho par bronzear, podem aumentar o risco de problemas
na pele e nos olhos. O grau de gravidade desses efeitos é determinado, por um lado, pela natureza,
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pela intensidade e pela duracdo da exposicao e, por outro lado, pela sensibilidade da pessoa em

questdo.

Quanto maior for a exposicao da pele e dos olhos a luz UV, maior € o risco de inflamagdes da

cdrnea, conjuntivites, danos na retina, cataratas, envelhecimento prematuro da pele e

desenvolvimento de tumores. Alguns medicamentos e cosméticos aumentam a sensibilidade da pele.

Por conseguinte, é extremamente importante:

- que siga as instrucdes do capitulo ‘Importante’ e da seccdo ‘Sessdes de bronzeamento:
frequéncia e duragao?’;

- que a distancia de bronzeamento (distancia entre os filtros UV e o corpo) seja de 70 cm;

- que ndo exceda o nimero méaximo de horas de bronzeamento por ano (ou seja, 19 horas ou
1140 minutos).

- que utilize sempre os éculos de proteccdo fornecidos durante as sessdes.

Sessoes de bronzeamento: frequéncia e duragdo?

- Nao faca mais do que uma sessao de bronzeamento por dia, durante um periodo de 5 a 10
dias.

- Faca um intervalo de, pelo menos, 48 horas entre a primeira e a segunda sessao.

- No final de um perfodo de 5 a 10 dias, é aconselhdvel interromper as sessdes durante algum
tempo.

- Aproximadamente um més depois de um periodo de sessGes, a pele jd terd perdido a maior
parte do bronzeado. Pode, entdo, recomecar um novo periodo de tratamento.

- Se pretender conservar sempre o bronzeado, ndo interrompa as sessdes depois de cada
periodo de tratamento. Pode continuar, fazendo uma ou duas sessGes por semana.

- Quer opte por ndo se bronzear durante algum tempo quer prefira continuar a bronzear-se com
menos frequéncia, lembre-se sempre que ndo pode exceder o nimero maximo de horas de
bronzeamento.

- Para este aparelho, o mdximo € de 19 horas (= 1140 minutos) por ano.

- Seinterrompeu um tratamento durante um longo intervalo de tempo, ndo continue as sessdes
em falta; inicie um novo tratamento.

Exemplo
Suponha que estd a seguir um tratamento de 10 dias, com uma sessdao de 9 minutos no primeiro
dia e sessdes de 20 minutos nos nove dias seguintes.
O tratamento durard (1 x 9 minutos) + (9 x 20 minutos) = 189 minutos.
Isto significa que pode fazer 6 perfodos de tratamento num ano, pois 6 x 189 minutos = 1134
minutos.
Naturalmente, o nimero mdximo de horas de bronzeamento aplica-se a cada parte ou lado do
corpo que esta a ser bronzeado (p. ex. a parte de trds e a parte da frente do corpo).

Sugestdo: Para um bronzeado bonito e uniforme, rode ligeiramente o corpo durante a sessdo, de forma a
que os lados do seu corpo estejam mais bem expostos a luz para bronzear.

Sugestdo: Se sentir a pele ligeiramente tensa e seca apés o bronzeamento, pode aplicar creme
hidratante.

Sugestdo: Se usar a fungdo % (apenas HP8565/HP8560), é aconselhdvel prolongar as sessdes de
bronzeamento por cerca de 5 minutos. Isto ndo se aplica a primeira sessGo de bronzeamento, que ndo
deverd durar mais do que 9 minutos.

Tabela

Na tabela podemos observar que a primeira sessao de um periodo de tratamento tem de ter
uma duragdo de 9 minutos, independentemente da sensibilidade da pele.

Se considerar que as sessGes sao muito longas para si (p. ex, se sentir a pele tensa e mole depois da
sessdo), recomenda-se que reduza a duragdo das sessGes para, p. ex,, 5 minutos.
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Duragao da sessao de
bronzeamento para
cada parte do corpo

Para pessoas com
pele muito sensivel

Para pessoas com
pele normal

Para pessoas com
pele menos sensivel

1.2 sessdo

intervalo de pelo

menos 48 horas

9 minutos

intervalo de pelo

menos 48 horas

9 minutos

intervalo de pelo

menos 48 horas

9 minutos

intervalo de pelo
menos 48 horas

2.% sessdo 10-15 minutos 20-25 minutos 30-35 minutos*
3. sessdo 10-15 minutos 20-25 minutos 30-35 minutos*
4.2 sessdo 10-15 minutos 20-25 minutos 30-35 minutos*
5.2 sessdo 10-15 minutos 20-25 minutos 30-35 minutos*
6.% sessao 10-15 minutos 20-25 minutos 30-35 minutos*
7.2 sessdo 10-15 minutos 20-25 minutos 30-35 minutos*
8.% sessao 10-15 minutos 20-25 minutos 30-35 minutos*
9.2 sessdo 10-15 minutos 20-25 minutos 30-35 minutos*
10.% sessao 10-15 minutos 20-25 minutos 30-35 minutos*

*) ou mais, dependendo da sensibilidade da sua pele.

O relaxamento e a sua saude (apenas HP8565/HP8560)

O calor tem um efeito relaxante. Pense no que um banho quente ou estar deitado ao sol podem

fazer por si. Poderd usufruir do mesmo efeito relaxante se optar pela funcdo de relaxamento % ou .

Quando fizer uma sessao de relaxamento, tenha em atengdo o seguinte:

- Evite demasiado calor. Se for necessdrio, aumente a distancia entre o seu corpo e as lampadas.

- Se sentir a cabega muito quente, tape-a ou desloque o corpo de modo a que a cabeca fique a
receber menos calor.

- Feche os olhos durante a sessdo de relaxamento.

- Nao deve prolongar a sessdo de relaxamento por muito tempo (consulte a seccao ‘Sessdes de
relaxamento: frequéncia e duragdo?”).

Sessdes de relaxamento: frequéncia e duracio?

Se quiser relaxar os musculos ou as articulagdes ou pretender desfrutar do calor relaxante do
soldrio para todo o corpo sem se bronzear, basta ligar as lampadas de infravermelhos para obter um
relaxamento profundo. Se quiser continuar a usufruir do calor do soldrio depois de fazer uma
sessdo de bronzeamento, ligue apenas as lampadas de infravermelhos para fazer uma sessdo de
relaxamento.

Pode fazer sessdes de relaxamento por infravermelhos vérias vezes por dia (por ex.: 30 minutos de
manhd e a tarde).

Nota: Pode mover e guardar facilmente o aparelho na posicdo de transporte (fig. 3).

Coloque o aparelho no chio, conforme se mostra na figura (fig. 4).
Certifique-se que hd espagco livre suficiente de ambos os lados do aparelho para as pernas safrem.

Prima o botao duplo da pega (1) e puxe o suporte ligeiramente para cima (2). Depois, solte o
botio (fig. 5).
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Se o chdo for macio, as pernas do aparelho deslizam automaticamente. Caso contrdrio (chdo
alcatifado, por exemplo), é possivel que tenha que prender uma das pernas com o pé para que a
outra se abra.

Puxe o suporte para cima, através da pega, até ao limite. (fig. 6)
O suporte fica preso na posicdo correcta quando se ouve um clique.

Vire a unidade da lampada na direcgao indicada na figura. (fig.7)
Ao principio, isto requer alguma forca. Empurre a unidade da lampada na direc¢do indicada até
prender na posi¢ao correcta com um clique.

Nota: S6 pode ligar o aparelho para uma sessdo de bronzeamento ou de relaxamento se a ldmpada
estiver na posigdo correcta.

Empurre os pés do aparelho para debaixo da cama ou do sofa onde quer ficar deitado.As
lAmpadas para as fungdes¥ e Y estio marcadas na parte lateral do aparelho (apenas HP8565/
HP8560). (fig.8)

A Prima os botdes de libertagio nos encaixes do painel de controlo (1) e empurre o painel de
controlo para cima ao longo do suporte (2). Solte os botSes de libertagao quando a unidade
da limpada estiver na altura necessaria. (fig. 9)

- Adistancia entre os filtros UV e o corpo deve ser de 70 cm. A distancia entre os filtros UV e a
superficie onde estiver deitado (a cama, por exemplo) deve ser de 90 cm. (fig. 10)

- Ultilize a fita métrica para determinar se o aparelho estd a altura desejada. (fig. 11)

- Afita métrica recolhe automaticamente quando carrega na patilha vermelha. (fig. 12)

Utilizar o aparelho

Bronzeamento ou relaxamento (HP8550)

Desenrole completamente o fio de alimentagio.
Ligue a ficha a tomada eléctrica.

Consulte os capitulos ‘O bronzeamento e a sua satide’ e ‘O relaxamento e a sua saude’ para
conhecer os tempos de bronzeamento e relaxamento correctos.

Fixe o fio aos 6culos protectores fornecidos.
Ajuste-o ao comprimento mais confortavel para si.

A Coloque os éculos de protecgio fornecidos.

- Utilize apenas estes dculos de protecgdo quando se bronzear com um aparelho para bronzear
da Philips. Ndo o utilize para outras finalidades.

- Os dculos de proteccao estdo conformes a classe de proteccdo Il de acordo com a directiva
89/686/CEE.

Deite-se directamente por baixo da lampada do aparelho.
Bl Regule o temporizador para o tempo indicado para a sessio. (fig. 13)

Nota:As ldmpadas poderdo demorar alguns segundos a aquecer. E perfeitamente normal.

D O aparelho emite um sinal sonoro durante o ultimo minuto da sess3o.

D Durante este minuto, pode programar o temporizador para bronzear o outro lado do corpo.
Se programar o temporizador durante este minuto, evita os 3 minutos de tempo de espera
necessarios para que as lampadas para bronzear arrefecam depois de se terem desligado.

Bronzeamento ou relaxamento (HP8565 e HP8560)

Desenrole completamente o fio de alimentagio.

Ligue a ficha a tomada eléctrica.
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Seleccione uma fungio premindo o botio de selecgio de fungio (consulte a secgdo ‘Ajuste
das fungoes’).

Rode o anel selector de tempo para configurar a duragio (consulte a secgio ‘Programagao
do tempo para uma sessdo de bronzeamento ou de relaxamento’).

Fixe o fio aos 6culos protectores fornecidos.
A Ajuste-o ao comprimento mais confortével para si.

Coloque os 6culos de protecgao fornecidos.

- Utilize apenas estes dculos de protec¢do quando se bronzear com um aparelho para bronzear
da Philips. Ndo o utilize para outras finalidades.

- Os dculos de proteccao estdo conformes a classe de proteccdo Il de acordo com a directiva
89/686/CEE.

Bl Deite-se directamente por baixo da limpada do aparelho.

[Ell Prima o botio ARRANCAR/PARAR para ligar as limpadas de bronzeamento ou de
infravermelhos (fig. 14).

Nota:As lémpadas poderdo demorar alguns segundos a aquecer. E perfeitamente normal.

Surge um ponto intermitente no visor ao lado do tempo. (fig. 15)
A contagem decrescente do tempo de bronzeamento ou de relaxamento programado comeca.

Ultimo minuto

O aparelho emite um sinal sonoro durante o Ultimo minuto da sess3o.

- Durante o Ultimo minuto, pode repetir a sessdo programada. Prima o botdo de repeticao
(). (fig. 16)

Nota: O visor indica o tempo programado e comega a contagem decrescente. O sinal sonoro pdra.
- Durante o dltimo minuto, pode programar uma sessao nova. Rode o anel de selec¢do de tempo
para o tempo desejado (1) e prima o botao ARRANCAR/PARAR (2). (fig.17)

Nota: Programando uma sessdo nova, pode evitar o tempo de espera de 3 necessdrio para que as

lémpadas de bronzeamento arrefecam depois de se terem desligado. Este tempo de espera de 3

minutos ndo se aplica a ldmpadas de infravermelhos.

- Durante o Ultimo minuto da sessdo de bronzeamento ou relaxamento, pode premir o botdo
SNOOZE para desfrutar do calor das ldmpadas de infravermelhos durante mais 9 minutos.
Pode premir o botdo SNOOZE as vezes que quiser: (fig. 18)

Ajuste das fungGes
D O botio de selecgdo da fungio mostra as diferentes fungdes. (fig. 19)

Prima o botio de selecgio da fungdo para passar de uma fungio para outra. (fig. 20)
O simbolo que fica amarelo mostra a funcdo que seleccionou.

Escolha:

- o simbolo % se pretender bronzear todo o corpo

- o simbolo % se quiser bronzear uma parte especifica do corpo*
- o simbolo ) se quiser relaxar

- o simbolo Y se quiser aquecer uma parte do corpo*

* Acende-se um dos lados da lampada.

Programacdo do tempo para uma sessiao de bronzeamento ou de relaxamento.

Consulte os capitulos ‘O bronzeamento e a sua saide’ e ‘O relaxamento e a sua satde’ para
conhecer os tempos de bronzeamento e relaxamento correctos.
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Rode o anel de seleccdo de tempo para definir o tempo para a sessao de bronzeamento ou
de relaxamento (fig. 21).
Rode o anel para a direita para aumentar o tempo e para a esquerda para o reduzir

Interromper a sessdao de bronzeamento ou de relaxamento
- Para interromper uma sessdo de bronzeamento, prima o botdo de pausa (Il). (fig. 22)
As ldmpadas apagam-se. O tempo de arrefecimento de 3 minutos pisca no visor e entra em
contagem decrescente. Durante estes 3 minutos, as lampadas arrefecem. Quando o tempo tiver
chegado a 0 e deixar de piscar, pode voltar a ligar o aparelho. Prima o botdo ARRANCAR/PARAR
ou o botdo de pausa (ll) para iniciar a contagem decrescente do tempo de sessdo restante.
- Para interromper uma sessdo de relaxamento, prima o botdo de pausa (ll). (fig. 23)
As ldampadas sdo desligadas e o simbolo de pausa e o tempo restante surgem no visor. O tempo de
espera ndo se aplica a ldmpadas de infravermelhos; por isso, pode voltar a ligar o aparelho quando
desejar. Prima o botdo PARAR/ARRANCAR ou o botdo de pausa ( ll) para iniciar a contagem
decrescente do tempo restante.

Alterar o tempo durante a sessdo de bronzeamento ou de relaxamento
- Para alterar o tempo programado durante uma sessdo de bronzeamento, prima o botdo
ARRANCAR/PARAR (fig. 24).
As lampadas sdo desligadas. Programe uma sessao nova com o anel de seleccdo de tempo. Espere
até que o tempo da sessdo deixe de piscar (demora 3 minutos porque as ldmpadas tém de
arrefecer primeiro). Em seguida, prima o botao ARRANCAR/PARAR para voltar a ligar o aparelho.
- Para alterar o tempo programado durante uma sessdo de relaxamento, rode o anel de seleccao
de tempo. O tempo de arrefecimento de 3 minutos ndo se aplica a ldampadas de infravermelhos.

Telecomando (apenas HP8565)

Utilize o telecomando para executar as seguintes acgdes. Consulte também a seccdo ‘Bronzeamento
ou relaxamento (HP8565 e HP8560)":

- arrancar/parar a sessao

- ver o tempo de sessdo restante

- interromper a sessao

- repetir a sessao

- shooze

Também pode usar o telecomando para seleccionar um som ou programar o volume. Consulte
também a seccdo ‘Altifalantes de dudio activo e sons ambiente (apenas HB947/HB945)":

Prima o botdo < ou » para seleccionar um som.
Prima o botao + ou - para programar o volume.

Fragrancias naturais

Durante a sessdo de bronzeamento ou de relaxamento, pode desfrutar da sua fragrancia favorita.
Pode escolher entre trés fragrancias diferentes.

Nota: Os granulos de aroma foram especialmente concebidos para utilizagdo com este aparelho. Ndo
utilize outros grdnulos.

Encher o cartucho
Retire a tampa do cartucho, pressionando os pequenos pontos de pressdo. (fig.25)
Abra a saqueta pela pequena abertura na parte superior.
Encha o cartucho com todo o conteido de uma saqueta de granulos de aroma.

Volte a colocar a tampa no cartucho (‘clique’).
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Colocar ou remover o cartucho

Coloque o cartucho no suporte. O cartucho apenas pode ser encaixado de uma forma,
estando em posigao quando ouvir um estalido. (fig. 26)

Para remover o cartucho, coloque o polegar e o indicador nas partes laterais do cartucho.
Prima o disco para remover o cartucho do suporte. (fig.27)

Ajustar a intensidade da fragrancia

Rode o cartucho para definir a intensidade da fragrancia (fig. 28)
Rode o cartucho na direc¢do do simbolo com a flor grande para aumentar a intensidade da
fragrancia. Rode-o na direccao oposta para reduzir a intensidade da fragrancia.

Ao guardar o aparelho, ou se nio desejar que o aparelho exale uma fragrancia, rode o
cartucho para a posigao mais afastada possivel do simbolo com a flor grande. (fig.29)

Os orificios jd ndo sdo visiveis.

Substitua os granulos quando o cartucho ja nao exalar qualquer fragrancia.As embalagens de
substituicdo com 3 saquetas de granulos de aromas estao disponiveis com a referéncia
HBO080.

Tenha em conta que a intensidade da fragrancia depende de um nimero de factores, como por

exemplo:

- A habituacdo pode fazer com que algumas fragrancias sejam pouco sentidas ou deixem de ser
sentidas, mas esta situacao € normal.

- Se estiver deitado de barriga para baixo, o aroma serd menos perceptivel do que se
estiver deitado de costas.

- As correntes de ar na sala em que usa o aparelho também podem afectar a intensidade da
fragrancia.

- Asua condic@o pessoal também pode influenciar a forma como capta a fragrancia.

Altifalantes de audio activo e sons ambiente (apenas HP8565/HP8560)

Durante a sessdo de bronzeamento ou de relaxamento, pode escolher um som ambiente que lhe
agrade e que o ajude a relaxar totalmente. Existem quatro sons ambientes a escolha.

Também pode ouvir a sua musica favorita no rddio incorporado (apenas HB947). Pode ainda ligar o
seu leitor de dudio (por exemplo, CD/MP3 ou rddio) ao soldrio para todo o corpo.

Ouvir sons ambiente

Prima uma ou mais vezes o botao de selecgao de som para seleccionar o som preferido. O
simbolo do som seleccionado apresenta-se amarelo.

- Som do mar (fig. 30)

- Som da floresta (fig. 31)

- Som de jardim oriental (fig. 32)

- Som de campo (fig. 33)

Sugestdo: Para ouvir os sons sem qualquer perturbagdo causada por outros ruidos, pode colocar
auriculares (ndo incluidos).

Nota: Os sons ambiente pretendem ser sons de fundo, o que significa que nGo devem ser demasiado
predominantes. O efeito relaxante serd éptimo quando os sons sdo apenas ‘pressentidos’. Evite niveis de
som elevados.

Ouvir radio (apenas HP8565)

Antes de seleccionar o radio, retire o fio da antena da bolsa e desenrole-o. E aconselhavel
que o deixe ficar pendurado na bolsa
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Para seleccionar o radio, prima o botao de selecgdo de som até que o simbolo de FM fique
amarelo. (fig. 34)

Para seleccionar a sua estagao de radio favorita, rode o botio de sintonizagao do
radio (fig. 35).

Ouvir a sua musica favorita
Para ligar o seu leitor de dudio (como o leitor de CD/MP3 ou o rddio) ao aparelho, utilize o cabo
com 2 fichas fornecido com o aparelho.

Introduza uma ficha na tomada AUX do lado direito do painel de controlo.

Insira a outra ficha na tomada dos auscultadores do seu leitor de dudio (p. ex., CD, MP3 ou
radio).

Prima o botdo de selec¢do do som até que o simbolo AUX acenda. (fig. 36)
Os altifalantes de dudio activo Philips amplificam o sinal de acordo com as suas preferéncias.

Ajustar o volume

Rode o botdo do volume para o ajustar. (fig. 37)

Nunca utilize esfregoes, agentes de limpeza abrasivos ou liquidos agressivos, tais como petréleo
ou acetona, para limpar o aparelho.

Nao permita a entrada de 4agua no aparelho.

Antes de limpar o aparelho, desligue-o da corrente e deixe-o arrefecer.
Limpe o exterior do aparelho com um pano himido.

Limpe o exterior dos filtros UV com um pano macio humedecido com algumas gotas de
alcool desnaturado.

Limpe os éculos de protecgio com um pano hamido.

Arrumacio

Deixe o aparelho arrefecer durante 15 minutos antes de o colocar na posi¢do de transporte
e de o guardar.

Guarde os 6culos de protecgiao no compartimento situado entre as duas lampadas. (fig. 38)

Coloque o telecomando e o fio na bolsa na parte de tras do painel de controlo (apenas
HB8565). (fig. 39)

Certifique-se de que o fio nao fica preso entre as pegas do aparelho quando o colocar em
posicao de transporte.

Afaste o aparelho da cama ou do sofa e certifique-se de que existe espago suficiente a sua
volta para o fechar.

A Prima os dois botdes de libertacio nas reentrancias do painel de controlo e faga deslizar o
painel de controlo para a parte de baixo do suporte o mais possivel. (fig. 40)

Rode a unidade da limpada na direccdo da seta. (fig. 41)
Ouve-se um clique quando a unidade da ldampada prende na posicdo vertical.

Bl Puxe o suporte ligeiramente para tras, prima o botio duplo e baixe o suporte lentamente até
que a unidade da limpada fique assente no chdo entre as pernas. (fig. 42)

[El Enrole o fio e aperte-o com a correia de velcro. (fig. 43)
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Pode arrumar o aparelho num roupeiro ou debaixo da cama.

Substituicao

Lampadas de bronzeamento

As lampadas Philips (Cleo HPA Synergy) sé devem ser substituidas por um centro de assisténcia
autorizado pela Philips. Apenas eles possuem os conhecimentos e a experiéncia necessarios para
esse trabalho, bem como as pegas de origem para o aparelho.

A luz emitida pelas ldmpadas de bronzeamento vai perdendo o brilho com o tempo (ou seja, apds

alguns anos de utilizacdo normal). Quando isso acontecer; notard uma diminuicdo na capacidade de

bronzeamento do aparelho.

- Apds 750 horas de funcionamento, a capacidade de bronzeamento das ldmpadas diminuiu tanto
que é aconselhdvel a sua substitui¢do.

- HP8565/HP8560: O aparelho possui um contador que regista as horas de funcionamento das
lampadas. Apds 750 horas de funcionamento, surge um L no lado esquerdo do visor para
indicar que é aconselhdvel a substituicdo das lampadas de bronzeamento (fig. 44).

Nota: Evidentemente, podera optar por adiar a substituicGo durante algum tempo e passar a fazer
sessoes mais longas.

Visualizar as horas de funcionamento das lampadas de bronzeamento

Defina o tempo para 00 e prima o botdo de repeti¢do ( G°) pelo menos durante 2 segundos
para que as horas de funcionamento surjam no visor. O nimero maximo de horas que pode
ser apresentado é 999. Quando este valor for atingido, o contador volta a contar a partir do
000.

Nota:As horas de funcionamento desaparecem do visor assim que libertar o botdo de repeticdo ( ).

HP8565/HP8560: retirar o L do visor
Para retirar o L do visor:

Certifique-se de que o tempo indicado no visor é 00.
Prima e mantenha premido o botio ARRANCAR/PARAR.
Prima e solte o botio de repeticio ( ).

Prima e solte o botao de pausa ( II).

Prima e solte o botio de repeticio ( ).

A Prima e solte o botio de repetigio ( GO).

Solte o botio ARRANCAR/PARAR (fig. 45).
O L desaparece do visor

Outras pecas

As lampadas de infravermelhos Philips (1100 W) e os filtros UV s6 devem ser substituidos por
um centro de assisténcia autorizado pela Philips. Apenas eles possuem os conhecimentos e a
experiéncia necessarios para esse trabalho, bem como as pecas de origem para o aparelho.

- As lampadas de infravermelhos devem ser substituidas quando deixarem de funcionar.

- Osfiltros UV protegem contra uma exposicdo indesejada a luz UV. Por conseguinte, €
importante que os filtros estragados ou partidos sejam substituidos de imediato.

- Se o fio estiver danificado, deve ser sempre substituido da Philips, por um centro de assisténcia
autorizado da Philips ou por pessoal devidamente qualificado para se evitarem situacdes de
perigo.
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Encomendar granulos de aroma

Pode obter recargas de enchimento com 3 saquetas de granulos de aroma com a referéncia HBO8O
em www.philips.com/shop ou no seu revendedor.

Ambiente

- As lampadas deste aparelho contém substancias que podem ser prejudiciais para o ambiente.
Ao desfazer-se das lampadas, ndo as deite fora junto com o lixo doméstico normal. Entregue-as
num ponto de recolha oficial.

- Nao deite fora o aparelho junto com o lixo doméstico normal no final da sua vida Util;
entregue-o num ponto de recolha oficial para reciclagem. Ao fazé-lo ajuda a preservar o
ambiente (fig. 46).

Garantia e assisténcia

Se precisar de assisténcia ou informagdes ou se tiver algum problema, visite o site da Philips em
www.philips.pt ou contacte o Centro de Atendimento ao Cliente Philips do seu pafs (encontrard o
ndmero de telefone no folheto da garantia mundial). Se ndo existir um Centro de Atendimento ao
Cliente no seu pafs, dirija-se ao distribuidor Philips local ou contacte o Departamento de Assisténcia
da Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.

Restri¢cGes a garantia

Os termos da garantia internacional ndo cobrem as ldampadas de bronzeamento e de
infravermelhos.

Resolucao de problemas

Este capftulo resume alguns dos problemas mais comuns que pode encontrar no aparelho. Se ndo
conseguir resolver o problema através das indicagdes dadas a seguir; contacte o Centro de
Atendimento ao Cliente Philips no seu pals.

Problema Solugao
O aparelho nao Pode ndo ter introduzido correctamente a ficha na tomada eléctrica.
funciona. Ligue correctamente a ficha a tomada eléctrica.

Pode haver falha de energia.Verifique se ha corrente ligando outro
aparelho.

As lampadas de bronzeamento podem ainda estar demasiado quentes
para acenderem. Deixe-as arrefecer primeiro durante 3 minutos.

A protecgao contra sobreaquecimento pode ter desligado o aparelho
automaticamente porque aqueceu demasiado. Elimine a causa do
sobreaquecimento (por exemplo, uma toalha que bloqueia um ou mais
orificios de ventilagdo). Deixe o aparelho arrefecer durante algum
tempo e, em seguida, volte a ligar o aparelho.

Certifigue-se de que a unidade das ldampadas estd na posi¢do correcta.
Consulte o capftulo ‘Preparacdo para utilizagdo’.

A parte superior do As lampadas aquecem a parte de cima do painel de controlo. Isso é
painel de controlo normal.

aquece durante a

utilizacdo.
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Problema Solucao

O fusivel do circuito ao O fusivel do circuito ao qual estd ligado o aparelho para bronzear deve
qual estd ligado o ser um fusivel padrdo de 16 A ou um fusivel automatico de disparo
aparelho ndo tem lento. Também pode ter ligado demasiados aparelhos ao mesmo circuito.
energia quando ligo ou

utilizo o aparelho.

Os resultados de Provavelmente estd a utilizar uma extensao demasiado comprida e/ou
bronzeamento ndo sdo  que ndo tem a voltagem correcta. Consulte o seu revendedor. Nao
tdo bons como recomendamos a utilizagdo de uma extensao.

esperava.

Pode ter realizado um perfodo de bronzeamento ndo adequado para o
seu tipo de pele. Consulte a tabela no capitulo ‘O bronzeamento e a
sua saude’, secgdo ‘Sessdes de bronzeamento: frequéncia e duragao?'.

A distancia entre as [dmpadas e a superficie onde se deita pode ser
maior do que a aconselhada. Consulte o capitulo ‘Preparacdo para
utilizacao’.

Ao fim de algum tempo de utilizagdo das lampadas, a capacidade de
bronzeamento diminui. Este efeito s se torna perceptivel passados
alguns anos. Para resolver este problema, aumente o tempo das sessdes
ou substitua as ldmpadas. Apenas HB947/HB945: apds 750 horas de
funcionamento, surge um L no visor que avisa que € aconselhdvel
substituir as lampadas.

O resultado do bronzeamento depende do seu tipo de pele e do
periodo de bronzeamento que estiver a utilizar. Os primeiros efeitos s&
se tornam visiveis apds algumas sessdes.

O aparelho nao Leia a dltima parte da secgdo ‘Fragrancias naturais’, no capitulo
produz fragrancias ‘Utilizagdo do aparelho'.
suficientes.

O visor apresenta ‘Err’  Deixe de usar o aparelho e desligue-o da tomada. Aguarde dois
(apenas HP8565/ segundos e volte a ligd-lo a tomada. Se o problema persistir; contacte o
HP8560) e/ou o seu revendedor ou um centro de assisténcia Philips.

aparelho emite um

sinal sonoro.
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BeeaeHue

[Nosapaeasem ¢ nokynkon npoaykummn Philips! Aas noAyueHns moAHONM NoAAEPXKKM, OKasbiBaeMOoM
komnanuel Philips, 3apervcTpupyiiTe Bawe nsaeavie Ha www.philips.com/welcome.

Consipuii pAAR BCEro Teaa obecrneumBaeT COAHEYHbIV CBET KPyrAblid roa. KoMbuHaLma
nHPpakpacHoro oborpesa 1 YO U3AyUEHNA AQET eCTECTBEHHDIN, POBHBIN 1 YCTOMUMBBIN 3arap.
4TOObI HACABKAATECS PACCAADASIOLLMM TEMAOM MHOPAKPACHBIE AAMIbl MOXHO MCMOAL30BATb
OTAEABHO. 3BYKM >KMBOW MPUPOABI MAV A0BMMYIO My3biKy MP3 naeepa ycnAMBAIOT YAOBOALCTBME OT
conHeuHoro caeTa. COASpUIN AAA BCEFO TEAA AETKO CAOXMTb AO KOMMAKTHbIX Pa3MEPOB B TPU
3Tana, YTo MO3BOAAET CIKOHOMUTL MecTo. Moaers HP8565 Takke ocHaleHa nyabTom AY 1
paanonpriemMHmkom FM.

*V moaean HP8550 HeT dyHKUMIA BOCTPOM3BEAEHUA MY3bIKW 1 OTAEABHOTO MHPPaKpacHOro
oborpesa.

O6uwee onucanme (Puc. 1)

(A) Pyuka

@ ANamnosbiit MoayAb

- 2 YO namnbl (Philips Cleo HPA SYNERGY)

- 2 nHparpacHbix Aambl (Philips 1504R 1100 W 230 B) (Toabko y HP8565/HP8560)
MepHas AeHTa

@ Oraeneriie AAs XPaHEHNA 3ALNTHBIX OYKOB
KapTpuax ¢ apoMaTUIecK MM rpaHyAamm
SawmTHble oukn (Tvn HBO72, Homep no kaTanrory 4822 690 80147)
[NaHeAb ynpasaeHns (Toasko y HP8550)

1 KoaecuKo ycTaHOBKK BpeMeHu

[NaHenb ynpasaeHus (Toabko y HP8565/HP8560)

Kronka SNOOZE

AMCKOBbIV PETYASTOP MPOAOAKUTEABHOCTH

Knorka START/STOP

OTobparkeHne BpemeHm

KHorka nosTopa ( &9)

Kronka nayssi (1)

PeryasaTop rpomMkocTm

KHorka Bblbopa 38YKOBOro GpoHa

OTobparkeHne paanocTaHumm (Toabko y HP8565)

KHorka Bbibopa ¢yHKLwM

PaayoTioHep (Tonsko y HP8565)

Onopel

MMyabT AY (Tonbko y HP8565)

Knorka SNOOZE

Knorka START/STOP

OTobparkeHne BpemeHm

KHorka nosTopa ( &9)

Knonka nayssi (1)

KHOMKNM peryArpoBKM rpomkocty (+/-)

KHorku Beibopa 38yKoBoro ¢oHa (<4 / » )

Q MHespo AUX

@ Yexon aas nyasTa AY (Tonbko y HP8565)

@ Kpenaerme wHypa nuTanms Velcro
AKTUBHbIE CTEPEO AMHAMUKM
KHomKa ABOMHOrO HasHaueHus




PYCCKUM 149

BHumaHue

,A,O HavaAa 3KCMAyaTalyn rlpw6opa BHVMATEAbHO O3HAKOMbTECh C HACTOALLMM PYKOBOACTBOM U
COXpaHUTE ero AAA AAABHENLLErO MCMOAb30BaHMSA B KayecTBe CMpaBOYHOro MaTepuana.

OnacHo
- Boaa v anekTpryecTBO — 3TO omnacHoe couveTaHme! He noAb3yrTecs NpubopoM psAOM C
BOAOW (HampuMep, B BaHHOW KOMHATE, PSAOM C AyLIEM WAM BacCENHOM).

MpeaynpexxaeHue

- [lepea noakaioueHnem nNprbopa yoeAnTeCh, YTO YKa3aHHOE Ha HEM HOMMHAABHOE HampsHKeHue
COOTBETCTBYET HaMPsHKEHUIO MECTHOM SAEKTPOCETU.

- B cayuae nospexaeHns ceTeBOro LUHYpa, ero HEOOXOAMMO 3aMeHNTb. 4Tobbl obecneunTs
6e30mMacHyio 3KCMAyaTaumio Nprbopa, 3aMeHaANTe LWHyYp B TOProBow opranun3saumy Philips,
ABTOPU30BaHHOM cepBUCHOM LieHTpe Philips 1AM NepcoHaroM aHaAOTUHHOWM KBaAVUKALIM.

- 3anpellaeTcs NoAb30BaTLCA MPUOBOPOM, ECAM KOXKa MOABEPKEHA OBICTPbIM COAHEUHbIM OXOTraM,
a TaKKe ADAAM MMEIOLLMM COAHEYHBIE OXOTU, AETAM MAaALLe 18 AeT, AviLiam, CTpasalowmmM (MAM
paHee CTPaAaBLUMM) OT paKa KOXKUM MAM MPEAPACTOAOXKEHHBIM K PaKy KOXMU, @ TaK »e AuLam C
HaCAEACTBEHHOW MPEeAPACMOAOXKEHHOCTbIO K MEAAHOME.

- 3anpellaeTcs NOAb30BATHCA MPUOOPOM AOAAM C PACTIOAOKEHHOCTBIO K BECHYLLUKAM, TEM, Y KOTO
6onble 20 PoAVHOK AOBOrO pasmMepa Mo BCEMY TEAY, a TaK XKe AOAAM C aCCUMETPUYHbLIMM
poAVHKamu boaee 5 MM B AvaMeTpe, C HEPaBHOMEPHOW MUrMeHTaUuel 1 HEPOBHbBIMM KpasMy.
['lp1 BO3HMKHOBEHMIN COMHEHWIM 0BbpaTUTECh K Bpady.

- AaHHbIt Nprbop He NpeAHasHayYeH AAA UCMOAB3OBaHWS AMLIAMU C OrPaHNYEHHBIMM
BO3MOXHOCTAMM CEHCOPHOWM CMCTEMBI MAM OTPaHUYEHHBIMU MHTEAAEKTYABHBIMM
BO3MOHOCTAMM, @ TaK XKe AMLEaMU C HEAOCTATOUHBIM OMbITOM U 3HAHWAMM, KPOME CAy4aes
KOHTPOAS! A MHCTPYKTMPOBaHMS MO BOMPOCaM WUCMOAb30BaHWs MpMbopa CO CTOPOHbI AML,
OTBETCTBEHHbIX 32 VX 6E30MacHOCTb.

- He nossonsaiTe AeTAM UrpaTb C MPUOOPOM.

- XpaHuTe apoMaTM3MpYIOLME FPaHyAbl B HEAOCTYMHOM AAS AETEN MecTe.

BHumanune

- [pu noakAloYeHMM Nprbopa K PO3ETKE SAEKTPOCETH C MAOXMMM KOHTaKTaMK BUAKA LUHYPa
MUTaHWsA HarpesaeTcs. [103TOMYy NOAKAIOHANTE MPUOOP TOABKO K YCTaHOBAEHHOM HAAAEKALLMM
00pa3oM pPO3ETKE IAEKTPOCETU.

- DAEKTPOCETb, K KOTOPOW MPEANOAAraeTCs NOAKAIOUYMTL MPUOOP, AOAXKHA ObITb 3alLmLLEeHa
CTaHAGPTHBIM MAGBKUM MPeAOXpaHiTerem Ha 16 A, AMOO aBTOMATUUECKMM MPEAOXPAHUTEAEM
C 3aAEPXKKOW cpabaTbiBaHys.

- [Mocae kynaHus MAn Npuema Ayla AaiTe TeAy BBICOXHYTb, MPEXAE YEM NOAb30BATHCA
NprOOPOM.

- [locae 3aBeplueHns paboTbl OTKAIOUMTE MPUOOP OT PO3ETKM SAEKTPOCETU.

- [Mocae ncnoab3osaHms aanTe NpMBOPY OCTLITb MPUMEPHO 15 MUHYT Nepes, CKAGABbIBAHMEM AAS
TPAHCMOPTUPOBKM MAM XPaHEHUS,

- CaeanTe, YTOObI MPY MCMOAB3OBAHMM MPUOOPA BEHTUASLMOHHbIE OTBEPCTUA B LIEHTPE 1 Ha
TOpLax Kopryca AaMroBOrO MOAYAA HE BblAM BAOKMPOBaHbI.

- CBeTOPUALTP BKAIOYEHHOTO MPUBOPa OUeHb CHABHO HarpesaeTcs. He npukacanTecs K Hemy!

- ByabTe ocTopoxkHbl. He npuLLemMmTe NaAbLbl MEXAY CKAAABIBAIOLLMMMCA COCTABHbIMM YaCcTAMM
npvbopa.

- 3anpellaeTcs NCMoAb30BATL MPUOOP C MOBPEXKAEHHBIM, CAOMaHHBIM AW OTCYTCTBYIOWMM YD
dUABTPOM.

- Hukoraa He noAb3yiiTech NpUBOPOM, ECAM TalMeP, MaHeAb YNpaBAeHUs MAK MyAbT AY (TOAbKO
y HP8565) HencrpasHbi.

- He npesbiwariTte pekoMeHAOBAHHOM MPOAOAKUTEABHOCTI CeaHca 3arapa WAV MakCMMaAnbHO
AOMYCTYMOrO KOAMYECTBa YacoB 3arapa (cM. pasaen "CeaHcbl 3arapa: Kak 4acTo 1 Kak AOATO!").

- He pekoMeHayeTcs 3aropaTb Ha paccTosHMM OT Aamn MeHee 70 cm.
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- CeaHcbl 3arapa AA OTAEABHBIX YHAaCTKOB TeAQ CAEAYET MPOBOAWTb HE Yallle OAHOrO pasa B
AeHb. B AHM MpoBeaeHWs ceaHcoB 3arapa M3beranTe NpOAOAKUTEABHOTO BO3AEMCTBIA
€CTECTBEHHOIO COAHEUYHOTO UBAYHEHMA.

- Bo Bpemsi 6oaesHM U/vAW Mpuy NpremMe NPenapaToB MAM UCMOAL30BaHMM KOCMETUYECKIX
CPEACTB, MOBbILIAIOLLMX YyBCTBUTEABHOCTb KOXM, HE UCMOAB3YITE nprbop. byasTe
NCKAIOUNTEABHO OCTOPOXHbI, €CAV Y BAC MOBbILLIEHHAA YyBCTBUTEABHOCTb K YABTPAPUOAETY AU
VIK-m3ayueHmio. [Npu BO3HWKHOBEHMM COMHEHMIA OBpaTUTECH K Bpady.

- ['pv BO3HWMKHOBEHWIN HEOXKMAGHHBIX MOCAEACTBUI, HAaNPUMep, 3yAa B TeveHre 48 yacoB nocae
MEepBOro ceaHca 3arapa NMpeKkpaT1Te NCMOAb30BaHKe Nprbopa 1 0bpaTUTECh K Bpady.

- [py NOABAEHMM Ha KOXKE CTOMKIX OMyXOAEN WA BOCMAAEHUI, @ TaKKE MPU U3MEHEHWM NATEH
MUrMeHTaLuK, 0bpaTUTECh K AeYallieMy Bpady.

- [lpu ncnoAb3osaHuM Nprbopa Bceraa HaAEBaTE 3aLUMTHbIE OYKM, BXOAALLME B KOMMAEKT
MOCTaBKM NpUOOPa, AN MPEAOXPAHEHHS TAa3 OT YPE3MEPHOrO BO3AEMCTBUS M3AYHEHNS (CM.
rAaBy ‘‘3arap 1 Balle 3A0poBbe’).

- [lepea npoBeAeHVEM CeaHca 3arapa yAAAANTE C AL KpeMbl, FyOHYIO MOMaAy U APYTYiO
KOCMETMKY.

- He noab3yiiTech KakMMmn-AnMbO Kpemamu OT 3arapa MAWM AAS 3arapa.

- [lepemeluaiiTe TOABKO CAOXKEHHDIM MPUOOP.

- He ncnoab3yiiTe apoMaTU3MPYIOWMA KapTPUAXK, ECAM Y BaC €CTb aAepryeckas peakLms Ha
3anax. [1p1 BO3HWMKHOBEHMM COMHEHMI 0OpaTUTeCh K Bpauy.

- ApomaTusumpyloLme rpaHyAbl HECbEAODHDI.

- [pv nonaaaHWm apoMaTU3MPYIOLLMX FPaHYA B rAa3a CAEAYET HEMEAAEHHO MPOMbITb rAa3a
BOAOW.

- Bo mn3bexxaHns neperpesa ycTponcTBa He noagelmnanTe nyAbT AY HaA AAMMOBBIM MOAYAEM U
HEe KAQAMTE ero He naHeAb yrnpasaenus (Puc. 2).

- Obna3aTerbHO cAeanTE, UTOObI MYALT AY BbIA NOAOXKEH Ha KPOBATb MAW ObIA MOMELLIEH B YEXOA
BMECTE CO LWHYPOM.

- 3anpellaeTca MOAKAIOHaTb NMPOBOA aHTEHHbI K ALOOM YacTu npubopa.

O6uw,ee onucanue

- [lpubop ocHallieH aBTOMaTMYECKON 3almMTON OT neperpesa. Ecan npnbop HeAoCTaToOuHO
OXADKARETCA (HanpuMep, 13-3a BAOKMPOBAaHHS BEHTUASLIMOHHBIX OTBEPCTUI), OH OTKAIOUAETCA
aBTOMaTHYecKu. [locAe YCTpaHeHVs MPUUMHBI NEPErPEBa 1 OXADKAEHMS NpHbopa,
OH aBTOMAaTWYECKM BO30OHOBUT paboTy.

- Ecav nocae ceaHca 3arapa Bbl OLLyLL@ETE HEKOTOPYIO CYXOCTb KOXU, CMaXKbTE €€ YBAAXKHAIOLLIMM
KpeMOoM.

- AAA NOAYHEHWs POBHOTO 3arapa AArTe NoA AaMMOBbIN MOAYAD.

- [loa BO3AENCTBMEM COAHLIA KPACKW MOTYT BbILBETATb. TaKol 3GGEKT BOIMOXKEH W Npu
MCMOAB30BaHMW AGHHOTO Mprbopa.

- He creayeT oxku1aaTb, UTO COAAPMI OBECMEUNT AyULLIMI SGPEKT, YeM eCTECTBEHHOE COAHEYHOE
U3AYYEHME.

DAeKTpoMarHuTHble noas (AMI)
AarHbit nprbop Philips cooTeTCcTBYeT cTaHAAPTaM Mo SAEKTPOMArHUTHBIM Moasam (DMIT). Mpu
NPaBMALHOM OBPALLIEHNI COTAACHO MHCTPYKLIMAM, MPUBEACHHDBIM B PYKOBOACTBE MOAL30BATEAS,
MCMOAb30BaHMe Nprbopa 6e30MacHO B COOTBETCTBUM C COBPEMEHHBIMM HaYYHbIMU AGHHbBIMM.

3arap u Balle 3A0pOBbe

ConHue M3AYHaET SHEPrmio PasAMUHbIX BUAOB. BUAMMBIN CBET NO3BOAAET HaM BUAETS,
yneTpaduroneT (YD) - 3aropathb, a MH$pakpacHoe mnsayderune (VK), Bxoasllee B CEKTP COAHEYHOTO
U3AYYEHWS, AAPUT MPUATHOE TEMAO.
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[pw McMoAb30BaHWM NPMBOPa, TaK XKe KaK W Mpu 3arape noa eCTECTBEHHBIM COAHEYHBIM CBETOM,

nprobpeTeHue 3arapa TpebyeT HEKOTOpPOro Bpemer. [ 1epBbiit BUANMBIN SGGEKT NOABUTCA TOABKO

yepes HECKOABKO ceaHCoB (CM. pasaeA “CeaHchl 3arapa: Kak YacTo M Kak AOATO!")

[Nocae NPOAOAKMTEABHOTO BO3AENCTBIMA YD Aydeit (Kak COAHEUHBIX, TakK M B COATPUM) Ha KOXKe

MOTYT MOSABUTBCA OXOTW.

[oMUMO psina APYrX GaKTOPOB, TaKNUX Kak AAUTEAbHOE MpebblBaHKe Ha COAHLIE, HeMpaBMAbHOE 1

MPOAOAKUTEABHOE MCMIOAL30BAHNE COASPHS MOXKET YBEAWUMUTL PUCK BO3HUKHOBEHWS 3a60AEBaHMI

KOXM 1 rAa3. XapaKTep, MHTEHCUBHOCTb 1 MPOAOAKUTEABHOCTE OBAYUEHMS, C OAHOI CTOPOHbI, U

YYBCTBUTEABHOCTb HYEAOBEKA, C APYrOW, ABASIOTCA PELIAIOWLMMM MNP ONPEAEACHN CTEMEHM

NPUYMHEHHOTO BPEAR.

Yem aonblue YO Ayum BO3AEMCTBYIOT Ha rAa3a U KOXKY, TeM DOAbLLIE BEPOSTHOCTb MOSBAEHMS TakmX

3ab60oAEBaHWN, KaK BOCMAAEHME POrOBULIbI FAa3a, KOHBIOHKTMBIT, MOBPEXAEHWA CETUATKM, KaTapaKTa,

NPEeKAEBPEMEHHOE CTapeHWe KOXM 1 OMyxOoAW. HekoTopble AekapcTBa 1 KOCMETUYECKME CPEACTBA

MOBBILLIAIOT YyBCTBUTEABHOCTb KOXKM K YD 13AydeHuio. [103ToMy KpaliHe BaKHO:

- CAEAOBATb MHCTPYKLMSAM, U3AOXKEHHDBIM B rAaBe “‘BaxkHble ceeaeHms” 1 pasaene “CeaHcbl 3arapa:
KaK 4acTo M Kak AOAro?”:

- CAeAUTD, YTODbBI PACCTOSHME AO AAMMOBOrO MOAYAA (paccTosiHMe MexAy YO duAbTpamu 1
TeAoM) 6bIA0 He meHee 70 cm;

- He MpeBbIaTb MaKCUMaAbHO AOTYCTUMOrO KOAMYECTBA YacoB 3arapa B roa (T.e.19 yacos 1uan
1140 MuHYT);

- BCeraa HaaeBaTb 3alUMTHbIE OYKM BO BpeMs ceaHca 3arapa.

CeaHcbl 3arapa: KaK 4acTo M Kak AOAro?

- He nposoauTe GoAbLIE OAHOTO CeaHca 3arapa B AeHb B TedeHue nepuoaa ot 5 Ao 10 aHen.

- Mexay nepBbIM 1 BTOPBIM CEAHCOM AOAKHO MPOMTH He MeHee 48 yacos.

- [locae 5 - 10-aHeBHOrO Kypca Ha HEKOTOpOe BPeMsi MpeKpaT1Te CeaHchbl.

- [purMepHO Yepes MecsL, MOCAE MPOXOXKAEHHS Kypca DOAbLUAs YacTb 3arapa comaeT. [Mocae
3TOrO Bbl MOXETE Ha4aTb HOBbLIM KypC.

- Ecan Bbl XOTUTE NOAAEPXKMBATD 3arap, He MPeKpaLLaiTe CeaHchl 3arapa NMOCAE 3aBepLUEHHIS
Kypca, MPOAOAKANTE MPUHMMATL OAMH AW ABA CEHCA B HEAEAIO.

- Hesasvamo oT TOro, pelmaAn Av Bbl NPEKPaTWUTb CEaHChl 3arapa Ha BPEMS MAM MPOACAKUTDL 1X
C MEHbLLEN YacTOTOM, MOMHKTE, YTO HEAL3S MPEBBILLIAT MAKCMMAABHOE KOAMYECTBO YacoB
3arapa.

- AA AQHHOTO MPKBOPa MaKCMMaAbHO AOMYCTMMOE KOAMYecTBO cocTaBaseT 19 yacos (=1140
MUHYT) B FOA,

- Ecam Kkypc 3arapa 6biA MpepBaH Ha AAUTEAbHBIN MEPUOA, HE MPOAONKANTE MCMOAB30BATD
OCTaBLUEECSH KOAMYECTBO CECCHIM KYPCa, @ HAUHWUTE HOBBIN KypC.

Hanpumep
[Npeanoroxum, Bel mposoanTe 10-AHEBHDBIN KypC 3arapa, COCTOALLMM M3 9-MUHYTHOrO ceaHca B
nepBbii AeHb U 20-MUHYTHBIX CEaHCOB B MOCAEAYIOLLME AEBATH AHEN.
MNpoaomkmMTEABHOCTD BCero Kypca cocTasuT (1 X 9 MuHyT) + (9 x 20 MuHyT ) = 189 MuHYT.
DTO 3HAUMT, YTO Bbl MOXETE MPOBECTM 6 TaKMX KYPCOB B roa, T.K. 6 X 189 MuHyT = 1134 MuHyT
EcTecTBEHHO, MaKCMaAbHOE KOAMYECTBO HacoB 3arapa OTHOCUTCS K KaXKAOM YacTh TeAa OTACABHO
(HanpuMep, cnepeAn MAM C3aAM).

Cosem. AAs noAyyenus Kpacueoro 3arapa BCero meaa Heobxogumo CAErka noBopayuBambCs BO Bpems
ceaHca, mak, Ymobbl meAo no 6okam 6biro gocmynHo YD Ayuam.

Cosem. Ecau nocAe npuema ceaHca 3arapa Bbl oLLyLdeme HEKOMOPYIO CMSHYMOCMb KOXKM, MOXKHO
HAHECMU YBAGXKHSIOLMI KDEM.

Cosem. Mpu ucnoabzosanmm yrHrumm % (moasko y HP8565/HP8560) pekomeHgyemcs yseAnaums
NPOgoAXKMMEABHOCMb CEAHCOB MMHYM HA 5. 9mo He omHocMMCs K nepBOMy CeaHcy 3arapa,
NPOGOAKMMEALHOCMb KOMOPOro He JoOAXKHA NpeBbiliamb 9 MUHym.
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TabAauua

U3 TaGAMLLbI BUAHO, YTO I'IepBbIl:i CEeaHC 3arapa BCerAaa COCTaBAsAET 9 MUHYT, HE3aBUCUMO OT
YYBCTBUTEABHOCTU KOXMW.

EcAv BBl cumTaeTe, YTO MPOAOAKMTEABHOCTb CeaHCa CAULLKOM BEAMKA AASt Bac (HampuMep, mocae
CeaHca Koxa CTAMMBaeTCA M CTAaHOBUTCA CAMLLKOM YyBCTBUTEABHOM), Mbl PEKOMEHAYEM Bam
YMEHBLIMTD BPeMS CeaHca, Hanpumep, Ha 5 MUHYT.

MpoaoAxUTEABHOCTL  AAs OYeHb AAS HOpMaAbHOM AAs MeHee
ceaHca 3arapa yKasaHa  YyBCTBMTEAbHOM KOXM 4yBCTBUTEAbHOM
AA OTAEAbHbIX vyacTen KOXXU KOXXHU

TeAa

1-11 ceaHc 9 MUHYT 9 MUHYT 9 MuHYT
nepepbiB He meHee 48 nepepbiB He MeHee 48 nepepbiB He MeHee  MepepbiB He MeHee 48
yacos Yacos 48 vacos Yacos

2-i1 ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 MuHyT 30-35 mMuHyT*
3-1 ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 MuHyT 30-35 MuHyT*
4-11 ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 mMuHyT 30-35 mMuHyT*
5-11 ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 MuHyT 30-35 MuHyT*
6-11 ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 mMuHyT 30-35 mMuHyT*
7- ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 MuHyT 30-35 MuHyT*
8-11 ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 MuHyT 30-35 mMuHyT*
9-i1 ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 MuHyT 30-35 mMuHyT*
10-% ceaHc 10-15 MuHyT 20-25 mMuHyT 30-35 mMuHyT*

*) VA AOABLLE, B 3aBUCMMOCTU OT HyBCTBUTEABHOCTU KOXMN.

PeAakcauusa u Bawe 3p0poBbe (ToAbKo AAa HP8565/HP8560)

Tenno oka3biBaeT paccrabasioliee AelicTeMe. BCnoMHKTe, Kak MPUSATHO MOAEXKaTb B TEMAOW BaHHE

MAM MOHEXUTBCS Ha COAHLE. TOYHO TaK »e Bbl MOXETE PaccAabuTLCS, BbIOPaB GyHKLIMIO

peAakcaumm § nan .

Bo Bpems ceaHca peaakcalum, CAeAYET NMOMHUTL CAEAYIOLLME MPaBUAL

- W3beranite neperpesa. B cAyuae HEO6XOAMMOCTI yBEAMUBTE PACCTOSHUE AO MHPPAKPACHbIX
AaMr.

- Ecav Bawa ronoBa neperpesaeTcs, HaKpOMTE ee MAV MPUMKTE TaKoe MOAOXKEHWE, YTOObI Ha
FOAOBY MOMAAAAO MEHbLLE TerAa.

- 3aKpbiBaiiTe rAasa BO BpeMs ceaHca peAakcalym,

- He npoBoaMTe CAULLKOM AAUTEABHbIE CeaHCbl peAakcaLmn (cM. pasaen ‘CeaHcbl peaakcaumm:
KaK 4acTo M Kak AOAro?).

CeaHcbl pPeAaKcaluMm: KaK 4YacCTo U KakK AOAFO?

EcAM Bbl XOTWTE AGTb OTAOXHYTb MYCKYAGM WAW CBS3KAM, MAM XOTUTE HACAAAMTHCS
PaCCAABAAIOLLENCH TENAOTOM COAAPUA AASt BCETO TEA, HE 3aropast, BRKAIOUMTE TOABKO
MHPPaKpaCHbIE AaMMbl, YTOObI MOAHOCTBIO PACCAABUTCS. ECAM BbI XOTUTE MOHEKUTLCS B TENAE
COAAPUS AAS BCETO TEAA MOCAE CEaHCa 3arapa, BKAIOUMTE MHPPAKPACHBIE AMIIbl TOABKO AAS CEaHCa
peAakcaLmu.
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CeaHcbl peaakcali MOXHO MPOBOAWTL HECKOABKO Pas B AeHb (Hanpumep, No 30 MUHYT yTpOM U
BEYEPOM).

MoaroToBka npubopa Kk pa6ote

[Mpumeyanue. TMpubop Aerko nepecmasasimpb 1 ygobHO XpaHumsp B cAOsKeHHOM Buge (Puc. 3).

YcTaHoBUTE NpUBOP Ha MOA Kak MoKasaHo Ha uaAtocTpaumu (Puc. 4).
YbeamnTech, 4TO € 0berx CTOpoH MpUbopa AOCTATOYHO MECTa, HTOObI MOXHO ObIAO BbIABMHYTb
HOMKM.

HaskmuTe KHOMKY ABOMHOTO AeMCTBMS Ha pyyke (1) U HEMHOrO MOTSIHUTE BBEPX MOACTABKY
(2). Mocae atoro oTnycTuTe KHomKy (Puc. 5).

Ha raaaAKoM MOAY HOXKKM NMPprHBOPa BbIABMIAIOTCS aBTOMaTUYECKM. ECA MOKPbITHE MNOAA HE TAGAKOE,

HaNpVMEP, MOA MOKPBIT KOBPaMM, MOXHO HaAABUTb HOTOM Ha OAHY M3 HOXKEK, YTOBBI MOMOYb

BbIABUHYTbCS APYrOW.

B3sBLUMCh 3a pyuyKy, MOTAHUTE NOACTaBKY BBEpX A0 yrnopa. (Puc. 6)
NoacCTaBKa 3apUKCMpyeTca B HEOOXOAMMOM MOAOXKEHNN (BYAET CAbILLIEH LLEEAYOK).

MoBepHUTE AAMMOBbIN MOAYAb, KaK MOKa3aHO Ha MAAtOCTPaumm. (Puc. 7)
CHauana AAA 3TOrO MOTPebyeTcs onpeaeAeHHOE YahAe. YCTaHOBITE AGMMOBbIF MOAYAb B
NOAOXEHME, YKa3aHHOE B PyKOBOACTBE. MOAYAb 3adMKCUPYETCA CO LEAUKOM.

lMpumeyanme. CeaHc 3arapa MAM PeAaKCauMm MOXKHO Ha4amb, MOALKO €CAU AGMNOBbI MOGYAb
YCMAHOBAEH B NPABUALHOE NOAOKEHME.

3aABMHbLTE HOXKM Npubopa Noa KpoBaTb MAM AMBaH, HA KOTOPbIM COBMpaeTeCh Aeyb.
MHAMKaTOpbI GyHKLMIA % 1 § pacnoAosKeHbl Ha MapKUPOBaHHOM CTOpOHe NpuUbopa (TOABKO Y
HP8565/HP8560). (Puc.8)

A HaxxMuTe KHOMKM OTCOEAMHEHMS, PACMOAOXKEHHbIE B BbleMKax NaHeAn ynpasaeHus (1), u
BbIABMHbTE MaHeAb yrpaBAEHUs BBEPX BAOAb NMOACTaBKM (2). OTrycTUTe KHOMKM
OTCOEAMHEHMS, KOTAA AAMMOBBIA MOAYAb OYAET pacroAOKeH Ha Hy>KHoM ypoBHe. (Puc.9)

- Paccrosnue mexay YO duasTpamu 1 TEAOM AOAKHO cocTasaaTb /0 cM. PaccTosHme mexay
YO ¢prAbTPamMm 1 MOBEPXHOCTBIO (HarpuUMep, KPOBATbIO), HA KOTOPOM Bbl AEXKUTE, AOAKHO
coctasaaTb 90 cm. (Puc. 10)

- BbiTAHUTE MepHYIO AeHTY, UTOBbI OMPEAEANTD YCTAHOBACH A MPUOOP Ha PEKOMEHAOBAHHON
BbicoTe. (Puc. 11)

- [py HaXKaTUM Ha KPaCHbIM BbICTYN MepHas AeHTa OYAET aBToMaThueckn cmoTaHa. (Puc. 12)

Ucnoab3oBaHne npnbopa

3arap uau peaakcauusa (HP8550)

MoAHOCTbIO pasMoTaiiTe CeTeBOM LLUHYP.
BcTaBbTe BMAKY ceTeBOro LLUHypa B PO3€TKY SAEKTPOCETU.

AAS yCTAHOBKM NMPaBUABHOTO BPEMEHM CEaHCa 3arapa MAM PeAaKCaLmu CM. rAaBbl “3arap u
Balle 3p0poBbe” U “PeAakcaums u Balie 3a0poBbe”.

3aKpenuTe AeHTY Ha 3aLMTHBIX OUYKAX, BXOASALLMX B KOMIMAEKT MOCTaBKM.
OTperyAupyiTe AAUHY A€HTbI 3aLLUTHBIX OYKOB AASl MAKCMMaAbHOTo yAobcTBa.

A HaaeHbTe 3a1mMTHBIE OUKM.

- TloAb3yiiTech 3aMTHBIMK OYKaMK TOABKO Mpu 3arape B coaapun Philips. He moabsyriTecs nmm
AT APYTUX LEACH.

- 3alWmWTHbIE OYKKM COOTBETCTBYIOT KAACCy 3alumThl || avpekTyebl 89/686/EEC.
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Asrte cTporo noa AaMrnoBbIM MOAYAEM.
Bl VcraHoBuTe Ha TaliMepe BbiGpaHHYIO MPOAOAXKUTEABHOCTD ceaHca. (Puc. 13)

[pumedarne. AAS NOAHOTO BKAIOYEHMS AGMN mpebyemcs HECKOAbKO CeKyHJ. 2M0 HOPMAABHO.

D B TeueHMe MocAeAHe MUHYTbI CeaHCa PasAaeTCsl 3BYKOBOM CUTHAA.

D B TeyeHMe 3TOM MUHYTbI MOXKHO MEPeyCTaHOBUTb TalMep AASl 3arapa APyroi 4acTu TeAa.
TakuM 06pasoM MOXKHO M3bexaTb 3-X MUHYTHOFO OXMAAHUS, KOTOPOE HEO6XOANMO
AASl OCTBIBAHMS AAMIN MOCAE TOFO, KaK UX BbIKAIOUMAM.

3arap uau peaakcaums (HP8565 n HP8560)

MoAHOCTbIO Pa3MOTaiiTe CeTeBO LHYP.
BcTaBbTe BUMAKY CETEBOTO LUHYpa B PO3ETKY JAEKTPOCETH.

[MocAepOBaTEABHO HaXKMMaTe KHOMKY BbiGopa GpyHKLIMI AAS BbIGOpa HeobXoAMMON
dyHKUMM (cM. pasaeA “HacTporika GyHKUmiA”).

[MoBepHUTE AUCKOBBIN PEryASITOP MPOAOAKUTEABHOCTU AASl YCTAHOBKM BPEMEHM CeaHca (CM.
pasaeA “YcTaHOBKa BpEMEHM CeaHca 3arapa AWM peAakcaummn’).

3aern14Te A€HTY Ha 3alLUTHbIX OYKaX, BXOAALLUX B KOMMAEKT NOCTaBKU.
n OTPerAMPYIZTe AAUHY A€HTbI 3alLUTHbLIX OYKOB AAA MaKCMMAAbHOTIO )’AOGCTBa.

HaaeHbTe 3aLUUTHBIE OYKU.

- [lonb3ynTech 3alMTHBIMK OUKaMK TOABKO Mpu 3arape B corapun Philips. He noab3syrTech nmm
AN APYTUX LEAEW.

- 3alWmWTHbIE OYKKM COOTBETCTBYIOT KAACCy 3amThl |l aApekTyeel 89/686/EEC.

ﬂ Asarte CTPOro noaA AaMrnoBbiM MOAYAEM.

Bl Haxxmute kHonky START/STOP AAsl BKAIOYEHMS AQMM 3arapa MAM MHGPaKpacHbIX
Aamn (Puc. 14).

[Mpumeyarme. AAsi NOAHOTO BKAIOYEHUS] AGMN MPebyemcsi HECKOAbKO CEKYHJ. 9Mo HOPMAAbHO.

[Mocae 3HaYeHUs BpeMeHM nosiBuTcs mMuraiowas Todka. (Puc. 15)
HauHeTcs obpaTHbIi OTCYET YCTAHOBAGHHOrO BPEMEHM 3arapa WAV peAaKcaLimm,

MocAaepHas MuHYTa

B TeueHne nocaeaHel MUHYTbI ceaHca Pa3AaeTCs 3BYKOBOM CUIHAA.

- B TeueHne nocreAHEN MUHYTEI MOXHO MOBTOPUTL YCTaHOBAGHHOE Bpems ceaHca. HaxmuTe
KHomKy nosTopa ( ). (Puc.16)

[Mpumeyanme. Ha gucnaee omobpaskaemcs ycmaHoBAEHHOE BPeMS, M HAYMHAeMCs 06pamHbIi

omcyem. [Mpekpaiaemcs BocnponsBegeHne 3ByKOBOTO CUrHAAA.

- B TeueHme NocAeAHEN MUHYTbHI MOXHO YCTaHOBMTb HOBOE Bpems ceaHca. [ToBEpHUTE AMCKOBbIN
PETYASTOP NMPOAOAKUTEABHOCTM B MOAOMKEHWE COOTBETCTBYIOLLEE HEOOXOAMMOMY BPEMEHM
(1), 3aTem HaxmuTe kHonky START/STOP (2). (Puc.17)

[pumeyanme. Ycmarosus HoBoe BPeMs CEAHCA, MOXKHO M36exKamb 3-X MUHYMHOIO 0XKMJAHMS,

Komopoe HeobX0g1MOo gAsi OCMBbIBAHUS AGMN NOCAE MOF0, KaK MX BBIKAIOYUAM. 3-X MUHYMHOE 0XKUGAHUA

HEe 0OMHOCUMCA K MHPAKPACHBIM AGMNAM.

- B TeueHre nocreaHEN MUHYTBI C€aHCa 3arapa WA PeAaKcaLvi MOXHO HaXaTb KHOMKY
SNOOZE 1 HacrakaaTbca TeNAOM MHPpakpacHbix Aamn ete 9 MunyT. KHonky SNOOZE
MOHO HaXKMMaTb HeorpaHMieHHoe Yncao pas. (Puc. 18)

HacTtpoiika ¢pyHKumM
D KHonka Bbi6opa yHKUMIM oToBpakaeT pasanyHble GyHKummn. (Puc.19)
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AAsi NepeKAIOYEHUS MEXAY Pa3AUHHBIMU GYHKLIMAMMU BOCTIOAb3YMTECH KHOMKOWM
nepekatoueHus ¢yHkumi. (Puc.20)
[TOXEeATEBLIMI CMMBOA COOTBETCTBYET BbIOPaHHOM YHKUMM.

[ 2 | BeiGepure:

- cUMBOA ¥ aAA 3arapa Bcero Teaa

- CMMBOA % AAS 3arapa YacTu TeAa™

- cumBoA 1 ans peaakcaumm

- CWMBOA Y AAd Mporpesa YacTu TeAa™

* [OpUT TOABKO OAHa CTOPOHA AGMMOBOTO MOAYAA

YcTaHOBKa BpeMeHM ceaHca 3arapa MAM peAakcalmu

AAS YCTAHOBKM MPaBUAbHOTO BPEMEHM CEaHCa 3arapa MAM PeAaKcaLLlMm CM. FAaBbl “3arap u
Balle 3p0poBbe” 1 “PeAakcauums 1 Balle 350poBbe’”.

MoBepHUTE AMCKOBBIM PETYASTOP MPOAOAKUTEABHOCTU AASl YCTAHOBKM BPEMEHM 3arapa UAM
peAakcaumn (Puc. 21).

AN YBEAVMEHWSA MPOAOAKUTEABHOCTH MOBEPHUTE AMCK MO YaCOBOM CTPEAKE, AAT YMEHbLLIEHUS

MPOAOAKUTEABHOCTH - MPOTHB HaCOBOM CTPEAKM.

MpepbiBaHue ceaHca 3arapa MAM peAaKcaLumm.
- AAd NpepbiBaHus cearca 3arapa Haxmute khonky nayssl (). (Puc. 22)
Aamribl noracHyT. Ha Ancniaee oTobpasnTcs 0bpaTHbIM OTCUET 3-X MUHYTHOTO MHTEPBAAR,
HEOBXOAMMOTO AASt OCTbIBaHMS Aamr. [ 10 UCTEUEHMI 3TOrO BpeMEeHM NPeKpaTUTCA MUraHue
3HayeHme BpeMeHu, 0TobpasnTcsa O M MOXHO CHOBA BKAOUKTL Mpubop. HaxxmuTe kHomnky START/
STOP man kHonky nay3bl (), 4Tobbl BO30OHOBKTL OOpaTHBIN OTCHET OCTABLIErOCS BPEMEHH
ceaHca.
- AAd NpepblBaHms ceaHca peaarcaumm HaxkmmTe kHorky nay3ssl (). (Puc. 23)
/A\amnbl nMoracHyT. Ha Ancnaee oTobpasaTca CMMBOA May3bl M OCTaBlUeecs Bpems ceaHca. Bpems
OXKMAAHNSA HE OTHOCKTCA K MHOPAKPACHBIM AaMMam, MO3TOMY MPUBOP MOXHO BKAIOUMTb B AOOOW
MomeHT. HaxxmunTe kHomky STOP/START man kHonky nayssl (1), uTobbl B0306HOBKUTL 06paTHbIN
OTCYeT OCTaBLIErocs BPEMeHn CeaHca.

U3meHeHMe BpeMeHM 3arapa MAM peAaKcallMM BO BpeMs ceaHca.
- AAS M3MEHeHWs BPEMEHM CceaHca BO BPeMs ceaHca 3arapa HakmuTe kHomky START/
STOP (Puc. 24).
/\aMribl MoracHyT. YCTaHOBKTE HOBOE BPEMS C MOMOLLbIO AMCKOBOTO PErYAATOPa
NPOAOAKUTEABHOCTU. AOHKANTECH OKOHUAHMA MUraHUs 3HAYEHKA BpeMeHU (3TO 3aliMeT He MeHee
3 MMHYT, TaK Kak Aamrbl AOAKHBI CHaYaAa OCTbITb). 3aTeM CHoBa HamMmTe KHOMKy START/STOP u
BKAIOUMTE MPHBOP.
- AAA MBMEHEHWA BPEMEHM CeaHca BO BPEMS CeaHCa PeAaKCaLMi BOCMOAL3YNTECh AVICKOBbIM
PETYASTOPOM MPOAOAKUTEABHOCTU. AASt MHPAKPACHBIX AaMM HET HEOOXOAMMOCTH KAATb 3
MUHYTbI, MOKa OHW OCTBIHYT.

MyabT AY (ToAbKO Yy HP8565)

Monb3yiTech MyAbTOM AY AAA BBIMOAHEHWSA CAEAYIOLLMX AeMCTBUMM. CM. TakKe pasaeA ‘3arap nan
pe/\aKcauMﬂ” (HP8565 1 HP8560):

3anycK/oCTaHOBKa ceaHca
- MPOCMOTP OCTABLUErOCS BPEMEHM CeaHca
- yCTaHOBKa May3bl ceaHca
- MOBTOpEH/E ceaHca

BKAIOUEHE YHKLMM MPOAAEHNS
|_|)//\bT AY MOXHO TaKXKe MCNOAb30BaThb AAS BbIOOPa 3BYKOBOIrO GOHA MAM YCTaHOBKM FPOMKOCTH
3ByYaHMs (CM. TakKe pasaen AKTVBHbIE CTEPEO AMHAMMKM 1 3BYKM Mpupoabl’” (Toabko y HP8565/
HP8560)):
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HaxmuTe KHOMKY <« MAM > AAS BbiGOpa $OHOBOrO 3BY4aHMS.

“

HaxkmuTe Ha KHOMKyY “+” MAM “-”, 4TOBbI yCTaHOBUTb HEOBXOANMYIO FPOMKOCTb.

HaTYPaAbeIe apomMartbl

Bo Bpems ceaHca 3arapa MOXXHO HaCAAXKAATHCS AIOOMMBIM apoMaToM. Ha BbIGOp MpeaAaraloTcs Tpu
apomara.

[Mpumeyanme. Aas smoro npubopa 6biau paspabomarbl cneLiabHble apoMamuanpyroLLMe rbaHyAbl.
He noab3yrimece gbyrumu rpaHyramm.

3anoAHeHMe KapTpuayKa

HaaaBKB B OTMEYEHHbIX TOYKaX Ha KPbILIKY KapTPUAXKA, CHUMUTE ee, MOTSIHYB Ha
cebs. (Puc.25)

OTKpoiiTe B nakeTe HebOAbLLIOE, PaCMOAOXKEHHOE BBEPXY OTBEpPCTHE.
3anoAHWTE KapTPUAXK COAEPXKUMbIM OAHOTO MakeTa apOMaTU3UPYIOLLIUX FPaHYA.
YcTaHOBUTE KPbILLKY KapTPUAXKA Ha MECTO (AOAXKEH MPO3BYYaThb LLLEAYOK).

Y cTaHOBKA MAU YAQAEHUE KapTpUAXKa

MomecTuTe KapTpUAXK B AepkaTeAb. OH BXOAUT TOALKO OAHO CTOPOHOM U
ycTaHaBAMBaeTCs co LeadkoMm. (Puc. 26)

Y1o6bl BbITAWLUTL KAPTPUASK, BO3bMUTE €70 GOABLLMM U YKa3aTeAbHbIM MaAbLLAMU PYKU.
CoXXMUTe KOpryc KapTpUAXKa U AOCTaHbTe ero us aepxkateas. (Puc.27)

YcTaHOBKa cTerneHu apomMaTu3auum

AAs HACTPOWKM YPOBHS MHTEHCMBHOCTM apoOMaTa HY>KHO MOBOpaYMBaTh KapTpuaxK. (Puc.28)
AAS yCUAEHMA apoMaTa MOBEPHUTE KapTPUAXK B CTOPOHY BOABLIOMO CUMBOAA LBETKA. AAS
YMEHbLUEHS apOMaTa NMOBEPHUTE €ro B OOPATHOM HarpaBAEHMM.

Ha BpeMs XpaHeHUs MAM B CAyHae OTCYTCTBMS HEOOXOAMMOCTM B apOMaTM3aLMK MNOBEPHUTE
KapTPMAXK AO yrnopa Mo HarpaBAeHUIO oT GoAblioro useTka. (Puc.29)
OTBepcTuin HOAbLLE HE BUAHO.

EcAu KapTpMAXK He MCTouaeT apomar, 3aMeHuTe rpaHyAbl. MoxHo nprobpectu 3 Buaa cale
apoMaTMyecKnX rpaHyA, Homep no Kataaory HB08O.

[MoxanyiiCTa, ydTUTE, YTO YPOBEHb apOMaTa 3aBUCUT OT PAAA CACAYIOLIMX $paKTOPOB:

- [pviBbikaH1e, BO3MOXHAS NPUUMHA CHUXKEHUS WA MCYE3HOBEHMS YYBCTBUTEABHOCTU K apOMaTy,
3TO HOPMaABHO.

- EcAn BBl A®KMTE Ha XKMBOTE, Bbl B MEHbLLEN CTEMEHM OLLyLiaeTe apoMaT, YeM B
NOAOYKEHWM AeXa Ha CrIMHE.

- Ha ypoBeHb apoMaTa MOXET MOBAVATL LIMPKYAALIMA BO3AYXa B MOMELLEHNN, FAE UCTIOAB3YETCA
npuoop.

- Ha cTenerb BoCnpusATHS apoMaTa MOXET BAVSATL MHAMBUAYAABHAS YYBCTBUTEABHOCTD K
3anaxam.

AKTHBHbIEe CTEPEO AMHAMMKM U 3BYKM NpupoAbl (Toabko y HP8565/HP8560)

Bo Bpemsi ceaHca 3arapa WAV peAaKcaLiii MOXHO BbIOpaTb GOHOBOE 3By4aHMe 3BYKOB MPUPOADI,
KOTOPOE MOMOXET PaccAabmTca. MoxKHO BbIOPaTh M3 YETHIPEX Pa3AMUYHBIX GOHOBBIX 3BYUYAHWI.
Takke, C NOMOLLBIO BCTPOEHHOMO PaAVONPUEMHMKA MOXHO CAYLLATb AOOVMYIO My3bIKY (TOABKO Y
HP8565). K conapuio aast BCEro Teaa MOXHO TaKKe MOAKAIOUNTL ayanonaeep (Hanpumep, CD/
MP3-naeep 1AM paanONpPUEMHUK).
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lMpocAywmBaHue 3ByKOB NpUPOAbI

OAMH MAM HECKOABKO Pa3 Ha)XMMUTE KHOTKY Bbl6Opa 3ByKOBOTO $pOHa AASl YCTaHOBKM
HeobxoAMMOoro 3sy4aHusi. CUMBOA BbIGpPaHHOTO 3ByKOBOTO pOHa MOXKEATEET.

- 3syku mMops (Puc. 30)

- 3Byku Aeca (Puc. 31)

- 3Byku BocTouHoro caaa (Puc. 32)

- 3syku cterm (Puc. 33)

Cosem. Mo3KHO BOCNOAb30BAMBCS HAYLIHMKAMM, YMOBbI BO BDEMS NPOCAYLUIMBAHMS BAC HE 6ECNOKOMAU
NOCMopoHHUe 3ByKM (B KOMNAEKM He BX0gSm).

[Mpumeyanme. Cammaemcs, Ymo 3ByKu np1pogbl GOAXKHbI BOCNpOU3BOGUMCS B (pOHOBOM peskume. 2mo
03H@yaem, Ymo 3ByKOBOW (POH He JOAXKEH gomuHupoBams. Paccaabasiowmii s¢ppekm 6ygem
MAKCMMAAbHbIM, KOrga 38yK 4ymb CAbilleH. He ycmanasAusaiime 60AbLuylo rbOMKOCMb.

MpocaAywmBaHue papmno (Toabko y HP8565)

I'IepeA BbI6OPOM pexXuma paAnO, USBAEKUTE MPOBOA aHTEHHbI U3 Y€XAa U PaSMOTal‘;iTe ero.
PeKOMeHA)’eTCFI OCTaBUTb MPOBOA CBMUCAIOLLUM U3 YEeXAa

AAsl NepeKAIOYEHNS Ha PEXUM PaAMO HaXKMMaWTe Ha KHOMKY Bblbopa 3ByKOBOro ¢poHa, noka
cnmBoA FM He cTaHeT xeaTbiM. (Puc. 34)

AAst HaCTPOIMKM Ha HEOGXOAMMYIO PAAMOCTAHLMS BOCMOAb3yiTeCh paanoTioHepom (Puc. 35).

MpocAywmBaHmue My3biKaAbHbIX 3anMcen
AAa MoaKAIOYeHNs K Npubopy ceoero ayanonaeepa (Hanpumep, CD/MP3 nan paaronpremHimKa),
MCMOAB3YITE KabeAb C 2 LUTEKEPHBIMK pasbemamit, BXOAALLMIM B KOMIAEKT MOCTaBKM Nprbopa.

BcTaBbTe OAMH WITEeKePHbIN pasbeM B rHe3a0 AUX, pacrioAoXeHHoe crpaBa oT MaHeAn
ynpaBAeHMs.

BcTaBbTe APYroit LWTEKEpHbIM pasbeM B THE3AO HAYLUHUKOB Ha BalLeM ayAUOMAeepe
(Hanpumep, CD/MP3 nan paamo).

Ha>kmuTte KHOMKy Bbibopa 3ByKoBOro ¢poHa. Ha aucriaee AOAKeH 3aropeTbcsi CUMBOA

AUX. (Puc. 36)
AKTVBHble cTepeo AlHamuki Philips MoryT ycnAnBaTb 3BYKOBOW CMMHaA B COOTBETCTBMM C BalLMMM
MPEAMOYTEHUAMM.

PeryAmpoBka rpomkocTn

M3MeHeHWe rPOMKOCTH NMPOU3BOAUTCS C MOMOLLbIO peryasTopa rpomkocTu. (Puc. 37)

Ouuctka

3anpellaeTcs UCMOAL30BaTb AASl YUCTKM Npubopa ry6ku ¢ abpasmBHbIM MOKpPbITUEM, abpasuBHble
YMCTSLLME CPEACTBA AU PACTBOPUTEAU TUMA BeH3MHA UAM aLLETOHA.

CheaMTe, 4TOGBI BHYTPb MpMboOpa He NomnaAa BoAd.

Mepea TeM Kak MPUCTYMUTL K OYUCTKE NPUBOPA, 06A3aTEALHO OTKAIOHYUTE €ro oT
JAEKTPOCETU U AATE EMY OCTbITb.

OuuLuaiiTe Hapy>KHY1O MOBEPXHOCTb MpMbGopa BAAXKHOM TKaHbIO.

BHewwHIolo noBepxHOCTb YO PpUALTPA MOXKHO OUMLLATL MAFKOM TKaHbIO, CA€rKa CMOYEHHOM
CMUPTOCOAEPKALLLEN KUAKOCTBIO.

OunwanTe 3aWmUTHBIE OYKM C MOMOLLLbIO BAAXKHOM TKaHM.
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Aaiite npubopy ocTbiTh 15 MUHYT Nepea ero CKAaAbIBAHMEM AAS MEPEMELLIEHUS UAU
XPaHEHUs U XPaHEHUEM.

3alMTHBIE OYKM MOXKHO AEPKaTb B OTAGAEHUM AASl XPAHEHMS], PACMIOAOKEHHOM MEXAY
AByMs Aamnamu. (Puc. 38)

MoAoxuTe nyAbT AY U LWHYP NUTaHUS B YEXOA, PACMIOAOXKEHHbIN COOKY OT MaHeAM
ynpaBAeHus (Toabko y HP856). (Puc. 39)

y6eAMTer, YTO LWWHYP CAOXEH MPaBUAbHO U HE 3aCTPAHET MEXKAY CKAaAbIBaOLLLMMUCA
YacTamMun npm6opa NMpU €ero CKAaAblBaHUU AAA TPAaHCMOPTUPOBKU.

OTBepHUTE COAAPUI1 OT KPOBATU UAM AMBaHa M obecneybTe CBOGOAHOE NPOCTPaHCTBO
BOKpYT Npubopa, 4Tobbl cobpatb ero 6e3 nomex.

A HaxxmuTe ABE KHOMKM OTCOEAMHEHMS, PACIOAONKEHHbIE B BbIEMKaX MaHeAW yrpaBAeHus, U
CABMHbTE MaHeAb YMNpaBAeHUs BHU3 K NoAcTaBke Ao yrnopa. (Puc.40)

[NoBepHUTE AAMMOBBI MOAYAb B HarpaBAEHWU, YKazaHHOM cTpeAakoi. (Puc.41)
[pur drKCaLMK AAMTIOBOTO MOAYASI B BEPTHKAABHOM MOAOKEHUN AOAXKEH MPO3BYYATb LIEAYOK.

Bl HemHoro noTsaHuTe Ha3aa MOACTABKY, 3aTeM HaXKMMUTE KHOMKY ABOWMHOFO AEMCTBUS, U
MEAAEHHO OMyCTUTE MOACTABKY, MOKa AAMMOBbIA MOAYAb HE OMYCTUTCS Ha MOA MEXAY
Hoxek npubopa. (Puc.42)

[Ell CmoraiiTe ceTeBoii WHYp 1 3akpenuTe ero creumaAbHbIM KpenaeHuem. (Puc. 43)
[prMBOP MOXHO XpaHWTb B LKady 1AM MNOA KPOBATbHIO.

Aamnbl AAR 3arapa

3ameHy Aamn aAs 3arapa (Cleo HPA Synergy) cAeayeT npousBoAUTb B aBTOPM3OBaHHOM
cepBucHoM LeHTpe Philips. ToAbko pabOTHUKM TaKOroO LEEHTPa UMEIOT AOCTATOUHbIE OMbIT U
KBaAMDUKALMIO, HEOOXOAMMBIE AASl BBITOAHEHUSI AQHHOW paboTbl, 2 TaKKe OPUTMHaAbHble
3amacHble YacTu AAS Ballero npubopa.

Co BpemeHeM (4epe3 HECKOABKO AET MpK OObIMHOM MCMOAB30BaHIM NPUBOPA) N3AYHaloLLas

cnocobHocTb YD AaMn MOCTENEHHO CHIPKAETCS, YTO MPUBOAMT K CHUXKEHMIO 3GOEKTUBHOCTM

paboTbl npubopa.

- [Mocae 750 yacos paboTbl MprOOPa MOLWHOCTb M3AYHEHHS MAAAET HACTOABKO, YTO
PEKOMEHAYETCA MPOM3BECTU 3aMEHY YABTPADGHUOAETOBBIX AAMI.

- HP8565/HP8560: 8 nprbope nMeeTca CHeTUMK, PEMMCTPUPYIOLLMIM KOAMYECTBO YacoB paboTsbl
AaMn AAs 3arapa. [locae 750 Yacos paboTsl Mprbopa B AEBOW HacTh AMCMIAES MOABAAETCA
amTepa L, 4To roBopuT 0 LieAecoobpasHOCTM 3ameHbl AaMn AAst 3arapa (Puc. 44).

[pumedanne. Pazymeemcs, 3amMeHy MOXKHO OMCPOYMMb HA KAKOE-MO BPEMS, yBEAMYMBAS
NPOGOAXKMMEALHOCMb CEAHCOB.

MpocmoTp BpeMeHu paboTbl AaMn AAA 3arapa

YcTraHoBuTe Bpems Ha 00 1 yaeprkuBaiiTe KHOMKY NoBTopa ( G2) B HAXKaTOM MOAOXKEHUU He
MeHee 2 cekyHA. Ha ancnaee oTobpasuTcs KOAMYECTBO YacoB paboThl npubopa.
MakcrMMaAbHOE KOAMYECTBO YaCOB, KOTOPOE MOXKET OTOBPasUTb cHeTUMK, - 999. Kak ToAbko
CYETUMK AOCTUIHET 3TOK LmdpbI, cueT npoaoaxutcs ¢ 000.

[Mpumeyanme. Ecan omnycmums KHonKy nosmopa ( ), yackl pabombl UCHE3HYM C GUCNAESL.
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HP8565/HP8560: yanareHne nHanKauum L ¢ poucnaes
YTobbl yAQAUTE MHAMKaLWMIO L ¢ ancniaes:

Y6eauTech, 4TO 3HaYeHUe BpeMeHU Ha Aucriaee cooTBeTcTByeT 00.
Haxmute n yaepxkusaite kHonky START/STOP.

HaxmuTe 1 oTnycTute KHOMKy noeTopa ( G).

HaxmuTe u otnyctute KHonky naysbi ( II).

HaxxmuTe 1 oTnycTuTe KHOMKy noeTopa ( G9).

A HaxmuTe 1 oTnycTUTe KHOMKY NoBTOpa ( GO).

Ornyctute kHonky START/STOP (Puc. 45).
C amcnaes vcuesHeT byksa L.

Apyrme petaam

3ameHy nHpakpacHbix Aamn Philips (1100 BT) u YO $uAbTpoB cAesyeT NpoU3BOAUTD B
aBTOpU30BaHHOM cepBUcHOM LieHTpe Philips. ToAbko paboTHMKM Takoro LieHTpa UMeloT
AOCTATOYHbIE OMbIT U KBAaAUPUKALMIO, HEOOXOAMMbBIE AASl BbIMOAHEHWSI AQHHOW paboThl, a TaKxke
OPUrMHaAbHbIE 3aMacHble YacTu AAs Ballero npubopa.

- [locae Toro Kak nHdpakpacHble Aamrbl NepecTaHyT paboTaTb, 3aMEHNUTE UX.

- YO dunALTp 3aWwmaeT oT n3AnwHero YO n3aydeHns. [103ToMy BaXKHO cpasy 3aMeHUTb
MOBPEXAEHHBIN MAW HepaboTaloLLMA UALTP.

- B cayyae noBpexaeHMs CeTEBOro LWHYPa, er0 HEOOXOAMMO 3aMeHNTb. HTobbl obecneunTb
6e30MacHyio 3KCMAyaTaLmio Nprubopa, 3aMeHsITe LHYp B TOProBolt opraHm3sauunn Philips, B
aBTOPM30BaHHOM cepBucHOM LieHTpe Philips 1AM B cepBMCHOM LIEHTPE C MEPCOHAAOM
AHAAOTUYHOM KBaAMBUKALMN.

MNMpuobpeTeHne apoMaTU3UPYIOLLLMX FPAHYA

Bbl MoXeTe nprobpecTit HanmoAHEeHHbIE NakeTbl C 3 BUAAMM Callle apOMaTU3MPOBAHHBIX FPaHyA Ha
Beb-cariTe www.philips.com/shop (Homep no katarory HBO8O) nan B MecTHOM Toprosoit
OpraHu13aLm, Mo MecTy NPUOBPETEHNSA COAAPUA AAA BCETO TEAR.

3almTa OKpy>KaloLLen CPEADI

- /\aMnbl AGHHOTO MPUBOPa COAEPXKMT BELLECTBA, KOTOPbIE MOTYT MPUUKHKTL BPEA, OKPYXaloLLeit
cpeae. [Nocae v3BAeUEHMSs, HE BbIOPACHIBAMTE AaMMbl BMECTE C ObITOBLIMM OTXOAAMM.
MepeaaliTe MX B CNELMAAU3UPOBAHHBINA MYHKT AAA AQABHEVILLEN YTUAM3ALMM.

- [locre oKOHYAHMA CPOKa CAYXKObI He BbiOpachiBariTe MPMOOP BMECTE C ObITOBBIMIU OTXOAAMM.
[NepeaaiiTe ero B CneLMaAn3nMpoOBaHHbIN MyHKT AAS AQAbHEWLLIEN YTUAM3ALIMK. DTUM
Bbl MOMOXETE 3alMTUTL OKpY»KaloLLyio cpeay (Puc. 46).

I'apaHTun 4] OGCAY)KMBaHMe

AAS IOAYUEHNS AOMOAHUTEABHON MHGOPMALMM AW B CAyHae BO3HWUKHOBEHMS MPODOAEM 3alAMTE Ha
Beb-canT www.philips.com 1A obpaTuTech B LIeHTp noaAep»KKM NOKynaTeAer B Ballen cTpaHe

( HoMep TeAaedOHa LieHTPa yKasaH Ha rapaHTUMHOM TaAoHe). ECAM NoACBHBIN LIeHTP B Balueit
CTpaHe OTCYTCTBYET, 0OpaTUTECh B MECTHYIO TOProByio opraHmsaumio Philips nan B otaea
noAAEpPXKK nokynaTteaen komnanum Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.

OrpaHuyeHne AEUCTBUA rapaHTUM

YCAOBUS MEKAYHAPOAHOW rapaHTUM HE PacrpOCTPAHSIOTCS Ha AaMMbl AAS 3arapa W MHdpaKpacHble
AGMIbl.
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Mouck n ycTpaHeHue HeMCnPaBHOCTeﬁ

AaHHas rAaBa nocsAlleHa Hanboaee pacnpoCTpaHeHHbIM MPOGAEMaM, BO3HMKAIOLLMM Mpu
MCMOAB30BaHMK Mpubopa. ECAM CaMOCTOATEABHO CMPaBUTHCA C BO3HMKLLMMYK MpObAEMaMM He
yAaeTcs, 0bpaTUTECh B LIEHTP MOAAEPXKKM MOKyraTeAel B Ballei CTpaHe.

Mpobaema

[Npnbop He paboTaeT.

Bo Bpems paboThi
npubopa HarpesaeTcs
MOBEPXHOCTb MaHeAU
YrpaBAEHUS.

["Aakmm
NPEAOXpaHUTEAL
L, B KOTOPYIO
BKAIOYEH MpHBOop,
CpabaTbiBaeT, Koraa
A BKAIOYAIO NMprbop
VAV MOAB3YIOCh WM.

Pe3syAbTaThl 3arapa He
TaKMe, KaK A OXMAAA.

Cnocobbl pelueHus

BO3MOXHO HEMPABMALHO BCTABAEH LITEKEP B PO3ETKY SIAEKTPOCETHU.
[paBMABHO BCTaBbTE LUTEKEP B PO3ETKY IASKTPOCETY.

BosmorHa HencnpaBHOCTb B ceTh nuTaHuA. [ IpoBepbTe McnpaBHOCTb
CEeTU MUTaHWA, MOAKAIOUMB KaKoM-HNOYAb APYrOM SAEKTPONproop.

Y® AaMnbl elle CAULLIKOM Fropsiime AAA BO30OHOBAEHMS paboThl.
CHavana AaMTe MM OCTbITb 3 MUHYTBI.

BosmorkHo, mpubop neperpencs, cpaboTana 3allmTa OT neperpesa 1
NpUOOp BblA aBTOMATUHECKM OTKAIOUEH. Y CTpaHWUTe NpUUKHYy neperpesa
(HampuMep, YoepyrTe MOAOTEHLLE, 3aKPbIBAIOLLEE BEHTUAALIMOHHbIE
oTBepcTHs). AaiTe Nprbopy OCTbITL B TEUYEHNE HECKOABKMX MUHYT.
CHoBa BKAIOUMTE MPUOOP.

[poBEpbTE YCTAHOBKY AGMMOBOTO MOAYAS B MPABMABHOM MOAOKEHMM.
Cm. raaBy “TloaroToska npubopa k paboTe”.

/\aMnbl HarpeBaioT NMOBEPXHOCTb MaHeAW YNPaBAEHUA. DTO HOPMaAbHO.

DAEKTPOCETH, K KOTOPOW MOAKAIOUEH MPUOOP, AOAKHA ObITh 3alLmiLEeHa
CTaHARPTHBIM MAABKUM MpeAoxpaHuTesem Ha 16 A, Anbo
ABTOMATUYECKMM MPEAOXPAHUTEAEM C 33AEPIKKOM CcpabaTbiBaHus,
Tarke BO3MOXKHO, UTO K IAEKTPOCETMN BbIAO MOAKAIOYEHO CAMLLIKOM
MHOrO NMprGOPOB.

BO3MOXHO Bbl MOAL3YETECH CAVILIKOM AAVMHHBIM YAAVHUTEAEM MAM
YAAMHUTEAEM C HEMPABUABHBIMM MapaMeTpamu muTaHus. ObpaTuTecs B
TOpro.yio opraHusaumio. ObLuas peKoMeHAALMS: HE MOAb30BaTbCS
YAAMHUTEAEM.

BbiOpaHHbIN peXkum ceaHcoB 3arapa He COOTBETCTBYET BalleMy TUMY
Koxu. CBepbTe pexmm no TabavLe B pasaene ‘CeaHcbl 3arapa: kak
YaCTO M Kak AOATO!" rAaBbl ‘3arap 1 Balle 3a0poBbe’.

PaccTosHne Mexay AaMnamm 1 MOBEPXHOCTBIO, HA KOTOPOM AEXKAT BO
BPEMS 3arapa, BO3MOXHO, MPEBBILIAET YKa3aHHOE B PyKOBOACTBE. CM.
raaBy ‘[ loaroToBka npubopa Kk paboTte”.
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Mpobaema Cnocobbl pelueHus

[ocae AAUTEABHOM 3KCMAYaTaLWMM NpUbopa M3AyHaloLLias CNOCOBHOCTD
AGMM CHIDKAETCs. DTO CTAHOBMTCA 3aMETHbIM TOABKO MOCAE HECKOABKMX
AET 3KCNAYaTaLmW. AAS KOMMEHCALMM CTAPEHMS AAMIT MOXKHO
HEHAAOATO YBEAWUMBATD MPOAOAKMTEABHOCTb CEAHCOB 3arapa

ABO 3aMeHUTb Aamrbl. ToAbKo aasa HP8565/HP8560: nocae 750 vacos
paboTbl, Ha AMcriAee oTobpasnTcs AuTepa L . [Nocae aToro
LleAecoObpa3HO 3aMeHNTb AaMnbi

PesyAbTaT 3arapa 3aBUCKT OT BaLLEro TWMa KOXW 1 BbIBPaHHOrO Bamm
pexunMa ceaHcoB 3arapa. [ lepBbii 3pPeKT CTaHOBUTCH 3aMETEH TOABKO
MOCAE HECKOABKIX CEaHCOB.

[Npu paboTe npubopa YWTaNTe MocAeAHIO YacTb pa3aeAad 'HaTypaabHbIl apomaT’’ B rAaBe

HeAOCTaTOYHa “Icnonb3oBanmre nprbopa’.

WHTEHCMBHOCTb

apomara.

Ha ancnaee [pekpaTuTe MCMOAb30OBaHWE MPUBOPA 1 OTKAIOUMTE ero oT
oTobpaXkaeTcs 3AEKTpOCETU. Hepes ABE CEKYHABI CHOBA MOAKAIOUMTE BUAKY Mprbopa K
coobuieHve Err po3eTKe IAeKTpoCceTH. ECAM HeMcnpaBHOCTb OCTaAack, obpaTuTech B

(OwnbKa) (TOABKO Y  TOProBylO OpraHv3aumio MAM cepBucHbIl LeHTp Philips.
HP8565/HP8560) 1/

VAW Pa3AaeTcs

3BYKOBOW CUIHAA.
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Introduktion

Grattis till inkdpet och vdlkommen till Philips! For att dra maximal nytta av den support som Philips
erbjuder kan du registrera din produkt pa www.philips.com/welcome.

Helkroppssolariet ger dig sommarsolbranna dret runt. Kombinationen av UV-ljus och infraréd varme
ger en naturlig och jdmn solbrdnna som haller ldnge. De infraréda lamporna kan dven anvandas
separat om du vill njuta av avslappnande varme Gver hela kroppen. Naturljud eller din favoritmusik
fran din MP3-spelare forstarker kinslan av solbad. Helkroppssolariet kan vikas ihop till en kompakt
storlek i tre enkla steg for att spara vdrdefullt utrymme.

* HP8550 har inte nagra ljudalternativ eller nagon separat infrardd funktion.

Allman beskrivning (Bild 1)

Handtag

Lampenhet

2 UV-lampor (Philips Cleo HPA SYNERGY)
2 infraréda lampor (Philips 1504R 1100 W 230V) (endast HP8565/HP8560)
Mattband

Férvaringsutrymme f6r skyddsglaségon
Doftpatron

@ Skyddsglasdgon (modellnummer HBO72; servicenummer 4822 690 80147)
© Kontrollpanel (endast HP8550)

Ratt for val av tid

@ Kontrollpanel (endast HP8565/HP8560)
Snooze-knapp

Ring for tidsval

Start/stopp-knapp

Tidsvisning

Upprepningsknapp ( &)

Pausknapp (Il)

Volymratt

Knapp for ljudval

Radiovisning (endast HP8565)

Knapp for funktionsval
Radioinstéllningsratt (endast HP8565)
Ben

Fjarrkontroll (endast HP8565)
Snooze-knapp

Start/stopp-knapp

Tidsvisning

Upprepningsknapp ( &)

Pausknapp (Il)

Volymknappar (+/-)

Knappar for ljudval («/»)

AUX-uttag

Fack f6r fjarrkontroll (endast HP8565)
Kardborreband

@ Stereo Active-hdgtalare

©® Dubbel tryckknapp

0@ ' ©©

RN

Viktigt

L4s anvdandarhandboken noggrant innan du anvander apparaten och spara den for framtida bruk.
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Fara
Vatten och elektricitet dr en farlig kombination. Anvand inte apparaten i vata miljoer (tex.i
badrummet eller i ndrheten av en dusch eller simbassang).

Varning

Kontrollera att den spanning som anges pa apparaten dverensstimmer med den lokala
ndtspanningen innan du ansluter apparaten.

Om nétsladden dr skadad maste den alltid bytas ut av Philips, ett av Philips auktoriserade
serviceombud eller liknande behdriga personer for att undvika olyckor:

Solariet ska inte anvandas av personer som ldtt branner sig i solen, av personer som redan brant
sig i solen, av barn under 18 ar, av personer som har eller nyligen har haft hudcancer eller som
har anlag for hudcancer eller av personer som har melanom i slakten.

Apparaten ska inte anvdndas av personer som brukar bli frakniga, som har fler 4n 20
fodelsemarken oavsett storlek pa nagon del av kroppen eller av personer som har asymmetriska
fodelsemarken som dr storre dn 5 mm i diameter med varierande pigmentering och
oregelbundna kanter. Radfraga ldkare om du dr oséker.

Apparaten dr inte avsedd att anvandas av personer med olika funktionshinder, eller av personer
som inte har kunskap om hur apparaten anvands, om de inte dvervakas eller far instruktioner
om anvandning av apparaten av en person som dr ansvarig for deras sdkerhet.

Sma barn ska 6vervakas sa att de inte kan leka med apparaten.

Forvara doftgranulaten utom rackhall for barn.

Var forsiktig

Om vidgguttaget som forsorjer apparaten med strém har dalig anslutning blir kontakten pa
apparaten varm. Se till att du ansluter apparaten till ett vigguttag med god anslutning.
Apparaten maste anslutas till en stromkrets som skyddas med en 16 A-standardsakring eller en
trég automatisk sdkring.

Om du precis har badat eller duschat ska du torka dig noggrant innan du anvinder solariet.
Dra alltid ut ndtsladden efter anvandning.

Lat apparaten svalna i cirka 15 minuter innan du viker ihop den till transportldget och stéller
undan den.

Se till att ventilerna i mitten och i bada dndarna av lamphdljet dr 6ppna under anvandning.
UV-filtren blir mycket varma ndr du anvander solariet. Ror inte vid dem.

Apparaten har delar som dr férsedda med gangjarn.Var forsiktig sa att fingrarna inte fastnar
mellan dessa delar.

Anvdnd aldrig apparaten om ett UV-filter ar skadat, trasigt eller saknas.

Anvand inte apparaten om kontrollpanelen eller fjarrkontrollen (endast HP8565) &r trasig.
Overskrid inte den rekommenderade solningstiden och det maximala antalet solningstimmar (se
avsnittet Solningstillfallen: hur ofta och hur lange?).

Solningsavstandet maste vara minst 70 cm.

Sola inte en viss del av kroppen mer dn en gang om dagen. Utsitt dig inte for dverdriven
exponering av naturligt solljus samma dag som du anvander solariet.

Anvand inte solariet om du &r sjuk och/eller tar medicin eller anvander kosmetika som Skar
hudens kdnslighet. Var extra forsiktig om du dr éverkdnslig for UV- eller IR-ljus. Tala med din
ldkare om du &r tveksam.

Sluta anvédnda solariet och radfraga din lakare om ovantade reaktioner, t.ex. klada, uppstar inom
48 timmar efter det forsta solningstillfdllet.

Rédfraga din lakare om bestaende kndlar eller sar uppstar pa huden eller om pigmentflackar
férdndras.

Anvand alltid skyddsglasdgonen som medfdljer apparaten nar du solar, sa att 6gonen skyddas
mot Sverexponering (se kapitlet Solning och din hélsa).

Ta bort krdmer, lappstift och andra skénhetsprodukter i god tid innan du solar.

Anvand inte solskyddsmedel eller produkter som stimulerar solbrdnna.

Flytta bara apparaten ndr den &r i transportlaget.
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- Anvdnd inte doftpatronen om du dr allergisk mot dofter: Radfraga ldkare om du &r oséker.

- Doftgranulaten &r inte dtbara.

- Om doftgranulaten kommer i kontakt med &gonen skéljer du omedelbart med rikligt med
vatten.

- Hang aldrig fidrrkontrollen éver lampenheten och ldgg den aldrig ovanpa kontrollpanelen for att
undvika Sverhettning (Bild 2).

- Se alltid till att fjarrkontrollen ligger pa sangen eller i facket tillsammans med sladden.

- Sétt aldrig fast antennkabeln pa nagon del av apparaten.

Allmint

- Apparaten har ett automatiskt dverhettningsskydd. Om apparaten inte kyls ned ordentligt (t.ex.
om ventilationshalen dr dvertdckta) slds apparaten av automatiskt. Nar du har tagit bort det
foremal som orsakade Sverhettningen och apparaten har svalnat slas den pa igen automatiskt.

- Om huden kédnns stram nér du har solat kan du anvdnda en fuktgivande krdm.

- Ligg rakt under lampenheten for att fa en jamn solbrdnna.

- Férger bleknar i solen, och samma sak kan hdnda ndr du anvander solariet.

- Forvénta dig inte att uppna béttre resultat med solariet d4n nér du solar utomhus.

Elektromagnetiska filt (EMF)
Den hér apparaten fran Philips uppfyller alla standarder for elektromagnetiska falt (EMF). Om
apparaten hanteras pa rdtt sitt och enligt instruktionerna i den hdr anvandarhandboken dr den siker
att anvdnda enligt de vetenskapliga beldgg som finns i dagsldget.

Solning och din hidlsa

Solen avger olika typer av energi. Synligt ljus gor att vi kan se, ultraviolett (UV) ljus gér oss solbranda

och infrarétt (IR) ljus férser oss med den vdrme som vi njuter av.

Precis som ndr du solar utomhus tar det tid innan du blir brun. Effekterna av solningen syns forst

efter att du solat ett par ganger (se avsnittet Solningstillfillen: hur ofta och hur ldnge?).

Om du utsétter dig for for mycket ultraviolett ljus (naturligt solljus eller konstgjort ljus fran solariet)

kan du brdnna dig.

Forutom manga andra faktorer, som fér mycket solljus, kan felaktig och éverdriven anvandning av

solariet ge hud- och 6gonskador. Skadornas omfattning beror pa vilken typ av ljus personen i fraga

utsdtts for, hur intensivt och hur lange samt hur kdnslig personen ar.

Ju mer huden och &gonen utsitts for UV-ljus, desto stérre blir risken fér hornhinneinflammation,

bindhinneinflammation, skador pa nathinnan, gra starr, for tidigt dldrad hud och uppkomst av

hudtumérer.Vissa mediciner och skénhetsprodukter kan géra huden extra kanslig. Darfor dr det

mycket viktigt:

- att du foljer instruktionerna i avsnitten Viktigt och Solningstillfillen: hur ofta och hur lange?.

- att solningsavstandet (avstandet mellan UV-filtret och kroppen) ar 70 cm.

- att du inte Sverskrider det maximala antalet solningstimmar per ar (dvs. 19 timmar eller 1 140
minuter).

- att du alltid anvénder de medféljande skyddsglasdgonen nér du solar

Solningstillfillen: hur ofta och hur linge?

- Sola inte vid mer 4n ett tillfille om dagen, under en period pa fem till tio dagar

- Lat det gd minst 48 timmar mellan det férsta och det andra solningstillfllet.

- Efter den hér perioden pa fem till tio dagar bor du inte sola pa ett tag.

- Ungefdr en manad efter en solningsperiod har huden forlorat det mesta av solbrdnnan. Du kan
da pabdrja en ny period.

- Om du vill behdlla solbrdnnan slutar du inte efter en period utan fortsitter att sola en eller tvd
ganger i veckan.

- Oavsett om du vdljer att lata bli att sola ett tag eller om du fortsétter att sola vid farre tillfllen,
sa bor du komma ihdg att du inte ska Gverskrida det maximala antalet solningstimmar.
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- For den hdr apparaten dr det maximala antalet 19 solningstimmar (= 1140 minuter) om aret.
- Om du har avbrutit en solningsperiod och inte har aterupptagit den under en ldngre tid ska du
inte fortsdtta med de aterstdende solningspassen utan i stédllet bdrja pa en ny solningsperiod.

Exempel
Anta att du solar under en tiodagarsperiod och att du solar i nio minuter den férsta dagen och i 20
minuter under resterande nio dagar.
Hela perioden omfattar da (1 x 9 minuter) + (9 x 20 minuter) = 189 minuter.
Det innebdr att du kan sola i sex sddana perioder under ett ar, eftersom 6 x 189 minuter = 1 134
minuter:
Det maximala antalet solningstimmar géller forstas varje del eller sida av kroppen som solas (t.ex.
bak- eller framsidan).

Tips: For en vacker solbrdnna 6ver hela kroppen bor du vrida lite pa dig under solningen sa att kroppens
sidor blir bdttre exponerade for solarieljuset.

Tips: Om huden stramar lite efter solningen kan du anvinda en fuktighetsbevarande krdm.

Tips: Om du anvénder funktionen % (endast HP8565/HP8560) bér du forlinga solningen med ca fem
minuter. Det gdller dock inte det forsta solningstillfdllet som aldrig ska vara ldngre dn nio minuter.

Tabell

Som du ser i tabellen ska det forsta tillfillet i en solningsperiod alltid vara nio minuter, oavsett
hudens kanslighet.

Om du tycker att solningstiderna ar for langa (t.ex. om huden kdnns stram och kanslig) bor du
minska tiden med exempelvis fem minuter.

Solningstillfallets langd ~ For personer med For personer med
for varje del av mycket kanslig hud normalkanslig hud

For personer med
mindre kanslig hud

kroppen

1:a tillfdllet 9 minuter 9 minuter 9 minuter

minst 48 timmars minst 48 timmars minst 48 timmars minst 48 timmars
uppehall uppehall uppehall uppehall

2:a tillfallet 1015 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*
e tillfallet 1015 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*
4:e tillfallet 1015 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*
5:e tillfllet 1015 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*
e tillfallet 10-15 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*
7:e tillfdllet 1015 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*
8:e tillfdllet 10-15 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*
9:e tillfllet 1015 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*
10:e tillfallet 1015 minuter 20-25 minuter 30-35 minuter*

*) eller langre, beroende pa hur kanslig hud du har.

Avslappning och din hilsa (endast HP8565/HP8560)

Vdrme har en avslappnande effekt, tdnk bara pa hur du paverkas av ett varmt bad eller av att vara i
solen. Du kan uppna samma avslappnande effekt genom att vélja avslappningsfunktion 4 eller 1.
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Ténk pa foljande under ett avslappningspass:

- Undvik att bli fér varm. Oka avstandet till lamporna om det behévs.

- Om du blir fér varm om huvudet tacker du dver det eller flyttar pa dig sa att mindre varme
riktas mot huvudet.

- Blunda under avslappningspasset.

- Se till att avslappningspasset inte blir for langt (se avsnittet Avslappningspass: hur ofta och hur
ldnge?).

Avslappningspass: hur ofta och hur linge?

Om du vill skimma bort dina muskler eller leder eller vill njuta av den avkopplande varmen fran
helkroppssolariet utan att bli solbrdnd tdnder du endast de infrardda lamporna for att fa en djup
avslappning. Om du vill fortsétta att njuta av vdrmen fran helkroppssolariet efter solningen tander du
endast de infraréda lamporna for ett avslappningspass.

Du kan slappna av med infrarétt ljus flera ganger om dagen (t.ex. 30 minuter pa morgonen och
kvdllen).

Forberedelser infor anvandning

Obs! Du kan enkelt flytta och forvara apparaten ndr den dr i transportldget (Bild 3).

Still solariet pa golvet sa som visas pa bilden (Bild 4).
Se till att det finns tillrdckligt med utrymme pa bada sidor om apparaten for att benen ska kunna
flyttas utdt.

Tryck pa den dubbla tryckknappen pa handtaget (1) och dra stillningen nagot uppat (2). Slapp
sedan tryckknappen (Bild 5).

Pa ett slatt golv flyttas solariets ben automatiskt utat. Om golvet inte ar slatt, t.ex. ett golv med

heltdckningsmatta, maste du kanske sdtta foten pa ett av benen sa att det andra benet flyttas utat.

Dra upp stillningen med handtaget sa langt det gar. (Bild 6)
Stallningen lases pa plats med ett klickljud.

Vrid lampenheten i den riktning som visas pa bilden. (Bild 7)
Du maste ta i lite i borjan. Tryck lampenheten i den riktning som visas tills den lases pa plats med ett
Klickljud.

Obs! Du kan bara sld pd apparaten for ett solnings- eller avslappningspass om lampenheten dr i rdtt
lage.
Skjut in apparatens ben under singen eller soffan som du tinker ligga pa. Lamporna for

funktionerna % och Y sitter pd den markerade sidan av apparaten (endast HP8565/
HP8560). (Bild 8)

A Tryck pa frigoringsknapparna i fordjupningarna pa kontrollpanelen (1) och skjut den uppat
langs med stallningen (2). Slapp frigoringsknapparna nar lampenheten ar i 6nskad hojd. (Bild 9)

- Avstandet mellan UV-fittren och kroppen maste vara 70 cm. Avstandet mellan UV-filtren och
den yta du ligger pa (t. ex. en sing) maste vara 90 cm. (Bild 10)

- Dra ut mattbandet for att avgdra om apparaten ar i rdtt hojd. (Bild 11)

- Mattbandet rullas upp automatiskt ndr du trycker pa den réda fliken. (Bild 12)

Anvinda apparaten

Sola eller slappna av (HP8550)
Linda ut natsladden helt och hallet.

Sitt i stickkontakten i vigguttaget.
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Las i kapitlen Solning och din halsa samt Avslappning och din hilsa for ratt solnings- eller
avslappningstid.

Fast bandet i de medfdljande skyddsglaségonen.
Justera bandet till den lingd som passar dig.

A Ta pa dig skyddsglasdgonen.

- Anvdnd skyddsglaségonen endast ndr du solar i ett solarium fran Philips. Anvind dem inte for
nagot annat andamal.

- Skyddsglastgonen uppfyller kraven for skyddsklass Il enligt direktiv 89/686/EEG.

Ligg rakt under lampenheten pa solariet.
Bl Still in timern pa ritt tid for passet. (Bild 13)

Obs! Det kan ta ndgra sekunder innan lamporna tdnds. Det Gr normalt.

D Apparaten piper under den sista minuten.

D Under den hiar minuten kan du aterstilla timern sa att du kan sola andra sidan av kroppen.
Om du gor det slipper du vintetiden pa tre minuter som kravs for att solarielamporna ska
svalna nar de har slagits av.

Sola eller slappna av (HP8565 och HP8560)
Linda ut nitsladden helt och hallet.
Satt i stickkontakten i vagguttaget.

Vilj en funktion genom att trycka pa knappen for funktionsval (se avsnittet Justera
funktioner).

Vrid pa ringen for tidsval och still in tiden (se avsnittet Stilla in tiden for ett solnings- eller
avslappningspass).

Fast bandet i de medfdljande skyddsglasogonen.

A Justera bandet till den lingd som passar dig.

Ta pa dig skyddsglaségonen.

- Anvdnd skyddsglasdgonen endast ndr du solar i ett solarium fran Philips. Anvand dem inte for
nagot annat andamal.

- Skyddsglasdgonen uppfyller kraven for skyddsklass Il enligt direktiv 89/686/EEG.

B Ligg rakt under lampenheten pa solariet.

Bl Tryck pa start/stopp-knappen nir du vill sld pa solarielamporna eller de infrardda
lamporna (Bild 14).

Obs! Det kan ta ndgra sekunder innan lamporna tdnds. Det dr normalt.

En blinkande punkt visas i teckenfonstret bredvid tiden. (Bild 15)
Nedrékningen for den instdllda solnings- eller avslappningstiden bérjar

Sista minuten

Apparaten piper under den sista minuten.

- Under den sista minuten kan du upprepa den instdllda tiden. Tryck pa upprepningsknappen (
). (Bild 16)

Obs! Den instdllda tiden visas i teckenfonstret och nedrdkningen bérjar. Pipliudet upphor.
- Under den sista minuten kan du stélla in en ny tid.Vrid ringen for tidsval till dnskad tid (1) och
tryck sedan pa start/stopp-knappen (2). (Bild 17)
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Obs! Genom att stdlla in en ny tid slipper du vdntetiden pa tre minuter som krdvs for att

solarielamporna ska svalna ndr de har slagits av.Vdntetiden gdller inte de infraréda lamporna.

- Under den sista minuten av solningen eller avslappningen kan du trycka pa snooze-knappen om
du vill njuta av varmen fran den infrardda lamporna i ytterligare nio minuter. Du kan trycka pa
snooze-knappen sa ofta du vill. (Bild 18)

Justera funktioner
D Knappen for funktionsval visar de olika funktionerna. (Bild 19)

Tryck pa knappen for funktionsval nar du vill vixla mellan olika funktioner. (Bild 20)
Symbolen som blir gul visar vilken funktion du har valt.

Vilj:

- symbol % om du vill sola hela kroppen

- symbol % om du bara vill sola en viss del av kroppen*
- symbol % om du vill slappna av

- symbol % om du vill virma upp en del av kroppen*

* Lampenhetens ena sida tdnds.

Stilla in tiden for ett solnings- eller avslappningspass.

Las i kapitlen Solning och din halsa samt Avslappning och din halsa for ritt solnings- eller
avslappningstid.

Vrid pa ringen for tidsval och stéll in tiden for solningen eller avslappningen (Bild 21).
Vrid ringen medurs for att oka tiden och moturs for att minska tiden.

Avbryta solningen eller avslappningen
- Om du vill avbryta solningen trycker du pa pausknappen (I). (Bild 22)
Lamporna slocknar: Nedkylningstiden pa tre minuter blinkar i teckenfénstret och rdknas ned. Under
de hdr tre minuterna svalnar lamporna. Nar tiden har rdknats ned till O och slutat blinka kan du sla
pa apparaten igen. Tryck pd start/stopp-knappen eller pausknappen ( ll) sd startas nedrdkningen av
den aterstdende tiden.
- Om du vill avbryta ett avslappningspass trycker du pa pausknappen (). (Bild 23)
Lamporna slocknar och paussymbolen samt den aterstaende tiden visas i teckenfénstret.Véntetiden
géller inte de infrardda lamporna sa du kan sla pa apparaten igen nar du vill. Tryck pa stopp/start-
knappen eller pausknappen ( ll) sd startas nedrdkningen av den aterstaende tiden.

Andra tid for solningen eller avslappningen under ett pass
- Om du vill dndra tiden under ett solningspass trycker du pa start/stopp-knappen (Bild 24).
Lamporna slocknar. Stéll in en ny tid med ringen for tidsval. Vdnta tills den instdllda tiden slutar blinka
(det tar tre minuter eftersom lamporna maste svalna forst). Tryck sedan pa start/stopp-knappen sa
slas apparaten pa igen.
- Om du vill 4ndra tiden under ett avslappningspass vrider du pa ringen for tidsval.
Nedkylningstiden pa tre minuter giller inte de infrardéda lamporna.

Fjarrkontroll (endast HP8565)

Anvand fidrrkontrollen till att géra foljande. Se dven avsnittet Sola eller slappna av (HP8565 och
HP8560):

- pdaborja/avsluta passet

- se den dterstaende tiden

- gbra en paus

- upprepa passet

- anvédnda snooze-funktionen

Du kan dven anvanda fidrrkontrollen till att vélja ett ljud och stélla in volymen. Se dven avsnittet
Stereo Active-hdgtalare och omgivande ljud (endast HP8565/HP8560):
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Vilj ett ljud genom att trycka pa knappen « eller ».
Still in volymen genom att trycka pa knappen + eller -.

Naturliga dofter

Du kan njuta av din favoritdoft under solningen eller avslappningen. Du kan vilja mellan tre olika
dofter

Obs! Doftgranulaten dr sdrskilt utvecklade for anvdndning i den hér apparaten. Anvdnd inte andra
granulat.

Fylla pa patronen
Dra av locket fran patronen samtidigt som du trycker pa de sma tryckpunkterna. (Bild 25)
Oppna pasen vid den smala ppningen lingst upp.
Fyll patronen med innehallet i en hel pase med doftgranulat.
Sitt pa locket pa patronen igen (ett klickljud hors).
Sidtta fast eller ta bort patronen

Sitt i patronen i hallaren. Den passar bara at ett hall och lases pa plats med ett
klickljud. (Bild 26)

Nar du ska ta bort patronen placerar du tummen och pekfingret pa patronens sidor. Tryck pa
skivan for att ta bort patronen fran hallaren. (Bild 27)

Stilla in doftnivan

Vrid pa patronen nar du vill stilla in doftnivan. (Bild 28)
Vrid patronen mot den stora blomsymbolen om du vill 8ka doftnivan.Vrid den at motsatt hall om
du vill minska doftnivan.

Nar du inte anvander apparaten eller inte vill att den ska avge nagon doft vrider du patronen
sa langt det gar bort fran den stora blomsymbolen. (Bild 29)
Halen syns inte ldngre.

Byt ut granulaten nar patronen inte langre avger nagon doft. Paket med tre pasar med
doftgranulat (modellnummer HBO080) finns att kopa.

Kom ihag att doftnivan beror pa ett antal faktorer, bland annat foljande:

- Tillvdnjning kan gbra att dofter kdnns mindre eller inte alls, men det dr normalt.

- Nar du ligger pa mage marks doften mindre dn nar du ligger pa rygg.

- Luftfléden i rummet ddr du anvander apparaten kan ocksa paverka doftnivan.

- Ditt hélsotillstand kan ocksa paverka hur starkt du kdnner doften.

Stereo Active-hogtalare och omgivande ljud (endast HP8565/HP8560)

Under solningen eller avslappningen kan du vélja ett omgivande ljud som far dig att slappna av
fullstandigt. Det finns fyra olika ljud att vélja mellan.

Du kan &ven lyssna pa din favoritmusik pa den inbyggda radion (endast HP8565). Du kan ocksa
ansluta en ljudspelare (tex. CD/MP3 eller radio) till helkroppssolariet.

Lyssna pa omgivande ljud

Tryck pa knappen for ljudval en eller flera ganger och vilj dnskat ljud. Den valda ljudsymbolen
blir gul.

- Havsljud (Bild 30)

- Skogsljud (Bild 31)

- Ljud fran orientalisk tradgard (Bild 32)

- Fltljud (Bild 33)
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Tips: Om du vill lyssna pa ljuden utan att bli stérd av andra bakgrundsljud kan du anvénda hérlurar
(medfaljer inte).

Obs! Omgivande ljud dr tdnkta att vara bakgrundsljud. Det innebdr att de inte bor vara for hoga. Den
avslappnande effekten dr bdst ndr ljudet dr precis horbart. Undvik hég ljudniva.

Lyssna pa radio (endast HP8565)

Innan du sitter pa radion tar du ut antennkabeln ur facket och lindar ut den.Vi
rekommenderar att du later den hinga ned fran facket.

Om du vill lyssna pa radio trycker du pa knappen for ljudval tills FM-symbolen blir
gul. (Bild 34)

Vrid pa radioinstillningsratten for att vilja din favoritradiokanal (Bild 35).

Lyssna pa din favoritmusik
Om du vill ansluta en ljudspelare (t.ex. CD/MP3 eller radio) till solariet anvander du den
medféljande kabeln med tva kontakter.

Satt i den ena kontakten i AUX-uttaget pa kontrollpanelens hogra sida.
Sitt i den andra kontakten i horlursuttaget pa ljudspelaren (t.ex. CD, MP3 eller radio).

Tryck pa knappen for ljudval tills AUX-symbolen tinds. (Bild 36)
Philips Stereo Active-hogtalarna forstarker signalen efter dina dnskemal.

Justera volymen

Vrid pa volymratten nir du vill justera volymen. (Bild 37)

Anvind aldrig skursvampar, slipande rengoringsmedel eller vitskor som bensin eller aceton till att
rengora enheten.

Lat inte vatten komma in i apparaten.

Dra ur nitsladden och lat apparaten svalna innan du rengér den.
Rengor apparatens utsida med en fuktig trasa.
Rengor UV-filtrens utsidor med en mjuk trasa som baddats i lite trasprit.

Rengor skyddsglaségonen med en fuktig trasa.

Forvaring

Lat apparaten svalna i 15 minuter innan du viker ihop den till transportliget och stiller undan
den.

Forvara skyddsglasogonen i forvaringsutrymmet mellan de tva lamporna. (Bild 38)

Lagg fiarrkontrollen och sladden i facket pa baksidan av kontrollpanelen (endast
HP8565). (Bild 39)

Se till att sladden inte fastnar mellan apparatens delar nar du viker ihop apparaten till
transportlaget.

Vrid bort apparaten fran singen eller soffan och se till att det finns tillrackligt med plats runt
den for att falla ihop den.

A Tryck pa de tva frigoringsknapparna i fordjupningarna pa kontrollpanelen och dra
kontrollpanelen nedfér stillningen sa langt det gar. (Bild 40)
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Vrid lampenheten i pilens riktning. (Bild 41)
Du hor ett klickljud ndr lampenheten lases i vertikalt lage.

Bl Dra stillningen en aning bakat, tryck sedan pa den dubbla tryckknappen och sink stillningen
langsamt tills lampenheten vilar pa golvet mellan benen. (Bild 42)

[El Linda ihop sladden och fist den med kardborrebandet. (Bild 43)
Du kan forvara apparaten i en garderob eller under en sdng.

Solarielampor

Byt ut Philips-solarielamporna (Cleo HPA Synergy) hos nagot av Philips auktoriserade
serviceombud. Bara de har den nodvandiga kunskapen och originalreservdelar for apparaten.

Solarielampornas effektivitet avtar med tiden (dvs. efter nagra ar vid normal anvandning). Nar det

sker mérker du att solariets effekt minskar.

- Efter 750 timmars anvandning har solarielampornas kapacitet minskat sa mycket att de bor bytas
ut.

- HP8565/HP8560: apparaten har en rdknare som registrerar solarielampornas drifttid. Efter 750
timmar visas ett L pa vénster sida av teckenfonstret. Det innebdr att solarielamporna bor bytas
ut (Bild 44).

Obs! Du kan forstds skjuta upp lampbytet genom att stdlla in en Idngre solningstid.
Visa solarielampornas drifttid

Still in tiden pa 00 och tryck pa upprepningsknappen ( &) i minst tva sekunder sa att
drifttiden visas i teckenfonstret. Det maximala antalet timmar som kan visas ar 999. Nar det
antalet har uppnatts borjar riknaren rikna fran 000 igen.

Obs! Drifttimmarna forsvinner frdn teckenfonstret ndr du sldpper upprepningsknappen ( D).

HP8565/HP8560: ta bort L:et fran teckenfonstret
Sa har tar du bort Let fran teckenfénstret:

Se till att den tid som visas i teckenfonstret ar 00.
Tryck pa och hall ned start/stopp-knappen.

Tryck pa och slapp upprepningsknappen ( G2).
Tryck pa och slapp pausknappen (II).

Tryck pa och slapp upprepningsknappen ( G2).
A Tryck pa och slipp upprepningsknappen ( G2).

Slapp start/stopp-knappen (Bild 45).
Let forsvinner fran teckenfonstret.

Ovriga delar

Byt ut de infraréda lamporna fran Philips (1100 W) och UV-filtren hos nagot av Philips
auktoriserade serviceombud. Bara de har den nodvandiga kunskapen och originalreservdelar for
apparaten.

- Byt ut de infraréda lamporna nér de slutar fungera.

- UV-iltren skyddar mot exponering for odnskat UV-ljus. Darfér dr det viktigt att du byter ut ett
filter direkt om det &r skadat eller trasigt.

- Om nétsladden dr skadad maste den alltid bytas ut av Philips, ett av Philips auktoriserade
serviccombud eller liknande behériga personer for att undvika olyckor:
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Bestilla doftgranulat

Du kan bestilla refill-paket med tre pasar med doftgranulat (modellnummer HB080) pa www.
philips.com/shop eller fran din aterférsdljare av helkroppssolarier.

- Apparatens lampor innehaller dmnen som kan skada miljén. Nar du kasserar lamporna ska du
inte kasta dem i de vanliga hushéllssoporna utan ldmna in dem pa en atervinningsstation.

- Kasta inte apparaten i hushallssoporna ndr den ar férbrukad. Limna in den for atervinning vid en
officiell dtervinningsstation, sa hjdlper du till att skydda miljon (Bild 46).

Garanti och service

Om du behéver service eller information eller har problem med apparaten kan du besdka Philips
webbplats pa www.philips.com eller kontakta Philips kundtjanstcenter i ditt land (du hittar
telefonnumret i garantibroschyren). Om det inte finns nagot kundtjdnstcenter i ditt land vander du
dig till din lokala Philips-aterforsljare eller kontaktar serviceavdelningen pa Philips Domestic
Appliances and Personal Care BV.

Garantibegrinsningar

Solarielamporna och de infrardda lamporna omfattas inte av de internationella garantivillkoren.

Fels6kning

| det har kapitlet finns en dversikt dver de vanligaste problemen som kan uppsta med apparaten.
Om du inte kan I6sa problemet med hjilp av nedanstaende information kan du kontakta kundtjanst i
ditt land.

Problem Losning

Apparaten fungerar inte.  Kontakten kanske inte har satts i ordentligt i vagguttaget. Sétt i
kontakten ordentligt i vdgguttaget.

Det kan vara strémavbrott. Testa om strémférsorjningen fungerar
genom att ansluta en annan apparat.

Solarielamporna kanske fortfarande ar for varma for att tdndas. Lat
dem svalna i tre minuter forst.

Overhettningsskyddet kan ha slagit av apparaten automatiskt eftersom
den dr dverhettad. Ta bort orsaken till dverhettningen (t.ex. en
handduk som blockerar ett eller flera ventilationshal). Lt apparaten
svalna en stund och sla sedan pd den igen.

Se till att lampenheten dr i ritt lage. Se kapitlet Férberedelser infor

anvandning.
Kontrollpanelens ovre Lamporna virmer upp kontrollpanelens évre del. Det dr normalt.
del blir varm under
anvandning.
Strémmen bryts av Sakringen for stromkretsen som solariet dr anslutet till maste vara en
sdkringen fér 16 A-standardsdkring eller en trég automatisk sdkring. Du kan ocksa ha
stréomkretsen som anslutit for manga apparater till samma stromkrets.

apparaten dr ansluten till
ndr jag slar pa eller
anvander apparaten.



SVENSKA 173

Problem Losning

Solningsresultatet blir
inte lika bra som jag
forvantat mig.

Apparaten avger inte
tillrdckligt med doft.

Err visas i teckenfonstret
(endast HP8565/
HP8560) och/eller
apparaten piper

Du kanske anvander en forlangningssladd som ar for lang eller sa har
du inte rdtt stromkapacitet. Kontakta aterforsdljaren.Vi rekommenderar
i allmdnhet inte att du anvander en forlangningssladd.

Du kanske har foljt ett solningsschema som inte ar limpligt for din
hudtyp. Lds tabellen i kapitlet Solning och din hélsa, avsnittet
Solningstillfallen: hur ofta och hur lange?.

Avstandet mellan lamporna och ytan som du ligger pa kanske &r langre
an rekommenderat. Se kapitlet Férberedelser infér anvandning.

Nar solarielamporna har anvants under lang tid minskar deras effekt.
Det marks forst efter flera ars anvandning. Du kan da antingen sola lite
langre vid varje tillfdlle eller byta ut lamporna. Endast HP8565/HP8560:
efter 750 timmars anvandning visas ett L i teckenfonstret. Det innebar
att du bér byta ut lamporna.

Solningsresultatet beror pa din hudtyp och det solningsschema du
foljer. Effekterna av solningen syns forst efter att du solat ett par ganger

Lés sista delen i avsnittet Naturliga dofter i kapitlet Anvdnda apparaten.

Sluta anvanda apparaten och koppla ur den.Vanta tva sekunder och
sdtt sedan tillbaka kontakten i vagguttaget. Kontakta aterférsdljaren eller
ett av Philips serviccombud om problemet dterkommer.



174 TURKGE

Urtintimiizii satin aldiginiz icin tesekkiir ederiz;Philips'e hos geldiniz! Philips tarafindan sunulan
destekten tam faydalanmak icin lttfen GriininlzU su adreste kaydettirin:www.philips.com/welcome.
Tam viicut solaryumu size her zaman bir yaz parlaklig verir. UV 15181 ve kizilGtesi sicakligin birlesimi
dogal, esit, ve uzun slren bir bronzluk saglar Tum vicudunuzda dinlendirici sicak sicakligin keyfini
cikarmak icin kizil Stesi lambalar ayri olarak da kullanilabilin Doga sesleri veya MP3 oynaticinizdaki en
sendiginiz muizik, glines banyosu tecriibenizi gelistirin Tam viicut solaryumu yer kazanmaniz icin (g
basit admda kompakt bir boyuta katlanir HP8565 modelinde, ayni zamanda bir uzaktan kumanda ve
FM radyo bulunur,

* HP8550 modelinin ses secenegi ya da ayni bir kizildtesi fonksiyonu ézelligi yoktur:

Genel Aciklamalar (Sek. 1)

Lamba Unitesi

2 adet UV lamba (Philips Cleo HPA SYNERGY)
2 adet Kizildtesi lamba (Philips 1504R 1100 W 230V) (yalnizca HP8565/HP8560)
Olctim bandi

Koruyucu gézlik icin saklama bolmesi

Koku kartusu

Koruyucu gozItk (tip numarasi HBO72; servis numarasi 4822 690 80147)
Kontrol paneli (sadece HP8550)

Zaman secim digmesi

Kontrol paneli (sadece HP8565/HP8560)
SNOOZE (Erteleme) dugmesi

Zaman secim halkasi

START/STOP (Calistirma/Durdurma) digmesi
Zaman gostergesi

Tekrar digmesi ( &)

Durdurma digmesi ( )

Ses seviyesi kadrani

Ses se¢im digmesi

Radyo ekrani (sadece HP8565)

Fonksiyon secim digmesi

Radyo ayar kadrani (sadece HP8565)
Bacaklar

Uzaktan kumanda (sadece HP8565)
SNOOZE (Erteleme) digmesi

START/STOP (Calistirma/Durdurma) digmesi
Zaman gostergesi

Tekrar digmesi ( )

Durdurma digmesi ( )

Ses digmeleri (+/-)

Ses se¢im digmeleri ( «/» )

@ AUX soketi

@ Uzaktan kumanda kilifi (sadece HP8565)

@ Velrco kordon kaplama seridi

@ Stereo Aktif hoparlérler

© kil dugme

Cihazi kullanmadan &nce bu kullanim kilavuzunu okuyun ve gelecekte de basvurmak tzere saklayin.

[>]
w
)

O
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Tehlike
Su ve elektrik tehlikeli bir birlesimdir. Dolayisi ile cihazi kesinlikle islak mekanlarda (6rnegin
banyoda, dus veya havuz yakinda) kullanmayin.

Uyari

Cihaz fise takmadan 6nce, Ustlinde yazili olan gerilimin, evinizdeki sebeke gerilimiyle uygun olup
olmadigini kontrol edin.

Cihazin elektrik kablosu hasarliysa, bir tehlike olusturmasini dnlemek icin kablonun mutlaka
Philips, yetkili bir Philips servis merkezi veya benzeri yetkili kisiler tarafindan degistirilmesini
saglayin.

Bu cihaz, glinese ¢iktiklarinda bronzlasmadiklan halde glines yanigi olusan kisiler; glines yanigi
bulunan kisiler, 18 yasindan kiiclk cocuklar; deri kanseri olan (veya dnceden olan) kisiler; deri
kanserine yakalanma riski olan kisiler veya ailesinde melanom ge¢misi bulunan kisiler tarafindan
kullanilmamalidir

Bu cihaz, cilli olmaya egilimli kisiler, viicudunun herhangi bir boliminde her boyutta 20'den fazla
beni bulunan kisiler ve degisken pigmentasyonlu ve dizensiz sinirli olup ¢api 5 mm'den blyik
asimetrik beni olan kisiler tarafindan kullaniimamalidir. SUpheye dusttigliniz durumlarda
doktorunuza danisin.

Bu cihaz, gtivenliklerinden sorumlu kisilerin nezareti veya talimatlari disinda, fiziksel, motor ya da
zihinsel becerileri gelismemis veya bilgi ve tecriibe agisindan eksik kisiler tarafindan (cocuklar da
dahil) kullanilmamalidir

Klctk cocuklarin cihazla oynamalan engellenmelidir:

Parfim tozlarini cocuklarin erisemeyecegi bir yerde muhafaza edin.

Dikkat

Cihaza glic vermek icin kullanilan prizin baglantilan sorunluysa, cihazin fisi isinir: Cihaz,
baglantilannda sorun olmayan bir prize taktiginizdan emin olun.

Cihaz, 16A standart sigorta veya gec atan otomatik sigortayla korunan bir devreye baglanmalidir
Eger ylzdUyseniz veya henliz yeni dus aldiysaniz, cihaz kullanmadan énce iyice kurulanin.
Kullanim sonrasinda, cihazi her zaman prizden ¢ekin.

Kullanildiktan sonra, cihazi tasinmaya hazir hale getirmeden ve saklamadan 6nce yaklasik 15
dakika sogumaya birakin.

Kullanim esnasinda, lamba Unitesi muhafazasinin ortasindaki ve iki ucundaki deliklerin acik
kaldigindan emin olun.

Cihazi kullanirken UV filtreleri cok isinir Dokunmayin.

Cihazin menteseli parcalart bulunmaktadir Bundan dolayi, parmaklarinizin bu parcalara
sikismamasi icin dikkatli olun.

UV filtresi hasar gordtgiinde, kirlldiginda veya kayboldugunda cihazi kesinlikle kullanmayin.
Kontrol paneli veya uzaktan kumanda (sadece HP8565) anizaliyken, cihazi kesinlikle kullanmayin.
Onerilen bronzlasma seans stirelerini ve maksimum bronzlasma seans sayisini (bkz.'Bronzlasma:
ne siklikta ve ne kadar streyle?') asmayin.

70 cm'den kisa bronzlasma mesafesi se¢meyin.

YlzUnizU, ginde bir kezden fazla bronzlasmaya tabi tutmayin. Ayni gin icinde dogal glines isigina
uzun slreli maruz kalmaktan sakinin.

Hastaliginiz varsa ve/veya ilag kullaniyorsaniz veya cildin hassasiyetini arttiran kozmetikler
kullaniyorsaniz, bronzlasma ve/veya dinlenme seansina girmeyin. UV 1sigina veya kizilotesi 1siga
karsi asir hassassaniz, daha dikkatli olun. Stiphe duydugunuz konularda doktorunuza basvurun.

Ik seanstan sonraki 48 saat icinde kaginma gibi beklenmedik etkiler gérilliirse, bronzlasma cihazini
kullanmayin ve doktorunuza basvurun.

Cilt Uzerinde kalict yumrular ya da yaralar olusursa veya benlerinizde degisiklik olursa
doktorunuza basvurun.

Bronzlasma sirasinda gézlerinizi asin maruziyete karsi korumak icin, cihazla birlikte verilen
koruyucu gozIigu kullanin (ayrica bkz.'‘Bronzlasma ve sagliginiz’).

Bronzlasma seansindan yeterince énce ylzintzdeki krem, ruj ve diger kozmetikleri silin.
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- Gunes kremleri ya da bronzlasma hizlandiricilart kullanmayin.

- Cihazi sadece tasinmaya hazir haldeyken tasiyin.

- Parfime karsi alerjiniz varsa parfim kartusunu kullanmayin. Stiphe durumunda doktorunuza
basvurun.

- Parfim tozlan yenmemelidir:

- Parfim tozlarinin géze kagmasi durumunda, gézlerinizi bol suyla calkalayin.

- Agirt isinmamasl igin, uzaktan kumandayi lamba Unitesinin tzerine kesinlikle asmayin ve kumanda
panelinin Uzerine koymayin (Sek. 2).

- Uzaktan kumandanin her zaman yatagin tzerinde veya kablosuyla birlikte kilifinda durmasini
saglayin.

- Anten kabblosunu cihazin parcalarina kesinlikle baglamayin.

Genel

- Yiz bronzlastincida asir 1sinmaya karsi otomatik bir koruma bulunmaktadir: Cihazin yeterince
sogutulmamasi durumunda (6rnegin havalandirma delikleri kapanmis olabilir), yiz
bronzlastirici otomatik olarak kapanir Asiri isinma sorunu ¢ézuldikten ve cihaz soguduktan
sonra, otomatik olarak tekrar acilir

- Eger bronzlasma seansindan sonra cildinizde gerginlik hissederseniz, cildinize nemlendirici krem
sUrebilirsiniz.

- Esit derecede bronzlasma elde etmek icin, lamba Unitesinin altina diiz bir sekilde uzanin.

- Renkler glinesin etkisiyle solabilir Ayni etki bu cihaz kullanildiginda da olusabilir

- Cihazin, dogal glines isigindan daha iyi sonug vermesini beklemeyin.

Elektromanyetik alanlar (EMF)
Bu Philips cihazi elektromanyetik alanlarla (EMF) ilgili tim standartlarla uyumludur Bu cihaz, geregi
gibi ve bu kilavuzdaki talimatlara uygun sekilde kullanildiginda, bugtinin bilimsel verilerine gére
kullanimi glivenlidir:

Bronzlasma ve saghginiz

Glnes farkli tiplerde enerji saglar. Gortndr isik gérmemizi saglarken, ultraviyole (UV) isik bronzluk

verir ve glines isinlarindaki kizildtesi (IR) isik, altinda uzanip glineslendigimiz 1sinin kaynagidir.

Dogal glines 1si8inda oldugu gibi, bronzlagma islemi biraz zaman alacaktir. llk etki, sadece bir kac seans

sonrasinda (Bkz.‘Bronzlasma seanslar: ne siklikta ve ne kadar streyle?") fark edilir olacaktir

UV isigina (Dogal glines 15181 veya bronzlasma cihazindan gelen suni isik) asin maruz kalmak gtines

yanigina sebep olabilir

Bunun yaninda, dogal giines isigina asin maruz kalmak, cihazin yanlis ve asin kullanimi gibi diger bir cok

etken, deri ve gbz problemi risklerini artirabilir Bu etkilerin olusum dereceleri, maruz kalinma sekline,

siddetine ve slresine gore degistigi gibi, kisinin hassasiyetiyle de ilgilidir.

Cilt ve gézler UV 1sigina daha ¢ok maruz kaldikga, keratit, konjunktiva iltihabi, retina bozuklugu,

katarakt, erken cilt yaslanmasi ve cilt timorleri olusma riski artar. Bazi ilaglar ve kozmetikler derinin

hassasiyetini arttinr. Bundan dolays,

- 'Onemli’ ve ‘Bronzlasma seanslari: ne siklikta ve ne kadar stireyle?’ balimlerinde verilen talimatlar
uygulamaniz;

- uygulama mesafesini (UV filtreleri ve viicut arasinda kalan mesafe) 70 cm'de tutmaniz;

- biryilicinde maksimum bronzlasma seans saati (6rn. 19 saat veya 1140 dakika) asilmamalidir:

- ve bronzlasma esnasinda, verilen gozlUkleri her zaman takmaniz son derece dnemlidir.

Bronzlasma seanslari: ne siklikta ve ne kadar siireyle?

- 5ile 10 glin arasindaki stirecte glinde bir kereden fazla bronzlasma seansina girmeyin.

- Birinci ve ikinci seans arasinda en az 48 saat ara verin.

- Bu5-10 glinltik uygulamadan sonra, bronzlasmaya bir slire ara vermenizi éneririz.

- Uygulamadan yaklasik bir ay sonra, cildiniz bronzlugunu yitirecektir. Yeni bir uygulamaya
baslayabilirsiniz.
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- Bronzlugunuzu korumak istiyorsaniz, bronzlasmayi tamamen birakmayin, fakat haftada bir veya iki
kez uygulamaya devam edin.

- Bronzlasmaya bir siire ara verseniz veya diusik frekansta bronzlasma uygulasaniz dahi, maksimum
bronzlasma siresini asmamaniz gerektigini aklinizdan ¢ikarmayin.

- Bu cihaz igin maksimum bronzlasma stresi, yilda 19 saattir (=1140 dakika).

- Bir uygulamayr durdurduysaniz ve uzun bir stire devam etmediyseniz, bu uygulamanin kalan
seanslarina devam etmeyin, yeni bir uygulamaya baslayin.

Ornek
Ik glin 9 dakika, kalan her 9 giinde 20 dakika olmak Uzere 10 glinliik bronzlasma seansi uyguladiginizi
varsayalim.
Tdm uygulama (1 x 9 dakika) + (9 x 20 dakika) = 189 dakika strer.
Bu, 6 x 189 dakika = 1134 dakika olacagindan, yilda 6 seans uygulayabileceginiz anlamina gelir
Tabi ki; maksimum bronzlasma seans saati, viicudunuzun bronzlastirilan her kismi igin ayri ayn
gecerlidir (6rn. viicudun 6ndi ve arkasi).

ipucu: Giizel goriinen komple bronzlasma icin, viicudunuzu hafifce ¢evirin; boylece bronzlastirici isik
viicudunuzun yan kisimlarina daha iyi niifuz eder.

Ipucu: Bronzlasma seansi sonrasinda cildinizde gerginlik hissederseniz, cildinize nemlendirici bir krem

stirebilirsiniz.

Ipucu: % fonksiyonu kullanirsaniz (sadece HP8565/HP8560), bronzlasma seanslarini yaklasik 5 dakika

arttirmanizi oneririz. Bu, 9 dakikadan uzun olmamasi gereken ilk bronzlasma seansi icin gecerli degildir.
Tablo

Tabloda gosterildigi sekilde, bronzlasma uygulamasinin ilk seansi cildin hassasiyetine bakilmaksizin,
her zaman 9 dakika siirmelidir.

Eger seanslarin sizin icin ¢ok uzun oldugunu distintyorsaniz (6rn. cildiniz seans sonrasinda
gerginlesiyor ve hassaslasiyorsa), seans surelerini rnegin 5 dakikaya azaltmanizi dneririz.

Viicudun farkli her Cok hassas ciltli Normal hassas ciltli Az hassas ciltli kisiler
bolgesi icin bronzlasma kisiler icin kisiler icin icin

seanslarinin suresi

1. seans 9 dakika 9 dakika 9 dakika

en az 48 saatlik ara en az 48 saatlik ara en az 48 saatlik ara en az 48 saatlik ara
2.seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*
3.seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*
4. seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*
5. seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*
6. seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*
7. seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*
8. seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*
9. seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*
10. seans 10-15 dakika 20-25 dakika 30-35 dakika*

*) veya cildinizin hassasiyetine bagli olarak daha uzun.
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Dinlenme ve saghginiz (yalmzca HP8565/HP8560)

Sicakligin dinlendirici bir etkisi vardir. Sicak bir banyonun veya giines isiginda tembellik yapmanin sizi

ne kadar cezbettigini bir distiniin. Dinlenme secenegini § veya i) seklinde secerek de ayni hazzi

yasayabilirsiniz.

Dinlenme seansina girdiginiz zaman asagidakileri aklinizda bulundurun:

- Asiri sicaktan kaginin. Gerekirse lambalarla aranizdaki mesafeyi arttirin.

- Eger basinizda asir sicaklik hissederseniz, basinizi 6rtlin veya basiniza dogru daha az isi yayilmasini
saglamak icin viicudunuzu hareket ettirin.

- Dinlenme seansi esnasinda gdzlerinizi kapatin.

- Dinlenme seansinin ¢ok uzun sirmemesine 6zen gosterin (ayrica bkz.'Dinlenme seanslari: ne
siklikta ve ne kadar streyle?").

Dinlenme seanslari: ne siklikta ve ne kadar siireyle?

Kaslarinizi veya eklemlerinizi rahatlatmak veya bronzlasmadan tam viicut solaryumunun rahatlatici
sicakliginin keyfini ¢ikarmak istiyorsaniz, dinlenmek icin sadece kizilGtesi lambalar agin. Bronzlasma
seansinizdan sonra tam viicut solaryumunun sicakliginin tadini ¢ikarmaya devam etmek isterseniz,
dinlenme seansi icin sadece kizil &tesi lambalari agin.

Dinlenme seanslarini giin icerisinde defalarca uygulayabilirsiniz (6rnegin sabah ve aksam 30 dakika).

Cihazin kullanima hazirlanmasi

Not: Cihazi tasima konumunda kolayca tasiyabilir ve saklayabilirsiniz ($Sek. 3).

Sekilde gosterildigi gibi, cihazi zemine birakin (Sek. 4).
Cihazin ayaklarinin disa dogru hareket etmesini saglamak icin, cihazin etrafinda yeterli bos alan
biraktiginizdan emin olun.

Sapta (1) bulunan ikili digmeye basarak standi yavasca yukari kaldirin. Ardindan digmeyi
birakin (Sek. 5).

Cihazin ayaklar diiz zeminlerde otomatik olarak disari dogru acili: Ornegin, hali kapli zeminler gibi

diiz olmayan zeminlerde ayaklar agmak igin bir ayaginizda tek bir ayaga basip diger ayagi da disariya

dogru agmaniz gerekebilir.

Standi sapindan tutarak ¢ikabildigi yere kadar yukari gekin. (Sek. 6)
Stand klik sesi cikararak yerine sabitlenecektir

Lamba (initesini sekilde gosterildigi gibi gevirin. (Sek. 7)
Bu islem ilk basta biraz glic kullaniimasini gerektirir Lambayi istenilen yonde cevirerek yerine
sabitlenmesini saglayin. Bu esnada bir klik sesi duyarsiniz.

Not: Cihazi sadece lamba initesi dogru konumdaysa bronzlasma veya dinlenme seansi icin agabilirsiniz.

Cihazin ayaklarini yatmayi planladiginiz yatak veya divanin altina itin. % ve % fonksiyonlarinin
lambalari cihazin isaretli tarafindadir. (sadece HP8565/HP8560). (Sek. 8)

A Kontrol panelindeki gikintilarda bulunan serbest birakma diigmelerine basin (1) ve kontrol
panelini stand boyunca yukari dogru itin (2). Lamba Unitesi istediginiz boya geldiginde diigmeyi
birakin. (Sek.9)

- UV filtreleri ve vicudunuz arasindaki mesafe 70 cm olmalidir UV filtreleri ve uzandiginiz yizey
(6rnegin yatak) arasindaki mesafe 90 cm. olmalidir. (Sek. 10)

- Cihazin gerekli ylkseklikte olup olmadiginin belirlenmesi igin dlcim bandini ¢ekin. (Sek.11)

- Olctim band: kirmizi sekmeyi kullandiginizda otomatik olarak geri sarili (Sek. 12)
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Cihaz kullanim

Bronzlasma veya dinlenme (HP8550)

Elektrik kordonunu tamamen agin.
Fisi prize takin.

Uygun bronzlasma veya dinlenme siiresi igin ‘Bronzlasma ve sagliginiz’ ve ‘Dinlenme ve
sagliginiz’ boliimlerine goz atin.

Verilen koruyucu gozliiklere lastigi takin.
Lastigi en rahat ettiginiz uzunluga ayarlayin.

A Koruyucu gozliikleri takin.

- Bu koruyucu gozlikleri sadece Philips bronzlasma cihazini kullanarak bronzlasirken kullanin. Baska
amaglar igin kullanmayin.

- Koruyucu gézlikler, 89/686/EEC talimatlarina gére koyucu sinif Il maddesiyle uyumludur:

Cihazin lamba tnitelerinin altina diiz bir sekilde uzanin.
Bl Zaman ayarlayiciyr uygun seans siiresi icin ayarlayin. (Sek. 13)

Not: Lambalarin yanmasi birkag saniye siirecektir. Bu durum normaldir.

D Cihaz, seansin son dakikasinda sesli uyari verir.

D Bu bir dakika boyunca, viicudunuzun diger tarafini bronzlastirmak igin zamanlayiciy
sifirlayabilirsiniz. Zamanlayici bu bir dakika iginde sifirlarsaniz, kapatildiktan sonra lambalarin
sogumasi igin gereken 3 dakikalik siiresini beklemenize gerek kalmaz.

Bronzlasma veya dinlenme (HP8565 ve HP8560)

Elektrik kordonunu tamamen agin.
Fisi prize takin.

Fonksiyon segimi diigmesine basarak bir fonksiyon segin (bkz. boliim ‘Fonksiyonlarin
ayarlanmasr’).

Zamani ayarlamak icin zaman se¢me halkasini gevirin (bkz. bolim ‘Bronzlasma veya dinlenme
seansl i¢in zamanin ayarlanmasr’).

Verilen koruyucu gozliiklere lastigi takin.
A Lastizi en rahat ettiginiz uzunluga ayarlayin.

Koruyucu gozliikleri takin.

- Bu koruyucu gozltkleri sadece Philips bronzlasma cihazini kullanarak bronzlasirken kullanin. Bagka
amaglar igin kullanmayin.

- Koruyucu gézlikler, 89/686/EEC talimatlarina gére koyucu sinif Il maddesiyle uyumludur:

Bl Cihazin lamba iinitelerinin altina diiz bir sekilde uzanin.

Bl Bronzlasma lambalarini veya kizilétesi lambalarini yakmak igin GALISTIR/DURDUR
diigmesine basin (Sek. 14).

Not: Lambalarin yanmasi birkag saniye siirecektir. Bu durum normaldir.

Ekranda, stirenin yaninda yanip sonen bir nokta belirir. (Sek.15)
Ayarlanan bronzlasma veya dinlenme stiresinin geri sayimi baglar.

Son dakika
Cihaz, seansin son dakikasinda sesli uyan verir.
- Son dakikada, ayarlanan sireyi tekrarlayabilirsiniz. Tekrar digmesine ( &) basin. ($ek. 16)
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Not: Ekran ayarlanan siireyi gosterir ve geriye dogru saymaya baslar. Cihaz sesli uyari vermeyi durdurur.
- Son dakikada, yeni bir stire ayarlayabilirsiniz. Sire se¢im digmesini istediginiz stireye (1) ayarlayin
ve BASLAT/DURDUR digmesine (2) basin. (Sek.17)

Not:Yeni bir siire ayarlayarak, lambalarin kapatildiktan sonra sogumalari icin gereken 3 dakikalik siireyi

beklemek zorunda kalmazsiniz. Bu 3 dakikalik bekleme siiresi kizilétesi lambalar icin gegerli degildir.

- Bronzlasma veya dinlenme seansi sirasinda, 9 dakika daha kiziltesi lambalarin sicakliginin keyfini
cikarmak icin SNOOZE (Erteleme) digmesine basabilirsiniz. SNOOZE (Erteleme) digmesine
istediginiz siklikta basabilirsiniz. (Sek. 18)

Fonksiyonlarin ayarlanmasi
D Fonksiyon segim diigmesi farkli fonksiyonlari gosterir . (Sek. 19)

Bir fonksiyondan digerine gegmek igin fonksiyon segim diigmesine basin. (Sek. 20)
Sariya dénen simge sectiginiz fonksiyonu gosterir.

Secin:

- tlm viicudunuzu bronzlastirmak istiyorsaniz, % simgesini secin

- viicudunuzun belirli bir bdlgesini bronzlastirmak istiyorsaniz, % simgesini secin®
- dinlenmek istiyorsaniz, ) simgesini secin.

- vicudunuzun belirli bir bolgesinin isinmasini istiyorsaniz, § simgesini segin*
*Lamba Unitesinin tek tarafi yanan

Bronzlasma veya dinlenme seanslari icin siirenin ayarlanmasi.

Uygun bronzlagsma veya dinlenme siiresi icin ‘Bronzlasma ve saglhginiz’ ve ‘Dinlenme ve
sagliginiz’ boliimlerine goz atin.

Bronzlasma veya dinlenme seansinin siiresini ayarlamak igin siire se¢im diigmesini
cevirin (Sek. 21).
Slreyi arttirmak icin digmeyi saat yonlnde, azaltmak icin saat yoninun tersine gevirin,

Bronzlasma veya dinlenme seansini durdurma
- Bronzlasma seansini durdurmak icin, duraklatma digmesine ( ll) basin. (Sek.22)
Lambalar séner. 3 dakikalik soguma siiresi ekranda yanip séner ve geriye dogru sayar. Bu 3 dakikalik
strede lambalar sogur: Stire 0'a geri sayildiginda ve yanip sénmeyi durdurdugunda, cihazi tekrar
acabilirsiniz. Kalan seans siresinin geri sayimini baslatmak icin BASLAT/DURDUR dugmesine veya
duraklat digmesine () basin.
- Dinlenme seansini durdurmak igin, duraklatma diigmesine (ll) basin. (Sek. 23)
Lambalar kapatilir ve duraklama simgesiyle kalan stire ekranda goriintllenir: Bekleme stresi kizildtesi
lambalar icin gegerli olmadigr icin, cihaz istediginiz zaman tekrar ¢alistirabilirsiniz. Kanal seans slresinin
geri sayimini baslatmak icin BASLAT/DURDUR digmesine veya duraklat digmesine ( Il) basin.

Bronzlagsma veya dinlenme siiresinin seans sirasinda degistirilmesi
- Avarlanan slreyi bronzlasma seansi sirasinda degistirmek icin, BASLAT/DURDUR digmesine
basin (Sek. 24).
Lambalar séner. Stire secim halkasiyla yeni bir slire ayarlayin. Ayarlanan sirenin yanip sénmesi bitene
kadar bekleyin (ilk dnce lambalarin sogumasi gerektigi icin bu islem 3 dakika strer). Cihazi tekrar
calistirmak icin BASLAT/DURDUR digmesine basin.
- Avarlanmis streyi dinlenme seansi sirasinda degistirmek icin, stire secim digmesini cevirin. 3
dakikalik doguma stresi kizildtesi lambalar icin gecerli degildir.

Uzaktan kumanda (sadece HP8565)

Asagidaki islemleri gerceklestirmek igin uzaktan kumanday: kullanin. Ayrica bkz.'Bronzlasma veya
dinlenme (HP8565 ve HP8560)"

- seansin baslatilmasi/durdurulmasi

- kalan seans sUresinin gorintilenmesi
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- seansin duraklatilmasi

- seansin tekrarlanmasi

- erteleme

Bir ses secmek ve ses seviyesini ayarlamak icin de uzaktan kumanday kullanabilirsiniz. Ayrica bkz.
‘Stereo Aktif Hoparlorler ve ortam sesleri (sadece HP8565/HP8560)":

Bir ses segmek icin < veya » diigmesine basin.
Sesi ayarlamak icin + veya - diigmesine basin.

Dogal kokular

Bronzlasma veya dinlenme seansi sirasinda en sevdiginiz kokunun keyfini cikarabilirisiniz. Ug farkl
kokudan birini secebilirsiniz.

Not: Parfiim tozlari, bu cihazla kullamim icin 6zel olarak gelistirilmistir. Diger tozlan kullanmayin.
Kartusun doldurulmasi

Kiigiik basma noktalarina basarken kartusun kapagini gekin. (Sek.25)

Ust kisimdaki kiigiik boslukta yer alan keseyi agin.

Kartusu, bir parfiim tozu kesesinin tamamiyla doldurun.

Kapagi kartusa geri takin (‘klik’ sesi duyulur).
Kartusun takilmasi veya cikarilmasi

Kartusu, tutucuya yerlestirin. Sadece tek bir yonde takilabilirdir ve yerine bir tik sesiyle
oturacaktir. (Sek.26)

Kartusu gikarmak igin bas ve isaret parmaklarinizi kartusun yan taraflarina yerlestirin. Kartusu,
tutucudan gikarmak igin diske basin. (Sek.27)

Koku seviyesinin ayarlanmasi

Koku seviyesini ayarlamak igin kartusu dondiirin. (Sek. 28)
Koku seviyesini artirmak igin kartusu buyuk cicek simgesine dogru dénduriin. Koku seviyesini
azaltmak igin ters ydnde déndurin.

Cihazi kullanmadiginiz veya parfiim yaymasini istemediginiz zaman kartusu, biyiik gigek
simgesinden mimkiin oldugu kadar uzak bir noktaya dondiiriin. (Sek.29)
Delikler artik gérinmeyecektir.

Kartus koku yaymamaya basladiginda tozlari degistirin. 3 kese halinde parfiim tozu paketleri,
HBO08O0 tip numarasiyla bulunabilir.

Koku seviyesi asagidakiler gibi birkag faktdre baglidir:
Aliskanlik, kokunun az ya da hi¢ duyulmamasina neden olabilir ancak bu normaldir:

- Sirtdstlne nazaran, ytizikoyun yatildiginda koku daha iyi algilanir.

- Cihazi kullandiginiz odadaki hava akimlan da koku seviyesini etkileyebilir

- Ayrica kokuyu algilama dizeyi kisiye gore degisiklik gésterebilir

Stereo aktif hoparlorler ve ortam sesleri (sadece HP8565/HP8560)

Bronzlasma veya dinlenme seansi sirasinda, hosunuza giden ve sizi en ¢ok rahatlatacak bir ortam sesi
secebilirsiniz. Segebileceginiz dort farkl ortam sesi mevcuttur,

Ayrica, dahili radyoyla en sevdiginiz mizikleri de dinleyebilirsiniz (sadece HP8565). Ek olarak, tam
viicut solaryumuna kendi mizik calarinizi da (6rn. CD/MP3 veya radyo) baglayabilirsiniz.
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Ortam seslerinin dinlenmesi

Tercih edilen sesi segmek igin ses segme diigmesine bir ya da daha fazla defa basin. Segilen
sesin simgesi sariya doner.

- Kiyr sesi (Sek. 30)

- Orman sesi (Sek. 31)

- Egzotik bahce sesi (Sek. 32)

- Cayirsesi (Sek. 33)

Ipucu: Sesleri, diger arka plan sesleriyle rahatsiz edilmeden dinlemek icin kulakhk kullanabilirsiniz (dahil
degildir).

Not: Ortam sesleri arka fon sesleri olacak sekilde tasarlanmistir. Bu, seslerin ¢ok siddetli olmadigi
anlamina gelmektedir. Dinlenme efekti, sesler anca duyulabilir halde iken en uygundur.Yiiksek ses
seviyelerinden sakinin.

Radyonun dinlenmesi (sadece HP8565)
Radyoyu se¢meden 6nce anten kablosunu kiliftan alin ve agin. Kiliftan asagi sarkitmanizi
Sneririz
Radyoyu segmek igin, FM simgesi sariya donene kadar ses segim kadranini gevirin. (Sek. 34)
En sevdiginiz radyo istasyonunu segmek icin, radyo ayar kadranini gevirin (Sek. 35).

En sevdiginiz miiziklerin dinlenmesi
Kisisel Stereo miizik calarinizi (6rnegin CD/MP3 veya radyo), cihaza baglamak icin, cihazla birlikte
verilen 2 jakli kabloyu kullanabilirsiniz.

Jakin birini kontrol panelinin sag tarafinda bulunan AUX girisine takin.
Diger jaki muzik galarinizin (6rnegin CD, MP3 veya radyo) kulaklik yuvasina takin.

AUX simgesi yanana kadar ses secim diigmesine basin. ($ek. 36)
Philips Stereo Aktif Hoparlorler sinyali isteginize gore arttiracaktin

Ses seviyesinin ayarlanmasi

Ses seviyesini ayarlamak igin ses seviyesi kadranini gevirin. (Sek. 37)

Temizleme

Cihazi temizlemek icin ovalama bezleri, benzin veya aseton gibi asindirici temizlik triinleri veya
zarar verici sivilar kullanmayin.

Cihaza su girmemesini saglayin.

Cihazi temizlemeden dnce, fisini prizden ¢ekin ve sogumaya birakin.
Cihazin dis tarafini nemli bir bezle temizleyin.

UV filtrelerinin dis ylizeyini, biraz metil katilmis ispirto ile islatilmis yumusak bir bezle
temizleyin.

Koruyucu gozliikleri nemli bir bezle temizleyin.

Tasinmaya hazir hale getirmeden ve saklamadan once, cihazi 15 dakika sogumaya birakin.
Koruyucu gozllikleri 2 lamba arasindaki saklama boliimiinde saklayabilirsiniz. (Sek. 38)

Uzaktan kumanda ve kabloyu kontrol panelinin arkasindaki géze koyun (sadece
HP8565). (Sek.39)
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Cihazi tasima konumuna alirken, elektrik kordonunun cihazin pargalari arasina sikismamasina
dikkat edin.

Cihazi yataktan veya koltuktan uzaklastirin ve cihazi katlamak igin yeterli bosluk
biraktiginizdan emin olun.

A Kontrol panelindeki cikintilarda bulunan iki adet serbest birakma diigmesine basin ve kontrol
panelini stand tizerinde miimkiin oldugu kadar asagiya indirin. (Sek.40)

Lamba unitesini ok yoniinde cevirin. (Sek.41)
Lamba Unitesi dik pozisyonda yerine yerlestiginde klik sesi duyulur.

EH Stand yavasca geriye dogru cekin, sonra ikili diigmeye basin. Standi, lamba iinitesi zeminde
ayaklarin arasinda duruncaya kadar yavasca indirin. (Sek.42)

Bl Kordonu sarin ve Velcro kordon sarma seridiyle sabitleyin. (Sek.43)
Cihaz dolapta veya yatak altinda saklayabilirsiniz.

Bronzlasma lambalari

Bronzlastirici lambalari (Cleo HPA Synergy) sadece yetkili Philips servis merkezi tarafindan
degistirilmelidir. Bu islem icin sadece servis merkezleri gerekli bilgiye ve deneyime sahiptir ve
cihazin orijinal yedek pargalari sadece bu merkezler tarafindan temin edilebilmektedir.

Bronzlasma lambalarinin yaydigi 1sik zamanla (6rnegin normal kullanimla birkag yil sonra) parlakhigini

yitirir Bu durum gerceklestiginde, cihazin bronzlastirma kapasitesindeki azalmayi fark edersiniz.

- 750 calisma saatinden sonra, lambalarin bronzlasma kapasitesi oldukea azalir ve lambalarin
degistirilmesini onerilir

- HP8565/HP8560: cihazda, bronzlasma lambalarinin calisma stiresini kaydeden bir saya¢ bulunur.
750 calisma saatinden sonra, ekranin sol tarafinda bronzlasma lambalarinin degistirilmesinin
onerildigini belirten L isareti belirir (Sek. 44).

Not:Tabi ki, daha uzun bir bronzlasma siiresi ayarlayarak lambalarin degistirilmesini geciktirebilirsiniz.
Bronzlasma lambalarinin ¢calisma saatlerinin goriintiilenmesi

Calisma saatlerinin ekranda goriintiilenmesi igin siireyi 00’a ayarlayin ve tekrar diigmesine (
& ) en az 2 saniye basin. Gosterilebilecek maksimum saat sayisi 999'dur. Bu sayiya
ulasildiginda, sayag tekrar 000’dan itibaren saymaya baslar.

Not:Tekrar diigmesini ( G )biraktiginizda ¢alisma saatleri ekrandan kaldirilacaktir.

HP8565/HP8560: L harfinin ekrandan kaldirilmasi
L harfinin ekrandan kaldinlimast:

Ekranda gosterilen siirenin 00 oldugundan emin olun.
BASLAT/DURDUR diigmesine basin.

Tekrar diigmesine ( G2 ) basin ve birakin.

Duraklat digmesine (Il') basin ve birakin.

Tekrar diigmesine ( G2 ) basin ve birakin.

A Tekrar diigmesine ( G ) basin ve birakin.

BASLAT/DURDUR diigmesini birakin ($ek. 45).
L harfi ekrandan kaldirilir.
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Diger parcalar

Philips kizilotesi lambalari (1100VV) ve UV filtreler sadece yetkili Philips servis merkezi tarafindan
degistirilmelidir. Bu islem icin sadece servis merkezleri gerekli bilgiye ve deneyime sahiptir ve
cihazin orijinal yedek parcalari sadece bu merkezler tarafindan temin edilebilmektedir.

- lIslevlerini kaybettiklerinde kizilétesi lambalar degistirin.

- UV filtreleri, istenmeyen UV isinlarina maruz kalmayi engeller: Bu yiizden, hasar géren veya kirilan
bir filtrenin hemen degistiriimesi 6nem tasimaktadir:

- Cihazin elektrik kablosu hasarliysa, bir tehlike olusturmasini dnlemek icin mutlaka Philips'in yetki
verdigi bir servis merkezi veya benzer sekilde yetkili kisiler tarafindan degistirilmesini saglayin.

Parfiim tozu siparisi

Uclii keseler halinde satilan parfiim paketlerini HBO8O tip numarasiyla www.philips.com/shop
adresinden veya tam vicut solaryumu magazasindan satin alabilirsiniz.

Cevre

- Cihazin lambasi, dogaya zarar verebilecek maddeler icerir. Lambalari atacaginiz zaman, normal ev
atiklanyla birlikte atmayin ve resmi toplama noktasina teslim edin.

- Kullanim 6mri sonunda, cihazi normal ev atiklarinizla birlikte atmayin; bunun yerine, geri
doénistim igin resmi toplama noktalara teslim edin. Boylece, cevrenin korunmasina yardimci
olursunuz (Sek. 46).

Garanti ve Servis

Servise ya da daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyarsaniz veya bir sorunla karsilasirsaniz, www.philips.com.tr
adresindeki Philips Web sitesini ziyaret edin veya Ulkenizde bulunan Philips Misteri Danisma Merkezi
ile iletisime gegin (dUnyanin dort bir yanindaki telefon numaralan verilen garanti belgeleri
icerisindedir). Eger Ulkenizde Musteri Danisma Merkezi yoksa, yerel Philips yetkilisine bagvurun veya
Philips Ev Aletleri ve Kisisel Bakim BV Servis Departmani ile iletisime gegin.

Garanti sinirlamalari

Uluslararasi garanti kosullari bronzlasma lambalarini ve kizildtesi lambalan kapsamaz.

Sorun giderme

Bu bolim, cihazda en sik karsilasabileceginiz sorunlar dzetlemektedir Sorunu asagidaki bilgilerle
¢dzemiyorsaniz, bulundugunuz Ulkedeki MUsteri Hizmetleri Merkeziyle iletisim kurun.

Sorun Cozim

Cihaz calismiyor Fis prize dogru sekilde takilmamis olabilir. Fisi prize dogru sekilde takin.

Elektrikle ilgili bir sorun olabilir. Elektrikte bir sorun olup olmadigini
calismadigini, baska bir cihaz baglayarak kontrol edin.

Lambalar cihazi kullanmaya devam etmek icin hala cok sicak. Ik olarak,
sogumalart icin 3 dakika bekleyin.

Cihaz asin 1sindig; icin, cihazin asir isinma korumasi cihazi kapatmis
olabilir Asirt 1sinma sebebini giderin (6rnegin bir veya daha fazla
havalandirma deligi bir havlu ile kapatiimis olabilir). Cihazin sogumasi icin
bir stire bekleyin ve cihazi tekrar calistirin.

Lamba Unitesinin dogru konumda oldugundan emin olun. Bkz *
Kullanima hazirlama’.
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Sorun Cozim

Kontrol panelinin Ust Lambalar kontrol panelinin Gst kismini istiz Bu normaldir:

kismi kullanim sirasinda

Isiniyor.

Cihazin bagli oldugu Bronzlasma cihazinin bagli oldugu devrenin sigortasinin, 16A standart
devredeki sigorta, sigorta veya geg atan otomatik sigorta olmasi gereklidir Ayrica, ayni
cihazi calistirdigimda devreye ¢ok fazla cihaz baglamis da olabilirsiniz.

veya kullandigimda
elektrigi kesiyor.

Bronzlasma sonuglari Kullandiginiz uzatma kablosu ¢ok uzun olabilir ve/veya dogru akim
bekledigim kadar iyi ayarinda olmayabilir: Saticiniza danisin. Genel tavsiyemiz, uzatma kablosu
degil. kullanmamaniz seklindedir:

Cilt tipinize uygun olmayan bir bronzlasma uygulamasi izlemis
olabilirsiniz.'Bronzlasma ve sagliginiz' attinda, ‘Bronzlasma seanslari: ne
siklikta ve ne kadar streyle?!" bélimindeki tabloya gdzatin.

Lambalar ve uzandiginiz yiizey arasindaki mesafe belirtilenden fazla
olabilir. Bkz. ‘Kullanima hazirlama’.

Lambalar uzun siire kullanildiginda, bronzlastirma kapasitesi azalir. Bu
etki birkag yil sonra fark edilir hale gelir. Bu sorunu gidermek icin, biraz
daha uzun bir bronzlastirma stresi secin veya lambalan degistirin.
Sadece HP8565/HP8560: 750 calisma saatinden sonra, lambalarin
degistirilmesinin 6nerildigini belirten bir L harfi ekranda gorintulenir.

Bronzlagma cilt tipinize ve bronzlasma uygulamaniza baglidir. Ik etki
sadece birkag seans sonra fark edilir

Cihaz yeteri kadar koku  'Cihazin kullanimi’ bélimindeki ‘Dogal kokular’ kisminin sonlarini
Uretmiyon okuyun.

Ekranda 'Err’ Cihazi kullanmayi birakin ve fisini cekin. Iki saniye bekledikten sonra fisi
goruntlleniyor (yalnizca  tekrar prize takin. Sorun devam ederse, saticiniz veya Philips servis
HP8565/HP8560) ve/ merkeziyle iletisim kurun.

veya cihaz sesli uyart

veriyor.
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BcTyn

BiTaemo Bac i3 mokynkolo Ta AackaBo npocrmo A0 Kayby Philips! LLLlo6 ynosHi ckopucTaTiica
NiATPUMKOIO, AIKY nponoHye Philips, 3apeecTpyiiTe cailt BUpi6 Ha Beb-canTi www.philips.com/
welcome.

Consapilt ans Bcboro TiAa 3abe3snevye Bac AITHbOIO Crekolo MPOTAroM LIAOrO poky. [oeaHaHHA
YAbTPaGiOAETOBMX NPOMEHIB Ta iHGpaUEepPBOHOrO TeMAa CTBOPIOE MPUPOAHY, PIBHOMIPHY Ta TPMBaAY
3acmary. LLlob noHixu1TH Bce TIAO po3cAabAIOIOUNM TEMAOM, iHGPaUEPBOHI AaMMM MOXHA BMUKATU
OKpeMO. 3BYKM NMpr1poAn abo yalobaeHa My3vka 3 MP3-nporpasaya NocKAioOTb epeKT 3acMaraHHsA
Ha COHLUI. AASi @KOHOMIT MPOCTOPY COAAPIN AAS BCHOTO TiAd MOMHA CKAACTH AO KOMMAKTHOrO
PO3MipY, BUKOHABLUW TPW MPOCTI KPOKM. Y KOMMAEKT MoaeAl HP8565 BxoanTb Takox AMCTaHLinMHe
KepyBaHHA Ta FM-paajo.

* Moaeas HP8550 He miATpr1MYye MOXAMBOCTI 3BYKOBOIO CYMpPOBOAY Ta OKPeMOl dyHKLil
iHppa’epBOHOro OMPOMIHEHHS.

3araAbHui onmc (Maa. 1)

Pyuka

Kopnyc aamnm

2 yasTpadioneTosi namnu (Philips Cleo HPA SYNERGY)
2 iHppadepsoHi Aamnu (Philips 1504R 1100 W 230V) (amwe HP8565/HP8560)
MipHa cTpiuka

BiaaiAeHHS AAA 36epiraHHA 3aXUCHUX OKYAAPIB
APOMaTUUHMI KapTPUAXK

@ 3axuchi okyaspu (Tun HBO72; cepaicHuin Homep 4822 690 80147)
© Marens kepysarhs (Anwe HP8550)

1 Koniwatko Brbopy vacy

@ Manens kepysanHs (e HP8565/HP8560)

Kronka SNOOZE

KinbLieBWiA peryasTop B1OOpPY Yacy

KHonka START/STOP

Aucnaeit AAa BIAOOPaXKeHHs Yacy

Knonka nosTopy ( G2)

KHonka nayau ()

Peryasatop ryuHocTi

KHorka B1OOPY 3BYKOBOTO CyrpoOBOAY

Apicniaein ansa paaio (avwe HP8565)

Krorka Brbopy ¢yHKLil

PeryaaTop ana HanawTyBaHHs paaio (aviwe HP8565)
Hixkkin

[TyAbT AMCTaHUIMHOrO KepyBaHHs (Avwe HP8565)
Kronka SNOOZE

Kronka START/STOP

Avcnaeit Aas BiAOBpaXkeHHs Yacy

Knonka nosTopy ( G2)

KHonka nayau ()

KHomku peryaioBaHHs ryqHocTi (+/-)

KHorku Brbopy 3syKosoro cynposoay (< / »)

@ Pos'em AUX

@ Oyrasp aA% NyABTA ANCTAHLIMHOTO KepyBaHHs (e HP8565)
CTpiuka 3 neTAelo 3 “AUMyUKoio” AAA 3MOTYBaHHS LWHYPa
AKTUBHI CTEPEO MYYHOMOBL

[NoaBifHa KHOMKa

< l>)

(mIclol

- O
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Ba)xkauBa iHpopmauin

VBaXXHO MpounTanTe Lel NOCIOHMK KOpUCTYBaYa NepeA TUM, SK BUKOPUCTOBYBATW MNPUCTPIN, Ta
30epiranTe Moro aaa MarbyTHBEOT AOBIAKM.

Heb6e3sneuHo
- [loeaHaHHA BOAM Ta EAEKTPUKM CTaHOBMTb 3arpo3y. He BUKOPUCTOBYMTE Lien NpUCTPIN Y
BOAOTOMY CepeAOBHLL (HanpuKAaA, Y BaHHIN KiMHaTi, OiAg Aylia umn BaceiHy).

MonepeakeHHsA

- [lepea TUM, SK NPUEAHYBATH MPUCTPIN AO MEPEXI, MepPEBIPTE, UM 30iraeTbCs Hampyra, BKasaHa y
TabAWULL XapaKTEPUCTHLK, i3 HAMPYroto y Mepexi.

- AKLWO WHYP KMBAEHHS MOLWKOAXKEHWM, AAS YHUKHEHHS Hebe3neKu Moro HEObXIAHO 3aMiHUTK,
3BEPHYBLUMCb AO CEPBICHOTO LIeHTPY, YnoBHoBaXkeHoro Philips, abo ¢axiBUiB i3 HAAEKHOIO
KBaAidiKaLli€o.

- LleM npucTpit He MOXKHa BMKOPUCTOBYBATM AIOAAM, AKI MiA Yac nepebyBaHHA Ha COHL He
3acMaraioTb, @ OAEPXKYIOTb COHAYHI OMiKK, OCOBaM, SKi MaloTb COHAYHI OMiKM, AITAM A0 18 pokis
Ta ocobaM, xBOpUM (abo sAKi XBOPIAM paHillie) Ha paK WKIipK, @ TaKOX TUM, AKI CXMABHI AO
33aXBOPIOBAHHS Ha PakK LWKIPW UM B CIM'AX AKMX OYAM BUMAAKM 3aXBOPIOBAHHS Ha MEAGHOMY.

- Ller npucTpiit He MOXHa BUKOPUCTOBYBATY AIOAAM, IKi MOXYTb BKPVBATUCA AACTOBUHHSAM,
MatoTb MoHaa 20 poANMIKX MAAM Pi3HOTO PO3MIPY Ha ByAb-siKiM YaCTWHI TiAQ, @ TaKoX 0cobam,
AKI MIOTb HECUMETPUYHI POAMMI MASIMU AIRMETPOM MOHaA 5 MM Pi3HOro 3abapBAeHHS Ta 3
HEPIBHUMM KpasmK. Y pasi BUHMKHEHHS CYMHIBIB MOpPaAbTECA 3 AiKapem.

- [pucTpilt He NpU3HAYEHO AASt KOPUCTYBaHHS OCODaMK 3 MOCAABAEHUMM QIBUUHUMM BIAYYTTAMM
Y1 PO3YMOBMMMU 3AIOHOCTSAMM, 300 BE3 HAAEKHOTO AOCBIAY Ta 3HaHb, KPIM BUMAAKIB
KOPWCTYBaHHS MiA HArASAOM UM 3a BKasiBKamK OCOOW, sika BIAMOBIAAE 3a Be3neKy iX XUTTS.

- AOPOCAI MOBWHHI CTEXUTU, LLLOO ATV HE BABMAMCA MPUCTPOEM.

- 30epiraiTe apOMaTUYHI FPaHyAu MOAAAI BiA AITEN.

VYBara

- 3a YMOBM HEHAAIMHOrO 3'€AHaHHA 3 PO3eTKOIO MPUCTPIN HarpiBaeTbeA. [ lepesipTe, UM NpUCTPIN
MiA'€EAHAHO AO MEPEXI HAAEKHNM UMHOM.

- TpucTpin caia Nia'eaHyBaTH A0 MEPEXI, 3aXMLLEHOT 3BMYAMHIM 3aMOBIXKHMKOM Ha 16 Amnep
ab0 aBTOMATUYHIMM 3arOBIKHMKOM i3 3aTPMMKOIO CrpaLitoBaHHS.

- Akwo Bu worHo nAaBaan abo nMpuiMani AyLl, TO NEPEA TUM, SK BUKOPUCTOBYBaTW MPUCTPIN,
AOBpPE BUCOXHITB.

- [licAst BUKOPUCTaHHS 3aBXAM BiA €EAHYITE MPUCTPIN Bia MEPEXI.

- [lepw HixX CKAQAATM MPUCTPIN B MOAOXKEHHS AAS TPAHCMOPTYBaHHS | 30epiraHHs, AanTe oMy
OXOAOHYTU MPUBAN3HO NPOTAroM 15 XBUAMH.

- Tlia Yac BUKOPUCTaHHA BEHTUAALLIMHI OTBOPM Ha KOPTIYCi AaMMM MOCEPEANHI | 3 BOKIB MOBMHHI
OYTI BIAKPUTUMM.

- [lia vac poboTn NprcTpoio GpiabTpy YD-NPOMEHIB AY)KE CUABHO HarpiBaloTsCA. He TopkaiiTecs
AO HUX.

- [pucTpit MICTUTDL MIABICHI A€TaAi, TOMY OyAbTe 0BepexHi, OO He MPULLEMUTU MIXK HUMM
naAbL.

-V KOAHOMY pasi He BUKOPUCTOBYIMTE MPUCTPIN, AKLLO GIAbTP YD-NPOMEHIB MOLLIKOAXKEHWI,
PO3OUTUI UM BIACYTHIMN,

- He BuKopucToBYyiiTE MPUCTPIN, KOAW MaHEAb KEPYBAHHS UM MYALT AUCTAHLIMHOMO KepyBaHHs
(Aviwe HP8565) notwkoaeHi.

- He nepesuiyiTe peKOMEHAOBaHY TPMBAAICTb CEAHCIB | MAKCMMaABHY KIABKICTb TOAMH
3acMaraHHs (AmB. po3aia 'CeaHcu 3acMaraHHs: YacToTa | TpUBaAICTb).

- BiacTaHb A0 Aamn noBuHHa 6yTH He MeHLwe 70 cm.

- He MoXHa NpuiiMaTh ceaHcn 3acMaraHHs NeBHOT YaCTVHM TiAa BIAbLLE, HXX OAMH Pa3 Ha AEHb.
Toro AHs YHUKaMTE HAAMIPHOTO BMAMBY 3BUYAMHOIO COHSYHOTO MPOMIHHS.
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- He npwitmaiiTe ceaHcu 3acMaraHHs i/abo po3caabaeHHs, AKLo Bu xBopi Ta/abo Bxu1BaeTe
MEAMUHI UM KOCMETUYHI MpenapaTh, fKi MIABULLYIOTb Yy TAMBICTb LUKIpW. byabTe ocobABo
obepexHi, AKWOo Y Bac niaguiLeHa YyTAMBICTb AO YABTPAPIOAETOBMX UM iIHpAYEPBOHKX
MPOMeHIB. Y pasi BUHUKHEHHA CyMHIBIB, 3B€PHITbCA AO AlKaps.

- [pVNMHITE BUKOPWCTOBYBATU COASAPIN | 3BEPHITLCA AO AiKapsA, SKLLO MPOTAroM 48 roAMH MicAs
MEPLIOro CeaHCy BUHMKAM HECMOAIBAHI edeKTU, TaKi sk CBEPOIXK.

- 3BEpHITbCA AO AiKaps, AKLWO Y Bac Ha WKipi MOCTIMHO 3'ABASIOTHCA MYXAWMHM YK paHK, abo AKLLO
BMHMKAIOTb 3MIHM MITMEHTHMUX POAUMMX MAAM.

- 3aBXKAM OAAralTe 3aXMCHI OKYAAPH, SKI BXOASTB Y KOMMAEKT MPUCTPOIO, LOB Mia Yac
3acMaraHHA 3axMCTUTU Oui BiA HAAMIPHOrO OMPOMIHEHHS (AVB. pO3AIA “3acmara i Bawe
3a0poB'sa”).

- [lepea ceaHcoM 3acMaraHHs OUMCTITb LKIPY BiA KPEMIB, FyOHOT MOMaAM | KOCMETMKM.

- He BUKOpPUCTOBYITE COHLIE3AXMCHMX KPEMIB UM AOCBIOHIB AAS 3aCMart,

- [lepeHocbTe MPUCTPIN AWLLE TOA, KOAU BiH 3HAXOAUTBCS Y MOAOXKEHHI AAA TPAHCMOPTYBaHHS.

- He BuKopucToByriTe apomaTzaTop, SKLWO Y Bac aaepria Ha 3anax. Y pasi BUHMKHEHHS OyAb-
AKMX CYMHIBIB 3BEPHITbCA 33 MOPAAOIO AO AiKaps!

- ApomaTHi rpaHyAn He MOXHa icTu.

- Y BMNaAKy NOTPaNASHHA apOMaTUUHKX IPaHYA B OUi, HEramHO MPOMMIATE OUi BEAVKOIO KIABKICTIO
BOAM.

- Aas 3anobiraHHs nepeHarpiBy He AOMyCKaMiTe, OO MyAbT AMCTAHLIMHOIO KepyBaHHS 3BKCaB
HaA KOPMYCOM AGMMM | HIKOAM HE KAQAITb MOro Ha MaHeAb KepyBaHHA (Man. 2).

- [lyAbT AMCTaHUIMHOTO KepyBaHHsS MOBMHEH AEXaTU Ha ADKKY abo 36epiraTucs y ¢pyTAsApi pasoM
3 LUHYPOM.

- Hikoan He nia’eaHynTe APIT aHTEHW A0 BYAb-AKOT YaCTUHW MPUCTPOIO.

3araAbHa iHpopmauis

- [pucTpit 0bAaAHAHO CUCTEMOIO aBTOMATMYHOIO 3aXMCTY BiA MepeHarpiBaHHsA. AKLLO NpUCTPIN
HEAOCTATHHO OXOAOAMBCS (HAMPUKAAA, KOAM BEHTUAALLINMHI OTBOPK 3aKPUTI), BiH aBBTOMATU4YHO
BUMKHETbCA. KOAM MpuUrHy nepeHarpisaHHs 6yAe YCYHEHO i MPUCTPI OXOAOHE, BiH 3HOBY
YBIMKHETbCA aBTOMATHYHO.

- AKwo nicas ceaHcy 3acMaraHHA LLKIpa 3AaBaTUMETHCA HEMPUEMHO HATAMHYTOI, MOXHA HaHEeCTU
Ha Hel 3BOAOXYIOUMIA KpeM.

- A4 OTPUMaHHS PiBHOT 3aCMark AAraiTe NpocTo MiA AaMmmu,

- [ia BNAMBOM COHUS KOABOPH BUrOpatoTb. Takui camuii edeKT AAE I Hall MPUCTPIN.

- He ouikyniTe Bia NprcTpoIo, WO BiH OyAe AaBaTW Kpallly 3acMary, HiXk COHsuHa.

EAexkTpomarHiTHi noas (EMI)
Lle# npuctpin Philips Bianosiaae ycim cTaHAapTam, ki CTOCYIOTbCA eAeKTPOMArHiTHIX noais (EMIT).
3riAHO 3 OCTaHHIMK HayKOBMMM AOCAIAKEHHSAMM, MPUCTPIM € BE3MEUHVM Y BUKOPWCTaHHI 32 YMOB
MPaBMABHOT eKCrAyaTaLlii y BIAMOBIAHOCTI 3 IHCTPYKUIAMM, MOAAHUMM Y LIbOMY MOCIOHMKY
KOpMCTYBava.

3acmara i Bawe 3p0poB’a

CoHue BMNPOMIHIOE Pi3Hi TN eHeprii. Buavime cBITAO AO3BOASE Ham BaunTL, yATPadiOAETOBI
(Y®) npomeHi AaioTb 3acMmary, iHdpadepBoHi (I4) mpoMeHi CoHUS AAIOTb TEMAO, Ha SIKOMY MU
AIOBUMO TPITHCA.

AK i 3 NPUPOAHMM COHAYHMM MPOMIHHAM, AAF 3aCMaryt NOTPIbeH Aeakmid Yac. [epui pesyAbTaTu
MOXHa NMobaynTh AMLLE Yepe3 AeKiAbKa ceaHCiB (AMB. PO3AiA ‘CeaHcu 3acMaraHHs: YacToTa |
TpWBaAiCTb).

HaaMipHe onpoMiHeHHs yAbTPadioAeTOM (MPUPOAHE COHSUYHE CBITAO abo LWITY4YHE CBITAO 3
COASIPIIO) MOXKE BUKAMKATM OMIKM.

OKpiM b6araTbox iHLWKX GaKTOPIB, TaKMX AK HAAMIPHE OMPOMIHEHHS, HEMPaBKAbHE abo HaAMIpHe
BMKOPUWCTaHHS COAAPIIO, MOXYTb MIABULLMTY PU3MK 3aXBOPIOBaHb LLKIPW Ta o4eit. Te, B skl Mipi Ui
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epeKTN MOXYTb BUHUKATY, BU3HAYAETHCA MPUPOAOIO, IHTEHCHBHICTIO Ta TPMBAAICTIO OMNPOMIHEHHS 3

OAHOrO BOKY, Ta YyTAMBICTIO KOXHOI AIOAMHM - 3 iHLWOTO.

1M AOBLLE LUKIPa Ta O4i MIAAAIOTBCS YABTPAPIOAETOBOMY OMPOMIHEHHIO, TUM BULLMIA PU3MK

BUHVKHEHHS KEPATUTY, KOH'IOHKTMBITY, MOLIKOAXKEHHS CITKIBKM, NEPEAYACHOrO CTapiHHA LWKIpK i

YTBOPEHHS MyXAWH Ha LIKIPi. AesiKi AIKapCbKi Ta KOCMETWUHI 3aCO6M MIABULLYIOTb Uy TAMBICTb LUKIPU.

Tomy, Ay»Ke BaXKAMBO:

- AOTPUMYBATMCA IHCTPYKLIM, BUKAGAEHMX Y PO3AIAL “BaxkanBa iHpopmaLlis” Ta “CeaHcu
3acMaraHHs: 4acToTa | TPMBAAICTD

- W06 BiaCTaHb 3acMaraHHs (BiaCTaHb Bia YD-GIAbTPIB A0 TiAd) cTaHOBMAR He MeHLe 70 cm.

- He MNepeByLLYBaTV MaKCMMaALHOTO Yacy 3acMaraHHs Ha pik (19 roamH abo 1140 xeuanH).

- MiA Yac 3acmaraHHs 0OOB'A3KOBO OAAraTU 3aXMCHI OKYAAPU.

CeaHcu 3acMaraHHs: 4acToTa i TpMBaAicTb

- He 3acmarariTe 6inblue oaHOro pasy B aeHb NpoTArom 5-10 aHiB.

- PobiTb nepepsy M NEPLUMM | APYTMM CEAHCOM LLOHaNMeHLe 48 roAlH.

- [icas Takoro 5-10-AeHHOTO KypCy peKOMEHAYETLCSH AATH LWKIPI SKUICb Yac BIAMOUMTI.

- [pnbAnsHO Yepes MicsLb 3acMara Maike MOBHICTIO 3iMae. TOAI MOXHa MOYMHATY HOBMIA KYPC.

- LLlo6 36epertu 3acmary, He pobiTb AOBrOl MEPEPBUM MICAS 3aKIHUEHHSA KYPCY, a MPOAOBXKYNTE
3acmaratht 1-2 pasu B TUXKAEHD.

- T1pYNMHMBLUM 3acMaraHHsA Ha AGAKMI Yac Yu MPOAOBXKYIOUM 3 BIABLIMMU IHTEPBAAAMM, 3aBXKAN
nam'aTanTe, O He MOXHa NEPEBWLLYBATU MaKCUMaAbHY KIABKICTb FOAMH 3aCMaraHHs.

- MakcMym AAA LOTO MPUCTPOIO CTaHOoBKTL 19 roakH onpoMierHs (= 1140 xBUAMH) Ha piK.

- AKwo By npununHMAn NpoxoAMTH KypC ONPOMIHEHHST ab0O He MPOXOAMAM OO MPOTAroM
TPUMBAAOTO Yacy, HE MPOAOBXKYITE MPUIMMATL Ti CEaHCH, LWLO 3AAVILLIMAMCA, @ MOYHITL HOBMM KypC
OMPOMIHEHHS.

Mpukaaa
MpunycTumo, Bu npoxoamTe 10-A€HHWI KYPC, LLO CKAAAAETHCA 3 9-XBUAMHHOMO CEaHCy Y NepLUMi
A€Hb | 20-XBUAVHHWX CEaHCIB Y HaCTYMHI AEB'ATb AHIB.
MosHuit Kypc cTaHoBKTb (1 x 9 xBuAMH) + (9 x 20 xBUAMH) = 189 XBUAKH.
Lle o3Havag, Wo B pik MOXHA NPONTU 6 TaKkmX Kypcis, 60 6 x 189 xBuAMH = 1134 XBUANHM.
ABKENK, MaKCUMaAbHa KIABKICTb CEaHCIB 3aCMaraHHs CTOCYETHCS KOXHOI OKPEMOT YaCTVHM Um
CTOPOHM TiAa (HaNpUKAAA, CMIWHK YK NMEPEAHBOT CTOPOHM TiA]).

lMopaga: Aas ompumanHs rapHoi piBHOMipHOI 3acmaru 4Yac Big 4acy nosepmarimecs, 106 60ku miaa
Kpaie niggaBaucsa gii NnpoMeHis.

[Mopaga: AIKwwo nicAs ceaHcy 3acMaraHHs WKipa BigdyBamMmUMembCsi HENPUMEMHO HAMSATHYMOI0, MOXKHA
HAaHeCMM HA Hel 3BOAOXKYIOYMI KPEM.

Mopaga: Y pasi BukopucmanHs pyrHruii % (Auwe HP8565/HP8560), pagnmo nogosxkysamu ceaHcu
3acMaraHHs npubAnsHo Ha 5 xsuAnH. Lle He cmocyembcs nepluoro ceawcy, skuii He noBUHEH mpuBamu
gosuue 9 XBUAMH.

TabAuua

Ak nokasaHo y TabAMLL, NepLUMi1 ceaHC 3aCMaraHHs 3aBXXAM NMOBUHEH TPUBATU 9 XBUAMH,
HE3aAEXHO BiA YYTAUBOCTI LUKIpH.

Akwo By BBaXkaeTe, WO ceaHcH 3aHaATO AOBTI AAA Bac (Hampukaaa, sikiio Balta LWwKipa cTaryeTbes um
CTa€ YyTAMBOIO), PAAVIMO CKOPOTUTM TPUBAAICTL CEAHCIB, HAMPUKAGA, HA 5 XBUAVIH.
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TpuBaAicTb ceaHcy Aas ocib i3 Ayxe

AAs ocib 3i wkipoto  AAs ocib i3 MeHLW

3aCMaraHHs OKPEMO AAf  YYTAMBOIO LLKIpOtO 3BMYalHOI YYTAMBOIO LLKipOIO
KOXXHOI YaCTUHM TiAa YYTAMBOCTI

1 ceaHc 9 XBUAMH 9 XBUAMH 9 XBUAMH

nepepea LoHanMeHLLe nepepsa nepepsa nepepsa

48 roanH

LLoHanmeHLwe 48

LoHanmeHLwe 48

LoHanMeHLwe 48

FOAMH FOAMH FOAMH
2 ceaHc 10-15 xBUAMH 20-25 xBuAMH 30-35 xBuAMH*
3 ceaHc 10-15 xBMAMH 20-25 xBUAMH 30-35 xBuAMH*
4 ceaHc 10-15 xBUAMH 20-25 xBuAMH 30-35 xBuAmMH*
5 ceaHc 10-15 xBMAMH 20-25 xBUAMH 30-35 xBuAMH*
6 ceaHc 10-15 xBUAMH 20-25 xBuAMH 30-35 xBuAmH*
7 ceaHc 10-15 xBMAMH 20-25 XBUAMH 30-35 xBuAMH*
8 ceaHc 10-15 xBUAMH 20-25 xBuAMH 30-35 xBuAmMH*
9 ceaHc 10-15 xBMAMH 20-25 XBUAMH 30-35 xBuAMH*
10 ceaHc 10-15 xBUAMH 20-25 xBuAMH 30-35 xBuAMH*

*) abo AOBLUE, 33ASKHO BiA Yy TAMBOCTI LLKIPU.

Po3cAaabaenHa Ta Bawe 3p0pos’a (amwe HP8565/HP8560)

Tenao 3HIMae Hanpy»KeHHs. 3rapanTe, AKuii edeKT Aae rapsya BaHHa abo BIAMOUMHOK Ha COHL.

Mo»KHa TaK caMo BIANOUMTH, BUOPaBLLM YHKLIIO po3crabaeHHs § abo 1.

[ia yac ceaHciB po3cAabAEHHS Mam'sTanTe Npo Take:

- YHuKanTe neperpisy. 3a HEOOXIAHOCTI 30IAbLLYITE BIACTaHb MK TIAOM i AAMMaMu.

- Skuwo Bam y ronoBy HaATO »apKo, 3aKpuiiTe i abo nepecyHbTeCh TaK, LOb Ha FOAOBY
NOTPANASAOC MEHLLE TEMAA.

- 3aKkpuBanTe oui NiA Yac ceaHCy PO3CAADAEHHS.

- CeaHc po3crabAeHHs He MOoBKHEH TPMBaTW HAATO AOBrO (AMB. po3aiA ‘CeaHcn po3crabAeHHS:
YacToTa | TPMBaAICTL").

CeaHcu po3cAabAEeHHA: YacToTa | TPUBaAiCTb

LLlo6 nonecTuTn M'a3u um cyraobu, abo NOHIKUTUCA PO3CAADAIOIOUMM TEMAOM COASIPIIO AASI BCHOTO
Tina 6€3 3acMaraHHs, YBIMKHITb AMLLE IHGPAYEPBOHI AAMMK AN TAMOOKOTO po3cAabaeHHs. AKwo Bu
baKaeTe NMPOAOBKUTI HACOAOAXKYBATUCA TEMAOM COASPIIO MICAS CEAHCY 3acMaraHHs, YBIMKHITb
IHOpPaYEePBOHI AAMMK AVILLE AAA CEAHCY PO3CAABAEHHS.

CeaHan po3crabAeHHA MOXKHa MPUMATK AEKIAbKa PasiB Ha AeHb (Hampukaaa, No 30 XBUAMH BpaHL
Ta BBeYepi).

lMiaroToBKa A0 BUKOPUCTAHHA

[pumimka: [pucmpist MoxkHa Aerko nepeHocumy i 36epiramu B NOAOKEHHI gAS MPAHCNOPMYBAHHS
(Man. 3).

MocTaBTe NpUCTPIl Ha NiAAOTY, SIK MOKa3aHO Ha MaAloHKy (Maa. 4).
3 KOXHOT CTOPOHW MPUCTPOIO Ma€e By TN AOCTATHBO MICLSA, LWOO MOXKHA BYAO PO3KAACTU HIXKKM.

HaTucHiTb NoABIMHY KHOMKy Ha pydui (1) Ta TPOXM NOTArHITL NiACTaBKy (2) Aoropu. MoTim
BiAMYCTiTb KHOMKY (Maa. 5).
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Ha piBHIM MIAAO3I HPKKM MPUCTPOIO aBTOMATUYHO BICYBAIOTHCA HAa3OBHI. AKLLO MiaAOra HepisHa
(HanpurKAaA, BKPUTA KMAMMOM), MOXAMBO 3HAAODUTBCA MOCTABUTI HOMY Ha OAHY 3 HIPKOK, LLOD
BUCYHYTW IHLLY Ha30BHI.

MoTarHiTe NiacTaBKy AOropu 3a pyuKy sikomora Aaai. (Maa. 6)
[iacTaBKa 3adiKCyeTbCSA Y CBOEMY MOAOXKEHHI KAALIAHHSAM.

MoBepHiTb BAOK i3 AaMNaMM y HanpsIMKY, BKazaHOMY Ha MaAtoHKy. (Maa.7)
CrnoyaTKy AAf LUbOrO 3HAAOBUTLCS TPOXM 3yCHAb. [TOTAMHITH BAOK AaMn Y 3a3HAUYEHOMY HATPAMKY
A0 dikcauil y NOTPIOHOMY MOAOXKEHHI 3 KAALLaHHSM.

[Mpumimka: Mpucmpiii Mo>KHA yBIMKHYMU gASi NPOXOGIKEHHS CEAHCIB 3ACMAraHHs 41 po3cAabAEHHS,
AMLLIE KOAM AAMNY 3HAXOGAMBCA Y BigNOBIGHOMY NOAOIKEHHI.

MocyHbTe Hi>XKKKM NMPUCTPOIO MiA AIXKKO UM AMBaH, Ha sikoMy Bu ByaeTe aexxaTn. Aamnu aas
byHKLIM % Ta ) 3HAXOAATBCA 3 MO3HaYeHOI CTOPOHM MpucTpoto (nwe HP8565/
HP8560). (Maa. 8)

A HatucHiTh KHOMKM po36AOKYBaHHS Yy BUiMKax MaHeAi KepyBaHHs (1) i NIALITOBXHITb MaHeAb
KepyBaHHs AOTOpPU B3AOBX MIACTaBKM (2). BianycTiTe KHOMKY po36AOKyBaHHS, KOAM BAOK
Aamn BGyae Ha BiAMOBiAHINM BucoTi. (Maa.9)

- BiacTaHb Mix pinbTpammn YD-npomeHis Ta Bawwmm Tinom noBuHHa ctanoBut 70 cm. BiacTaHb
MK VD-diAbTpamm Ta MoBEPXHEIO, Ha AKIN Bu AexxmnTe (HanprKAA, AXKKOM), MOBMHHA
ctaroBut 90 cm. (Mana. 10)

- BuTArHiT MipHy CTPIUKY, LLOO BU3HAUMTU, YW MPUCTPIN 3HAXOAMTLCA Ha BIAMOBIAHIN
BucoTi. (Maa. 11)

- AKWO BMKOPWCTOBYBATM YEPBOHY METEABKY, MiPHa CTPiUKa aBTOMaTWYHO 3MOTaeTbes. (Man. 12)

3acTocyBaHHA NPUCTPOIO

3acmaraHHsa a6o po3caabaenHHa (HP8550)

NoBHicTio po3mMoTaiiTe LWHYP.
BcTaBTe wTenceAb y poseTKy Ha CTiHi.

LLlo6 npaBMAbHO BMOpPaTH TPUBAAICTb CEaHCY 3aCMaraHHs Y PO3CAABAEHHS, AUB. PO3AIAU

y 9 ’

“3acmara i Bawe 3pa0poB’s” Ta “PoscaabaeHHs Ta Bawe 3p0por’s”.
MpuKpINiTL CTPIYKY AO 3aXUCHUX OKYASIPIB, LLLO BXOASITb Y KOMIAEGKT.
BiaperyAioiiTe AOBXKMHY CTpiUKM, ika ByAe Hai3pyYHiLLOLO.

A OasrHiTh 3axMCHi OKYASIPH, AKi BXOAATb Y KOMMAEKT NPUCTPOIO.

- 3acmaraioun 3a aonomorot coaspito Philips, BUKOpHCTOBYITE AMLLE L 3aXUCHI OKyAspu. He
BMKOPUCTOBYMTE X AAS IHLIMX LIACH.

- 3axuCHI OKYASPU BIAMOBIAAIOTL KAacy 3axucTy |l 3riaHo anpekTuem 89/686/EEC.

AfraiiTe 6e3nocepeAHbO MiA AAMMU MPUCTPOIO.
Bl BcraHosiTh 32 Aonomoroto TaliMepa BiANOBIAHY TpUBaAicTb ceaHcy. (Maa.13)

[Mpumimka: Aamnu 3acBimsambcs Yepes KiAbka cekyHd. Lle HopmabHo.

D [Mia Yac ocTaHHBOT XBUAMHM CEaHCY MPUCTPI MOAAE 3BYKOBI CUTHAAM.

D Mia Yac ui€l XBUAMHM MOXKHA MEPEHAAALLITYBATU TAMMEP AAS 32CMaraHHs iHLIOI YaCTUHM TiAa.
AKLLO HaAaWTyBaTK TalMMep MiA Yac L€l XBUAMHU, MOXKHA YHUKHYTU 3-XBUAMHHOI NMepepBy,
HEOBXIAHOI AASl OXOAOAXKEHHS AAMI COASIPIIO MICASi BUMKHEHHSI.

3acmaraHHa a6o poscaabaeHHa (HP8565 ta HP8560)

MoBsHicTio po3moTaiiTe LWHYP.
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BcTaBTe WTenceAb y poseTKy Ha CTiHi.

Bubepitb pyHKLit0, HATUCHYBLUW KHOMKY BUOGOPY PyHKLT (AMB. po3aiA “HaAawTyBaHHs
byHKLIR).

[MoBepHITb KiAbLLEBUI peryAsTop BUGOPY Yacy, o6 BCTAaHOBUTHU Hac (AMB. PO3AIA
“BcTaHOBAEHHSI TPUBAAOCTI CEAHCIB 3aCMaraHHs UM po3cAabAeHHs”).

[pUKpINiTE CTPIUKY AO 3aXMCHUX OKYASIPIB, LLLO BXOASITb Y KOMIAEKT.
I BiaperyatoiiTe AOBXMHY CTpiuKM, AKa ByAe Hal3pyYHiLOlO.

OASArHITL 3aXMCHI OKYASIPU, SIKi BXOASITb Y KOMIMAEKT NMPUCTPOIO.

- 3acmaraoum 3a AONOMOrot coAspiio Philips, BUKOpUCTOBYIMTE AMLLE Lii 3aXMCHI OKyAspu. He
BMKOPUCTOBYMTE X AAS IHLIMX LIACIH.

- 3axu1CHi OKYASIpU BIAMOBIAAIOTL KAacy 3axucTy Il 3riaHo avpekTireu 89/686/EEC.

Bl Asraiite 6esnocepeaHbo nia AaMAM NPUCTPOIO.
[l Hatuchite kHonky START/STOP, wo6 yBiMKHYTM Aamnu cospito a6o 14-aamnu (Maa. 14).
[Mpumimka: Aamnu 3acsimambcs yepes KiAbka cekyHd. Lle HopmaabHo.

Ha amcnaei 6ias iHAMKaLLl Yacy 3'SBASIETbCS TOUKA, Wo 6anmae. (Maa. 15)
[MoUMHAETHCA BIAAIK BCTAHOBAEHOMO Yacy 3acMaraHHs Ym pO3CAabAEHHS.

OcTaHHA XBMAMHA

['iA Yac OCTaHHBOT XBUAMHU CEaHCY MPUCTPIN MOAAE 3BYKOBI CUTHAAM.

- [ia Yac oCTaHHBOT XBUAWMHM MOXHa MOBTOPUTU BCTAHOBAEHMI Yac. HaTUCHITL KHOMKY MOBTOPY
(S2). (Man. 16)

[Mpumimka: Ha gucnaei Bigobpa>kaembcsi BEMAHOBAEHMI YAC | NOYMHAEMbCS 3BOPOMHIH BIGAIK.
3ByKOBUIT CUTHAA NPUNUHSIEMBCS.
- [ia Yac oCTaHHBOT XBUAMHI MOXHA BCTAHOBUTH HOBWIA Yac. [ 1OBEPHITL KIAbLIEBUI pErYASTOP
BMOOPY Yacy AO BIAMOBIAHOMO 3HaueHHs Yacy (1) i HaTWcHITL kHomnky START/STOP
(2). (Man.17)

[pumimka: BcmaHoBuBLLM HOBMI 4AC, MOXKHA YHUKHYMM 3-XBUAMHHOI hepepBu, He0OXIgHOT gAst

OXOAOGIKEHHS AGMN COASIDIIO NiCAS IX BUMKHEHHS. LLs 3-xBMAMHHG nepepBa He cmocyembcs

iHppayepsoH1x Aamn.

- [ia Yac oCTaHHBOT XBUAMHI CEaHCy 3acMaraHHs abo PO3CAabAEHHS MOXHA HATUCHYTH KHOMKY
SNOOZE, 106 HacoroaKyBaTUCA TENAOM IHPPAUEPBOHMX AAMI LLE MPOTArOM 9 XBUAVIH.
Kronky SNOOZE moxHa HaTuckaTy barato pasis. (Maa. 18)

HaAawTtyBaHHAa $yHKUiN
D KHonka Bubopy $yHKLM nokasye pisHi dyHKLii. (Maa. 19)

HaTuckaiTe KHoMKy BUGOPY GYHKLLM AAS MepeMUKaHHS MidK GyHKUismMu. (Maa. 20)
CUMBOA, AKMI CTa€ KOBTUM, MOKA3YE, iKY GYHKLIO BYAO BMOPaHO.

BubepiTe:

- cMBOA ¥, 1106 3acMarano yce TiAo

- CMMBOA %, OO 3acMaraAa AMLLE YacTyHa Tina*
- cumBoA M AnA po3caabAaeHHA

- CWMMBOA Y AAS 3irpiBaHHS YacTUHM Tina*

* CBITUTbCA OAHA CTOPOHA AGMMU.

BcTaHOBA€HHA TPMBAAOCTi C€aHCIB 3acMaraHHs Yu po3cAabAeHHs.

LLlo6 npaBuAbHO BUGPATM TPMBAAICTb CEAHCY 3aCMaraHHs Y PO3CAABAEHHS, AMB. PO3AIAM
™ -

“3acmara i Bawwe 3p0pop’s” Ta “PoscaabaeHHs Ta Bawe 3p0poB’s”.
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[MoBepHiTb KiAbLieBUI peryasTop BUGOPY Yacy, LWob BCTAHOBUTM TPUBAAICTb CeaHCy
3acMaraHHs uu poscaabaeHHs (Maa. 21).

[oBepTaiiTe peryAsTop 3a rOAMHHUKOBOIO CTPIAKOIO, OO MPOAOBXKMTU TPUBAAICTb, | MPOTH

FOAMHHMKOBOT CTPIAKM, LLOG i 3MEHLIMTN.

MepepuBaHHA ceaHCy 3acMaraHHsA YU po3cAabAeHHS
- o6 nepepsaTu ceaHc 3acMmaraHHs, HaTUCHITb KHomky may3u (). (Man. 22)
Aamnu 3racaloTb. Ha ancnael 6anmae vac oXoAOAXeHHs Aamn (3 XB.), | Mae 3BOPOTHIN Biaaik. [ia,
Yac LMX 3 XBUAMH AAMIMK OXOAOAXKYIOTBCA. Koan vac 3inae A0 0" i nepecTtaHe 6AMMATH, MOXKHa
3HOBY YBIMKHYTV NpucTpii. HaTucHiTb kHonky START/STOP abo kronky naysu (), wob novatn
3BOPOTHIM BIAAIK 33AMLLKY TPUBAAOCTI CEaHCY.
- o6 nepepeatu ceaHc po3crabaeHHs, HaTUcHITb kKHomKy nay3u (). (Maa. 23)
ANaMnn BUMMKAIOTBCA, @ Ha ANCTIAET OAMMAE CMMBOA May3u Ta 3aAULLKY Yacy. [lepepBa He CTOCYETbCA
[Y-Aamn, TOMy MPUCTPIN MOXHA YBIMKHYTU ByAb-koAK. HaTucHiTb KHonky START/STOP abo naysu (
Il), o6 nouaTi 3BOPOTHIM BIAAIK YACY, LLO 3AAMLLMBCA.

3MiHa Yacy 3acMaraHHA Yu po3cAabAeHHs Mip Yac ceaHcy
- o6 3MiHWTK BCTaHOBAEHMI Yac Mia Yac CeaHCy 3acMaraHHs, HaTUCHITb KHomky START/
STOP (Man. 24).
/AaMnn BUMKHEHO. BCTaHOBITb HOBMI Yac 3a AOMOMOTOIO KIAbLIEBOTO peryAsTopa B1OOPY Yacy.
[ouekaliTe, MOKM BCTAaHOBAEHMIA Yac He nepecTaHe bAMMaTh (Le 3aliMe 3 XBUAVHM, 60 Aammn
MOBWHHI CMOYATKY OXOAOHYTH). [oTiM HaTUCHITb KHOMKy START/STOR wob 3HOB yBIMKHYTM
MpUCTPIN.
- o6 3MIHWTK BCTaHOBAEHMIA Yac Mia YaC CeaHCy PO3CAABAEHHS, MOBEPHITH KIABLIEBUIA PETYAATOP
BMOOPY uYacy. Hac OXOAOAXKEHHS MPOTArOM 3 XBUAWH He CToCyeTbes [9-Aamn.

AmcTaHuinHe KepyBaHHa (Anwe HP8565)

3a AOMOMOTOI MyAbTa AUCTAHLIMHOMO KEPYBaHHS MOMXHA BUKOHATM MOAAHI Afl. AMB. TAKOX PO3AIA
“3acmaraHHa abo poscaabaeHHsa” (HP8565 Ta HP8560)):

MOUATOK/3yMMHEHHA CeaHCy
- NeperAsA TPMBAAOCTI CEaHCY, O 3aAMLUMAACA
- 3YMWHEHHS ceaHcy
- MNOBTOp CeaHcy
- apimoTa”
[TyABT AMCTaHLIMHOIO KepyBaHHs MOXHA TaKOX BUKOPWCTOBYBATU AAS BUOOPY 3BYKOBOTO
CYNPOBOAY | HAaAALLTYBaHHS MyYHOCTI. AMB. TAKOX PO3AIA “AKTVBHI CTEPEO MYYHOMOBLL Ta 3BYKOBMIA
cynposia (Anwe HP8565/HP8560)):

LLLo6 BMGpaTK 3BYKOBMIA CynpOBiA, HATUCHITb KHOMKY < abo ».
HaTucHiTb KHOMKY “+” 260 “-”” AAf HaAALLTYBaHHSA ry4HOCTI.

MpupoaHi apomaTu

[ia yac ceaHcy 3acMaraHHs MOXHA HAaCOAOAXKYBATUCA YAOOAEGHMMY apoMaTamm. € Tpu pisHi
apomaTu Ha BuOIp.

[Mpumimka: AbomamuyHi rbaHyAn 6yAo cneuiaAbHO po3poBAEHO gAS BUKOPUCMAHHS 3 LIMM NPUCMPOEM.
He Bukopucmosyiime iHLWMX rpaHyA.

HanoBHeHHs KapTpuAXy
3HIMIiTb KPULLUKY KapTPUAXKA, OAHOYACHO HATUCKAOUM HAa MaAeHbKi BUCTYnu. (Maa. 25)
3pobiTb MaAeHbKMIt OTBIp y BEPXHIil YaCTUHI MakeTa.
BucunTe BMiCT OAHOrO MOBHOTO MakKeTa apOMaTUYHMX FPaHyA Y KapTPUAXK.

HakpuiiTe KapTpUAXK KpULLKOIO A0 dikcawll.
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BcTraHoBAeHHA 260 BUAAACHHA KapTpUAXKa

BcTaBTe KapTpMAX Y TpuMay. KapTpuAXK BCTaHOBAIOETHCS AMLLIE OAHUM CMOCOGOM i
dikcyeTbes 3 KaaLaHHaM. (Maa. 26)

LLLo6 BUTArHYTU KapTPUAXK, Bi3bMiTb MOrO BEAMKMM i BKa3iBHUM MaAbLAMM 3 GOKIB.
HaTtuckatoum Ha AMCK, BUTATHITb KapTPUMAX i3 Tpumava. (Maa. 27)

HaaawryBaHHA piBHA apomaTu3auil

[MNoBepHiTb KapTpUAXK, Wo6 BCTaHOBUTU piBeHb apoMaTu3auii. (Maa.28)
A5 36IAbLUEHHS PIBHS apOMaTH3aLLT MOBEPHITh KapTPUAXK Y HamnpAMKY CHMBOAY 3 BEAVMKOIO
KBITKOIO. AAS 3MEHLLIEHHS - NMOBEPTANTE MOrO B MPOTUAEKHOMY HAMPSMKY.

BiakAaaatoum nNpucTpiit Ha 36epiraHHs abo AAS BUMKHEHHS dyHKLLT apomaTusaLlii, NoBepHiTb
KapTPUAXK SIKHaMAQAI BiA CUMBOAY 3 BeAMKoIO KBiTKoto. (Maa.29)
OTBOpIB YyKe He BMAHO.

3aMiHsANTe rpaHyAU, KOAM KaPTPUAXK MEPECTaE BUAIASTM apoMaT. 3MiHHI KOMMAEKTH 3 3
nakeTiB apOMaTUYHMUX FPaHyA MOXKHa 3aMOBUTHM 3a HomepoMm Bupoby HB08O.

[Nam’aTanTe, WO piBeHb apOMaTM3aLLil 3aAeXKMTb BiA, PSAY GakTOPIB, cepea, AKX HACTYMHI:

- 3BWKaHHA AO apOMaTy MOXE CTaTW MPUYMHOIO MEHLLOMO MOro CPUMHATTS abo BIACYTHOCTI
CMPUHATTS, NPOTE Lie HOPMaAbHO.

- Koan Bu AexkmTe Ha XKMBOTI, apOMaT BIAYYBAETBHCSA MEHLLIE, HIXX KOAM B A@XIMTE Ha CrvHI.

- Ha piBeHb apomMaTu3aLii MOXyTb TaKOX BMAMBATK MOTOKK MOBITPA Y KIMHATI, A€
BMKOPWCTOBYETHCA MPUCTPI.

- CnpuiHSTTS apoMaTy MOXE 3aAEXaTH TaKOX | BiA CAMOMOUYTTS AOAMHM.

AKTUBHi cTepeo ry4HOMOBL,i Ta 3ByKoBMM cynpoBia (amwe HP8565/HP8560)

[ia Yac ceaHcy 3acmaraHHs abo pO3CAADAEHHS MOXKHA BMOPATU 3BYKOBMIA CYMNPOBIA Ha CBIll CMaK,
AKMIA AOMOMOXE OMTUMAABHO PO3CAAOUTUCA. € HOTHPU Pi3HI 3BYKOBI MOTVBM Ha BUOIP.

MoxKHa CAYXaTh CBOIO YAIOOAEHY My3WKy i3 BOyAOBaHOTO paaio (Avwe HP8565). MoxHa Takox
nia'eaHaTH YAOOAEHMIN ayAionporpasay (Hanpukaaa, CD/MP3 abo paaio) A0 CoAapilo AAS BCbOTO
Tina.

MpocAyxoByBaHHSA 3ByKOBOro CynpoOBOAY

BubepiTb 3ByKOBMIN CYMpOBIA, HATUCHYBLUM KHOMKY BUGOPY 3BYKOBOFO CYNpOBOAY OAMH YK
GiAbLLe pasi. BubpaHuit CUMBOA 3ByKOBOTO CYNpOBOAY CTa€ >KOBTUM.

- 3BYKM 3 MOPCbKOTO Y36epexoka (Man. 30)

- 3syku aicy (Man. 31)

- 3yku asiaTcbkoro caay (Mana. 32)

- 3eyku noasa (Maa. 33)

Mopaga: LLlo6 cAyxamu 3Byku 63 CMOPOHHIX LLYMiB, MOXKHA OGArHYMM HABYLUIHUKYM (He BXOGSMb y
KOMNAEKM).

[pumimka: 3ykoBmit cynpoBig BuKopucmosyembcs sk ¢oH. Lle 03Hauag, wwo BiH He nouHeH bymu
goMmiHytounm. Poscaabatoloumii ehekm € onmMMAaAbHUM, KOAM 3BYKiB Maiixe He Yymu. YHuKarime
[y4HOro 3BYKY.

MpocayxoByBaHHA paaio (Amwe HP8565)

Mepea TUM, sik BUGpaTH paaio, BUMMITb APIT aHTeHM 3 GyTAsApa i po3MOTaiTe Horo.
PekomeHAyeTbes, W06 APIT 3BMCaB i3 GyTAApa

LLLo6 BM6paTH paaio, HATUCKaMTe KHOMKY BUGOPY 3BYKOBOTO CyMpOBOAY, AOKM cMMBOA FM He
cTaHe oBTuUM. (Maa. 34)
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LLLo6 BMGpaTh yAlOGAEHY paAiocTaHLLilo, MOBepTaiTe PEryASTOp HaAaLLTyBaHHS
paaio (Maa. 35).

MpocAyxoByBaHHsA Balwuor yAlo6AeHOT My3uKku
LLlo6 nia’eaHaTV A0 NpucTpoio ayaionaeep (Hanpukaaa, CD/MP3 un paaio), BukopucToByiiTe
Kabeb i3 2 LTeKepaMm 3 KOMMAEKTY.

BcTaBTe oaMH wTekep y po3’em AUX cripaBa Ha NaHeAi KepyBaHHSI.

BcTaBTe iHWMIM WTEKep Y PO3’€EM AAS HaBYLLHMKIB Ha ayAio MporpaBayeBi (HampUKAaA,
nporpasayeBi KoMMaKT-Auckie, MP3-nporpasayesi un paaio).

HaTucHITL KHOMKY BUGOPY 3BYKOBOTO CyMpOBOAY, AOKMU He MIACBITUTBCS CUMBOA
AUX. (Maa. 36)
AkTUBHI cTepeo rydHomMoBli Philips niacvAioBaTUMYTb cUrHaA BIAMOBIAHO A0 Batumx ynoao6aHs.

HaaawTyBaHHSA ry4yHocTi

MoBepTaiiTe peryAaTop ryqHocCTi AAS iT HaAawTyBaHHs. (Maa. 37)

HiKoAM He BUKOPUCTOBYITE AASl YMLLLEHHS MPUCTPOIO XKOPCTKUX ry6oK, abpasnBHMX 3acobiB um
PIAMH AASl YMLLLEHHS, TAKMX SIK 6EH3MH Y/ aLLeToH.

YHUKaNTe NOTPanAsiHHSA BOAU BCEPEAUHY MPUCTPOIO.

[MNepea TUM, IK YNCTUTU NPUCTPIN, BiA EAHYITE MOTO BiA MEpPeXi i AATE OXOAOHYTH.
30BHILLHIO YaCTUHY MPUCTPOIO MOXKHA YMCTUTU BOAOFOIO FaHUIPKOIO.
3oBHiLWHIO YacTUHY YD-diAbTpa YMUCTITb M’'IKOIO FraHYipKOIO, 3MOYEHOIO AEHATYpPaTOM.

3aXMCHi OKYASIPU YUCTITb BOAOTOIO FaHYipKoIO.

Mepea TUM, K CKAQAQTM MPUCTPIM B MOAOXKEHHS AASl TPAHCTOPTYBaHHS i 36epiraHHs, AaiTe
OMY OXOAOHYTU MpOTArom 15 XBUAMH.

3axucHi OKyAsIpU MOXKHa 36epiraTi y crieLliaAbHOMY BiAAIAE€HHI Mi>K ABOMa
Aamnamu. (Maa. 38)

CkAapanTe MyAbT AMCTAHLLIMHOTO KEPYBaHHSA Ta WHYP Y GyTAAP, LLO HA TUAbHIN CTOPOHI
naHeAi KepyBaHHs (Auwe HP8565). (Maa. 39)

CKA2AI04M MPUCTPIN Y MOAOXKEHHS TPAHCMOPTYBaHHS, MUABHYHMITE, W06 LWHYp He 3acTpsr
Mi>XX ABOMa 4aCTMHAMMU MPUCTPOIO.

BiacyHbTe NMpUCTPIit Bia AiPKKa UM KyLLIETKM, LLLO6 HABKOAO HbOTO BYAO AOCTaTHBO MiCLLA AAS
CKAQAQHHS.

A HaTucHith ABi KHOMKM PO36AOKYBaHHS y Masax MaHeAi KepyBaHHs i MOCYHbTe MaHeAb B3AOBX
NiACTaBKM iIkoMora AaAi AoHusy. (Maa. 40)

MoBepHiTb GAOK i3 AaMMaMu y HampsiMKy cTpiaku. (Maa.41)
KoAn 6AOK AaMI 3adikCyeTbCA Y BEPTUKAABHOMY MOAOXKeHHI, B1 nouyeTe kaaLaHHs.

Bl Tpoxw noTarHiTh NiaCTaBKy Hasaa, NOTIM HaTUCHITL MOABINHY KHOMKy. OnycTiTh NiACTaBKY
MOBiAbHO, MOKM GAOK AaMMN He OMUHUTLCS Ha MiAAO3I MidK ABOMa HixXKamu. (Maa. 42)

[Ell 3moraiiTe wHyp i 3akpinith Moro cTpiukotio 3 “Aunyukoio”. (Maa.43)
[pucTpit MOXKHa 36epiraTvt Y Wwadi abo Mia APKKOM.
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Aamnu coaspiio

Aamnu coaspito Philips (Cleo HPA Synergy) Heo6xiaHO 3aMiHSTH y cepBiCHOMY LLeHTPi,
ynoeHoBaxxeHoMy Philips. Auiie Tam nepcoHaA Mae HeobXiAHI 3HAHHS Ta OPUriHAAbHI 3amacHi
YaCTUHU AASl LLbOTO MPUCTPOIO.

CBITAO, sIKE BUMPOMIHIOIOTb AAMMU COASIPIIO, 3 MAMHOM YacCy BTPada€ ACKpaBsicTb (TO6TO, 3a ymMOB

3BMYANHOIO BMKOPWCTAHHS 3a KiAbKa POKiB). KoAn Lie cTaHeTbes, B nomiTuTe 3MeHLweHHs

edeKTUBHOCTI MPUCTPOIO.

- [licas 750 roalH poboTu epeKTUBHICTD AaMM COAAPIIO 3MEHLUMTBCS HACTIABKM, LLIO
PEKOMEHAYETBCA 3aMIHUTU AAMIMK COASIPIIO.

- Moaen HP8565/HP8560: npucTpilt MICTUTb AMMABHWK, KM OBAIKYE FOAMHM POBOTU Aamn
conspito. INicaa 750 roanH poboTu Ha Amcnael 3'ABASETBCA CUMBOA 'L, MOBIAOMASIIOUM, LLO
PEKOMEHAYETBCA 3aMiHnTL Aamrin (Maa. 44).

[pumimka: 3Bu4ariHo, MoXXHA 3aMiHMMu AGMNK Yepes AKUICh Yac, a 3aMiCmb MOro NOGoBXMMM
MpPUBAAICMb CEAHCIB.

Meperasa roaouH po6oTu AamMn coaspito

BcTaHoBiTb yac Ha 00 i TpMMaiiTe HaTUCHEHOO KHOMKy NoBTOpPY ( GO) LOHalMMeHLIe
MPOTAroM 2 CeKyHA, o6 Ha AMCMAET 3'ABUAMCS FOAMHM PO6OTU. MaKcMaAbHa KiAbKICTb
FOAMH, IKY MOXeE MOKa3yBaTh AiMMAbHUK, CTaHOBUTb 999. AocarHysLum i€l LMdpu, BiH 3HOBY
no4nHace BiaAik Bia 000.

Mpumimka: Aari npo roguum pobomu 3HMKHymb 3 gUCnAes, SIK MiAbKM Bignycmumu KHONnKy nosmopy (
D).

Moaeai HP8565/HP8560: BuaareHHs 3 oucnaes cuMBOAY “L”
LLlo6 BuaaruTh 3 ancnines cumson ‘L’

[NepeBipTe, UM Ha Aucriael nokasaHo vac “00”.
HaTucHite i yrpumyiite kHonky START/STOP.
HatucHiTb i BianycTiTb KHOMKY noeTopy ( &).
HaTtucHitb i BianycTiTb kHonKy naysu ( II).

HatucHiTb i BianycTiTb KHOMKY noeTopy ( &).
A HatucHits i BianycTiTh KHOMKY NoBTOPY ( D).

BianycTite kHonky START/STOP (Maa. 45).
CumBoA "L 3HKKHE 3 AMCrIAes.

IHWwi yacTuHM

IHppayepeoHi Aamnu Philips (1100 W) Ta yAbTpadioreToBi GpiAbTpU HEOBXIAHO 3aMiHATH Y
cepBiCHOMY LLeHTPi, ynoBHoBaxeHoMy Philips. Aulie Tam nepcoHaa mae HeobxiAHi 3HaHHS Ta
OPMriHAAbHI 3aMacHi YaCTUHU AAS LIbOFO MPUCTPOIO.

- 3aminsiiTe iHPPaYEPBOHI AaMM, KOAM BOHM MEpPeCTaloTb MpaLiioBaTh.

- VYbTpadioneTosi GIABTPM 3axULLIOT Bia HebaxaHoro YD-BUNPOMIHIOBaHHA. Ay»Ke BaXKAVBO
3aMIHATH MOLUKOAXKEHMI UM pO3OUTUI GIABTP OAPa3Y.

- AKWO WHYP XMBACHHS MOLIKOAXKEHUHM, AAS YHUKHEHHS HeOe3MneKM Moro HEOOXIAHO 3aMiHUTH,
3BEPHYBLUMCb A0 KoMMaHii Philips, ynoBHoBa)keHOro cepBicHOro LieHTpy abo daxisLiis i3
HareXHO KBaAidikaLieto.
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3aMOBAEHHSA APOMAaTUUYHUX TPaHYA

3MiHHI KOMMAEKTH 3 3 MakeTUKaMM apOMATUUHIX MPaHyA MOXHA 3aMOBKTU 38 HOMEPOM BUPOBY
HBO8O Ha Beb-canTi www.philips.com/shop abo y anaepa coaspilo AAS BCbOTO TiAa.

HaBkoAuwHe cepeapoBuiLle

- /\amMnu NpUCTPOIO MICTATb PEUOBMHM, SIKi MOXYTb LUKIAAMBO BMAVMBATM Ha HaBKOAMLLHE
cepeaoBMLLe. AaMMK HE CAIA BUKMAGTU 3i 3BUYAMHWMM MODYTOBUMM BIAXOAAMM, IX MOTPIOHO
3AaTW B OQILIMHUI MYHKT MPUMOMY AAS YTUAI3aLYil.

He BriKMaaliTe MPUCTPIN pa3oM i3 3BUHYaNHKMM MOBYTOBMMM BIAXOAAMY, @ 3AaBaliTe MOrO B
OQILIMHWIA MYHKT NPUNOMY AASI MOBTOPHOT NepepobKu. TaknMm UmHoM Bu aoonomaraeTe
3aXUCTUTU AOBKIAAA (MaA. 46).

lapaHTia Ta 06CAyroByBaHHsA

Axwo Bam HeobxiaHa iHpopMaLlisa abo obcAyroByBaHHA, AKLLO Y Bac BUHKKAG NpobaeMa, BiagisaliTe
Beb-cTopiHky komMnaHii Philips www.philips.com abo 3BepHiTbca A0 LleHTpy obcayrosyBaHHs
KAiEHTIB komnaHii Philips y Bawwit kpaiHi (TeAedoH MOXKHA 3HaMTU Ha rapaHTIMHOMY TaAoHI). AKLWO Y
Bawilt kpaiHi Hemae LleHTpy obcAyroByBaHHA KAIEHTIB, 3BEPHITHCA AO MICLIEBOTO AMAepa abo Y BIAAIA
TexHIYHOro obcayrosysaHHs komnaHii Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.

O6MerKeHHs rapaHTil

YMOBW MIKHAPOAHOI rapaHTil He NOWMPIoIOTLCA Ha AaMM CoAspito Ta I9-Aamnn.

Y cyHeHHA HecnpaBHOCTEN

Y UbOMY PO3AJAI 3BEAEHO OCHOBHI MPOBAEMMU, AKI MOXKYTb BUHMKHYTU MiA YAC BUKOPUCTAHHS
npucTpoto. Akwwo Bu He B 3MO3i BUPIWKUTI NPOBAEMY 33 AOMOMOTOIO IHPOPMALLT, MOAAHOT HLXKYE,
3BepHiTbCA A0 LIeHTpy 0bcAyroByBaHHsA KAiEHTIB Y Balwilt kpaiHi.

r

BupilueHHs
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[pucTpint He npadioe.  MOXAKBO, WITEMNCeAb HEMPaBMALHO BCTaBACHWI Y pO3eTKy. BcTasTe
LWITEMNCeAb Yy PO3ETKY HAAEKHKM YMHOM.

MOXAMBO, HEMAE XMBAEHHS. [ lepeBIpTe, UM € XKMBACHHS, MiA'€AHABLUM AO
PO3ETKM IHLIMIA MPUCTPIN.

/AaMM COASPIIO LLEe HAATO rapsui AAA YBIMKHEHHA. AaiTe iM cnoyaTky
OXOAOHYTM MPOTArOM 3 XBUAMH.

MOMXAMBO, CMCTEMA 3aXMCTY BiA NMEpeHarpiBaHHs aBTOMATUYHO BUMKHYAQ
MPUCTPIN. YCyHbTE NPUUMHY NepeHarpiBaHHs (HanpuKkAaa, PYLHWK, SKui
3aKpYMBAE OAMH UM DiAblLE BEHTUAALLIMHMX OTBOPIB). AaiTe MpUCTPOIO
OXOAOHYTU MPOTSArOM AESKOrO Yacy, a MOTIM 3HOBY YBIMKHITb 1OrO.

BAOK AaMM MOBUHEH 3HAXOAWTUCS Y BIAMOBIAHOMY MOAOMEHHI. AvB.
po3aiA “TliAroToBKa AO BUKOPUCTaHHS'"

['lia Yac BYKOPUCTaHHA /\amnu HarpiBaloTb BEPXHIO YacTWHY MaHeAl KepyBaHHA. Lle HopMaabHo.
BEPXHA YacTVHa

MaHeAi KepyBaHHs

HarpiBaeTbCA.
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[Npobaema BupiweHHs

EAeKkTp0o3anobikHMK,  3amobikHUK Mepexi, AO SKOT NiA'€AHaHWIM MPUCTPIN, Mae ByTn
AO AKOTO MiA'€AHAHWIA  3BMYAMHUM 3anobiKHMKOM Ha 16 AMnep abo aBTOMaTUYHIUM
MPUCTPIN, BUMUKaE 3aMOBIKHUKOM i3 3aTPUMKOIO CrpaLlioBaHHs. MOXAMBO, AO OAHIET
HMBAEHHS, KOAM MEepEeXi TaKoX Mia’€AHaHO 3abaraTo MpUCTPOIB.

MPUCTPIN BMUKAIOTb

ab0o BUKOPWCTOBYIOT.

PesyabTatnt MoxAvBO, Br BUKOPUCTOBYETE MOAOBMYBaAbHMM KabeAb, AKUI € HAATO
3acMaraHHs He TaKi, Sk AOBTMi Ta/abo He Ma€ BIAMOBIAHOTO HOMIHAABHOrO CTPYMY. 3BEPHITHCS
OYiKyBaAOCS. AO AvAepa. Halua 3araAbHa nopaaa: He BUKOPUCTOBYMTE

NOAOBYYBAABHUIA KabeAb.

MoAMBO, Bit HE AOTPUMYBAAMCA KypCy 3acMaraHHs, MPUMHATHOTO AAS
Bawworo tuny wkipu. AMB. TabAMLIIO Y PO3AIAI ‘3acMara i Bawwe 3p0pos’sa”,
niapo3aiA “CeaHan 3acMaraHHa: YacToTa | TPUBAAICTL .

MOXAMBO, BIACTaHb MK AaMMamu | MOBEPXHEIO, Ha AKiN Bu AexuTe,
BiAblua 3a HeoBXiAHY. AMB. po3AiA “TliATOTOBKa AO BUKOPWCTaHHS'"

KoAM AamMnn BUKOPUCTOBYIOTBECS MPOTArOM AOBrOroO Yacy, eGeKTUBHICTb
COASAPIIO 3HMKYETBCA. Lleln edekT MOXHa MOMITUTH AvLLe Yepes3 AeKiAbKa
pokis. LLIo6 BMpilUMTH Lo NpoBAEMY, MOAOBXKITb TPUBAAICTL CEaHCiB
3acMaraHHa abo 3aMiHiTb Aamnn. Anwe HP8565/HP8560: nicas

750 roaMH poboTH Ha AMCNAET 3'ABASETBECS CUMBOA "L, NOBIAOMASIOUM,
IO PEKOMEHAYETBCA 3aMIHUTK AaMMU.

Pe3yAbTaT 3acMaraHHs 3aAEXUTD BiA TUMY WKIPU | BUBPaHOTo Kypcy
3acMaranHs. [lepLui pe3yAsTaTh OyAe BUAHO AMLLE Yepe3 KiAbKa CeaHCiB.

[pucTpilt He BUAAE [NpounTaiiTe ocTaHHIO YacTuHy niaposairy “IprpoaHi apomaTmsaTopu’”
AOCTaTHbO apoMaTy. Y PO3AIAI ‘3aCcTOCyBaHHA NpUCTPOIO”.

Ha ancnaei [epecTaHbTe BUKOPUCTOBYBATH MPUCTPIN | BUAMITB LHYP i3 PO3ETKM.
3'ABAAETBCS ["NouekalTe MPOTArOM ABOX CEKYHA | 3HOBY MiA'€AHAMTE MPUCTPIN. AKLIO
noBiAOMAEHHs “Err” BMHMWKaIOTb MPOBAEMM, 3BEPHITECS AO AMAEPA aDO CEPBICHOTO LIEHTPY
(Avwe HP8565/ Philips.

HP8560) Ta/abo
MPUCTPIN BUAAE
CUrHaAM.









201



MW\\

\
=W,







/N 100% recycled paper
LD 100% papier recyclé

www.philips.com 4222.002.7052.1



	English
	Introduction
	General description (Fig. 1)
	Important
	Danger
	Warning
	Caution
	General
	Electromagnetic fields (EMF)

	Tanning and your health
	Tanning sessions: how often and how long?
	Example
	Table


	Relaxation and your health (HP8565/HP8560 only) 
	Relax sessions: how often and how long?

	Preparing for use
	Using the appliance
	Tanning or relaxing (HP8550)
	Tanning or relaxing (HP8565 and HP8560)
	Last minute
	Adjusting functions
	Setting the time for a tanning or relax session.
	Interrupting the tanning or relax session
	Changing the tanning or relax time during a session

	Remote control (HP8565 only)
	Natural fragrances
	Filling the cartridge
	Placing or removing the cartridge
	Setting the fragrance level

	Stereo Active speakers & ambient sounds (HP8565/HP8560 only)
	Listening to ambient sounds
	Listening to the radio (HP8565 only)
	Listening to your own favourite music
	Adjusting the volume


	Cleaning
	Storage
	Replacement
	Tanning lamps
	Viewing the operating hours of the tanning lamps
	HP8565/HP8560: removing the L from display

	Other parts

	Ordering scent granules
	Environment
	Guarantee & service
	Guarantee restrictions
	Fare
	Advarsel
	Forsigtig
	Generelt
	Elektromagnetiske felter (EMF)


	Troubleshooting

	Dansk
	Introduktion
	Generel beskrivelse (fig. 1)
	Vigtigt
	Solbad og sundhed
	UV-behandlinger: Hvor ofte og hvor længe ?
	Eksempel
	Tabel


	Varmebehandling og sundhed (kun HP8565/HP8560) 
	Varmebehandling: Hvor ofte og hvor længe?

	Klargøring
	Sådan bruges apparatet
	UV- eller varmebehandling (HP8550)
	UV- eller varmebehandling (HP8565 og HP8560)
	Sidste minut
	Funktionsindstilling
	Tidsindstilling til UV- eller varmebehandling
	Afbrydelse af en behandling
	Justering af tidsindstillingen under en behandling

	Fjernbetjening (kun HP8565)
	Naturlige dufte
	Påfyldning af patronen
	Isætning eller udtagning af patronen
	Indstilling af duftstyrke

	Stereo Active-højttalere & lydeffekter (kun HP8565/HP8560)
	Afspilning af lydeffekter
	Radioafspilning (kun HP8565)
	Afspilning af din egen yndlingsmusik
	Justering af lydstyrken


	Rengøring
	Opbevaring
	Udskiftning
	UV-lamper
	Sådan får du vist timeforbruget
	HP8565/HP8560: Fjernelse af L fra displayet

	Øvrige dele

	Bestilling af duftgranualt
	Miljøhensyn
	Reklamationsret og service
	Gældende forbehold i reklamationsretten
	Gefahr
	Warnhinweis
	Achtung
	Allgemeines
	Elektromagnetische Felder (EMF; Electro Magnetic Fields)


	Fejlfinding

	Deutsch
	Einführung
	Allgemeine Beschreibung (Abb. 1)
	Wichtig
	UV und Ihre Gesundheit
	Das UV-Sonnenbad: Wie oft und wie lange?
	Beispiel
	Tabelle


	Entspannung und Ihre Gesundheit (nur HP8565/HP8560) 
	Entspannungssitzungen: Wie oft und wie lange?

	Für den Gebrauch vorbereiten
	Das Gerät benutzen
	Bräunen oder Entspannen (HP8550)
	Bräunen oder Entspannen (HP8565 und HP8560)
	Letzte Minute
	Einstellungen
	Einstellen der Zeit für eine Bräunungs- oder Entspannungssitzung
	Unterbrechen der Bräunungs- oder Entspannungssitzung
	Ändern der Zeit für Bräunungs- oder Entspannungssitzung während der Sitzung

	Fernbedienung (nur HP8565)
	Natürliche Düfte
	Die Duftpatrone füllen
	Die Patrone einsetzen bzw. herausnehmen
	Die Duftstärke einstellen

	Stereo Aktiv Boxen und Hintergrundgeräusche (nur HP8565/HP8560)
	Klänge hören
	Radio hören (nur HP8565)
	Ihre Lieblingsmusik hören
	Lautstärke regeln


	Reinigung
	Aufbewahrung
	Ersatz
	UV-Lampen
	Betriebsstunden der UV-Lampen anzeigen
	HP8565/HP8560: das “L” in der Anzeige ausblenden

	Andere Geräteteile

	Duftgranulat bestellen
	Umweltschutz
	Garantie und Kundendienst
	Garantieeinschränkungen
	Κίνδυνος
	Προειδοποίηση
	Προσοχή
	Γενικά
	Ηλεκτρομαγνητικά Πεδία (EMF)


	Fehlerbehebung

	Ελληνικα
	Εισαγωγή
	Γενική περιγραφή (Εικ. 1)
	Σημαντικό
	Το μαύρισμα και η υγεία σας
	Συνεδρίες μαυρίσματος: συχνότητα και διάρκεια
	Παράδειγμα
	Πίνακας


	Η χαλάρωση και η υγεία σας (μόνο στους τύπους HP8565/HP8560) 
	Συνεδρίες χαλάρωσης: συχνότητα και διάρκεια

	Προετοιμασία για χρήση
	Χρήση της συσκευής
	Μαύρισμα ή χαλάρωση (HP8550)
	Μαύρισμα ή χαλάρωση (HP8565 και HP8560)
	Τελευταίο λεπτό
	Προσαρμογή λειτουργιών
	Ρύθμιση του χρόνου για μια συνεδρία μαυρίσματος ή χαλάρωσης
	Διακοπή της συνεδρίας μαυρίσματος ή χαλάρωσης
	Αλλαγή του χρόνου μαυρίσματος ή χαλάρωσης κατά τη διάρκεια μιας συνεδρίας

	Τηλεχειριστήριο (μόνο στον τύπο HP8565)
	Φυσικά αρώματα
	Πλήρωση της αμπούλας
	Τοποθέτηση ή αφαίρεση της κασέτας
	Ρύθμιση του επιπέδου εκπομπής αρώματος

	Στερεοφωνικά ενεργά ηχεία & ήχοι περιβάλλοντος (μόνο στους τύπους HP8565/HP8560)
	Δυνατότητα ακρόασης ήχων περιβάλλοντος
	Ακρόαση ραδιοφώνου (μόνο στον τύπο HP8565)
	Δυνατότητα ακρόασης της αγαπημένης σας μουσικής
	Προσαρμογή της έντασης


	Καθαρισμός
	Αποθήκευση
	Αντικατάσταση
	Λάμπες μαυρίσματος
	Προβολή ωρών λειτουργίας των λαμπών μαυρίσματος
	HP8565/HP8560: απαλοιφή του L από την οθόνη

	Άλλα εξαρτήματα

	Παραγγελία αρωματικών κόκκων
	Περιβάλλον
	Εγγύηση & σέρβις
	Περιορισμοί εγγύησης
	Peligro
	Advertencia
	Precaución
	General
	Campos electromagnéticos (CEM)


	Οδηγός ανεύρεσης/επίλυσης προβλημάτων

	Español
	Introducción
	Descripción general (fig. 1)
	Importante
	El bronceado y la salud
	Sesiones de bronceado: frecuencia y duración
	Ejemplo
	Tabla


	La relajación y la salud (sólo modelos HP8565/HP8560) 
	Sesiones de relajación: frecuencia y duración

	Preparación para su uso
	Uso del aparato
	Bronceado o relajación (modelo HP8550)
	Bronceado o relajación (modelos HP8565 y HP8560)
	Último minuto
	Ajuste de las funciones
	Establecimiento del tiempo de una sesión de bronceado o de relajación
	Interrupción de la sesión de bronceado o de relajación
	Cambio del tiempo de bronceado o de relajación durante la sesión

	Mando a distancia (sólo modelo HP8565)
	Fragancias naturales
	Llenado del cartucho
	Cómo poner o quitar el cartucho
	Ajuste del nivel de fragancia

	Altavoces Stereo Active y sonidos ambientales (sólo modelos HP8565/HP8560)
	Cómo escuchar sonidos ambientales
	Cómo escuchar la radio (sólo modelo HP8565)
	Cómo escuchar su música favorita
	Ajuste del volumen


	Limpieza
	Almacenamiento
	Sustitución
	Lámparas de bronceado
	Cómo ver las horas de funcionamiento de las lámparas de bronceado
	HP8565/HP8560: Cómo eliminar la L del display

	Otras piezas

	Solicitud de gránulos de fragancias
	Medio ambiente
	Garantía y servicio
	Restricciones de la garantía
	Danger
	Avertissement
	Attention
	Général
	Champs électromagnétiques (CEM)


	Guía de resolución de problemas

	Français
	Introduction
	Description générale (fig. 1)
	Important
	Bronzage et santé
	Séances de bronzage : durée et fréquence
	Exemple
	Tableau


	Relaxation et santé (HP8565/HP8560 uniquement) 
	Séances de relaxation : fréquence et durée

	Avant utilisation
	Utilisation de l’appareil
	Bronzage ou relaxation (HP8550)
	Bronzage ou relaxation (HP8565 et HP8560)
	Dernière minute
	Fonctions de réglage
	Réglage de la durée d’une séance de bronzage ou de relaxation
	Interruption de la séance de bronzage ou de relaxation
	Modification de la durée d’exposition au cours d’une séance de bronzage ou de relaxation

	Télécommande (HP8565 uniquement)
	Parfums naturels
	Remplissage de la cartouche
	Insertion ou retrait de la cartouche
	Réglage de l’intensité du parfum

	Enceintes stéréo actives et sons d’ambiance (HP8565/HP8560 uniquement)
	Écoute des ambiances sonores
	Écoute de la radio (HP8565 uniquement)
	Écoute de votre musique préférée
	Réglage du volume


	Nettoyage
	Rangement
	Remplacement
	Lampes de bronzage
	Affichage de la durée d’utilisation des lampes de bronzage
	HP8565/HP8560 : suppression du L de l’afficheur

	Autres pièces

	Commande de billes parfumées
	Environnement
	Garantie et service
	Limitation de garantie
	Pericolo
	Avviso
	Attenzione
	Indicazioni generali
	Campi elettromagnetici (EMF)


	Dépannage

	Italiano
	Introduzione
	Descrizione generale (fig. 1)
	Importante
	L’abbronzatura e la vostra salute
	Sedute abbronzanti: quante volte e per quanto tempo?
	Esempio
	Tabella


	Il relax e la vostra salute (solo HP8565/HP8560) 
	Sedute rilassanti: quante volte? per quanto tempo?

	Predisposizione dell’apparecchio
	Modalità d’uso dell’apparecchio
	Abbronzarsi o rilassarsi (HP8550)
	Abbronzarsi o rilassarsi (HP8565 e HP8560)
	Ultimo minuto
	Funzioni di regolazione
	Come impostare la durata di una seduta abbronzante o rilassante.
	Come interrompere la seduta abbronzante o rilassante
	Come modificare il tempo impostato durante una seduta

	Telecomando (solo HP8565)
	Fragranze naturali
	Riempimento della cartuccia
	Inserimento e rimozione della cartuccia
	Impostazione del livello di fragranza

	Altoparlanti Stereo Active e suoni naturali (solo HP8565/HP8560)
	Ascolto di suoni naturali
	Ascolto della radio (solo HP8565)
	Ascoltare la vostra musica preferita
	Regolazione del volume


	Pulizia
	Come riporre l’apparecchio
	Sostituzione
	Lampade abbronzanti
	Visualizzazione delle ore di utilizzo delle lampade abbronzanti
	HP8565/HP8560: rimozione del simbolo L dal display

	Altri componenti

	Ordinazione degli aromi in granuli
	Tutela dell’ambiente
	Garanzia e assistenza
	Limitazioni della garanzia
	Gevaar
	Waarschuwing
	Let op
	Algemeen
	Elektromagnetische velden (EMV)


	Risoluzione dei guasti

	Nederlands
	Inleiding
	Algemene beschrijving (fig. 1)
	Belangrijk
	Bruinen en uw gezondheid
	Bruiningssessies: hoe vaak en hoe lang?
	Voorbeeld
	Tabel


	Ontspanning en uw gezondheid (alleen HP8565/HP8560) 
	Relaxsessies: hoe vaak en hoe lang?

	Klaarmaken voor gebruik
	Het apparaat gebruiken
	Bruinen of relaxen (HP8550)
	Bruinen of relaxen (HP8565 en HP8560)
	Laatste minuut
	Functies instellen
	De tijd voor een bruinings- of relaxsessie instellen.
	De bruinings- of relaxsessie onderbreken
	De bruinings- of ontspanningstijd tijdens een sessie veranderen

	Afstandsbediening (alleen HP8565)
	Natuurlijke geuren
	De geurpatroon vullen
	De geurpatroon plaatsen of verwijderen
	Het geurniveau instellen

	Stereo Active-luidsprekers en omgevingsgeluiden (alleen HP8565/HP8560)
	Naar omgevingsgeluiden luisteren
	Naar de radio luisteren (alleen HP8565)
	Naar uw eigen favoriete muziek luisteren
	Het volume aanpassen


	Schoonmaken
	Opbergen
	Vervangen
	Bruiningslampen
	De branduren van de bruiningslampen bekijken
	HP8565/HP8560: de L verwijderen van het display

	Overige onderdelen

	Geurkorrels bestellen
	Milieu
	Garantie & service
	Garantiebeperkingen
	Fare
	Advarsel
	Viktig
	Generelt
	Elektromagnetiske felt (EMF)


	Problemen oplossen

	Norsk
	Innledning
	Generell beskrivelse (fig. 1)
	Viktig
	Soling og helse
	Soling: hvor ofte og hvor lenge?
	Eksempel
	Tabell


	Avslapning og helse (kun HP8565/HP8560) 
	Avslapning: hvor ofte og hvor lenge?

	Før bruk
	Bruke apparatet
	Soling eller avslapning (HP8550)
	Soling eller avslapning (HP8565 og HP8560)
	Siste minutt
	Justere funksjoner
	Stille inn tiden for en solings- eller avslapningsøkt.
	Avbryte solingen eller avslapningen
	Endre solings- eller avslapningstiden under en økt

	Fjernkontroll (kun HP8565)
	Naturlige dufter
	Fylle duftinnsatsen
	Sette inn eller fjerne innsatsen
	Stille inn duftnivået

	Aktive stereohøyttalere og lyder fra naturen (kun HP8565/HP8560)
	Lytte til lyder fra naturen
	Lytte til radioen (kun HB8565)
	Lytte til favorittmusikk
	Justere volumet


	Rengjøring
	Oppbevaring
	Utskifting
	Lysrør
	Vise hvor mange timer lysrørene har vært i bruk
	HP8565/HP8560: fjerne L-en fra displayet

	Andre deler

	Bestille duftkorn
	Miljø
	Garanti og service
	Begrensninger i garantien
	Niebezpieczeństwo
	Ostrzeżenie
	Uwaga
	Opis ogólny
	Pola elektromagnetyczne (EMF)


	Feilsøking

	Polski
	Wprowadzenie
	Opis ogólny (rys. 1)
	Ważne
	Opalanie a zdrowie
	Opalanie: jak często i jak długo?
	Przykład
	Tabela


	Relaks a zdrowie (tylko modele HP8565/HP8560) 
	Relaks: jak często i jak długo?

	Przygotowanie do użycia
	Zasady używania
	Opalanie lub relaks (HP8550)
	Opalanie lub relaks (modele HP8565 i HP8560)
	Ostatnia minuta
	Ustawianie funkcji
	Ustawianie czasu trwania sesji opalającej lub relaksującej
	Przerywanie opalania lub sesji relaksującej
	Zmiana czasu opalania lub relaksu w trakcie sesji

	Pilot zdalnego sterowania (tylko model HP8565)
	Zapachy naturalne
	Napełnianie wkładu
	Wkładanie i wyjmowanie wkładu
	Ustawianie intensywności zapachu

	Aktywne głośniki stereofoniczne i dźwięki przyrody (tylko modele HP8565/HP8560)
	Słuchanie dźwięków przyrody
	Słuchanie radia (tylko model HP8565)
	Słuchanie własnej muzyki
	Regulacja głośności


	Czyszczenie
	Przechowywanie
	Wymiana
	Lampy opalające
	Wyświetlenie czasu pracy lamp opalających
	Modele HP8565/HP8560: Usuwanie symbolu „L” z wyświetlacza

	Inne części

	Zamawianie granulek zapachowych
	Ochrona środowiska
	Gwarancja i serwis
	Ograniczenia gwarancji
	Perigo
	Aviso
	Atenção
	Geral
	Campos Electromagnéticos — EMF (Electro Magnetic Fields)


	Rozwiązywanie problemów

	Português
	Introdução
	Descrição geral (fig. 1)
	Importante
	O bronzeamento e a sua saúde
	Sessões de bronzeamento: frequência e duração?
	Exemplo
	Tabela


	O relaxamento e a sua saúde (apenas HP8565/HP8560) 
	Sessões de relaxamento: frequência e duração?

	Preparação
	Utilizar o aparelho
	Bronzeamento ou relaxamento (HP8550)
	Bronzeamento ou relaxamento (HP8565 e HP8560)
	Último minuto
	Ajuste das funções
	Programação do tempo para uma sessão de bronzeamento ou de relaxamento.
	Interromper a sessão de bronzeamento ou de relaxamento
	Alterar o tempo durante a sessão de bronzeamento ou de relaxamento

	Telecomando (apenas HP8565)
	Fragrâncias naturais
	Encher o cartucho
	Colocar ou remover o cartucho
	Ajustar a intensidade da fragrância

	Altifalantes de áudio activo e sons ambiente (apenas HP8565/HP8560)
	Ouvir sons ambiente
	Ouvir rádio (apenas HP8565)
	Ouvir a sua música favorita
	Ajustar o volume


	Limpeza
	Arrumação
	Substituição
	Lâmpadas de bronzeamento
	Visualizar as horas de funcionamento das lâmpadas de bronzeamento
	HP8565/HP8560: retirar o L do visor

	Outras peças

	Encomendar grânulos de aroma
	Ambiente
	Garantia e assistência
	Restrições à garantia
	Опасно
	Предупреждение
	Внимание
	Общее описание
	Электромагнитные поля (ЭМП)


	Resolução de problemas

	Русский
	Введение
	Общее описание (Рис. 1)
	Внимание
	Загар и ваше здоровье
	Сеансы загара: как часто и как долго?
	Например
	Таблица


	Релаксация и ваше здоровье (только для HP8565/HP8560) 
	Сеансы релаксации: как часто и как долго?

	Подготовка прибора к работе
	Использование прибора
	Загар или релаксация (HP8550)
	Загар или релаксация (HP8565 и HP8560)
	Последняя минута
	Настройка функций
	Установка времени сеанса загара или релаксации
	Прерывание сеанса загара или релаксации.
	Изменение времени загара или релаксации во время сеанса.

	Пульт ДУ (только у HP8565)
	Натуральные ароматы
	Заполнение картриджа
	Установка или удаление картриджа
	Установка степени ароматизации

	Активные стерео динамики и звуки природы (только у HP8565/HP8560)
	Прослушивание звуков природы
	Прослушивание радио (только у HP8565)
	Прослушивание музыкальных записей
	Регулировка громкости


	Очистка
	Хранение
	Замена
	Лампы для загара
	Просмотр времени работы ламп для загара
	HP8565/HP8560: удаление индикации L с дисплея

	Другие детали

	Приобретение ароматизирующих гранул
	Защита окружающей среды
	Гарантия и обслуживание
	Ограничение действия гарантии
	Fara
	Varning
	Var försiktig
	Allmänt
	Elektromagnetiska fält (EMF)


	Поиск и устранение неисправностей

	Svenska
	Introduktion
	Allmän beskrivning (Bild 1)
	Viktigt
	Solning och din hälsa
	Solningstillfällen: hur ofta och hur länge?
	Exempel
	Tabell


	Avslappning och din hälsa (endast HP8565/HP8560) 
	Avslappningspass: hur ofta och hur länge?

	Förberedelser inför användning
	Använda apparaten
	Sola eller slappna av (HP8550)
	Sola eller slappna av (HP8565 och HP8560)
	Sista minuten
	Justera funktioner
	Ställa in tiden för ett solnings- eller avslappningspass.
	Avbryta solningen eller avslappningen
	Ändra tid för solningen eller avslappningen under ett pass

	Fjärrkontroll (endast HP8565)
	Naturliga dofter
	Fylla på patronen
	Sätta fast eller ta bort patronen
	Ställa in doftnivån

	Stereo Active-högtalare och omgivande ljud (endast HP8565/HP8560)
	Lyssna på omgivande ljud
	Lyssna på radio (endast HP8565)
	Lyssna på din favoritmusik
	Justera volymen


	Rengöring
	Förvaring
	Byten
	Solarielampor
	Visa solarielampornas drifttid
	HP8565/HP8560: ta bort L:et från teckenfönstret

	Övriga delar

	Beställa doftgranulat
	Miljön
	Garanti och service
	Garantibegränsningar
	Tehlike
	Uyarı
	Dikkat
	Genel
	Elektromanyetik alanlar (EMF)


	Felsökning

	Türkçe
	Giriş
	Genel Açıklamalar (Şek. 1)
	Önemli
	Bronzlaşma ve sağlığınız
	Bronzlaşma seansları: ne sıklıkta ve ne kadar süreyle?
	Örnek
	Tablo


	Dinlenme ve sağlığınız (yalnızca HP8565/HP8560) 
	Dinlenme seansları: ne sıklıkta ve ne kadar süreyle?

	Cihazın kullanıma hazırlanması
	Cihaz kullanım
	Bronzlaşma veya dinlenme (HP8550)
	Bronzlaşma veya dinlenme (HP8565 ve HP8560)
	Son dakika
	Fonksiyonların ayarlanması
	Bronzlaşma veya dinlenme seansları için sürenin ayarlanması.
	Bronzlaşma veya dinlenme seansını durdurma
	Bronzlaşma veya dinlenme süresinin seans sırasında değiştirilmesi

	Uzaktan kumanda (sadece HP8565)
	Doğal kokular
	Kartuşun doldurulması
	Kartuşun takılması veya çıkarılması
	Koku seviyesinin ayarlanması

	Stereo aktif hoparlörler ve ortam sesleri (sadece HP8565/HP8560)
	Ortam seslerinin dinlenmesi
	Radyonun dinlenmesi (sadece HP8565)
	En sevdiğiniz müziklerin dinlenmesi
	Ses seviyesinin ayarlanması


	Temizleme
	Saklama
	Değiştirme
	Bronzlaşma lambaları
	Bronzlaşma lambalarının çalışma saatlerinin görüntülenmesi
	HP8565/HP8560: L harfinin ekrandan kaldırılması

	Diğer parçalar

	Parfüm tozu siparişi
	Çevre
	Garanti ve Servis
	Garanti sınırlamaları
	Небезпечно
	Попередження
	Увага
	Загальна інформація
	Електромагнітні поля (ЕМП)


	Sorun giderme

	Українська
	Вступ
	Загальний опис (Мал. 1)
	Важлива інформація
	Засмага і Ваше здоров’я
	Сеанси засмагання: частота і тривалість
	Приклад
	Таблиця


	Розслаблення та Ваше здоров’я (лише HP8565/HP8560) 
	Сеанси розслаблення: частота і тривалість

	Підготовка до використання
	Застосування пристрою
	Засмагання або розслаблення (HP8550)
	Засмагання або розслаблення (HP8565 та HP8560)
	Остання хвилина
	Налаштування функцій
	Встановлення тривалості сеансів засмагання чи розслаблення.
	Переривання сеансу засмагання чи розслаблення
	Зміна часу засмагання чи розслаблення під час сеансу

	Дистанційне керування (лише HP8565)
	Природні аромати
	Наповнення картриджу
	Встановлення або видалення картриджа
	Налаштування рівня ароматизації

	Активні стерео гучномовці та звуковий супровід (лише HP8565/HP8560)
	Прослуховування звукового супроводу
	Прослуховування радіо (лише HP8565)
	Прослуховування Вашої улюбленої музики
	Налаштування гучності


	Чищення
	Зберігання
	Заміна
	Лампи солярію
	Перегляд годин роботи ламп солярію
	Моделі HP8565/HP8560: видалення з дисплея символу “L”

	Інші частини

	Замовлення ароматичних гранул
	Навколишнє середовище
	Гарантія та обслуговування
	Обмеження гарантії

	Усунення несправностей


