autr SlatnpnBei o€ Aettoupyia yla MOPATETAPEVO XPOVIKO

Staotnpa n av unepOeppavOei To poTép. Av n cuokeun

AMENEPIOMOIHOEI amé pévn Tng, agroTe TNV VA KPUWOEL TIPIV

EMKEIPHOETE VA TN XPNOIUOTIOINCETE EavA.

MPOEIAOMOIHZH - Mn XpNOUOTIOLEITE T CUCKEVN 0T £§1G

onpsm'

OmoladAmoTe MEPIOXT TOU OWHATOG Ke 0i6NHa, éyKaupa
1 Aeypovn i} 6tav undpyouv Seppatika eavOnuata iy
57\1«0651( TANYEG.

+  OmoladnmoTe TEPLOYT) TOU CWHATOG TTIOU gival
avaioOntomotnpévn 1 Sev €xel Tn duvatdTnTa va alcBavOei
TEoN 1) TOVO, EKTOG AV N XPON auTr €Xel eyKpIBei amd To
ylatpo.

« XtV Kol\id, mapouacia Tévou.

«  Xemddia pe Kpooug.

« TNV KVAUN, 0Tav UTTAPXEL aveEiynTog mOvoc.

« XTNV KapwTISIKA aptnpia, aplotepd Kat Se€1d Tou Aatpou.

THMEIQZH: ZupfouleuTeite TO ylatpd 0ag mptv T Xprion;
€4V €l0TE £yKUOC 1} EQV TTAOKETE MO KATIOLA lATPIKN TTAONON
mou Sev avagépeTal mapanavw. To paodl mpémel va oag givat
£UXAPLOTO Kal AveTo. Epooov mpokAnBei mévog ri Suopopia,
SIOKOYTE TN XPrioN Kot CUUBOUAEUTEITE TO YIATPO OAC.

MPOEIAOMOIHZH: MNa va Aertoupyr ot 0 PNXaviopog
oldtoou mpémel va ByAlete kat va amoppipete T Bida
HETAPOPAG TIPLV amd TNV TPWTN XPHRon. XpnolomojoTe To
mapeXOUEVO KAEWST AAev yia va Bydlete Tn Bida, yupilovtag
NV P0G Ta aplotepd. Av Sev BydAete auth tn Bida mpv
ano t xperion, 6a mpokAnBei péviun BAGRN oto mpoidv. Mnv
enavatonoBeteite mOTé Tn Bida peTa TV agaipeon.

Tponoc Xpnong
TomoBetioTe Tn OuoKeLn Haodl o€ KATANNAN KapsK)\a Kat
aA0PANOTE TNV YUPW ATTO TNV KAPEKAQ, XPNOIHOTIOIWVTAG
T0 Noupi MPOadeong.

«  Yuvdéote Tn ouokeun og mpila Siktvou, @povTtifovTtag va
BePaiwBeite 6TL N TAON TOU NAEKTPIKOU SIKTUOU QVTIOTOIKEL
0TV TAoN TNG CUOKEUNG.

*  Evepyomoujote tn ouokeun paocdd, mé{ovtag To Koupi
\ertoupyiag (@),

. O1 Té00€pIG TTEPIOTPOPIKOI KUMVSPOL HaoA( G1aTo0U
pmopouv va xpncluonomeof)v eite ya paod( o)\éK)\npnc
TNG MAATNG EITE YIa HO0A( OE CUYKEKPIUEVO ONUEio,
Xpnolponouuvmc o Koupri . Na paoa{ 0AOKANPNG TNG
nIA&TNG, MéoTe © To KoupTi pia popa.Nava a)\)\uEETE o€
Aertoupyia paodl og CUYKEKPIPEVO ONUEIO, TIIECTE TO
KOUMTTE OKOMN Hia @opd yia va ald&eTe mpdypappa.

«  TNava Kavete paodd pe BepuoTNTa, MESTE TO KOUUTI HE
mv évdeln @, evd yia amevepyornoinon méote maNt 1o
{510 koupmi. EHMEIQZH: H Aertoupyia BeppdtnTag pmopei
va xpnotpomotnBei pdvov otav ival mMeCUEVO TO KOUUTTE
Haod{ oldtoou.

. H ouokeun pacdal oidtoou Siabétel emiong tn SuvatotnTta
Slevépyelag pacdal pe 6vnon otnv £5pa TNG CUOKEUNG
Haodd, TV ommoia UMOPEITE Va XPNOIUOTIOIOETE EiTE
ave€apTtnTa €ite o€ CLUVSUAOPO PE TO Haod( atdtoou. Na
va sv&pyonotr’]osw_ autnh Tn Aettoupyia, mMEoTe pia popd To
Kouum UE TNV Evésl&n ®vyia v pueplcn uynAng
TaxuTNTag, 600 POPEC VI TN XaunA TaxuTnTa Kat pia
TPITN POPA yIa va OBAGETE TN CUOKELN.

. H cuokeun paodl Siabétel emiong Suvatotnta emiGei§ng
Aetrroupyiag, n omoia ekteAei autdpata évav KUKAO OAwV
TwV SIAPOPETIKWV TTPOYpApUdTWY Tou givat Stabéoipa yia
nepimou Suo Aentd. MNa Aettoupyia 0TNV KatdoTtaon
emidei&ng Aettovpyiag, mMETe To Kouuni pe Tnv évdelEn O.

To kouumi “demo” (emidei€n Aertoupyiag) pmopei va
XPNolpomoIndei yla T evepyomoinon TnG CUOKEVNAG,
WOTOO0 N CUOKELN Ba EKTEAEDEL AMAWG TN AElTOLPYIa
enidei&ng kat katomv Oa ofrioel. MNa evepyomoinon ¢
OUOKEUNG JE OKOTIO TNV KAVOVIKI XPHoN, TTIPETTEL Val
méoete 1o Koupmi ON/OFF.

. N&Bete uMOYPN OTL N CUOKELH AUTH Ba amevepyomoinBei
aUTOMATA PETA amod 15 AemTd xpriong. AuTog gival o
OUVIOTWHEVOG XPOVOG XPHONG TOU TTPOIGVTOC Kalt N
S1apkela Tou paodad dev mpémel va unepPaivel auTto To
XPOVIKO S1dotnua. MNa va eVEPYOTTOINCETE TTANL TN CUOKEUN
Haodd HETA TNV AUTOPATN ATTEVEPYOTIOINON, APAOTE TNV
€KTOG AEITOVPYIAG YIa TIEPITTOU 5 AETTTA KAl TN CUVEXELA
EVEPYOTTOINOTE TNV VA XPNOIMOTTOIWVTAG TO KOUMTT{
(®). 3TN ouvéxEl, N oUOKELH Haodl Ba Aertoupynoet yia
akdun évav KOKAo 15 Nemtwv.

Meva tn xprion

. A@oU ONOKANPWOETE TO HACAL, TIECTE TO KOUMTTL

AEITOUPYIOG TOU ENEYKTH YIA VA ATIEVEPYOTIOIOETE
TN CUOKEUH. ATTOCUVOEATE TN CUOKELH amd TNV
mpifa SIKTUOU Kal APHOTE TNV VA KPUWGEL TIPIV TNV
amoOnKEVOETE OE OTEYVO PEPOG.

IHMEIQZH: Av méoeTe To Koupmi AgtTtoupyiag yia va

QTIEVEPYOTIOIOETE TN CUCKEUN TIPLV ATTO TO XPOVIKO 0PI TwV

15 Nemtwy, 0 eAeyKTHG Ba Slevepynoel «<KUKAO» PEXPL VA PTACEL

otnv Kdtw Béon (evepyomoinon/anevepyonoinon).

ZHMEIQXH: Mn XpnOIUOTIOIEITE TN CUOKEUH YIa XPOVIKA

Slaotrpata peyautepa amd 15 Aentd.

Ka@apiopog

AmoouvOEETE TAVTA TN CUOKELH amo v Tipila Tou

NAEKTPIKOU SIKTUOU HETA TN XPrON KAl TIPLV TOV

KaBapIopo. MNa Tov KaBapPIoPO, CKOUTTIIOTE T CUOKEUN

pe vypo Tavi. BeBawwBeite 6Tt n cuokeun gival TEAEIWG

OTEYVH TIPWV TNV XPAON.

®ulaén

Byalete mavta amd tnv nmpila tn cucKeuN otav dev
TNV XPNOIHOTIOIEITE

BeBalwOeite 0TI N CUOKEUN €XEL KPUWOEL EVIEAWG TIPLV TN
@UAAEeTE. MV Tpapdrte Kat pun otpifete To kahwdio. Duldooete
TIAVTA T CUOKEUK| O€ OTEYVO UEPOG. MV TUNIYETE TTOTE TO
KOAWSI0 YUpw amd Tn CUCKELN ylati W autdv Tov TpdTo To
kaAwS1o Ba pBapei mpdwpa kat Ba komel. Edv To kaAwSio
QAUTAG TNG CUOKEUNG UTTOOTEL {NMId, TIPETEL VA avTIKATAOTAOEL.
AmevBuvBeite 0TO KATAOTNMA aTT’ GTTOU AYOPACATE TN
ouoKeun 1 o€ évav §EISIKEVEVO TEXVIKO YIa va amo@euyOei
£vOEXOUEVOC KiVOUVOG. ENéYXETE TAKTIKA TO KAAWSI0
TPoP0od0oaciag yia 9Bopég Kat {nuiég, 1dlaitepa 0TO ONUEIO TTOU
OUVOEETAL PIE TN OUOKEUN Kal 0TO ONUE(O TTOU prmaivel otnv
mpida.

To mpoidv autd eépel Tn onpavon CE kat kataokevdletal

o€ ouppdpPwon pe Tnv Odnyia mepi HAeKTpopayvnTIKAg
Supparotntag 2004/108/EOK kat Tnv Odnyia mepi XapnAng
Taong 2006/95/EOK.

MPOEIAOTMOIHXH: & nepintwon mou n cuokevn
TIAPOVCIACEL TPOBANUA, PNV EMXEIPCETE VA TV
EMOKEVACETE. AUTH N OUCKEVN dev mepiéxel e§apTiipata
TIOU HITOPOUV Va EMOKEVACTOUV amo To XpHoTn.

XapaK'rnplouKa.
Té00EPIC TTEPIOTPEPOUEVES KEQANEG LANAEEWY
Haodal oldtoou yla pacdl o€ OAn Tnv MAATN 1 o€
OUYKEKPIPEVA Onpeia

B- AVOKOUQIOTIKN AglToupyia Beppotntag

C- Aertoupyia évnong

D- Enideién Aertoupyiag

E- Movada eAéyXou XEIPOG LIE EPYOVOUIKO OXHHa

== H OUOKEUN aUTH aVTamoKpIveTal OTIG ATTAITAOELG TG
0bnyiag 2002/96/EK tng E.E. OXETIKA e TNV avakUKAwWON
OUOKEUWV HETA TO TIEPAG TNE AEITOVPYIKNAG Toug {wnc. Ta
TIPOIOVTA TTOU PEPOULV TO GUMBONO Tou ‘Slaypappévou kadou
AMTOPPIUUATWY EITE OTNV ETIKETA TTPOSIAYPAPWV, EITE OTN
ouokevaoia Swpov, gite oTIG 0dnyieg Mpémel va
QAVAKUKAWVOVTAL XWPIOTA OrTo Ta OIKIOKE armoppippata oto
TENOG TNG AEITOUPYIKNAG TOUG {WNG.

MHN amoppintete Tn ouokeun padi Pe Ta KoWA OIKIOKA
anoppippata. To kataotnpa an’ d1ou ayopdscaTe T CUCKEUH
HITOPEL VOl TTAPEXEL KATTOLO TIPOYPAUHA EMOTPOPHG TTAAIWY
OUOKEUWV €QV TTPOYPAMMATI(ETE VO QVTIKATAOTAOETE TNV TTOAId
00G OUOKEUN, EI0ANWG ETTIKOIVWVIOTE HE TIG TOTTIKES APXES VIO
nepaitépw BonOela Kal 0dnyieg OXETIKA PE TO IOV UITOPEITE va
SWOETE TN OUOKEUN Y10 AVAKUKAWON.

Eyyonon kat 6épBig

H ouokeun Scholl mou ayopdoate Siabétel eyyunon évavtl
ENATTWHATWY UTTO KAVOVIKT Xprion, yla 0o €Tn amod

NV NUEPOMNvVia TnG ayopdg. Edv To mpoidv oag Sev €xel
IKAVOTIOINTIKA amodoan AOyw EAATTWUATWY OTNV KATAOKELN

1 0Ta LAIKG, Ba avTikataotabei. ATIAG, EMOTPEYTE TN CUOKEUN
OTO KATACTNHA ayopdg, EMSEEIKVUOVTAG TNV anmdSelgn ayopd,
oUTWE WoTe va pofoupe og Swpedv avtikataotaon. H
mapovoa gyyunon dev KAAUTITEL EAATTWHATA TIOU £X0ULV
TIPOKUPEI NOyw e0QaAuEVNG XproNG, Kakng xprong r mou
mpoKaAovVTAL AGyw pn THPNONG TWV TAPOVTWY odnylwv. (Autd
Sev ennpeddel Ta KATAVAAWTIKA 0OG SIKAIWUATA TTOU TTPOBAETEL
0 VOUOQ).
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NALEZY ZACHOWAC INSTRUKCJE
UZYCIA

Przed rozpoczeciem pracy z urzadzeniem nalezy
przeczyta¢ wszystkie instrukcje.

OSTRZEZENIE: Trzymaé urzadzenie z dala od wody.
Nie uzywa¢ urzadzenia w poblizu lub nad woda w
wannach, zlewach lub innych naczyniach zawierajacych
wode. Urzadzenia nie mozna dotyka¢ mokrymi rekami,
zanurza¢ w wodzie, trzymac pod biezaca wodg ani

tez dopuszcza¢ do jego zamoczenia w jakikolwiek
spos6b. Urzadzenie nalezy przechowywa¢ w miejscu
niedostepnym dla dzieci oraz osob niepetnosprawnych
psychicznie. Mate dzieci nie powinny bawi¢ sig
urzadzeniem.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby
(w tym réwniez dzieci) o ograniczonych mozliwosciach
fizycznych, sensorycznych lub umystowych lub przez
osoby bez doswiadczenia i wiedzy, chyba Zze pod nadzorem
osoby odpowiedzialnej za ich bezpieczehstwo lub po
poinstruowaniu przez osobe odpowiedzialng na temat
korzystania z urzadzenia.

Urzadzenia nalezy uzywa¢ wytacznie zgodnie z jego
przeznaczeniem, jak opisano w instrukcji obstugi. W
czasie pracy urzadzenie nie moze by¢ przykryte kocem ani
poduszkg. Moze to doprowadzi¢ do jego przegrzania, co z
kolei moze sta¢ sie przyczyng pozaru, porazenia pradem
lub urazu. Nalezy stosowac wytacznie akcesoria zalecane
przez producenta.

OSTRZEZENIE: Nie wolno uzywaé niniejszego urzadzenia
w tazience.

UWAGA: Nie uzywac urzadzenia na skorze z intensywnym
tradzikiem, wysypka, lub innymi schorzeniami skory. Nalezy
natychmiast zaprzesta¢ uzywania w przypadku wystapienia
bolu.

OSTRZEZENIE: Powierzchnia urzadzenia jest ogrzewana.
Osoby niewrazliwe na ciepto musza zachowa¢ ostroznos¢
podczas uzywania tego urzadzenia.

UWAGA: Urzadzenie wyposazone jest w termostat, ktore

moze powodowaé naprzemienne wiaczanie i wylaczanie

silnika, jesli urzadzenie pozostaje wtaczone przez

diuzszy czas lub je$li dojdzie do przegrzania silnika. Jesli

urzadzenie wytaczy si¢ samoczynnie, nalezy pozwoli¢ mu

wystygna¢ przed ponowna, proba jego uzycia.

OSTRZEZENIE: Nie uzywac:

*  nazadnej czg$ci ciata, ktora jest opuchnigta,
poparzona, znajduje sie w stanie zapalnym lub w
miejscach, w ktérych wystepuja wykwity skérne lub
owrzodzone rany.

+  nadowolnej czg4ci ciata, ktéra jest znieczulona lub
pozbawiona z olno$ci odczuwania nacisku lub ciepta,
chyba ze pozwoli na to lekarz.

+  nabolacy brzuch.

*  nanogiz zylakami.

+  lydki w razie wystepowania béléw o niewyjasnionych
przyczynach.

+  na tetnicy szyjnej po lewej lub prawej stronie szyi.

DRMA7437E
Operating Instructions Instrucciones de uso
Mode d’emploi Instrugdes de funcionamento
Betriebsanleitung OAHIIEZ AEITOYPIIAZ
Modalita d'uso Instrukcja uzycia
Bruksanvisning Pokyny k provozu pfistroje
Betieningsvejledning WHCTpyKUMA no akennyaTaumn
Kayttdohjeet Uzemeltetési Utasitasok
Bruksanvisninger Instructiuni de utilizare
Gebruiksaanwijzing Kullanim Talimatlar

Full Seat Shiatsu Massager

Use and Care Instruction Manual

Masseur Shiatsu Confort

Manuel d'utilisation et d’enretien
Komfort-Shiatsu-Massagegerét
Gebrauchs- und Pflegeanleitung
Massaggiatore shiatsu comfort
Istruzioni per I'uso e la manutenzione
Comfort Shiatsu-massageapparat
Instruktioner for anvéndning och underhall
Comfort Shiatsu massageapparat
Brugsanvisning og vedligeholdelsesinstruktion
Comfort Shiatsu -hierontalaite
Kéyttd- ja hoito-ohje

Comfort shiatsu-massageapparaat
Handleiding voor gebruik en verzorging
Comfort Shiatsu-massasjeapparat
Handbok for bruk og stell av apparatet
Aparato de masaje shiatsu confort
Manual de instrucciones de uso y cuidado
Inovador sistema de massagem Shiatsu
Manual de instrucdes de utilizacdo e cuidados
Yuokeun pacad ciatoou

0d8nyieg xpriong kat gpovtidag

Komfortowy masazer do masazu shiatsu
Instrukcja uzycia i konserwacji

Masazni pfistroj Comfort Shiatsu
Navod k pouziti a péci o pristroj
Komd¢optHbii LLnayy-maccaxkep
PyKOBO,EI.CTBO Mo UCnonb30oBaHUIO N yxoay

A Shiatsu Comfort masszazskésziilék
Hasznalati és karbantartasi tanacsok

Aparat de masaj Shiatsu Comfort
Manual de utilizare si intretinere

Comfort Shiatsu Masaj Aleti
Kullanim ve Bakim Kilavuzu

UWAGA: Kobiety w cigzy oraz osoby cierpiace na
schorzenia nie wymienione powyzej powinny skonsultowac
sie z lekarzem PRZED uzyciem masazera. Masaz powinien
by¢ przyjemny i odprezajacy. W przypadku powstania bélu
nalezy przerwac korzystanie z urzadzenia i skonsultowac
sie z lekarzem.

OSTRZEZENIE: Przed pierwszym uruchomieniem
masazera do masazu shiatsu nalezy zdja¢ i usuna¢ $rube
zabezpieczajaca. Nalezy uzy¢ dostarczanego w zestawie
klucza do wkretow z szeSciokatnym gniazdkiem i wyjac
Srube przekrecajac ja w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazowek zegara. Nieusuniecie tej Sruby przed uzyciem
spowoduje trwate uszkodzenie produktu. Po usunieciu nie
wolno ponownie zaktada¢ $ruby.

Sposob uzycia

Umie$¢ masazer na odpomedmm krzesle i przymocuj
go do krzesta uzywajac taSmy samomocujace;.

+  Podtacz urzadzenie do sieci elektrycznej, upewniajac
sie, ze napiecie zasilania sieci odpowiada napigciu
nominalnemu urzadzenia.

«  Wiacz masazer, naciskajac przycisk zasilania (@).

+ Czterech obrotowych glowic do masazu shiatsu mozna
uzy¢ do petnego masazu plecow lub do masazu
punktowego, uzywajac przycisku @ Aby wykona¢
petny masaz plecéw, wcisnij przycisk raz. Aby
przetaczy¢ na masaz punktowy, wcisnij przycisk
ponownie, by przetaczy¢ sie miedzy programami.

+  Aby przeprowadzi¢ masaz z podgrzewaniem, wcisnij
przy0|sk oznaczony « @, aby wylaczy¢ podgrzewanie,
wcisnij go ponownie. UWAGA: Funkcji podgrzewania
mozna uzywac tylko wtedy, gdy wcisniety jest przycisk
masazu shiatsu.

«  Komfortowy masazer do masazu shiatsu jest takze
wyposazony w funkcje wibracji siedziska masazera, z ktorej
mozna korzysta¢ oddzielnie lub w potaczeniu z masazem
shiatsu. W celu skorzystania z tej funkcji, nacisnij raz
przycisk oznaczony ©, aby wiaczy¢ wibracje z wysoka
czestotliwoscig, dwa razy — aby wiaczy¢ wibracje z niskg
czestotliwoscig, i trzeci raz, aby wytaczy¢ funkcje masazu.

+  Masazer posiada takze funkcje demonstracyjna, ktéra
polega na automatycznym wykonywaniu cyklu
wszystkich programéw kolejno, przez okoto dwie minuty.
Aby uruchomi¢ tryb demonstracyjny, wcisnij przycisk
oznaczony
Przycisk trybu demo stuzy do czasowego wigczania
urzadzenia — urzadzenie wylaczy sie po zakonczeniu
pracy w trybie demo. Aby wigczyc¢ urzadzenie do ciagtej
pracy, nalezy nacisna¢ przycisk Wt./Wyt.

+  Prosimy pamigta¢, ze urzadzenie wytaczy sie
automatycznie po 15 minutach uzywania. Jest to
zalecany czas uzytkowania produktu i czas trwania
masazu hie powinien go przekracza¢. Aby po takim
wylaczeniu wiaczy¢ masazer ponownie, nalezy go
pozostawi¢ na okoto 5 minut, a nastgpnie wiaczy¢ go
przyciskiem ( @ ); masazer wowczas wiaczy sie na
kolejne 15 minut.

Po uzyciu

+  Po zakonczeniu masazu nalezy wcisng¢ przycisk
sterownika zasilania, by wytaczy¢ urzadzenie. Nalezy
odtaczy¢ je od sieci i pozostawi¢ do wystygniecia przed
umieszczeniem go w suchym miejscu.

UWAGA: Jesli przycisk zasilania zostanie wcisnigty przed

zakonczeniem 15-minutowego okresu, sterownik bedzie sie

przetaczat az do osiagnigcia dolnej pozycji (Wt./Wyt).

UWAGA: Nie wolno uzywa¢ urzadzenia przez okres diuzszy
niz 15 minut.

Czyszczenie

Po uzyciu i przed czyszczeniem nalezy zawsze odtaczy¢
urzadzenie od sieci zasilania. W celu przeczyszczenia nalezy
przetrze¢ urzadzenie wilgotng szmatka, Przed uzyciem nalezy
upewnic sig, ze urzadzenie jest zupetnie suche.

Przechowywanie

Zawsze nalezy odiaczac¢ urzadzenie z pradu, jesli sie z
niego nie korzysta

Odczeka¢, az urzadzenie ostygnie zanim zostanie odfozone
w miejsce przechowywania. Nie ciagna¢ i nie wykrecat
kabla. Zawsze przechowywa¢ w suchym miejscu. Nigdy
nie nalezy obwija¢ przewodu sieciowego wokét urzadzenia,
poniewaz moze spowodowac to przedwczesne zuzycie
kabla i jego przerwanie. W razie uszkodzenia przewodu
nalezy wymieni¢ urzadzenie, zwracajac go sprzedawcy

lub innej wykwalifikowanej osobie w celu unikniecia
niebezpieczenstwa. Gtéwny przewod zasilajacy nalezy
regularnie sprawdza¢ pod katem ewentualnych uszkodzen,
zwlaszcza w miejscu wejécia przewodu do suszarki i przy
wtyczce.

Produkt jest oznaczony symbolem CE potwierdzajacym
zgodno$¢ z dyrektywa w sprawie kompatybilnosci
elektromagnetycznej (2004/108/WE) oraz dyrektywa w
\s,\;?lrza)wie urzadzen zasilanych niskim napigciem (2006/95/

OSTRZEZENIE: w razie zepsucia si¢ urzadzenia nie
nalezy podejmowac¢ zadnych préb jego naprawy.
Urzadzenie nie posiada zadnych czesci lub elementow,
ktore mogq by¢ samodzielnie serwisowane przez
uzytkownika.

Elementy urzadzenia:

A— Cztery obracajace sie guzki masujace do
gtebokiego masazu shiatsu (funkcja masazu catych
plecéw lub masazu punktowego)

B— Kojaca funkcja ogrzewania
C— Funkcja wibracji

D— Tryb demo

E— Ergonomiczny kontroler reczny

== Niniejsze urzadzenie jest zgodne z unijng dyrektywag,
2002/96/WE w sprawie recyklingu zuzytego sprzetu.
Produkty, na ktérych etykiecie, pudetku lub w instrukcji
uzycia znajduje sie symbol przekreslonego, kotowego
kontenera na $mieci podlegaja po zuzyciu odzyskowi
osobno od odpadéw domowych.

Urzadzenia NIE WOLNO wyrzuca¢ wraz ze zwyklymi
Smieciami z gospodarstwa domowego. Lokalny sprzedawca
urzadzenia moze stosowa¢ program ,zabierania starych
urzadzen”, gdy klient chce kupi¢ nowy produkt; mozna
rowniez skontaktowac¢ sie z lokalnym urzedem w celu
uzyskania pomocy i informaciji, gdzie nalezy zabra¢
urzadzenie do recyklingu.
Gwarancja i serwis
Niniejszym gwarantuje sie, ze zakupiony produkt firmy Scholl
nie ma wad materiatowych i wykonawczych, a niniejsza
gwarancja obowigzuje przez okres dwéch lat od daty zakupu.
Producent zobowiazuje sie do wymiany urzadzenia, jesli nie
bedzie ono dziata¢ prawidtowo na skutek wad materiatowych
lub wad wykonania. W takim przypadku nalezy zanies¢
urzadzenie do sprzedawcy, u ktdrego zostato zakupione,
wraz z waznym paragonem kasowym w celu bezptatnej
wymiany urzadzenia. Niniejsza gwarancja nie obejmuje
wad, ktore powstaly na skutek nieprawidtowego uzycia lub
nieprzestrzegania powyzszych instrukciji. (Nie ogranicza to
ustawowych uprawnien uzytkownika.)

© SSL International plc Dystrybutor - Helen of Troy
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TYTO DULEZITE BEZPEONOSTNI
POKYNY SI ULOZTE

Prosime prectéte si veskeré pokyny, nez tento pfistroj
zacnete pouzivat.

VAROVANI: Chraiite toto zafizeni pred vodou.
Nepouzivejte tento pfistroj v blizkosti vody ani nad vodou
ve vang, v umyvadle a podobnych vodou naplnénych
nadobach. Pfistroj se nesmi brat do vihkych rukou,
ponofovat do vody, drzet pod tekouci vodou nebo do néj
jakkoli nechat proniknout vihkost. Udrzujte pristroj mimo
dosah déti a nesvépravnych osob. Hlidejte déti, aby si
s timto vyrobkem nehraly.

Tento pfistroj by nemély pouzivat osoby (vEetné déti)

s omezenymi fyzickymi, smyslovymi ¢i duSevnimi
schopnostmi nebo s nedostate¢nymi zkuenostmi &i
znalostmi, pokud nejsou pod dohledem osoby odpovédné
za jejich bezpecnost, nebo pokud jim tato osoba neda
pfislusné instrukce k pouzivani pfistroje.

Nepouzivejte spotrebi¢ k jinym G¢elim, nez které
popisuje tato priru¢ka. Nepouzivejte pod pokryvkou nebo
polStafem, nebot nadmérné zahfivani by mohlo zpsobit
pozar, elektricky Sok nebo zranéni osob. Nepouzivejte
prislusenstvi, které nedoporucil vyrobce.

VAROVANI: Zafizeni nepouzivejte v koupelné.

POZNAMKA: Nepouziveijte toto zafizeni na ¢astech

kuze trpicich tézkym akné, vyrazkou nebo jingmi koznimi
problémy. Zafizeni ihned prestante pouzivat, citite-li bolest
nebo jiné nepfijemné pocity.

VAROVANI: Ptistroj ma zahfivany povrch. Osoby necitlivé
na teplo musi pfi pouzivani tohoto pfistroje postupovat
opatrné.

POZNAMKA: Toto zafizeni ma termostat, ktery mize
prepnout cyklus motoru na ,,OFF* (vypnuto), pokud je
pristroj zapnuty piili§ dlouho nebo pokud se motor prehreje.
Pokud se zafizeni samo vypne, nechejte je pfed opétovnym
pouzitim zchladnout.

UPOZORNENI - Zafizeni neaplikujte na

nasledujicich mista:

+  Jakéakoli ¢ast téla, ktera je otekla, spalena nebo
zanicena, nebo kde se nachéazi vyrazky nebo hnisavé
viedy.

« Jakékoli ¢ast téla, ktera je anestezovana nebo s
nedostate¢nym citénim tlaku a bolesti, pokud to
neschvalil vas doktor.

«  Oblast bricha, je-li to bolestivé.

»  Nohy s kifeCovymi zilami.

+  Lytka pfi bezdtvodné bolesti.

+  Krénitepna na levé ¢&i pravé strané krku.

POZNAMKA: Pouziti pfistroje konzultujte s Iékarem, jste-li
téhotna nebo trpite zdravotnimi problémy, které nejsou
uvedené vySe. Masaz by méla byt prijemna a uklidrujici.
Pokud pocitite bolest &i jiné nepfijemné dasledky, obratte
se na svého |ékare.

VAROVANI: Aby mechanismus Shiatsu fungoval, musite
pred prvnim pouzitim vySroubovat a zlikvidovat transportni
sSroub. K vySroubovani pouzijte dodany Allenuv kli¢ a otacejte
jim proti sméru hodinovych rucicek. Pokud tento Sroub pred
pouzitim neodstranite, dojde k trvalému poskozeni produktu.
Pro vySroubovani nlkdy Sroub znovu nezavadéjte.

Pouzivani
+  Masazni pfistroj polozte na vhodnou zidli a pfipevnéte
jej kolem zidle samoupevriovacim popruhem.

+  Pistroj zapojte do sité, napéti v siti musi odpovidat
jmenovitému napéti pnstrole

« Maséazni pfistroj zapnéte stiskem tlacitka napajeni (@ ).

«  Ctyri rotuj|0| masazni uzly shiatsu mohou byt pouzity
k masazi celych zad nebo k bodové masézi pouzitim
tladitka ©. Pro masaz celych zad stisknéte tlagitko
jednou. Pro zménu na bodovou masé? stisknéte
tla¢itko jesté jednou, ¢imz prepnete program.

+  Pro masaz vyuzivajici teplo stisknéte tla¢itko oznatené
@, vypnuti provedete opétovnym stisknutim.
POZNAMKA: Funkce vyuziti tepla mtze byt pouzita
pouze tehdy, je-li stisknuto tlacitko masaze shiatsu.

«  Masazni pfistroj Comfort Shiatsu ma na sedatku masazniho
pfistroje rovnéz funkci pro vibra¢ni masaz, kterd maze byt
pouzita samostatné nebo spolu s masazi Shiatsu. Tuto
funkci zapnete stisknutim tlac¢itka oznaceného © jednou
pro vysoky vykon, dvakrat pro nizky vykon; tfetim
stisknutim masaz vypnete.

+  Masazni pfistroj ma rovnéz ukazkovy program, ktery
automaticky spusti cyklus véech programu, které jsou

This appliance is intended for household use only.

Cet appareil est réservé al'usage domestique.

Nur fiir den privaten Gebrauch.

Esclusivamente per uso domestico.

Denna apparat ar endast avsedd fér hemmabruk.

Dette apparat er kun beregnet til privat brug.

Tama laite on tarkoitettu ainoastaan kotikayttoon.

Apparatet er kun beregnet pa husbruk.

Dit apparaat is uitsluitend bestemd voor huishoudelijk gebruik.
Este artefacto esta disefiado para uso exclusivo en el hogar.
Este aparelho destina-se apenas a uma utilizagdo doméstica
AuTh n GUOKeUN TTPOOPICETAL YA OIKIAKN XPrion HOvo.

Produkt wytacznie do uzytku domowego.

Tento pristroj je uréeny pouze k domacimu pouzivani.
[aHHbIii Npubop NpeaHasHayeH AnA 9KCryaTaumn UCKMIOUNTENBHO B
6bITOBbIX YCIOBUAX.

Ez a berendezés kizarolag haztartasi hasznalatra szolgal.
Acest aparat este conceput doar pentru utilizarea casnica.

Bu cihaz sadece evde kullanmak igin tretilmistir.

The appearance of this appliance may differ from the illustration above.

L'aspect extérieur de cet appareil peut étre différent des illustrations proposées ci-dessus
Das Erscheinungsbild dieses Gerats kann von der obigen Abbildung abweichen.
L'aspetto di questo apparecchio puo differire da quello nell'ilustrazione qui sopra
Apparatens utseende kan skilja sig fran ovanstaende illustration.

Apparatet kan se lidt anderledes ud end pa ovenstaende billede.

Tamé laite voi nayttaa hieman erilaiselta kuin kuvassa.

Utseende til apparatet ditt kan variere fra illustrasjonen ovenfor.

Het uwterluk van het apparaat kan afwijken van de voorgaande illustratie.

La apariencia de este artefacto puede variar con relacion a la ilustracion anterior

0 aspecto deste aparelho pode ser diferente da ilustraggo anterior.

H eppavion Tng GUOKeUNG mou ayopacate Hopei va Slagépel amd auTr mou elkoviletal mapandve.
Wyglad urzadzenia moze sie rozni¢ od powyzej zamieszczonej ilustracji.

Vzhled tohoto piistroje se mize liit od vyse uvedené ilustrace.

BHewwHuit B AaHHOro NpuBopa MOXET OTAMYATLCA OT TOTO, KOTOPbIA MOKA3aH Ha BbilLeyKasaHHOM
pUCYHKe.

A berendezés kiilalakja eltérhet a fenti 4bran latott késziilekétél.

Este posibil ca aspectul aparatului dumneavoastra sa fie diferit de ilustratia de mai sus.
Cihazin gorinimu sekildekinden farkli olabili.

dostupné, na dobu pfiblizné dvou minut. Pro spusténi
ukézkového programu stisknéte tlagitko oznagené O.
Pristroj muZzete také zapnout tlacitkem Demo, pfistroj vsak
bude fungovat v rezimu demo a poté se vypne. Chcete-li,
aby pfistroj fungoval béznym zpusobem, je nutné pouzit
tlacitko ON/OFF.

+  Uvédomte si prosim, Ze se pfistroj po 15 minutach
provozu automaticky vypne. To je doporu¢ena doba
pouziti produktu a délka masaze by neméla tuto
dobu trvani prekro€it. Chcete-li masazni pristroj opét
zapnout, nechte jej pfiblizné 5 minut odpocinout a pak
jej zapnéte pomoci tlacitka (@ ). Poté bude masazni
pristroj pracovat v dal$im 15 minutovém cyklu.

Po pouziti

+  Po ukonéeni maséze stisknéte tlatitko napajeni
ovladace a pfistroj vypnéte. Pred uskladnénim
na suchém misté je] odpojte ze zasuvky a nechejte
vychladnout.

POZNAMKA: Pokud je napajeci tlagitko stisknuto za Ggelem
vypnuti pfistroje pred uplynutim 15 minutového limitu, bude
se ovlada¢ ,toc€it*, dokud nedosahne dolni polohy (Zapnuto/
Vypnuto).

POZNAMKA: Nepouzivejte pistroj déle nez 15 minut.
Cisténi

Po pouziti a pfed ¢isténim pfistroj vzdy odpojte ze sité. PFi
¢isténi otfete spotfebi¢ navihéenou latkou. Ujistéte se, ze je
zafizeni pred pouzitim zcela suché.

Uskladnéni

Vzdy odpojte z elektrické sité, kdyz se nepouziva

Pred uskladnénim nechejte pristroj vychladnout. Netahejte
za sitovy kabel a neohybeijte jej. Vzdy skladujte na suchem
misté. Neotacejte Sidru kolem pfistroje, nebot to maze

se elektricka Srdra tohoto pristroje ponici, musi se vymemt
navracenim do maloobchodu, ve kterém byl tento pfistroj
zakoupen, nebo podobné kvalifikované osobé, aby se
vyhnulo riziku. Pravidelné elektrickou $ndru kontrolujte, jestli
neni opotifebovana nebo ponicena (zvlasté v miste, kde
vstupuje do pristroje a zasouva se do zasuvky).

Tento produkt je oznacen znackou CE a je vyroben v
souladu se smérnici o elektromagnetické kompatibilité
2004/108/EC a smérnici 0 nizkém napéti 2006/95/EC.
POZOR: Pokud se tento pfistroj poroucha, nepokousejte
se ho opravit. Tento pfistroj nema zadné soucastky ani
casti opravitelné uzivatelem.

Vysvetllvky
Ctyn rotacni vybezky pro hloubkové hnéteni
urcené k masazi Shiatsu celych zad ¢i masazi
jednotlivych mist

B- Funkce zklidiujici tepelné terapie
C- Funkce vibrovani

D- Funkce demo

E- Ergonomicky ru¢ni ovladac

== Tento pfistroj vyhovuje zakonum EU 2002/96/EC o
nakladani s elektrickym a elektronickym odpadem.
Vyrobky, které maji symbol proSkrtnuté odpadni nddoby na
kole€kach bud' na klasifikani nalepce, darkové krabici nebo
v navodu, se musi na konci jejich uzitné Zivotnosti likvidovat

oddélené od bézného domaciho odpadu.

Prosim NEVYHAZUJTE pifistroj do bézného domaciho
odpadu. Je mozné, ze vas mistni maloobchod ma moznost
prevzeti vyrobku zpét, kdyZ potfebujete zakoupit nahradni
vyrobek, jinou moznosti je obratit se na mistni viadni Grad
pro dalsi pomoc a radu ohledné toho, kam vzit pfistroj na
recyklaci.
Zaruka a servis
Garantujeme, Ze se u spotiebi¢e Scholl pfi normalnim
pouzivani neprojevi zadné vady 2 roky od data zakoupen(
vyrobku. Pokud neni vykon pfistroje uspokojivy z davodu
vad materialu nebo vyhotoveni, bude pfistroj vyménén.
Doneste pfistroj nazpét k prodejci, u kterého byl zakoupen.
Predlozte platnou Gétenku a pfistroj vam bude zdarma
vyménén. Tato zaruka nepokryva vady, které se vyskytnou
v disledku Spatného zachazeni ¢i chybného pouziti nebo
v dusledku nedodrzenf téchto instrukci. (Timto nejsou nijak
omezena vase zakonna prava.)

© SSL International plc Distribuovano spole¢nosti Helen of Troy
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Hwxe YKa3bIBalOTCA Ba)KHble
UHCTPYKLUUM MO TEXHUKe

6e3onacHocTu. He BbiGpacbiBaiTe ux.
Mepep akcnnyaTaumen npubopa HEOH6XOAMMO NPOYECTb BCE
YKa3aHHble UHCTPYKLUUN.

BHUMAHME! Ucnonb3yiiTe U XpaHUTe yCTPOWCTBO
BAanu ot BoAbl. He UCnonb3yinTe yCTPOMCTBO PAAOM C
BOJOW WNW HaA BOAOW, HANMTON B BaHHY, PaKOBUHY, NGO
B aHanorn4Hble eMKOCTWU AnA BOAbl. Henb3a kacaTbecA
YCTPOWCTBA MOKPbLIMU pyKamu, oryckaTb ero B BOAY,
MbITb MPOTOYHON BOAOW U NOABEPraTh BO3AECTBUIO
BflarM KakumM-nu6o nHbiM criocobom. Ucnonb3lyinte n
XpaHUTe YyCTPOMCTBO B MecTe, HeAOCTYNHOM ANA
AeTei U noaei ¢ orpaHUYeHHbIMU (HU3NHECKUMMN
BO3MOXXHOCTAMU. He no3BonAiTe maneHbKUM AETAM
urpatb ¢ 3TUM YCTPOMUCTBOM.

3anpelyaeTtcA aKcnnyaTauma AaHHoro npruéopa Temm
nmuamu (BKoyaa AeTen), KoTopble CTpaaaloT oT
PU3NYECKUX, CEHCOPHBIX UMW YMCTBEHHbBIX HEJOCTATKOB, a
TaK>Xe Nuamm y KOTOpbIX HET [OSIKHOMO OnbITa U 3HaHWI,
3a UCKJTIOYEHMEM Tex Cy4aes, Koraa fuuo, oTeevaiolee
3a Ux 6e30MacHOCTb, NMPOBESIO MHCTPYKTaX U 06bACHEHNe
TOro, KaK UCrnonb30oBaTh AaHHbIV NprGop.

Vicnonb3ayinTe Npubop TONbKO B LiENIAX, ONUCaHHbIX B
3TOM pyKOBOACTBE. He ncnonb3yinte nog oaenanom
VNN NOAYLLKON, TaK Kak Ype3mMepHoe HarpeBaHue
MOXET NPUBECTN K BO3HUKHOBEHMIO OTHA, NOPaXKeHMIO
ANIEKTPUYECKUM TOKOM U TPaBMUPOBAHUIO.

He ncnonb3ayiTe npucnocobneHna, KoTopble He
pPeKOMeHJ0BaHbI NPOU3BOANTENIEM.

NPEAYNPEXXAEHUE: NaHHbin npubop He cneayeT 6patb
B BaHHYIO KOMHATY.

NMPUMEYAHME: HE vicnonb3yinTe 3TO YCTPOMCTBO Ha
y4acTKax KOXWu ¢ Cepbe3HbIM BocnaneHnem canbHbIX
xenes (yrpu), Kakor-nmbo Chinbio NN APYrUMN KOXHBIMM
3abonesaHnAMKU. HemeaneHHO npekpaTuTe UCMoNb30BaThb
YCTPOWCTBO, €CNU Bbl OLlyLaeTe noboro poga 6onb unm
[AVCKOMCOPT.

NMPEAYNPEXAEHME: MNMpnbop nmeeT HarpesatoLLytoca
NOBEPXHOCTb. Jluliam, HEeBOCMPUMMYMBLIM K Tensy, cneayeT
MCNONb30BaTh YCTPOWCTBO C OCTOPOXHOCTBIO.

NMPUMEYAHME: bnaroaapA BCTpPOEHHOMY TepmocTaTy

npmbop caMOCTOATENbHO OTKIOYAETCA B Cryyae

MCMONb30BaHWA AONbLUe YCTaHOBIEHHOTO nepuoaa

BpPEeMeHu unu neperpesa moTopa. Ecnu npmbop

CaMOCTOATENIbHO OTKIIIOHWIICA, JaiiTe emMy OCTbiTb nepen

MOBTOPHbIM NCMONb30BaHNEM.

NPEAYNPEXXAEHUE - He npumeHAnTe:

e Ha nioboi yacTu Tena, KOTopaa onyxna, 06oXoKkeHa
1nu BocnaneHa, nMMbo Npu HanU4YUM KOXHOW Cbinu Unn
N3BA3BMEHHBIX PaH.

e  Ha nio6oit YacTu Tena, KOTopaA aHecTe3npoBaHa,
nmbo nmeet HeAOoCTaTO4YHYO HYYBCTBUTENIbHOCTb
K AaBneHuio unm 601, He NonyyuB paspelueHune
nevallero Bpava.

e Ha XuBOTe Mpu HanMunm 60eBbIX OLLYLLEHUNA.

e Ha Horax npu BapvKO3HOM pacLUMpPeHU BEH.

®  Ha ukpax Hor npu HanmuMm 6ecnpuymHHbIX 6onen.

e Ha COHHbIX apTepuAX C JIEBOI UMM NPaBON CTOPOHbI LLEW.

MPUMEYAHUE: [MpoKOHCYNbTUPYATECH CO CBOUM flevallnm
BpPa4oM nepej NCrnonb30BaHWEM YCTPONCTBA, €CNU Bbl
6epemMeHHbl Unn MeeTe MeAULIMHCKMe NPOTUBOMNOKa3aHuA,
He YynomAHyTble Bbile. Maccax A0oMmKeH 6biTb NPUATHBLIM

1 KOMOPTHBIM. [Npy BO3HUKHOBEHWUM Boneit nnu
AncKomdopTa nNpekpaTuTe NCrMonb30BaTh YCTPOWCTBO U
NPOKOHCYNbTUPYIATECH C BPa“OM.

NMPEAYNPEXAEHUE: [nA (yHKUMOHMPOBAHWA MexaHn3ma
maccaxepa LLnauy cnegyet ynanutb 1 BbIGPOCUTH
TPaHCMOPTUPOBOYHbIA BUHT Nepea NepBbIM UCMONb30BaHNEM
npubopa. [inA yaaneHua BUHTa BOCNONb3yNTECH
npefocTaBnNeHHbIM YHUBEPCAbHLIM Fa€YHbIM KITHOUOM,
Bpallas BUHT NPOTMB YaCOBOW CTPENKU. ECrin 3TOT BUHT

He 6yAeT yaaneH nepea UCMonb30BaHMEM Npubopa, 3To
npuBeaeT K HeYCTPaHNMOMy NOoBpeXXaeHo nprbopa.
BanpelyaeTca yctaHaBnmMBaTh BUHT 06paTHO nocre ero
yAaneHua.

nopﬂAOK npuMmeHeHun
MomecTnTe Maccaxep Ha noaxoadAllee Kpecno n
3aKpenuTe nNpubop camothUKCUPYIOLLMMCA PEMHEM,
06BA3aB ero BOKPYr Kpecna.

e [oakniounTe Npubop K anekTpuyeckon cetu. Mpu
3TOM Heob6x0aMmo ybeanTbeA, YTO HanpAXeHne
nuTaloLLen ceTn COOTBETCTBYET MakCUMasbHO
[OMyCTUMOMY HanpAXeHuio npubopa.

° BkntounTte maccaxep, Haxas KHOMKY 3M1EeKTPONUTaHnA
(@).

e [lpy NOMOLLM KHOMKM © MOXHO MCMONb30BaThb YeThipe
BpaLlaloLmMxcA MaccaxHblx yana Lvauy nubo anA
MONHOro Maccaxa CrnuHbl, TM60 ANA TOYEYHOro
maccaxa. [1nA nonHoro Maccaxa CrimHbl HaKMUTe
KHOMKY 0AMH pa3. [inA nepexoaa K TO4eYHOMY
Maccaxy HaXMUTE KHOMKY eLle pas3 ana
NepeKsItYeHNs Nporpamm.

e [lnA maccaxa ¢ NCcrnofb3oBaHNeM Tenna HaxmuTe
KHOMKY C MapK1poBKoW ), a AnA BbIKMIOYEHWA Tenna
HaXXmMuTe 3Ty KHonky ele pa3. MIPUMEYAHUE:
TEMNNOBON PEXMM MOXHO UCMONMb30BaTb TOMbKO B
cny4yae, ecnu Haxara kHonka maccaxa Lvauy.

«  KomdopTHbii LLnauy-maccaxep ocHalleH Takxe
YCTPOWCTBOM A1 BUOPOMACCaxa, BCTPOEHHbIM B CMAeHbe
Maccaxepa, KOTopoe UCMONb3yeTca MO0 OTAENbHO, NGO
B coueTaHuy ¢ Lnauy-maccaxem. [na BkaoYeHms 3ton
GYHKLMM HAXXMITE KHOMKY C MApKUPOBKOM & oauH pas
[AN1A BbICOKOW MHTEHCUMBHOCTM, [1Ba pa3a — 4J1A HU3KOW
VNHTEHCMBHOCTY, U TPU pa3a — A/1A BbIK/IOYEHNA Maccaxa.

e Maccaxep Takxe 060pyA0oBaH AEMOHCTPaLMOHHON
(PYHKLMEW, KOTOpPaA aBTOMaTUYECKN 3anyckaeT OavH
LMK BCEeX OCTaslbHbIX AOCTYMHbIX NpOrpaMm
npuénNU3NTENbHO Ha ABEe MUHYTLI. [inA 3anycka
[EeMOHCTPALMOHHOrO PexXmMa HaXXMUTe KHOMKY C
MapKVpOBKOW
Knonka Demo (JemMoHCTpaumsa) MOXeT MCMONb30BaTbCA
[N1A BKNIOYEHNA Nprbopa, 0fHAKO NPY STOM BKIKOYUTCA
[IEMOHCTPALIVIOHHbIN LMK, a 3aTeM NPUOOP OTKIOUMUTCA.
[inA BKNioyeHnA nprnbopa B 06bIYHOM pexnme cnepyeT
Nonb30BaTbCA KHOMKOW BKOYEHNA/OTKIIIOYEHNA.

e [Ipocbba 06paTUTb BHUMAHUE Ha TO, H4TO ITOT Npubop
aBTOMAaTUYECKMN OTKIOUUTCA Yeped 15 MUHYT paboTbl.
3T0 pekoMeHA0BaHHOE BPeMA UCMONb30BaHNA
npubopa. [InTenbHOCTb Maccaxa He AOoKHa
npesbIWaTh 3TO BpeMA. [1A NOBTOPHOIO BKIOYEHNA
maccaxepa no MCTe4EHUN 3TOro BPEMEHU BblaepXnTe
naysy OKoso 5 MUHYT, @ 3aTeM CHOBa BKITIOHUTE
npubop Npu NoMoLLmM KHonkw ( @), mocne yero
maccakep 3anyCcTUTCA Ha cneaylownii 15-MUHy THbIR
LMKIL.

I'Iocne 1ucnonb3oBaHUA
Mo 3aBepLUeHK Maccaxka HaXXMUTE Ha KHOMKY
3MeKTPONUTaHUA KOHTpoOrepa AnA OTKMoYeHNA
npubopa. OTkNoYMTE NPMBOP OT CETEBOW PO3ETKM,
[ialiTe eMy OCTbITb 1 MOMECTUTE Ha XPaHEHWE B CyXoe
MecTo.
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SAVE THESE IMPORTANT SAFETY
INSTRUCTIONS

Please read all instructions before using this appliance

WARNING: Keep this appliance away from water. Do not
use the appliance near or over water contained in baths,
sinks or similar water filled vessels. The appliance must

not be handled with wet hands, immersed in water, held
under running water or allowed to become wet in any way.
Keep this appliance out of the reach of children and the
infirm. Young children should be supervised to ensure
that they do not play with the appliance.

This appliance is not intended for use by persons (including
children) with reduced physical, sensory or mental
capabilities, or lack of experience and knowledge, unless
they have been given supervision or instruction concerning
use of the appliance by a person responsible for their safety.

Only use this appliance for its intended purpose as described
in this manual. Do not operate under a blanket or pillow as
excessive heating can occur causing fire, electric shock or
injury to persons. Do not use attachments not recommended
by the manufacturer.

WARNING: This appliance must not be taken into the
bathroom.

NOTE: Do not use this appliance on areas of the skin with
severe acne, a rash or other skin ailments. Discontinue use
immediately if you feel any pain or discomfort.

WARNING: The appliance has a heated surface. Persons
insensitive to heat must be careful when using this
appliance.

NOTE: This unit has a thermostat that may cause the motor to
cycle “OFF” if it is kept on for an extended period of time or if
the motor overheats. If the unit turns “OFF” by itself, allow the
unit to cool down before attempting to use it again.

WARNING: Do not use on:

*  Any area of the body that is swollen, burned or
inflamed or when skin eruptions or ulcerated sores are
present.

+  Any area of the body that is anaesthetized or lacks the
ability to sense pressure or pain unless approved by
your doctor.

+  The abdomen when pain is present.

+  Legs with varicose veins.

+  Calves of legs with unexplained pain.

+  The carotid artery on the left or right side of the neck.

NOTE: Consult your doctor before use if you are pregnant.

Massage should be pleasant and comfortable. Should

pain or discomfort result, discontinue use and consult your

doctor.

WARNING: For the Shiatsu mechanism to function you
must remove and discard the transportation screw before
first use. Use the provided Allen wrench to remove the
screw by turning counter clockwise. Failure to remove this
screw before use will result in permanent damage to the
product. Never replace the screw after removal.

How to Use

. Place the massager on a suitable chair and secure
round the chair using the self-fastening strap.

»  Plug the appliance into the mains, making sure that the
voltage of the mains supply corresponds to the voltage
rating of the appliance.

+  Turn the massager on by pressing the power button (@).

MPUMEYAHME: Ecnun KHOMNKa aneKTponuMTaHuA Haxara
ANA BbIKMIOYEHUA npubopa Ao NcTeveHnA 15-MUHYTHOro
npeAenbHOro CpoKa, KOHTPONEp «NPOAOIIKUT LMKM» A0
Tex rnop, noka He 6yaeT AOCTUrHYTO HUKHEe NONoXeHne
(Bkn./Bbikn.).

MPUMEYAHME: He ncrnonb3aynte npnbop AnA nepmoaos
BpemeHu 6onee 15 MUHYT.

YucTtka npubopa

Bcerpa oTknioyante npubop OT 3NeKTPUYECKOn ceTn
nocne Ucnonb3oBaHWA U nepea YNCTKon. OuuwarTte

npubop MArkoi TkaHbto. Mpexae Yem ucnonb3oBaTb
npubop, ybeanTecb B TOM, 4TO OH a6COSMOTHO CyXOW.

XpaHeHue

Ecnu npubop He ucnonb3yerca - ero 1 Bcerpa
OTKNIo4aTb OT PO3EeTKMU.

Mepen yknagkom Ha XpaHeHve NoaoXanTe noka npubop
oxnaauTcA. 3anpeLlaeTcA nepekpy4nBaTth WHYp NUTaHuA
UNn TAHYTb 3a Hero. Heo6xoanMo XpaHWUTb B CYXOM
mecTe. 3anpellaetcA 06MaTbIBaTh LHYP NUTAHUA BOKPYT
npuéopa. 3TO MOXET NPUBECTM K MPEXAeBPEMEHHOMY
M3HOCY U paspbiBy LWHypa. Ecnn B WHype nutanmA npubopa
BO3HWKIO NOBPEXAEHNE - LWHYP HEOOXOAUMO 3aMEHUTD,
4YTO6bI YCTPAHWUTL ONACHOCTb MOPaXeHWA ToKoM. Ero
HY>XHO BO3BpaTWUTb B MarasuH, rae 6bin nprobpeTeH aToT
npuéop (Mnu B ApYryto COOTBETCTBYIOLLYIO MHCTaHLMIO).
Mepuroanyecky npoBepANTe LUHYP NUTaHUA Ha NpeameT
13HOCa W NOBPEXAEHUI (0COBEHHO B TOYKAX CTbIKOBKM C
nprbopoMm U LITencenemM NUTaHuaA).

3710 n3genue umeet mapknpoBky CE n nsrotoeneHo

B COOTBETCTBUM C [IMPEKTMBOW MO 3NeKTPOMarH1THON
coBmecTUMocTn 2004/108/EC 1 npeKT1BOA NO HU3KOMY
HanprxeHuo 2006/95/EC.

NPEAYNPEXXAEHUE: He nbiTalTeCb peMOHTMPOBaTb
NPOAYKT, ecnv OH nepectan pabortatb. B npubope HeT
Kakux-nubo aetanei unum KOMNOHEHTOB, KOTOpble
MOXXeT PeMOHTUPOBaTb NoNb3oBaTesb.

Onucanne.

A- YeTbipe BpaLyatoLnecs rofoBKku Ana rnybokoro
Lnauy-maccaxa CrvHbl UM TOYEUYHOTO Maccaxa

B- DyHKLWMA ycroKarBatoLLero Tenna

C- DyHKLWA BUOpOMaccaxa

D- JleMOHCTPaLMOHHbIN peXxnm

E- SProHOMUYHBIN PYYHO NYNbT yNpaBneHna

== [laHHbI NPMOOP COOTBETCTBYET HOPMATUBHbBIM

TpeboBaHWAM, KOTOpblE YCTaHOBNEHbI AMpekTuBon EC
oT 2002/96/EC B OTHOLIEHWN yTUNM3auum npubopa nocne
TOro, Kak UcTe4eT CPokK ero cnyx6bl. Bce ToBapHbie
N3[ennA, KOTopble UMEIOT NMOMETKY “NepeyepKHyTbIN
MYCOPHBbI AWK Ha Konecax” (KoTopasa ykasblBaeTcA Ha
TabrIMuKe TEXHUYECKUX AaHHbIX, YNAKOBKE Unu B
MHCTPYKUMAX NO dKcryaraumum), Heobxoammo nocne
OKOHYaHWA CpoKa aKcryaTtaunm yTunm3npoBaTb OTAENbHO
OT 06bI4HbIX BbITOBbIX OTXOA0B.

SAIMPELLUAETCA coasatb npubop Ha yTUAnsaumio BMecTe
€ 06bI4HBIMK BbITOBBIMK OTX0Aamu. B Bawwein mectHomn
TOProBOW TO4Ke, KoTopaA NpoAaeT ObIToBble NPUBOPbI,
MOXeT NPoBOAWTLCA NporpaMma “Bo3spara” Nnprbopos
(ecnu Bbl 6yeTe nokynaTtb HOBbI NPOAYKT, YTOObI
3aMeHNTb AaHHbIA Npubop). B apyrux cnyyaAx Heo6xoanmo
obpallaTbCA B CBOM MECTHbIe OpraHbl BNacTu, YTobbl
MOMy4NTb [OMOMHUTENbHYIO MOMOLLb U MHEPOPMALMIO O TOM,
KyAa chaBaTb AaHHbIA NPUGOpP Ha yTURM3aLmio.

FapaHTuiiHble 06A3aTenbCcTBa U
obcny)xusaHue

[inA paHHOro YCTPOMCTBA, NPOVN3BEAEHHOTO KOMMNaHWen
Scholl, rapaHTupyeTca oTcyTcTBMUE AeEeKTOB Npu
HOpMasbHOI 3KcnyaTaumun B Te4eHue AByX fieT ¢ MOMEeHTa
npuobpeTteHuna. Ecnu Balle nagenve He yHKLUMOHUPYET
Haganexawmm obpasom n3-3a aedeKToB MaTepranos

WM U3rOTOBMEHNA, TO OHO ByaeT 3ameHeHo. NpocTo
BEpHWTE 3TO YCTPOICTBO PO3HUYHOMY MPOAABLY MO MecTy
npnobpeTeHna BMecTe ¢ AeNCTBUTENbHBIM KAcCOBbIM
YEKOM (KBUTaHLUMEN O MOKYMNKE), 3ameHa NnpousBoamTcA
6ecnnaTHo. [apaHTuA He pacnpocTpaHAeTcA Ha AedeKThl,
BO3HUKLLUME U3-32 HEMPaBUIIbHO dKCnyaTaumm,
MCMOMNb30BaHNA B HEMPEAyCMOTPEHHbIX LIeNAX unu
HapyLeHNA 3TUX UHCTPYKLUWIA. (DTO He BXOAWT B
NpOTMBOPEYMNE C BaLMMM 3aKOHHbIMY MpaBamMu Kak
notpebutens.)

© SSL International plc PacnpoctparaeTca komnaHueit «Helen of Troy»
Mo NuUeH3un oT KomnaHum «SSL International plc»
[InA nony4eHnA AONOMHWUTENbHBIX CBeAEHUIA noceTuTe Haw cant: www.hot-uk.com
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ORIZZUK MEG EZEKET AZ
UTASITASOKAT

A berendezés hasznalata el6tt olvassuk el az 6sszes
utasitast.

FIGYELMEZTETES: A késziiléket viztél tartsa tavol. Ne
hasznélja a készlléket fiirdékad, mosdo, vagy mas vizzel
telt helyek mellett vagy felett. A késziilékhez ne nydljon
vizes kézzel, ne meritse viz ala, ne tartsa foly6 viz ala és
biztositsa, hogy semmilyen médon ne érje nedvesség. A
késziiléket gyermekektdl és paciensektél tartsa tavol.
Ugyeljen arra, hogy kisgyermekek ne jatsszanak a
késziilékkel.

Kisgyermekek vagy fogyatékos, fizikai, érzékelési vagy
mentalis képességeikben korlatozott, illetve tapasztalatokkal
vagy kell§ ismeretekkel nem rendelkezd személyek nem
hasznélhatjak a késziiléket felligyelet nélkdil, illetve ameddig
a biztonsagukért felelés személy nem tajékoztatja 6ket a
készllék hasznélatarol.

A késziiléket kizarblag rendeltetésszerlien, a jelen
kézikdnyvben leirtak szerint szabad hasznalni. Ne
hasznalja takar6 vagy parna alatt, mivel a felfokoz6dé hé
tlzet, aramiitést vagy mas személyi sériilést okozhat. Ne
hasznéljon a gyart6 altal nem ajanlott tartozékokat.

FIGYELMEZTETES: A berendezést ne vigye fiird6szobaba.

MEGJEGYZES: NE hasznalja a késziiléket a bér olyan
terliletein, ahol mély pattanasok, csalankitités, vagy

maés bérbetegség van jelen. Azonnal szakitsa meg a
hasznélatot, ha fajdalmat vagy kellemetlen érzést tapasztal.

FIGYELMEZTETES: A késziilék f(itott feliilettel rendelkezik.
A csOkkent héérzetli felhasznalok évatosan jarjanak el a
készlilék alkalmazasakor.

MEGJEGYZES: Az eszkdz hészabalyozoval rendelkezik,
amely a motort ,,OFF” (kikapcsolt) allasba kapcsolja, ha tal
sokaig hagyja bekapcsolva vagy ha a motor talmelegszik.
Ha az eszkdz magétoél kapesol ,,OFF” (kikapcsolt) allasba,
hagyja lehlni, miel6tt L’era megkisérelné hasznalni.

FIGYELMEZTETES Ne hasznélja:
A test barmely részén, amely megdagadt, megégett,
vagy gyulladt, vagy ha a b&rdn pattanasok vagy
fekélyes sebek vannak.

. A test barmely teriiletén, amely érzéstelenitve van,
vagy nem képes a nyomas vagy fajdalom érzékelésére,
kivéve, ha orvosa ezt jovahagyja.

. A hasfalon, ha az fajdalmas.
+  Visszeres labakon.

+  Alabikran, ha ott ismeretlen eredeti fajdalom
jelentkezik.

» Anyak bal és jobb oldalan lévé utééren.

MEGJEGYZES: Konzultaljon orvosaval a hasznalat elétt,
ha On terhes, vagy egy barmilyen, fent nem emlitett
betegségben szenved. A masszéazsnak kellemesnek és
élvezetesnek kell lennie. Ha fajdalom vagy kellemetlen
érzés jelentkezik, szakitsa meg a hasznalatot és
konzultaljon orvosaval.

FIGYELMEZTETES: Ahhoz, hogy a Shiatsu késziilék
mikodéképes legyen, az elsé hasznalatot megel6z&en a
szallitécsavart el kell tavolitani. A csavar eltavolitasahoz
hasznélja a mellékelt imbuszkulcsot az éramutaté jarasaval
ellentétes iranyba tekerve azt. A késziilék hasznalata a
csavar eltavolitasa nélkil helyrehozhatatlan kart okoz a
termékben. A csavart eltavolitasa utan tilos visszahelyezni.

A hasznalat médja
Helyezze a masszazskésziiléket egy megfelelé
Uléalkalmatossagra, és rogzitse a rogzitészij
segitségével.

+  Csatlakoztassa a készlléket a halozati aljzatba,
miutan meggy6z6datt arrél, hogy a haldzati fesziiltség
megfelel a készllék feszlltségének.

+  Kapcsolja be a masszazskésziiléket a ki- és
bekapcsolégomb (@) segitségével.

+ A négy forg6 shiatsu masszfrozéfej a teljes haton vagy
egy ponton fejt ki nyomast a ® gomb megnyomasakor.
A teljes hatra gyakorolt nyomas alkalmazasahoz
egyszer nyomja meg a gombot. Az egy ponton
alkalmazott nyomasra val6 atallashoz sziikséges
programvaltadshoz még egyszer nyomja meg a gombot.

+ Amennyiben a masszazst h6 alkalmazaséaval kivanja
kiegésziteni, nyomja meg a @ jelélésli gombot; a hé
alkalmazasanak kikapcsolasédhoz ismét nyomja meg a
gombot. MEGJEGYZES: HG kizar6lag akkor
alkalmazhat6, ha a shiatsu masszazs méd be van
kapcsolva.

«  AShiatsu Comfort masszazskészulék Ulése vibracios
masszazs moddal is fel van szerelve, amely hasznalhatd
onalldéan vagy a shiatsu masszazs kiegészitéseként is. E
funkcié bekapcsolasahoz nyomja meg az © jel6lési
gombot; a gomb egyszeri megnyomésaval a készlilék erés
fokozatra kapcsol, kétszeri megnyomasaval alacsony
fokozatra kapcsol, a gomb haromszori megnyomasaval
pedig a masszazs leéll.

* A masszazskészilék demo funkcibval is fel van szerelve,
amely az elérhetd programok mindegyikét korilbelll két
percen at automatikusan futtatia. A demo méd
lefuttatasahoz nyomja meg a O jel6lési gombot.

A demo gombbal BE lehet kapcsolni a készliléket, azonban
ekkor a demo funkcio végeztével a késziilék kikapcsol. A
készllék normal tizemmodu miikodtetése a BE-/KIKAPC-
SOLOGOMB segitségével lehetséges.

«  Figyelem: az egység 15 percnyi hasznélat utan
automatikusan kikapcsol. Ez a termék hasznalatanak
ajanlott idétartama, amelyet javasolt nem tallépni.

Ezt kdvetéen a masszazskésziilék ismételt
bekapcsolasahoz varjon kérilbeldl 5 percet, majd
kapcsolja be Gjra a (@) gomb segitségével; ekkor a
masszazskésziilék tovabbi 15 percig miikadik.

Hasznalat utan

» A masszazs befejeztével az egység kikapcsolasahoz
nyomja meg a vezérl6 ki-és bekapcsoldé gombjat. A
késziléket hizza ki a halozati csatlakozdbdl, varja
meg, mig leh(l, majd tartsa szaraz helyen.

MEGJEGYZES: Ha a késziiléket a ki- és bekapcsologomb
segitségével a 15 perces ciklus lejarta el6tt kapcsoljuk

ki, a vezérl¢ addig folytatja a ciklust, amig el nem éri az
alaphelyzetet (Be/Ki).

MEGJEGYZES: Ne hasznalja a késziiléket 15 percnél
tovabb!

Tisztitas

Hasznalat utan és tisztitas elétt mindig valassza le a
késziléket a haldzatrol. A tisztitashoz tordlje le a készlléket
egy nedves ruhaval. Hasznélat el6tt gy6z6djon meg arrél,
hogy a készlilék teljesen szaraz.

Tarolas
Hasznélaton kiviil mindig hizzuk ki a halézati arambél.

+  The four rotating shiatsu massage nodes can be used
either as a full back or spot massage using the ©
button. For full back press the button once. To change
to spot massage press the button once more to switch
programs.

- To massage using heat, press the button marked @), to
switch off press again. NOTE: The heat feature can be
used only when the shiatsu massage button is pressed.

+  The Comfort Shiatsu Massager also features vibration
massage in the seat of the massager, which can be
utilised either alone, or in conjunction with the shiatsu
massage. To turn this function on press the button
marked © once for the high setting, twice for the low
setting, and a third time to turn off the massage.

. The massager is also fitted with a demo feature, which
will automatically run a cycle of all the different
programs available for approximately two minutes. To
run in demo mode press the button marked O

The demo button can be used to turn the appliance ON,
however the unit will run through the demo function and
then power down. To turn the appliance on for normal
operation, the ON/OFF button must be used.

+  Please note this unit will automatically switch off
after 15 minutes of use. This is the recommended
usage time for the product and the length of massage
should not exceed this. To turn the massager back on
following this, let it stand for approx 5 minutes then
switch back on using the (@) button, the massager will
then run for a further 15 minute cycle.

After Use

*  When you have finished your massage, press the
controller’s power button to turn it the unit off. Unplug
from the mains and allow to cool before storing in a dry
location.

NOTE: If the power button is pressed to turn the unit off
prior to the 15-minute time limit, the controller will “cycle”
until it reaches the bottom (On/Off) position.

NOTE: Do not use for periods of more than 15 minutes.

Cleaning

Always unplug the appliance from the mains after use and
before cleaning. To clean, wipe the appliance with a damp
cloth. Ensure the appliance is completely dry before use.

Storage
Always unplug when not in use

Always store in a dry location. Do not pull or twist the

cord. Do not wrap the cord around the appliance, as this
may cause the cord to wear prematurely and break. If the
power cord of this appliance becomes damaged, it must be
replaced by returning to the retailer from which the appliance
was purchased, or a similarly qualified person, in order to
avoid a hazard. Regularly check the power cord for wear
and damage (particularly where it enters the appliance and
the plug).

This product carries the CE mark and is manufactured in
conformity with the Electromagnetic Directive 2004/108/EC;
and Low Voltage Directive 2006/95/EC.

WARNING: Should this product malfunction, do
not attempt to repair it. This appliance has no user-
serviceable parts or components.

Features:

A — Four rotating deep kneading Shiatsu massage nodes
for Full Back or Spot massage

B — Soothing heat function

C — Vibration feature

D — Demo feature

E — Contoured hand-held controller

Hagyjuk kih@Ini a késziléket a tarolas elétt. Szaraz

helyen taroland6. Ne hGzzuk meg és ne tekerjiik meg a
zsin6rt. Soha ne csavarjuk a vezetéket a késztilék koreé,
mert ettdl a vezeték id6 el6tt meggyengdl, és elszakad.

Ha a késziilék elekiromos vezetéke megsériil, a veszély
elkerllése érdekében a késziléket ki kell cserélni Ggy,
hogy visszavisszlk ahhoz a forgalmazo6hoz, akitél a
készlléket vettiik, vagy egy mas szakképzett személyhez.
Rendszeresen ellen6rizziik a tapvezeték elhasznalodasat
és sériiléseit, kiilondsen ott, ahol belép a késziilékbe, illetve
a halézati dugoénal.

A terméken a CE jelzés lathato, és gyartasa a 2004/108/
EK sz. elektromagneses |ranyelvvel es a 2006/95/EK sz.
kisfesziiltségre vonatkozé iranyelvnek megfelel6en torténik.

FIGYELMEZTETES: A hibakat ne prébaljunk meg
magunk kijavitani. A késziilékben nincsenek felhasznalo
altal javithato alkatrészek.

Funkciok:

A- Négy forg6 Shiatsu masszirozéfej a teljes hat vagy
egy adott pont megmasszirozasahoz

B- Nyugtato melegitési funkcio

Cc- Vibracié funkcié

D- Demo funkcié

E- Formatervezett, kézben tarthato szabalyozd

== Ez a készilék megfelel a hasznos élettartam utani

Gjrahasznositasrol sz6l6 2002/96/EC rendelkezésnek.
Azt a terméket, amely akar a mindsité cimkén, akar az
ajandékdobozon vagy a hasznalati utasitason feltlintetett,
athuzott kerekes kukat abrazol6 jelzést tartalmaz, a
haztartasi hulladékoktdl elkilonitve kell a hulladékgyjtébe
tenni a készilék hasznos élettartama végén.

NE tegyuk a készliléket a rendes haztartasi hulladék kozé.
A helyi keresked6nél érvényben lehet egy visszavaltasi
program, amikor csereterméket vasarolunk, illetéleg
felvehetjlk a kapcsolatot a helyi 5nkorméanyzattal tovabbi
tajékoztatas és tanacsadas céljabdl arra vonatkozéan, hova
vihetjik a késziléket Gjrahasznositasra.

Garancia és szerviz .

Normal hasznélat esetén az On Scholl késziilékére

két év garancia vonatkozik, a vasarlas idépontjatol
szamitva. Ha a termék miikddése anyag- vagy gyartasi
hibak kdvetkeztében nem kielégitd, akkor azt kicserélik.
Egyszerlien vigye vissza a viszonteladéhoz a vasarlas
helyére a készlléket és az érvényes nyugtat, és

ingyen kicserélik. Ez a jotallas nem vonatkozik azokra

a meghibasodasokra, amelyek a nem rendeltetésszer{i
hasznalatb6l, rongélasbdl vagy a jelen hasznalati utasitas,
be nem tartasabol szarmaznak. (Ez nem befolyasolja az On
térvényben meghatarozott fogyasztoi jogait.)
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PASTRATI ACESTE INSTRUCTIUNI
DE SIGURANTA IMPORTANTE

Cititi toate instructiunile inainte de a utiliza acest aparat.

AVERTISMENT: Nu lasati aparatul sa ajunga in contact
cu apa. Nu folositi aparatul langa sau deasupra unei vane,
chiuvete sau vase asemanatoare in care se afla apa. Nu
utilizati aparatul cu méinile ude, nu il cufundati in apa, nu fl
tineti sub jet de apa si nu il Iasati sa se ude in niciun fel. Nu
lasati acest aparat la indeméana copiilor si a persoanelor
infirme. Copiii mici trebuie supravegheati pentru a va
asigura ca nu se joaca cu aparatul.

Acest aparat nu este conceput pentru utilizarea de catre
persoane (inclusiv copii) cu capacitati fizice, senzoriale si
mintale reduse sau care nu au experienta si cunostinte
suficiente, decéat daca li s-a asigurat supraveghere sau li
s-au dat instructiuni privind utilizarea aparatului de catre o
persoana care raspunde de siguranta lor.

Utilizati acest aparat doar in scopul pentru care a fost
conceput, conform descrierii din acest manual. Nu folositi
aparatul sub o patura sau perna deoarece caldura in

exces poate produce incendii, socuri electrice sau leziuni
corporale. Nu utilizati alte accesorii decét cele recomandate
de producator.

AVERTISMENT: Acest aparat nu trebuie utilizat sau
depozitat in camera de baie.

NOTA: Nu folositi acest aparat pe portiuni ale pielii afectate
de acnee severa, iritatii sau alte leziuni ale pielii. Intrerupeti
imediat utilizarea aparatului daca simtiti durere sau
disconfort.

AVERTISMENT: Aparatul dispune de o suprafata incalzita.
Persoanele care nu sunt sensibile la caldura trebuie sa
utilizeze cu grija acest aparat.

RETINETI: Acest aparat este echipat cu un termostat

care poate declansa intreruperea functionarii motorului

in cazul in care acesta este lasat sa funcvioneze pe o
perioada indelungata de timp sau in cazul in care motorul
se supraincalzeste. Daca aparatul intrerupe functionarea in
mod automat, permiteti racirea acestuia inainte de a incerca
sa-| utilizati din nou.

AVERTISMENT Nu utilizati aparatul pe:
Orice parte a corpului care este umflata, arsa sau
inflamata sau atunci cand sunt prezente eruptii ale
pielii sau ulceratii.

+ Orice zona a corpului care este anesteziata sau
nu poate percepe presiunea sau durerea, cu
exceptia cazului in care aveti acceptul medicului
dumneavoastra.

+  Abdomen, atunci cand aveti dureri.
+  Picioare cu vene varicoase.

. Gambe, atunci cand acestea prezinta dureri
inexplicabile.

+  Artera carotida din partea stanga sau dreapta a gatului.

NOTA: Consultati un medic inainte de a utiliza aparatul
in cazul in care sunteti insarcinata. Masajul trebuie sa
fie placut si comod. Daca simtiti durere sau disconfort,
intrerupeti utilizarea aparatului si consultati medicul.

AVERTISMENT: Pentru ca mecanismul Shiatsu sa
functioneze, trebuie sa detasati si sa aruncati surubul pentru
transport inainte de prima utilizare. Utilizati cheia imbus
furnizata pentru a scoate surubul rotind in sens invers acelor
de ceas. Nedetasarea acestui surub inainte de utilizare va
cauza deteriorarea permanenta a produsului. Nu puneti
niciodata la loc surubul dupa ce il scoateti.

Mod de utilizare
Asezati aparatul de masaj pe un scaun adecvat si
imobilizati-I in jurul scaunului cu ajutorul curelei cu
autofixare.

+  Conectati aparatul la priza electrica, asigurandu-va
ca tensiunea prizei de alimentare corespunde cu
tensiunea aparatului.

»  Porniti aparatul de masaj apaséand pe comutatorul de
pornire/oprire (@)

+  Cele patru noduri rotative pentru masaj shiatsu pot fi
utilizate la un masa| complet pentru spate sau local cu
ajutorul butonului ®@. Pentru un masaj complet al
spatelui, apasati butonul o data. Pentru a schimba pe
masaj local, apasati inca o data butonul pentru a
comuta ntre programe.

« Pentru un masaj cu caldura, apasati butonul marcat @),
pentru dezactivare, apasati-l din nou. NOTA: Functia
termica poate fi utilizata doar cand este apasat butonul
pentru masaj shiatsu.

«  Aparatul de masaj Shiatsu Comfort prezinta, de asemenea,
un masaj cu vibratii in scaunul aparatului de masaj, care
poate fi utilizat fie separat, fie impreuna cu functia de
masaj shiatsu. Pentru a activa aceasta functie, apasati
butonul marcat © o data pentru setarea inalts, de doua ori
pentru setarea joasa si a treia oara pentru a dezactiva
masajul.

+  Aparatul de masaj este prevazut, de asemenea, cu o
functie demo, care va rula automat un ciclu al tuturor
programelor diferite disponibile timp de aproximativ
doua minute. Pentru a rula in modul demo, apasati
butonul marcat O

Butonul demo poate fi utilizat pentru a porni aparatul;
totusi, unitatea va parcurge functia demo si apoi se va
opri. Pentru a porni aparatul pentru functionarea normalg,
trebuie utilizat butonul ON/OFF (Pornire/Oprire).

+  Varugam sa retineti ca acest aparat se va opri automat
dupa 15 minute de utilizare. Acesta este timpul de
utilizare recomandat pentru produs, iar durata masajului
nu trebuie sa depaseasca acest interval. Pentru a reporni
aparatul de masaj dupa acest interval, lasati-l oprit timp
de aproximativ 5 minute, apoi reporniti-l cu ajutorul
butonului (@), iar aparatul de masaj va functiona timp
de un alt ciclu de 15 minute.

Dupa utilizare

+  Dupa ce aai terminat masajul, apasati comutatorul de
pornire/oprire al controlerului pentru a opri aparatul.
Deconectati-l de la sursa de alimentare si lasati-l sa se
raceasca inainte de a-| depozita intr-un loc uscat.

NOTA: in cazul in care comutatorul de pornire/oprire este
apasat pentru a opri aparatul inainte de limita de timp de
15 minute, controlerul va parcurge toate programele pana
cand atinge pozitia de jos (Pornire/Oprire).

NOTA: Nu utilizati aparatul pe perioade mai mari de 15 de
minute.

Curatarea

Deconéctati intotdeauna ‘aparatul de la priza electrica dupa
utilizare si inainte de curatare. Pentru a curata aparatul,
stergeti-l cu o laveta umeda. Asigurati-va ca aparatul este
complet uscat inainte de utilizare.

Depozitarea
Decuplati intotdeauna aparatul de la priza cand nu il
folositi.

Lasati aparatul sa se raceasca inainte de a-l depozita.
Depozitati-l intotdeauna intr-o locatie uscata. Nu trageti

si nu rasuciti cablul. Nu rasuciti cablul in jurul aparatului,
pentru ca acest lucru poate duce la uzarea prematura

a cablului si la ruperea acestuia. Daca se deterioreaza
cablul de alimentare al acestui aparat, el trebuie inlocuit
returnand aparatul la magazinul de la care a fost cumparat
sau apeland la o persoana cu calificarea adecvata, pentru a
evita pericolele. Verificati regulat cablul de curent pentru a
va asigura ca nu prezinta urme de uzura si deteriorare (mai
ales la intrarea in aparat si la priza).

Acest produs poarta marcajul CE si este fabricat

n conformitate cu Directiva pentru echipamentele
electromagnetice 2004/108/CE si cu Directiva pentru
echipamentele de joasa tensiune 2006/95/CE.

AVERTISMENT: Dacé acest produs se defecteaza, nu

incercati sa il reparati. Acest aparat nu contine piese sau
componente asupra carora poate interveni utilizatorul.

Componente:

A- Patru noduri rotative de masaj Shiatsu prin masare
puternica pentru masajul intregului spate sau
masaj localizat

B- Functie de incélzire linistitoare

C- Functie de vibrare

D- Functie demo

E- Regulator ergonomic pentru mana

== Acest aparat respecta legislatia UE 2002/96/CE privind
reciclarea la sfarsitul duratei de viata. Produsele care
au simbolul pubelei cu rotile ttiate cu un X aplicat pe
etichetd, pe cutia cadou sau in instructiuni trebuie reciclate
separat de gunoiul menajer la sfarsitul duratei lor de viata.

NU aruncati aparatul impreuna cu gunoiul menajer obisnuit.
Este posibil ca magazinul dumneavoastra local de aparate
electrocasnice sa accepte returnarea produsului atunci

== This appliance complies with EU legislation 2002/96/EC

on end of life recycling. Products showing the ‘Crossed
Through’ wheeled bin symbol on either the rating label, gift
box or instructions must be recycled separately from
household waste at the end of their useful life.

Please DO NOT dispose of appliance in normal household
waste. Your local appliance retailer may operate a
‘take-back’ scheme when you are ready to purchase

a replacement product, alternatively contact your local
government authority for further help and advice on where
to take your appliance for recycling.

Guarantee and Service

Your Scholl appliance is guaranteed against defects under
normal use for two years from the date of purchase. If
your product does not perform satisfactorily because of
defects in materials or manufacture, it will be replaced.
Simply take the appliance back to the retailer from where
purchased, along with a valid till receipt, for exchange free
of charge. This guarantee does not cover defects which
have occurred due to misuse, abuse or are caused by
failure to follow these instructions. (This does not affect
your consumer statutory rights.)

HOT (UK) Ltd

Helen of Troy House
1-4 Jessops Riverside
800 Brightside Lane
Sheffield

South Yorkshire

S9 2RX England
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CONSERVEZ CES INSTRUCTIONS
CONCERNANT LA SECURITE,
ELLES SONT IMPORTANTES

Veuiillez lire toutes les instructions avant d'utiliser cet
appareile.

AVERTISSEMENT: Maintenez cet appareil a I'abri de
I’eau. N'utilisez pas I'appareil a proximité d’une source
d’eau, telle que des baignoires, des éviers ou toute forme
de réservoir ou récipient pouvant contenir de I'eau. Ne
manipulez 'appareil qu’avec des mains bien séches, jamais
sous I'eau ou dans un environnement qui pourrait le rendre
humide. Maintenez I’appareil hors de portée des enfants
ou de personnes handicapées. Veillez a ce qu’aucun
enfant en bas age ne joue avec cet appareil.

Ce dispositif ne doit pas étre utilisé par des personnes

(y compris les enfants) qui ont des capacités physiques,
sensorielles ou mentales réduites ou qui manquent
d’expérience et des connaissances, sauf sous supervision
ou apres avoir recu des instructions quant a son usage d’une
personne responsable de leur sécurité.

Utilisez cet appareil uniquement pour l'usage qui lui est
destiné, tel que décrit dans cette notice. Ne le placez pas
sous une couverture ou un oreiller car la chaleur excessive
risquerait de provoquer un incendie, un choc électrique ou
de blesser des personnes. N'utilisez pas d’accessoires non
recommandés par le fabricant.

AVERTISSEMENT: Cet appareil ne doit pas se trouver
dans une salle de bain.

REMARQUE: N'utilisez pas I'appareil sur des zones
dont la peau souffre d’acné sévere, de rougeurs ou
autres affections cutanées. Si vous ressentez la moindre

cand doriti achizitionarea unui produs similar nou. in caz
contrar, contactati autoritatea de administratie locala pentru
instructiuni privind reciclarea aparatului.

Garantie si reparatii

Aparatul dumneavoastra Scholl este garantat contra
defectelor in conditii normale de utilizare pe o perioada

de doi ani de la data achizitionarii. Daca produsul nu
functioneaza satisfacator din cauza unor defecte ce tin de
materialele de fabricatie sau de manopera, acesta va fi
inlocuit. Este suficient sa returnati produsul la magazinul de
la care a fost achizitionat, impreuna cu o chitanta, pentru
nlocuirea gratuita a aparatului. Aceasta garantie nu acopera
defectele aparute din cauza utilizarii necorespunzatoare sau
abuzive sau a nerespectarii acestor instructiuni. (Aceasta nu
va afecteaza drepturile legale de client.)

© SSL International plc Distribuit de Helen of Troy
Sub licenta SSL International plc
Pentru informatii asupra produsului va rugam vizitati-ne la:
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ASAGIDAKI GUVENLIK
TALIMATLARINI SAKLAYIN

Lutfen bu cihazi kullanmaya baslamadan 6nce tim talimatlari
okuyun.

UYARI: Bu cihazi sudan uzak tutun. Cihazi suyla dolu
kivetlerin, lavabolarin ya da benzeri su dolu kaplarin
yakininda veya Ustlinde kullanmayin. Cihaz islak elle, suyun
icine daldinimis vaziyette, akan suyun altinda ve herhangi bir
bicimde 1slanmasina neden olabilen bir yerde tutulmamalidir.
Bu cihazi ¢cocuklarin ve hastalarin erisiminden uzak tutun.
Kiiciik ¢cocuklarin cihazla oynamamalari i¢in kontrol
edilmeleri gerekir.

Bu cihaz, glivenliklerinden sorumlu bir kisinin cihazin
kullanimiyla ilgili denetimi ya da verdigi talimatlar olmadigi
stirece fiziksel, duygusal ve zihinsel engelli ya da deneyim

ve bilgi eksikligi olan kisiler (cocuklar da dahil) tarafindan
kullanilmamalidir.

Bu cihazi yalnizca, bu kilavuzda anlatilan kullanim amacglari igin
kullanin. Asirt 1sinma yangina, elektrik carpmasina veya kisilerin
yaralanmasina neden olabileceginden battaniye ya da yastik
altinda kullanmayin. Uretici tarafindan tavsiye edilmeyen ek
parcalari kullanmayin.

UYARI: Bu cihaz banyoya gétirilmemelidir.

NOT: Bu cihaz cildin ciddi sekilde akne, doklnti veya diger
cilt rahatsizliklari bulunan kisimlarinda kullanmayin. Herhangi
bir aci veya rahatsizlik hissederseniz kullanima derhal son verin.

UYARI: Cihazin sicak bir yiizeyi vardir. Sica€a karfli
hassas olmayan kiflilerin cihazi kullanirken dikkatli olmalari
gerekir

NOT: Bu cihazda uzun siire acik kalmasi ya da motorun asiri
1sinmasi halinde motorun “KAPALI” duruma ge¢mesini saglayan
bir termostat bulunmaktadir. Cihazin kendiliginden “KAPALI”
durumuna ge¢mesi halinde tekrar kullanmayir denemeden 6nce
cihazin sogumasini bekleyin.

UYARI Su boélgelerde kullanmayin:
Vicudun siskinlik olan, yanik veya iltihapli herhangi bir
bolgesinde ya da ciltte dokinti veya tlserli yaralar olan
bolgelerde.

«  Doktor tarafindan uygun gériilmedikge viicudun anestezi
goérmis veya basing ya da agri hissetmesi mimkiin
olmayan herhangi bir bolgesinde.

«  Biragn olmasi halinde abdomende.

«  Varislidamarlari olan bacaklar.

«  Aciklanamayan agri gérilen baldirlar.

«  Boynun sol veya sag tarafinda karotid arter.

NOT: Hamileyseniz kullanmadan &nce doktora danisin.
Masajin keyifli be rahatlatici olmasi gerekir. Agri veya rahatsizlik
durumunda kullanmayi birakin ve doktorunuza danisin.
UYARI: Shiatsu mekanizmasinin calismast icin ilk kullanimdan
once nakliye vidalarini cikarmaniz ve atmaniz gerekir. Vidalari
saat yonunun tersine gevirerek ¢ikarmak icin birlikte verilen
Alyan anahtarini kullanin. Kullanim éncesinde bu vidalarin
cikarilmamasi Grlinde kalici hasara neden olur. Cikardiktan
sonra vidalari asla yeniden takmayin.

Kullanim Sekli

« Masaj aletini uygun bir sandalyeye yerlestirin ve
kendiliginden sikilan bantlari kullanarak sandalyeye
sabitleyin.

+ Besleme voltajinin adaptoriin voltajiyla denk
oldugundan emin olduktan sonra adaptori elektrik
prizine takin.

+  Gug digmesine (@) basarak masaj aletini acin.

- Dort adet donen Shiatsu masaj bashgi, @ digmesi
kullanilarak tiim sirta ya da belli bir bolgeye masaj
uygulanmasi icin kullanilabilir. Tim sirta masaj icin
digmeye bir sefer basin. Belli bir blgede masaja
gecmek icin digmeye bir sefer daha basarak
programi degistirin.

« Isiyla birlikte masaj icin @ diigmesine basin, bir kez
daha basarak kapatin. NOT: Isi 6zelligi sadece
Shiatsu masaji dugmesi basili oldugunda
kullanilabilir.

«  Comfort Shiatsu Masaj Aletinin oturma kisminda
ayrica, tek basina ya da shiatsu masajiyla birlikte
kullanilabilen titresimli masaj 6zelligi
bulunmaktadir. Bu 6zelligi agmak icin, © isaretli
diigmeye basin; ilk basisinizda yiiksek ayar, ikinci
basisinizda dusiik ayar ayarlanir, Gglincl basis ise
masaji kapatir.

Masaj aletinde ayrica iki dakika streyle mevcut
farkli programlar arasinda otomatik olarak gegis
yapan demo 6zelligi bulunmaktadir. Demo
modunda calistirmak igin su digmeye basin: O.

Demo digmesi aleti ACMAK icin kullanilabilir
ancak, Unite demo islevinde calisacak ve ardindan
kapanacaktir. Aleti normal sekilde agmak icin
ACMA/KAPATMA diigmesinin kullanilmasi gerekir.

« 15 dakikalik kullanimin ardindan cihazin otomatik
olarak kapanacagini unutmayin. Bu siire tirlin icin
onerilen kullanim siresidir ve masaj stiresinin
bunu asmamasi gerekir. Bunun ardindan masaj
aletini yeniden agmak icin yaklasik olarak 5 dakika
bekleyin ve ardindan (@) digmesini kullanarak
acin; masaj aleti yeniden 15 dakika boyunca
calisacaktir.

Kullanimdan Sonra

Masajiniz tamamlandiginda kumanda tzerindeki

gli¢ digmesine basarak cihazi kapatin. Fisini prizden

cekin ve kuru bir yere kaldirmadan 6nce sogumasini

bekleyin.

NOT: Cihazi kapatmak tizere glic digmesine 15
dakikalik kullanim limitine ulasilmadan 6nce
basildiginda, cihaz son konuma (Acik/Kapali) gelene
kadar kumanda “déngtiyi” tamamlayacaktir.

NOT: 15 dakikadan daha uzun sire kullanmayin.

Temizleme

Kullanim sonrasinda ve temizlik 6ncesinde cihazi
daima elektrikten cekin. Temizlik i¢in cihazi nemli
bir bezle silin. Kullanmadan 6nce cihazin tamamen
kurudugundan emin olun.

Saklama

Kullanmadiginizda fisi her zaman cekili olsun
Saklamadan 6nce cihazin sogumasini bekleyin. Her
zaman kuru bir yerde saklayin. Kablosunu ¢cekmeyin

ya da biikmeyin. Kabloyu cihazin etrafina sarmayin,

bu durum kablonun erkenden yipranmasina ve
kiriimasina neden olabilir. Cihazin gti¢ kablosu zarar
gorlrse, tehlikeli bir durumu 6nlemek icin cihazin satin
alindigr yetkili saticiya ya da nitelikli bir elemana geri
gotirllerek yenisiyle degistirilmelidir. Olusabilecek
asinmaya ve hasara karsi kabloyu diizenli olarak kontrol
edin (6zellikle cihazla ve fisle baglanti yerlerini).

Bu Uriin CE isareti tasir ve 2004/108/EC Elektromanyetik
Uyumluluk Direktifi'ne ve 2006/95/EC Dustik Voltaj
Direktifine uygun olarak Gretilmistir.

UYARI: Bu iiriiniin hatali caligmasi durumunda tamir etmeye
kalkismayin. Bu cihazda kullanicinin tamir edebilecegi
parcalar ya da bilesenler yoktur.

Ozellikler:

A- Sirtin tamami veya belli bir bolge icin dort
adet doner Shiatsu masaji ovma basligi

B- Rahatlatici 1si fonksiyonu

C- Titresim ozelligi

D- Demo ozelligi

E- El Tipi Kumanda

mmm Bu cihaz, kullanim 6mriinin geri dontsimiyle

ilgili AB 2002/96/EC direktifiyle uyumludur.
Urtiniin teknik 6zelliklerini gosteren etlketln hediye
kutusunun ya da talimatlarinda “carp1” isaretli tekerlekli
bir ¢cop kutusu olan trlinlerin kullanim omrlerinin
bitiminde geri donustirilmeleri, evsel atiklardan ayri
olarak yapilmalidir.

Lutfen bu cihazi normal evsel atiklarla birlikte
ATMAYIN. Degisim Grtind satin almaya hazir
oldugunuzda cihazin bolgenizdeki yetkili saticisi bir
“geri alma” plani uygulayabilir veya cihazinizin geri
donusturilmesiyle ilgili nereye gideceginiz konusunda
daha fazla yardim ve tavsiye icin bolgenizde bulunan
resmi bir kurulusla irtibat kurabilirsiniz.

Garanti ve Servis

Scholl cihaziniz, satin alma tarihinden itibaren iki yil
boyunca normal kullanim kosullari altinda arizalara
karsi garanti altindadir. Eger Urtinlinliz, malzemeler

ve kullanimdaki kusurlar nedeniyle memnun edici bir
sekilde calismiyorsa yenisiyle degistirilecektir. Boyle bir
durumda yapmaniz gereken tek sey lcretsiz degisim
icin gecerli bir fisle birlikte cihazi aldiginiz yere geri
goturmektir. Yanlis kullanimdan, kéta kullanimdan ya
da bu talimatlara uyulmamasindan kaynaklanan arizalar
bu garantinin kapsamina girmez. (Bu durum tiiketici
haklariniz etkilemez.)
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douleur ou sensation désagréable, cessez immédiatement
I'utilisation.

AVERTISSEMENT: L’appareil posséde une surface chaude.
Les personnes insensibles a la chaleur doivent utiliser cet
appareil avec précaution.

REMARQUE: Cet appareil est équipé d’un thermostat qui
peut entrainer la mise a I'arrét du moteur s'il reste allumé
trop longtemps ou commence a surchauffer. Si 'appareil
s’éteint de lui-méme, laissez-le refroidir avant d’essayer de
le rallumer.

AVERTISSEMENT: N'’utilisez jamais sur:

+  Toute zone du corps qui serait enflée, brllée ou
souffrant d’une inflammation ou en cas d’éruptions
cutanées ou de plaies ulcérées.

+  Toute zone du corps ayant été anesthésiée ou ne
ressentant ni pression ni douleur sans accord préalable
du médecin.

+  Le ventre lorsque vous y ressentez une douleur.
*  Les jambes si elle comportent des varices.

+  Les mollets en cas de douleur inexpliquée.

+  L’artére carotide a droite et a gauche du cou.

REMARQUE: Consultez votre médecin avant d'utiliser
I'appareil si vous étes enceinte ou si vous souffrez de troubles
médicaux non indiqués plus haut. Le massage doit étre
plaisant et confortable. En cas de douleur ou d’inconfort,
interrompez I'utilisation et consultez votre médecin.

AVERTISSEMENT: Pour que le mécanisme de Shiatsu
fonctionne, retirez et jetez la vis de transport avant la
premiére utilisation. Utilisez la clé hexagonale fournie
pour retirer la vis en tournant dans le sens anti-horaire. Si
la vis n’est pas retirée avant I'utilisation, des dommages
permanents du produit s’ensuivront. Ne replacez jamais la
vis aprés l'avoir retirée.

Mode d’emploi

. Placez le masseur sur une chaise adaptée et attachez-
le autour de la chaise en utilisant la sangle a fixation
automatique.

«  Branchez I'appareil sur une prise secteur, apres avoir
vérifié que la tension du courant correspond a la
tension requise par I'appareil.

+  Allumez le masseur en appuyant sur l'interrupteur (@).

*  Les quatre noeuds de massage shiatsu rotatifs peuvent
étre utilisés pour un massage complet du dos ou pour
un massage localisé & I'aide du bouton . Pour un
massage complet du dos, appuyez une fois sur le
bouton. Pour passer en mode de massage localisé,
appuyez une fois de plus sur le bouton pour changer
de programme.

. Pour un massage avec chaleur, appuyez sur le bouton
marqué @), et appuyez sur ce bouton une fois de plus
pour etemdre. REMARQUE: La fonction de chaleur ne
peut étre utilisée que lorsque le bouton de massage
shiatsu est enfoncé.

+  Le masseur Shiatsu Comfort comporte également une
fonction de massage par vibration dans le siége du
masseur, qui s’utilise seule ou en conjonction avec le
massage shiatsu. Pour activer cette fonction, appuyer
une fois sur le bouton signalé par le pictogramme ©
pour le réglage haut, deux fois pour le réglage bas et
trois fois pour arréter le massage.

+  Le masseur est également équipé d’une fonction de
démonstration, qui exécute automatiquement un cycle de
tous les différents programmes disponibles pendant
environ deux minutes. Pour lancer le mode de
démonstration, appuyez sur le bouton marqué O.

+  Le bouton démonstration peut étre utilisé pour mettre



I'appareil en marche (ON) ; dans ce cas néanmoins,
I'unité exécute la fonction de démonstration avant de
s’arréter. Pour revenir au mode de fonctionnement
normal de 'appareil, utiliser le bouton ON/OFF
(Marche/arrét).

+  Veuillez noter que cet appareil s’éteint
automatiquement apres 15 minutes de fonctionnement.
Ceci est la durée d'utilisation recommandée du produit
et la longueur du massage ne doit pas dépasser cette
durée. Pour remettre le masseur en marche suite a cet
arrét, laissez-le reposer pendant environ 5 minutes et
remettez-le en marche avec le bouton (®). Le masseur
reprendra alors un cycle de 15 minutes.

Apreés utilisation

»  Une fois le massage terminé, appuyez sur l'interrupteur
du controleur pour éteindre I'appareil. Débranchez
I'appareil de la prise secteur et laissez-le refoidir avant
de le ranger au sec.

REMARQUE: Si I'interrupteur est actionné pour éteindre

I’appareil avant la limite de 15 minutes, le contrdleur se

« reinitialise » jusqu’a la position (Marche/Arrét) inférieure.

REMARQUE: N'utilisez pas 'appareil pendant plus de

15 minutes.

Nettoyage

Débranchez toujours I'appareil de la prise secteur aprés

usage et avant de le nettoyer. Pour nettoyer, essuyez

I’appareil avec un chiffon humide. Vérifiez que I'appareil est

entiérement sec avant de le ranger.

Rangement

Toujours débrancher I'appareil lorsqu’il n’est pas en

cours d’utilisation

Laissez 'appareil refroidir avant de I'entreposer dans

I’endroit ou il sera rangé. Rangez-le toujours dans un endroit

sec. Ne pas tirer ou fausser le cordon. N’enroulez pas le

cordon autour de I'appareil, il pourrait s'user prématurément
et se casser. Sile cordon d’alimentation de I'appareil est
abimé, il doit étre remplacé aupres du détaillant qui vous

a vendu I'appareil, ou auprés d’une personne qualifiée,

afin d’éviter tout danger éventuel. Veérifiez régulierement

que le cordon d’alimentation ne présente aucun signe de

détérioration (en particulier au niveau de la prise et du
branchement vers I'appareil).

Ce produit porte la marque CE et est fabriqué
conformément a la directive concernant la compatibilité
électromagnétique 2004/108/CE et a la directive concernant
la basse tension 2006/95/CE.

AVERTISSEMENT : En cas de dysfonctionnement de
I'appareil, n’essayez en aucun cas de le réparer. Cet
appareil ne contient pas de piéces ou composants
manipulables par I'utilisateur.

Caractéristiques :

A — Quatre nodules rotatifs de massage Shiatsu en
profondeur, pour un massage complet du dos ou local

B — Fonction chaleur apaisante

C — Fonction vibration

D — Fonction de démonstration

E — Télécommande ergonomique profilée

== Cet appareil est conforme a la directive européenne
2002/96/CE relative au recyclage des déchets des
équipements électriques et électroniques. Les produits
affichant un symbole de poubelle & roulettes « barrée » sur
une étiquette, une boite cadeau ou une notice d'utilisation
doivent étre recyclés séparément des autres déchets
domestiques lorsqu'ils arrivent a la fin de leur vie utile.

Priere de NE PAS jeter votre vieil appareil avec les
déchets domestiques ordinaires. Il est probable que votre
détaillant d’électroménagers puisse reprendre votre vieil
appareil lorsque vous désirerez le remplacer. Vous pouvez
également contacter les autorités gouvernementales
compétentes pour demander de I'aide et des conseils sur
les sites pouvant accepter et recycler votre vieil appareil.

Garantie et service

Votre appareil Scholl est garanti contre les défauts survenant
lors d’une utilisation normale de I'appareil pendant une durée
de deux ans a partir de la date d’achat. Si votre produit
n’offre pas les performances satisfaisantes a cause de
défauts matériels, ou de fabrication, il sera remplacé. Il suffit
de retourner I'appareil auprés du détaillant ou vous l'avez
acheté, accompagné du regu ou ticket de caisse, il sera
gratuitement remplacé. Cette garantie ne couvre pas les
problemes liés a une utilisation incorrecte de I'appareil ou a
un non-respect des instructions. Cela ne remet pas en cause
vos droits en tant que consommateur.

© SSL International plc Distribué par Helen of Troy
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BEWAHREN SIE DIESE WICHTIGEN
SICHERHEITSANLEITUNGEN GUT
AUF.

Lesen Sie bitte alle Anleitungen vor Gebrauch dieses Gerats
gut durch.

WARNUNG: Dieses Geriat darf nicht in Kontakt mit
Wasser kommen. Verwenden Sie dieses Gerét nicht

in der Nahe von mit Wasser geflllten Badewannen,
Waschbecken oder anderen Behéltern. Das Geréat darf
nicht mit feuchten Handen bedient, nicht in Wasser
getaucht, nicht unter laufendes Wasser gehalten oder auf
irgendeine andere Weise nass werden. Bewahren Sie
dieses Gerat auBer Reichweite von Kindern und nicht
Bedienungsberechtigten auf. Bei Kleinkindern muss
darauf geachtet werden, dass sie nicht mit dem Geréat
spielen.

Dieses Gerat wird nicht beabsichtigt fir Gebrauch von
Personen (inkl. Kinder) mit reduzierten kérperlichen,
sensorischen oder geistigen Beféhigungen, oder mit einem
Mangel an Erfahrung und Fachwissen, es sei denn, sie
bekommen Aufsicht oder Hinweis hinsichtlich der Bedienung
des Gerats von einer Person, die fir ihre Sicherheit
verantwortlich ist.

Verwenden Sie das Gerat ausschlieBlich fir den
vorgesehenen, in dieser Anleitung beschriebenen
Zweck. Verwenden Sie das Gerat nicht unter einer
Decke oder einem Kissen, da ibermaBige Warme zu
Branden, elektrischem Schlag oder Verletzungen fihren
kann. Verwenden Sie nur vom Hersteller empfohlene
Gerateaufséatze.

WARNUNG: Dieses Gerat darf nicht im Badezimmer
verwendet werden.

HINWEIS: Verwenden Sie dieses Gerat nicht in
Hautbereichen mit starker Akne, Ausschlag oder anderen
Hautkrankheiten. Stellen Sie die Anwendung sofort ein, falls
Sie irgendwelche Schmerzen oder Beschwerden verspiren
sollten.

WARNUNG: Das Gerét verfugt Uber eine beheizte
Oberflache. Personen, die unempfindlich auf Warme
reagieren, missen bei der Verwendung dieses Geréats
vorsichtig sein.

HINWEIS: Dieses Gerat verfligt Gber einen Thermostat, der
ggf. den Motor ausschaltet, wenn das Gerét flir langere Zeit
eingeschaltet bleibt oder wenn der Motor Uberhitzt. Wenn
sich das Gerat von selbst ausschaltet, das Geréat vor dem
erneuten Gebrauch abkiihlen lassen.

WARNUNG Nicht verwenden:
Auf Kérperbereichen, die geschwollen sind,
Verbrennungen oder Entzindungen aufwelsen, oder
wo Hautausschlédge bzw. Geschwire vorhanden sind

+  Auf Kérperbereichen, die anasthesiert wurden oder kein
Druck- bzw. Schmerzempfinden haben, sofern nicht
arztlich genehmigt.

. Auf dem Unterleib, wenn Schmerzen vorhanden sind.
+  Auf Beinen mit Krampfadern.
. Auf Waden mit unerklarlichen Schmerzen.

»  Auf der Halsschlagader an der rechten oder linken
Halsseite.

HINWEIS: Wenden Sie sich vor Verwendung des Gerats
an lhren Arzt, wenn Sie schwanger sind oder an einer
nicht oben genannten Krankheit leiden. Die Massage sollte
angenehm und schmerzfrei sein. Sollten Schmerzen oder
Unwohlsein auftreten, die Massage abbrechen und einen
Arzt aufsuchen.

WARNUNG: Die fir den Versand angebrachte Schraube
muss vor dem ersten Gebrauch entfernt werden, damit der
Shiatsu-Mechanismus arbeiten kann. Verwenden Sie den
mitgelieferten Inbusschliissel, um die Schraube gegen den
Uhrzeigersinn zu drehen und abzumontieren. Wenn diese
Schraube vor dem Gebrauch nicht entfernt wird, verursacht
dies eine permanente Beschadigung des Produkts. Die
Schraube darf nach dem Abmontieren auf keinen Fall
wieder angebracht werden.

Gebrauchsanleitung

. Positionieren Sie das Massagegeréat auf einem
geeigneten Stuhl und bringen Sie das Band mit dem
Klettverschluss um den Stuhl herum an, um das Gerat
zu sichern.

+  SchlieBen Sie das Gerat an das Stromnetz an und stellen
Sie sicher, dass die Spannung der Netzversorgung der
Nennspannung des Geréts entspricht.

+  Schalten Sie das Massagegerat durch Driicken der
Netztaste (@) ein.

+  Die vier ronerenden Shiatsu-Massagenoppen kénnen
mithilfe der Taste © auf das Massieren des gesamten
Riickens oder auf bestimmte Zonen eingestellt werden.
Durch einmaliges Driicken der Taste stellen Sie das
Gerat auf Massage des ganzen Rickens ein. Durch
erneutes Driicken der Taste kénnen Sie das Gerat auf
die Massage bestimmter Kérperzonen umschalten.

+  Fireine Massage mit Warmeanwendung driicken Sie
die mit @ gekennzeichnete Taste. Durch erneutes
Driicken dieser Taste wird diese Funktion
ausgeschaltet. HINWEIS: Die Warmefunktion kann nur
verwendet werden, nachdem die Taste fiir Shiatsu-
Massage gedriickt wurde.

. Das Komfort-Shiatsu-Massagegerat ist auBerdem mit
einer Vibrationsmassage in der Sitzflaiche des Gerats
ausgestattet, die entweder allein oder zusammen mit
der Shiatsu-Massage verwendet werden kann. Zum
Einschalten dieser Funktion dricken Sie die mit ©
markierte Taste einmal fiir die hohe Einstellung,
zweimal fiir die niedrige Einstellung und ein drittes Mal,
um die Massagefunktion auszuschalten.

+  Das Massagegerat ist auBerdem mit einer Demo-
Funktion ausgestattet, bei der automatisch samtliche
verfligbaren Programme zwei Minuten lang durchlaufen
werden. Zum Aktivieren der Demo-Funktion driicken
Sie die mit O markierte Taste.

Die Demo-Taste kann zum Einschalten des Geréats
verwendet werden. Das Gerét durchlauft dabei jedoch
nur die Demo-Funktion und schaltet sich dann aus. Um
das Gerat fur die normale Nutzung einzuschalten, muss
der ON/OFF-Schalter (Ein/Aus) verwendet werden.

+  Bitte beachten Sie, dass das Gerat nach einer
Nutzungsdauer von 15 Minuten automatisch
abgeschaltet wird. Dies ist die empfohlene
Nutzungsdauer, und die Lange der Massage sollte
diese nicht Giberschreiten. Um das Massagegerét
danach erneut einzuschalten, driicken Sie nach ca. 5
Minuten erneut die Netztaste (®). Das Massagegerét
kann dann fir einen weiteren Zyklus von 15 Minuten
verwendet werden.

Nach dem Gebrauch

»  Nach Abschluss der Massage driicken Sie auf
die Netztaste an der Bedieneinheit, um das Gerat
auszuschalten. Ziehen Sie den Netzstecker des Geréts
heraus und lassen Sie es abkihlen, bevor Sie es an
einem trockenen Ort aufbewahren.

HINWEIS: Wenn Sie den Netzschalter drlcken, um das
Gerat vor Ablauf der maximalen Nutzungsdauer von 15
Minuten auszuschalten, lauft das Geréat weiter, bis die
untere Position (Ein/Aus) erreicht ist.

HINWEIS: Benutzen Sie das Gerét nicht langer als 15
Minuten.

Reinigungsanleitung

Ziehen Sie nach dem Gebrauch und vor der Reinigung stets
den Stecker aus der Steckdose. Um das Gerat zu reinigen,

wischen Sie es mit einem feuchten Tuch ab. Stellen Sie vor
der Lagerung sicher, dass das Gerat trocken ist.

Lagerung

Gerat immer ausstecken, wenn es nicht verwendet wird
Lassen sie das Gerét vor der Lagerung gut abkuhlen. Immer
an einem trockenen Ort lagern. Das Stromkabel soll nicht
gezogen oder gedreht werden. Wickeln Sie das Stromkabel
nicht um das Gerat, weil das Kabel vorzeitig abgenutzt wird
und deshalb brechen kann. Wenn das Stromkabel dieses
Geréts beschadigt wird, muss es ersetzt werden, indem
man das Gerat zu dem Einzelhdndler, bei dem das Gerat
gekauft wurde, oder zu einem Fachmann sendet, damit
keine Gefahren entstehen. Priifen Sie das Kabel regelméaBig
auf Abnutzung und Schaden (besonders dort, wo es in das
Gerat fuhrt und am Stecker).

Dieses Produkt verfugt Gber die CE-Kennzeichnung

und wurde gemaB der Richtlinie tber die
elektromagnetische Vertréglichkeit 2004/108/EG und der
Niederspannungsrichtlinie 2006/95/EG hergestellt.

WARNUNG: Im Falle einer Funktionsstorung des Geréts
konnen Sie keine Reparatur durchfiihren. Dieses Gerat
besitzt keine Ersatzteile und -komponenten.

Ausstattungsmerkmale:

A — Vier rotierende, tief knetende Shiatsu-Massagenoppen
zur Massage des gesamten Rickens oder einer
bestimmten Stelle

B — Wohltuende Warmefunktion

C — Vibrationsfunktion

D — Demo-Funktion

E — Konturierte Handbedieneinheit

== Dieses Gerat entspricht der EU/Gesetzgebung

2002/96/EC zur Wiederverwertung von Altgeraten.
Produkte, die entweder auf dem Typenschild, der
Geschenkverpackung oder der Anleitung das Symbol eines
durchkreuzten Abfallbehalters mit Radern aufweisen,
mussen am Ende ihrer Nutzungsdauer vom Haushaltsmdill
getrennt entsorgt werden.

Das Geraét bitte NICHT im normalen Haushaltsmdill
entsorgen. |hr lokaler Geratehandler ist ggf. bereit, das alte
Geréat beim Kauf eines Ersatzprodukts zurlickzunehmen.
Oder wenden Sie sich an lhre lokale Aufsichtsbehérde, um
zu erfahren, wo Sie Ihr Gerét entsorgen kénnen.
Garantie und Service

Fir lhr Gerét von Scholl leisten wir Garantie gegen bei
normalen Gebrauchsbedingungen innerhalb von zwei
Jahren nach dem Tag des Einkaufs auftretende Méngel.
Wenn |hr Gerat wegen Material- oder Herstellungsdefekte
nicht zufrieden stellend l4uft, werden wir es ersetzen.
Bringen Sie |hr Gerat einfach zu dem Einzelhandler, bei
dem Sie das Gerat gekauft haben, zurlick und zeigen |hre
fir den kostenlosen Umtausch noch giltige Rechnung. Die
Garantie gilt nicht fur Defekte, die durch Missbrauch oder
durch nicht gemé&B den Anleitungen erfolgten Gebrauch
entstanden sind. (lhre allgemeinen Rechte als Kunde
werden dadurch nicht betroffen.)

© SSL International plc Vertrieb durch Helen of Troy
unter Lizenz von SSL International plc
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IT

CONSERVARE QUESTE
ISTRUZIONI IMPORTANTI

Leggere tutte le istruzioni prima di usare I'apparecchio.

AVVERTENZA: Tenere questo apparecchio lontano
dall’acqua. Non usare I'apparecchio vicino a o sopra
I'acqua contenuta in vasche da bagno, lavandini o altri
recipienti simili. Non maneggiare I'apparecchio con le mani
bagnate, nell’acqua, sotto I'acqua, ed evitare che si bagni in
alcun modo. Tenere I'apparecchio lontano da bambini e
infermi. | bambini vanno sorvegliati per assicurarsi che
non giochino con I'apparecchio.

Questo apparecchio non deve essere usato da persone
(inclusi bambini) con capacita fisiche, sensoriali o mentali
ridotte, 0 mancanza di esperienza o conoscenza, a meno che
siano controllati o siano stati istruiti sul’'uso dell’apparecchio da
una persona responsabile per la loro sicurezza.

Usare questo apparecchio solo come previsto e descritto in
questa guida. Non utilizzare I'apparecchio sotto una coperta
0 un cuscino per evitare che il surriscaldamento causi
incendi, scosse elettriche o lesioni alle persone. Non usare
accessori non consigliati dal fabbricante.

AVVERTENZA: Non utilizzare questo apparecchio nel bagno.

NOTA: Non usare I'apparecchio su zone della pelle affette
da grave acne, eritema o altre affezioni cutanee. Se si prova
un qualsiasi dolore o disagio, interrompere immediatamente
I'uso dell’apparecchio.

AVVERTENZA: I'apparecchio presenta una superficie
riscaldata. Si consiglia alle persone insensibili al calore di
prestare attenzione durante I'uso di questo apparecchio.

NOTA: I'apparecchio & dotato di termostato che pud
causare lo spegnimento del motorino se viene lasciato in
funzione per un periodo di tempo prolungato o se il motorino
si surriscalda. Se I'apparecchio si spegne da solo, lasciarlo
raffreddare prima di riutilizzarlo.

AVVERTENZA Non usare su:

Qualsiasi parte del corpo gonfia, bruciata o infiammata
oppure se sono presenti eruzioni cutanee o piaghe.

+  Qualsiasi parte del corpo anestetizzata o priva di
sensibilita alla pressione o al dolore senza aver
ottenuto l'autorizzazione del medico.

+  L’addome se dolorante.

*  Le gambe con vene varicose.

+ | polpacci affetti da dolore inspiegato.

. La carotide a sinistra o a destra del collo.

NOTA: Consultare il medico prima di usare I'apparecchio se
si € in stato di gravidanza o si soffre di una patologia non
elencata in precedenza. Il massaggio deve essere piacevole
e confortevole. In caso di dolore o disagio, interrompere
I'uso dell’apparecchio e consultare il medico.

AVVERTENZA: per far funzionare il meccanismo shiatsu
€ necessario rimuovere e gettare la vite di trasporto prima
di utilizzare I'apparecchio per la prima volta. Utilizzare la
chiave Allen in dotazione per rimuovere la vite ruotandola
in senso antiorario. Se la vite non viene rimossa prima
dell’'uso, il prodotto subira dei danni permanenti. Non
reinstallare mai la vite dopo la rimozione.

Modalita d’uso

+  Collocare il massaggiatore su una sedia adatta
e fissarlo intorno alla sedia con la cinghia ad
autofissaggio.

+  Collegare I'apparecchio alla presa di corrente,
controllando che la tensione di alimentazione
corrisponda alla tensione nominale dell’apparecchio.

»  Accendere il massaggiatore premendo il pulsante di
accensione/spegnimento (@).

+  Le quattro sfere rotanti per massaggio shiatsu possono
essere utilizzate per un massaggio completo alla

schiena o solo in alcuni punti del corpo tramite il
pulsante @, Per il massaggio completo alla schiena
premere il pulsante una volta. Per cambiare programma
e massaggiare solo alcuni punti del corpo premere il
pulsante ancora una volta.

+ Perlafunzione di termomassaggio premere il pulsante
@; per disattivare questa funzione, premere di nuovo il
pulsante NOTA: la funzione calore puo essere utilizzata
solo con il pulsante del massaggio shiatsu premuto.

« Il massaggiatore shiatsu comfort comprende anche una
funzione di vibromassaggio nel supporto del
massaggiatore, che puo essere utilizzata da sola o
insieme al massaggio shiatsu. Per attivare questa
funzione premere il pulsante © una volta per
'impostazione massima, due volte per 'impostazione
minima e tre volte per disattivare la funzione.

. Il massaggiatore & dotato anche di una dimostrazione
pratica che eseguira automaticamente un ciclo di tutti i
programmi disponibili per due minuti circa. Per attivare
la dimostrazione, premere il pulsante
E possibile utilizzare il pulsante demo per accendere
il dispositivo, ma I'unita eseguira la funzione demo per
poi spegnersi di nuovo. Per accendere il dispositivo per
il normale utilizzo, utilizzare il pulsante ON/OFF.

+  L'unita si spegnera automaticamente dopo un uso
di 15 minuti consecutivi. Questo & il tempo di utilizzo
consigliato per il prodotto; la durata del massaggio non
deve superare tale periodo di tempo. Per accendere
di nuovo il massaggiatore dopo averlo utilizzato per
15 minuti, lasciarlo spento per circa 5 minuti e poi
riaccenderlo premendo il pulsante (@) per un nuovo
ciclo di 15 minuti.

Dopo l'uso

*  Quando il massaggio & completato, premere il pulsante
di accensione/spegnimento dell’unita di controllo e
spegnere I'apparecchio. Scollegare 'unita dalla presa
di corrente e lasciarla raffreddare prima di riporla in un
luogo asciutto.

NOTA: se il pulsante di accensione/spegnimento viene
premuto per spegnere I'unita prima del limite di tempo di
15 minuti, I'unita di controllo continuera a funzionare fino a
raggiungere la posizione di spegnimento (On/Off).

NOTA: non usare per piu di 15 minuti consecutivi.
Pulizia

Dopo l'uso, staccare sempre I'apparecchio dalla presa
prima di pulirlo. Per pulirlo, passare una salvietta umida
sull’apparecchio. Assicurarsi che I'apparecchio sia
completamente asciutto prima di usarlo nuovamente.

Conservazione

Dopo l'uso, staccare sempre I'apparecchio dalla presa.
Lasciarlo raffreddare prima di riporlo. Conservarlo sempre
in un luogo asciutto. Non tirate od arrotolate il cavo elettrico.
Non avvolgere il cavo attorno all’apparecchio perché
potrebbe logorarsi prematuramente e rompersi. Se il

cavo & danneggiato, evitare eventuali pericoli e sostituire
I'apparecchio restituendolo al rivenditore presso il quale era
stato acquistato o ad altra persona qualificata. Controllare
regolarmente il cavo per verificare che non sia danneggiato
(in particolare sul punto dove si collega all’apparecchio e
alla presa).

Questo prodotto riporta il marchio CE ed e fabbricato

in conformita alla direttiva 2004/108/CE sui dispositivi
elettromagnetici e alla direttiva 2006/95/CE sui dispositivi a
bassa tensione.

AVVERTENZA: In caso di guasto, non tentare di riparare
I'apparecchio, perché non dispone di parti riparabili
dall’utente.

Caratteristiche:

A - Quattro nodi per il massaggio Shiatsu in profondita di
tipo completo o spot

B - Funzione di riscaldamento lenitivo

C - Funzione di vibrazione

D - Funzione demo

E - Maneggevole unita di controllo portatile

== Questo apparecchio & conforme alla direttiva 2002/96/
EC sul riciclaggio a fine vita. | prodotti riportanti il
simbolo del bidone sbarrato sull’etichetta, la scatola regalo o
le istruzioni devono essere riciclati a parte dai rifiuti
domestici alla fine della loro vita utile.
NON smaltire I'apparecchio con i normali rifiuti domestici. |l
rivenditore dell’apparecchio potra offrire il ritiro del vecchio
apparecchio con I'acquisto di uno nuovo. In alternativa,
rivolgersi all’ente preposto per eventuali informazioni su
come riciclarlo.

Garanzia e servizio

L’apparecchio Scholl & garantito contro difetti, in condizioni
d’uso normale, per la durata di due anni dalla data
dell’acquisto. Se non dovesse funzionare come dovuto a
causa di difetti di materiale o fabbricazione, il prodotto verra
sostituito. Basta riportare il prodotto e lo scontrino d’acquisto
al rivenditore, richiedendone la sostituzione gratuita. Questa
garanzia non copre difetti dovuti a uso improprio, abuso o
mancata osservanza delle istruzioni. (Cio non compromette i
diritti legali del consumatore.)

© SSL International plc Distribuito da Helen of Troy
su licenza della SSL International plc
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SPARA DESSA VIKTIGA
SAKERHETSINSTRUKTIONER

Lés alla instruktioner innan du anvander denna apparat

VARNING: Hall denna apparat borta fran vatten. Anvand
inte apparaten nara eller 6ver vatten i badkar, tvattstall eller
liknande vattenfylida behéllare. Apparaten fér inte hanteras
med vata hander, inte stoppas i vatten eller hallas under
rinnande vatten och far inte bli vat pa nagot satt. Hall denna
apparat utom rackhall for barn och rérelsehindrade.
Sma barn bér hallas under uppsikt for att se till att de
inte leker med apparaten.

Denna apparat ar inte avsedd att anvandas av personer
(inberéknat barn) med nedsatt fysisk, takiil eller mental
férmaga eller brist pa erfarenhet och kunskap, savida de
inte 6vervakas eller har fatt instruktioner om hur apparaten
anvénds av en person som ansvarar for deras sékerhe.

Denna apparat &r endast avsedd for det &andamal som
beskrivs i denna handbok. Anvénd den inte under en filt
eller kudde eftersom alltfér hég vérme kan orsaka brand,
elektrisk stot eller personskada. Anvénd inte tillbehér som
inte rekommenderats av tillverkaren.

VARNING! Denna anordning bor inte tas in pa badrummet.
OBS! Anvéand inte denna apparat pa hudomraden med svar
acne, utslag eller andra hudproblem. Sluta omedelbart att
anvanda den om du kénner smérta eller obehag.
VARNING! Apparaten har en uppvérmd yta. Personer som
ar kansliga for varme maste vara forsiktiga nér de anvéander
apparaten.

OBS! Denna enhet har en termostat som kan medféra att
motorn stangs "AV” om den halls paslagen under langre

tid eller om motorn éverhettas. Om enheten sténgs "AV”
automatiskt, ska du lata den svalna innan du forsoker
anvéanda den igen.

VARNING: Anvind inte pa:

+ Nagot omrade pa kroppen som &r svullet, brant eller
inflammerat eller nér det finns hudutslag eller hudsar.

+ P& nagon kroppsdel som &r bedévad eller saknar
formaga att kanna tryck eller smarta savida din lakare
inte har godkéant det.

. Pa magen nér det gor ont i den.

+  Ben med aderbrack.

+  Benvader med oforklarlig smarta.

+  Halsartaren pa vanster eller hdger sida om halsen.

OBS! Konsultera lakare fére anvdndning om du ar gravid
eller om du lider av en sjukdom som inte ndmns ovan.
Massage bor kdnnas skont och behagligt. Om den leder till
smérta eller obehag ska du sluta anvanda apparaten och
konsultera |&kare.

VARNING! For att Shiatsu-mekanismen ska fungera
maste du ta bort och kassera transportskruven fore forsta
anvandningen. Anvand medfoljande nyckel for insexhal
genom att skruva skruven moturs. Underlatenhet att ta
bort denna skruv fére anvandning kommer att resultera i
permanent skada pa produkten. Satt aldrig tillbaka skruven
sedan den tagits bort.

Anvéndning
. Placera massageapparaten pa en lamplig stol och sékra
den runt stolen med den sjalvfastande remmen.

*  Anslut apparaten till ett eluttag. Kontrollera att
natspanningen motsvarar apparatens markspanning.

+  Séatt pa massageapparaten genom att trycka pa
strombrytaren (@).

»  De fyra roterande shiatsu-massagekulorna kan
anvéndas antingen for helryggs- eller punktmassage
med knappen @. Fér helrygg tryck p& knappen en
gang. For att andra till punktmassage trycker du pa
knappen en gang till for att byta program.

. For att massera med varme trycker du pa knappen
mérkt @, och for att sl av den trycker du igen. OBS!
Varmefunktionen kan endast anvéndas nér knappen for
shiatsu-massage ar intryckt.

+  Comfort Shiatsu-massageapparaten har ocksa
funktionen vibrationsmassage i massageapparatens
sate, vilken kan anvéndas antingen enskilt eller
tillsammans med shiatsu-massagen. For att sla pa
denna funktion trycker du pa knappen markt © en gang
for den hdga installningen, tva ganger for den laga
instaliningen och en tredje gang for att sla av
massagen.

+  Massageapparaten &r ocksa utrustad med en
demonstrationsfunktion, som i ungefér tva minuter
automatiskt kér igenom alla olika program som finns.
For att anvanda demonstrationsléaget trycker du pa
knappen markt O.

Demoknappen kan anvéndas for att sla pa apparaten,
men den gar da igenom demofunktionen och stangs
sedan av. Strombrytaren maste anvandas for att sla pa
apparaten fér normal funktion.

+  Observera att enheten stangs av automatiskt efter 15
minuters anvandning. Det &r den rekommenderade
anvandningstiden for produkten och langden pa
massagen bor inte dverstiga detta. For att efter detta
sla pa massageapparaten ska den vila i ungeféar. 5
minuter, och sedan kan du sla pa den med
(.)-knappen, och massageapparaten kommer att ga
ytterligare 15 minuter.

Efter anvandning

« Nar du avslutat massagen, trycker du pa kontrollens
strombrytare for att stdnga av den. Dra ut kontakten ur
eluttaget och lat den svalna innan du férvarar den pa
en torr plats.

OBS! Om strdmbrytaren trycks ner for att stinga av

enheten tidigare &n 15-minutersgransen, kommer kontrollen

att "cykla” tills den nar bottenlaget (pé/av).

OBS! Anvand inte apparaten i mer an 15 minuter.

Rengéring

Koppla alltid loss apparaten fran vagguttaget efter

anvandning och fére rengdring. Rengér apparaten genom

att torka av den med en fuktig duk. Se till att apparaten ar
fullstdndigt torr innan den anvéands.

Forvaring

Dra alltid ut apparatkontakten nér den inte anvénds.

L&t apparaten svalna innan du stéller undan den. Forvaras

alltid pa torr plats. Du far inte dra i eller vrida sladden. Linda

inte sladden runt apparaten eftersom det kan leda till att
sladden slits ut i fortid eller gar sénder. Om apparatsladden
blir skadad, maste den bytas ut genom att returnera den

till affaren dar den kdptes eller till en person med liknande
kvalifikationer for att undvika en farlig situation. Kontrollera
regelbundet sladden for slitage och skador (séarskilt vid
ingangen till apparaten och vid vaggkontakten).

Denna produkt &r CE-markt och har tillverkats i enlighet
med elektromagnetiska direktivet 2004/108/EG och
lagspanningsdirektivet 2006/95/EG.

VARNING: Om nagot fel skulle uppsta pa produkten,
forsok inte att reparera den. Denna apparat har inga
delar som en anvéndare kan reparera.

Funktioner:

A — Fyra roterande djupknadande Shiatsu-massagekulor fér
helryggs- eller punktimassage

B — Avslappnande varmefunktion
C — Vibrationsfunktion

D — Demofunktion

E — Konturerad handstyrenhet

== Denna apparat uppfyller kraven i EU:s lagstiftning

2002/96/EC om éatervinning av elektriskt och elektroniskt
avfall. Produkter med en symbol som visar férbud att slanga i
sopkarl antingen pa klasseringsetiketten,
presentférpackningen eller instruktionerna maste atervinnas
separat fran hushallssoporna, nar de inte langre fungerar och
ska kastas.

Slang INTE apparaten med de vanliga hushallsavfallet.
Din lokale aterforsaljare erbjuder eventuellt mojligheten
att [amna tillbaks apparaten néar du ar férdig att képa en
ersattningsprodukt, eller s& kan du kontakta din kommun fér
att fa hjalp och rad angaende atervinning av apparaten.

Garanti och service

Din Scholl apparat garanteras mot defekter under normal
anvandning i tva ar fran inképsdagen. Om din produkt
inte fungerar tillfredsstéllande pa grund av material- eller
tillverkningsdefekter, kommer den att bytas ut. Ta bara
tillbaks apparaten till den aterforséljare du kopte den

av, sa du far den utbytt utan kostnad. Denna garanti
tacker inte fel som uppkommer pa grund av felaktig eller
valdsam hantering eller som uppstar darfor att dessa
instruktioner inte atféljs. Detta paverkar inte dina lagliga
konsumentréttigheter.
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GEM DISSE VIGTIGE
SIKKERHEDSINSTRUKTIONER

Lees alle instruktioner, for dette apparat tages i brug

ADVARSEL: Hold dette apparat veek fra vand. Dette
apparat ma ikke anvendes i nzerheden af eller over vand

i badekar, vaske eller lignende vandfyldte kar. Apparatet
maé ikke handteres med vade hzaender, nedsaenkes i vand,
holdes under rindende vand eller pa nogen made blive vadt.
Dette apparat skal vaere utilgeengeligt for born og fysisk
og psykisk handicappede. Mindre born skal overvages
for at sikre, at de ikke leger med apparatet.

Dette apparat er ikke beregnet til personer (herunder barn)
med sveekkede fysiske, sensoriske eller mentale evner
eller mangel pa erfaring og kendskab, medmindre de er
blevet overvagede eller har faet vejledning i anvendelsen af
apparatet af en person, der er ansvarlig for deres sikkerhed.

Brug kun dette apparat til det formal, det er beregnet til, og
som er beskrevet i denne vejledning. Brug ikke apparatet
under teeppe eller dyne, da der kan opsta overdreven
varme, der kan taende ild, give elektrisk stod eller skade
pa mennesker. Brug ikke tilbeher, der ikke er anbefalet af
producenten.

ADVARSEL: Dette apparat ma ikke tages med ud i
badeveerelset.

BEMZERK: Dette apparat ma ikke anvendes pa hudomrader
med alvorlig acne, udsleet eller andre hudlidelser. Indstil
omgaende behandlingen, hvis du feler smerte eller ubehag.

ADVARSEL: Apparatet har en opvarmet overflade.
Personer, der ikke kan mzerke smerte, skal udvise
forsigtighed ved brug af dette apparat.

BEMAERK: Apparatet er forsynet med en termostat, der
kan fa motoren til at standse ("OFF”), hvis det anvendes

i leengere tid, eller hvis motoren bliver overophedet. Hvis
apparatet slukker ("OFF”) af sig selv, skal det have lov til at
kole af, for det igen ma anvendes.

ADVARSEL Ma ikke anvendes pa:

Omrader af kroppen, der er haevede, forbreendte eller
beteendte, eller hvor der er hududsleet eller sar.

«  Et kropsomrade, der er bedevet eller mangler evnen
til at maerke tryk eller smerte, medmindre laegen
godkender brugen.

. Maven i tilfeelde af smerter.

+  Ben med areknuder.

»  Leegge med uforklarlige smerter.

«  Carotis arterien pa venstre eller hgjre side af halsen.

BEMZAERK: Sparg din lzege for anvendelse, hvis du er gravid,
eller hvis du har en sygdom, der ikke er naevnt ovenfor.
Massage ber foles behageligt og rart. Hvis du under eller
efter brug foler smerte eller ubehag, skal du holde op med at
anvende apparatet og kontakte din leege.

ADVARSEL: For at kunne fa shiatsu-mekanismen til at
fungere skal transportskruen tages af og kasseres, for
apparatet tages i brug. Skruen tages af ved at dreje den
mod uret med den medfelgende unbrakonagle. Hvis skruen
ikke fiernes, for apparatet tages i brug, vil det lide ubodelig
skade. Skruen ma ikke seettes i igen, nar den forst har
vaeret skruet ud.

Brugsanwsnlng
Placér massageapparatet pa en velegnet stol, og gor
det godt fast til stolen vha. den selvklaebende rem.

»  Tilslut apparatet til forsyningsnettet, og kontrollér, at
forsyningsspaendingen svarer til apparatets nominelle
spaending.

+  Teend for massageapparatet ved at trykke pa
stromknappen (

+  De fire roterende shiatsu-massageknopper kan bruges
enten til massaae af hele ryggen eller punktmassage
vha. knappen ), Hvis hele ryggen skal masseres,
trykkes én gang pa. For at skifte til punktmassage
trykkes endnu én gang pa, sa kan der zendres program.

+ For at f& varmemassage trykkes pa knappen ©. Der
slukkes for varmemassagen ved at trykke pé den igen.
BEMERK: Varmefunktionen kan kun bruges, nar
knappen for shiatsu-massage er trykket ind.

+  Comfort Shiatsu- -massageapparatet kan ogsa bruge til
vibrationsmassage pa apparatets seede, som enten kan
bruges alene eller sammen med shiatsu-massage. Der
teendes for denne funktion ved at trykke én gang pa
knappen maerket © for hgj indstilling. Tryk to gange for
lav indstilling og en tredje gang for at slukke for
massagen.

+  Massageapparatet har ogsa en demofunktion, som
automatisk kerer gennem alle de forskellige
programmer pa ca. 2 minutter. Tryk pa knappen
meerket O for at benytte demofunktionen.
Demoknappen kan bruges til at teende for apparatet,
men apparatet vil kere gennem demofunktionen og
derefter slukke. For at teende for apparatet til normal
brug, skal trykkes pa stremknappen ON/OF.

+  Bemeerk, at apparatet slukker automatisk efter 15
minutters brug. Det er apparatets anbefalede brugstid,
og massagens varighed bor ikke overstige dette. Der
kan teendes for massageapparatet igen efter ca. 5
minutters hvile ved at trykke pa stremknappen
(®). Massageapparatet korer da endnu en cyklus pa
15 minutter.

Efter brug

+ Nar massagen er feerdig, trykkes pa stremknappen
pa styreenheden for at slukke for apparatet. Tag
stikket ud, og lad apparatet kole af, for det laegges til
opbevaring et tort sted.

BEMAERK: Hvis der trykkes pa stremknappen for at
slukke for apparatet, for de 15 minutter er gaet, fortseetter
styreenheden “cyklussen”, til den nar bunden (Til/Fra).

BEM/ERK: Ma ikke bruges i mere end 15 minutter
sammenlagt.

Rengoring

Apparatet skal altid tages ud af stikkontakten efter brug og
for rengoring. Tor apparatet af med en fugtig klud. Serg for,
at apparatet er helt tort for brug.

Opbevarin

Apparatet ma aldrig veere sluttet til strom, nar det ikke
anvendes

Lad apparatet afkele, for det saettes til opbevaring. Skal
altid opbevares et tort sted. Der ma ikke traekkes i ledningen
og den ma ikke snoes. Ledningen mé ikke vikles omkring
apparatet, da det kan resultere i, at den slides for hurtigt

og revner. Hvis dette apparats elledning beskadiges, skal
apparatet udskiftes, ved at det returneres til den forhandler,
hvor det blev kabt, eller en lignende kvalificeret person

for at undga, at der opstar farer. Kontrollér regelmaessigt,
at ledningen ikke er slidt eller beskadiget (iseer ved
overgangene mellem apparat og stik).

Dette produkt baerer CE-meerket og er fremstillet i
overensstemmelse med det elektromagnetiske direktiv
2004/108/EQF og lavspaendingsdirektivet 2006/95/EF.

ADVARSEL: Hvis dette apparat fejlfungerer, skal du ikke
forsoge at reparere det. Dette apparat har ingen dele
eller komponenter, der kan serviceres af brugeren.

Funktioner:

A — Fire roterende, dybdevirkende Shaitsu-
massageknopper til massage af hele ryggen eller til
punktmassage

B — Lindrende varmefunktion

C — Vibrationsfunktion

D — Demofunktion

E — Ergonomisk, handholdt reguleringsenhed

== Dette apparat er i overensstemmelse med
EU-lovgivning 2002/96/EC om genbrug efter endt
levetid. Produkter med et symbol for en overstreget
affaldsspand pa hjul pa enten meerkat, gaveaeske eller
anvisninger skal kasseres til genbrug adskilt fra
husholdningsaffald efter endt levetid.

Bortskaf IKKE apparatet sammen med normalt
husholdningsaffald. Den lokale forhandler af apparatet kan
have en ordning med at tage apparatet tilbage, nar du skal
kabe et nyt produkt. Alternativt kan du kontakte de lokale
statslige myndigheder for at fa yderligere hjeelp og radgivning
om, hvor du skal aflevere apparatet til genbrug.

Garanti og service

Scholl-anordningen er garanteret mod defekter ved normal
brug i 2 ar fra kebsdatoen. Hvis produktet ikke fungerer
tilfredsstillende pa grund af fejl i materialer eller fremstilling,
vil det blive udskiftet. Bring blot apparatet tilbage til
forhandleren, der solgte det, sammen med en gyldig
kvittering og fa byttet produktet uden omkostninger. Denne
garanti deekker ikke defekter, som er opstaet pga. forkert
brug, misbrug, eller fordi disse instruktioner ikke er fulgt.
Dette pavirker ikke dine lovbestemte forbrugerrettigheder.
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SAILYTA NAMA TARKEAT
TURVALLISUUSOHJEET

Lue kaikki ohjeet ennen tdmaén laitteen kayttoa.

VAROITUS: Tét4 laitetta ei saa laittaa veteen. Laitetta ei
saa kayttaa vetta sisaltavien kylpyammeiden, pesualtaiden
tai muiden astioiden lahettyvilla tai paéalla. Laitetta ei saa
koskaan kasitella marilla kasilla eika sitad saa upottaa
veteen, pit4a juoksevan veden alla tai kastella. Pida laite
poissa lasten ja potilaan ulottuvilta. Pienia lapsia on
valvottava, jotta he eivét leiki télla laitteella.

Tata laitetta ei ole tarkoitettu sellaisten henkildiden (lapset
mukaan lukien) kaytt66n, joiden fyysiset, aistinvaraiset tai
henkiset kyvyt ovat rajoittuneet tai joilla ei ole kokemusta tai
tietdmysta, ellei heidan turvallisuudestaan vastuussa oleva
henkild valvo tai opasta heita laitteen kéytdssa.

Kayta laitetta vain tassa kayttdoppaassa kuvailtuun
kayttotarkoitukseen. Ala kéyta laitetta peiton tai tyynyn alla,
koska télléin laite voi ylikuumentua ja aiheuttaa tulipalo-,
sahkoisku- tai henkildvahinkovaaran. Al kéyté liséosia, joita
valmistaja ei suosittele.

VAROITUS: Tata laitetta ei saa vieda kylpyhuoneeseen.

HUOMAUTUS: Tata laitetta ei saa kayttaa ihon alueilla, joilla
on vakavaa aknea, ihottumaa tai muita iho-ongelmia. Lopeta
laitteen kayttd, jos tunnet kipua tai epdmukavaa tunnetta.

VAROITUS: Laitteen pinta on l&mmin. LAmmoélle herkkien
henkildiden tulee kayttaa laitetta varoen.

HUOMAUTUS: Laitteessa on termostaatti, joka saattaa
saada moottorin siirtymaan asentoon "OFF”, jos laitetta
pidetdan paalla pitkan aikaa tai jos moottori ylikuumenee.
Jos laite kytkeytyy itsestdan pois ("OFF”), anna sen jaahtya
ennen uutta kayttoa.

VAROITUS: Ei saa kayttaa:

. Kehon alueisiin, jotka ovat turvonneita, palaneita tai
tulehtuneita, tai jos ihossa on ihottumaa tai haavaumia.

+  Kehon alueella, joka on puudutettu tai joka ei tunne
painamista tai kipua, ellei laakari maaraa laitteen
kayttoa.

+  Vatsan hierontaan, jos kipua esiintyy.

+  Suonikohjujen paalla.

+  Saarissé, joissa esiintyy selittmatonta kipua.

+  Kaulan vasemmalla tai oikealla puolella kaulavaltimon
paalla.

HUOMAUTUS: Ota yhteytta laékariisi, jos olet raskaana

tai sinulla on jokin sairaus, jota ei mainittu ylla. Hieronnan

pitaisi olla miellyttdvaa ja mukavan tuntuista. Jos

seurauksena on kipua tai epdmukavuuden tunnetta,

keskeyta kayttd ja ota yhteytta laékariin.

VAROITUS: shiatsu-mekanismi toimii vasta, kun poistat

kuljetusruuvin kokonaan ennen laitteen ensimmaistéa

kayttda. Irrota ruuvi pakkauksessa olevalla kuusioavaimella

kiertamalla ruuvia vastapéivéén. Jos ruuvia ei poisteta

ennen kayttda, tuote vahingoittuu pysyvasti. Ala koskaan

kiinnita ruuvia takaisin sen poistamisen jéalkeen.

Kayttd

+  Aseta hierontalaite sopivalle tuolille ja tue se paikalleen
kiertamalla tarrakiinnityshihna tuolin ympari.

«  Kytke laite verkkovirtaan ja varmista, ettéa syéttévirran
jannite vastaa laitteen jannitettéa.

«  Kytke hierontalaite paélle painamalla virtakytkinta (@).

+ Neljaé pyérivaa shiatsu-hierontanapaa voidaan kayttaa
kokoselan tai pistehierontaan ©-painikkeella.

Kokoselén hierontaa varten painiketta painetaan
kerran. Pistehierontaan siirrytdén painamalla painiketta
vield kerran ohjelman vaihtamiseksi.

+  Kun haluat kayttda lampéhierontaa, palna -painiketta;
uusi painallus poistaa lammén. HUOMAUTUS:
lampétoimintoa voidaan kéytt4a vain, kun shlatsu-
hierontapainiketta on painettu.

+  Comfort Shiatsu -hierontalaitteen alustassa on myds
tarinahierontatoiminto, jota voidaan kéyttéé joko
erikseen tai shiatsu-hieronnan yhteydessé. Toiminto
kytketaan paélle painamalla © -painiketta kerran
(korkea asetus) tai kaksi kertaa (matala asetus).
Kolmas painallus kytkee toiminnon pois paéalta.

+  Hierontalaitteessa on my6s esittelytoiminto, jossa
jokainen toiminto tulee automaattisesti kayttoén
vuorotellen noin kahden minuutin ajaksi. Esittelytila
saadaan kéyttédn painamalla O-painiketta.

Laite voidaan kaynnistda myés Demo-painikkeella,
mutta silloin laite kay l&pi esittelytoiminnon ja

sen jalkeen sammuu. Laite on kadynnistettava
normaalitoimintaa varten aina POWER-painikkeella.

» Laite kytkeytyy automaattisesti pois paaltéa 15 minuutin

kayton jalkeen. Tama on tuotteen suositeltava
kéyttdaika yhté kertaa kohden, eika hieronta saa ylittaa
tata aikaa. Hierontalaite voidaan kytkea takaisin paélle
taman jalkeen antamalla sen jaahtya noin 5 minuuttia,
minké jélkeen painetaan ( @) -painiketta, jolloin
hierontalaite toimii taas 15 minuuttia.

Kéytén jalkeen

+  Kun hieronta on lopetettu, sammuta laite painamalla
ohjaimen virtapainiketta. Irrota laite verkkovirrasta,
anna sen jaahtya ja varastoi se kuivaan paikkaan.

HUOMAUTUS: jos laite kytketdéan pois paalta painamalla
virtapainiketta ennen 15 minuutin aikarajaa, ohjain siirtyy
eteenpain, kunnes se saavuttaa alimman (On/Off) asennon.

HUOMAUTUS: kayta korkeintaan 15 minuuttia kerrallaan.

Puhdistus

Irrota laitteen pistoke verkkovirrasta aina kéyton jélkeen ja
ennen puhdistamista. Laite puhdistetaan pyyhkimalla se
kostealla liinalla. Varmista, etta laite on taysin kuiva ennen
kayttoa.

Sailytys
Irrota laite aina pistorasiasta, kun se ei ole kdytéssa.

Laitteen on annettava ja&hty& ennen séilytysté. Sailyta
aina kuivassa tilassa. Ala veda tai kierra johtoa. Johtoa

ei saa kietoa laitteen ymparille, koska se aiheuttaa

johdon ennenaikaista kulumista ja rikkoutumista. Jos
tdman laitteen virtajohto vahingoittuu, se on vaihdettava
uuteen vaaratilanteen vélttdémiseksi palauttamalla laite
jalleenmyyijalle, josta laite on ostettu tai muulle patevalle
henkildlle. Tarkista saanndllisesti, etta virtajohto ei ole
kulunut tai vioittunut, ennen kaikkea johdon ja laitteen seka
johdon ja pistokkeen liitoskohdissa.

Laitteessa on CE-merkki ja se on valmistettu
sdhkdmagneettista yhteensopivuutta koskevan direktiivin
2004/108/EY ja pienjannitedirektiivin 2006/95/EY mukaisesti.

VAROITUS: Jos laitteeseen tulee toimintahiirio, sita
ei saa yrittaa korjata. Tassa laitteessa ei ole kayttajan
huollettavia osia tai komponentteja.

Osat:

A — Nelja pyorivaa syvahierovaa shiatsu-hierontanystyraa
koko selan tai yksittaispisteiden (FULL BACK/SPOT)
hierontaan

B — Rauhoittava lamp6toiminto (HEAT)

C — Téarinatoiminto (VIBRATION)

D — Esittelyominaisuus (DEMO)

E — Muotoiltu késiohjain

== Tama laite noudattaa EU-mé&araysta 2002/96/EC
kayttoian paatteeksi tapahtuvan kierratyksen suhteen.
Tuotteet, joissa on ylivedetty jatesailién kuva joko
luokitusmerkinndssa, lahjakotelossa tai kéyttdohjeissa, on
kierratettava erikseen kotitalousjatteista sen kayttdian
paattyessa.
Laitetta EI SAA havittaa tavallisten kotitalousjatteiden
mukana. Paikallinen jalleenmyyjé voi tarjota vaihtopalvelun,
kun olet valmis hankkimaan vaihtotuotteen, tai voit kysya
paikalliselta jatelaitokselta ohjeita laitteen kierratyksestéa.

Takuu ja huolto
Scholl -laitteella on kahden (2) vuoden takuu ostopéivésta
lukien normaalikdytdsséa syntyvia vikoja vastaan. Jos tuote
ei toimi tyydyttavalla tavalla materiaali- tai valmistusvikojen
takia, se vaihdetaan uuteen. Vie laite ja ostotosite takaisin
likkeeseen, josta se on ostettu, ja saat tilalle vastaavan
tuotteen maksutta. Tdma takuu ei kata vikoja, jotka johtuvat
virheellisesta tai vaarasta kaytosta, tai ndiden ohjeiden
noudattamatta jattdmisesta. Tama ei vaikuta lain mukaisiin
oikeuksiisi.
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BEWAAR DEZE BELANGRIJKE
VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Lees alle instructies zorgvuldig door voordat u het apparaat
gebruikt.

WAARSCHUWING: Houd het apparaat uit de buurt

van water. Gebruik het apparaat niet in de nabijheid

van water in badkuipen, gootstenen of andere met water
gevulde bekkens. Hanteer het apparaat nooit met natte
handen, dompel het niet in water onder, houd het niet onder
stromend water en laat het niet nat worden. Houd het
apparaat uit de buurt van kinderen en gehandicapten.
Houd toezicht op jonge kinderen om te voorkomen dat
zij met het apparaat spelen.

Dit apparaat is niet bedoeld voor gebruik door personen
(kinderen inbegrepen) met beperkt fysisch, zintuigelijk of
mentaal vermogen, of zonder ervaring of kennis, behalve als
ze toezicht of aanwijzingen betreffende het gebruik van het
apparaat hebben gekregen van iemand die verantwoordelijk
is voor hun veiligheid.

Gebruik dit apparaat uitsluitend voor het doel dat in deze
handleiding is beschreven. Gebruik het niet onder een
deken of kussen; dat kan tot overmatige verwarming leiden
met mogelijk brand, elektrische schokken of lichamelijk
letsel als gevolg. Gebruik geen hulpstukken die niet door de
fabrikant zijn aanbevolen.

WAARSCHUWING: Dit apparaat mag niet worden
meegenomen in de badkamer.

OPMERKING: Dit apparaat niet gebruiken op plekken

waar de huid tekenen van ernstige acne, uitslag of andere
aandoeningen vertoont. Staak het gebruik onmiddellijk als u
enige pijn of ongemak ondervindt.

WAARSCHUWING: THet apparaat wordt warm. Personen
die ongevoelig zijn voor warmte moeten voorzichtig zijn met
het gebruik van dit apparaat.

OPMERKING: Het apparaat heeft een thermostaat die

ervoor zorgt dat de motor wordt uitgeschakeld als het

apparaat gedurende langere tijd ingeschakeld blijft of als

de motor oververhit raakt. Mocht het apparaat zichzelf

uitschakelen, laat het dan afkoelen voordat u het opnieuw

probeert te gebruiken.

WAARSCHUWING Niet gebruiken op:
een lichaamsdeel dat gezwollen, verbrand of ontstoken
is of op plaatsen waar de huid gebarsten of verzweerd
is.

+ een lichaamsdeel dat verdoofd is of geen druk of pijn
kan voelen, tenzij met goedkeuring van uw arts.

+  het abdomen als het pijnlijk aanvoelt.

+  benen met spataders.

+ onverklaarde pijn in de kuiten.

+ de halsslagader links en rechts in de nek.

OPMERKING: Raadpleeg uw arts voor gebruik als u
zwanger bent of medische aandoeningen hebt die hierboven
niet worden genoemd. De massage moet prettig en
comfortabel aanvoelen. Staak het gebruik en raadpleeg uw
arts als u pijn of ongemak ondervindt.

WAARSCHUWING: Voordat u het massageapparaat voor
de eerste keer gebruikt, moet de transportschroef worden
verwijderd, anders werkt het shiatsu-mechanisme niet; u
kunt de transportschroef na het verwijderen weggooien.
Verwijder de schroef door deze met de meegeleverde
inbussleutel linksom te draaien. Als u deze schroef voor
gebruik niet verwijdert, zal dit het product onherstelbaar
beschadigen. Plaats de schroef nooit terug nadat u deze
hebt verwijderd.
Gebruiksaanwijzing
+  Plaats het massageapparaat op een geschikte stoel en
zet het met de zelfborgende band rond de stoel vast.

«  Controleer of de netspanning overeenkomt met de
spanningswaarde op het apparaat en steek de stekker
van het apparaat in het stopcontact.

+  Zet het massageapparaat aan door op de aan/uit-knop
(@) te drukken.

+ Met de knop @ kunt u kiezen of de vier ronddraaiende
shiatsu-massagenoppen worden gebruikt voor volledige
rugmassage of voor plaatselijke massage. Druk de
knop eenmaal in als u volledige rugmassage wenst.
Om over te schakelen op plaatselijke massage drukt u
de knop nogmaals in.

+  Voor warmtemassage drukt u op de knop met de
markering @; druk nogmaals op de knop om uit te
schakelen. OPMERKING: De warmtefunctie kan alleen
worden gebruikt als de knop voor shiatsu-massage is
ingedrukt.

+  Het Comfort shiatsu-massageapparaat levert ook
vibratiemassage in de zitting. Deze functie kan zowel
zelfstandig als in combinatie met shiatsu-massage
worden gebruikt. Om de vibratiemassage in te
schakelen, drukt u eenmaal op de knop met de
markering © voor de hoge stand, tweemaal voor de
lage stand en driemaal om de massage te stoppen.

+  Het massageapparaat heeft ook een
demonstratiefunctie, waarmee een ongeveer twee
minuten durende cyclus van alle verschillende
beschikbare programma’s wordt gestart. Druk op de
knop met de markering O om de demonstratiemodus
te activeren.

U kunt de knop DEMO gebruiken om het apparaat AAN
te zetten; nadat het apparaat de demonstratiefunctie
heeft uitgevoerd, wordt het echter weer uitgeschakeld.
Gebruik de AAN/UIT-knop (POWER) om het apparaat
voor normaal gebruik aan te zetten.

+  Het apparaat schakelt zichzelf na 15 minuten gebruik
automatisch uit. Dit komt overeen met de aanbevolen
gebruiksduur van het product, en de massage mag niet
langer zijn. Om het massageapparaat vervolgens weer
aan te zetten, wacht u ongeveer 5 minuten, en zet u
het weer aan door op de knop ( @) te drukken; het
apparaat zal dan een nieuwe cyclus van 15 minuten
uitvoeren.

Na gebruik

+  Druk na afloop van de massage op de aan/uit-knop op
de regelaar om het apparaat uit te schakelen. Trek de
stekker van het apparaat uit het stopcontact en laat het
afkoelen voordat u het op een droge plaats opbergt.

OPMERKING: Als de aan/uit-knop wordt ingedrukt om het
apparaat uit te schakelen voordat de cyclus van 15 minuten
is voltooid, zal de regelaar blijven lopen totdat deze de
onderste positie (aan/uit) heeft bereikt.

OPMERKING: Niet langer dan 15 minuten achter elkaar
gebruiken.

Reinigen

Trek na gebruik en voordat u het apparaat reinigt altijd de
stekker uit het stopcontact. Veeg het apparaat met een
vochtige doek schoon. Zorg ervoor dat het apparaat volledig
droog is voordat u het gebruikt.

Opslag
Verwijder altijd de stekker uit het stopcontact als u het
apparaat niet gebruikt

Laat het apparaat afkoelen voordat u het opbergt. Berg
het apparaat altijd op een droge plaats op. Trek niet aan
het snoer en verdraai het niet. Wikkel het snoer niet rond
het apparaat. Hierdoor slijt het snoer sneller en kan het
defect raken. Als het netsnoer van het apparaat beschadigd
is, moet het apparaat worden vervangen. Retourneer het
product daarvoor naar de winkel waar u het hebt gekocht
of naar een vergelijkbare, erkende handelaar om risico’s
uit te sluiten. Controleer het snoer regelmatig op slijtage
en beschadiging (vooral in de buurt van het apparaat en de
stekker).

Dit apparaat is voorzien van de CE-markering en is
gefabriceerd conform de Richtlijn elektromagnetische
compatibiliteit 2004/108/EG en de Laagspanningsrichtlijn
2006/95/EG.

WAARSCHUWING: Probeer niet om het apparaat te
repareren als het niet goed functioneert. Het apparaat
bevat geen onderdelen die de gebruiker zelf kan
repareren.

Kenmerken:

A — Vier draaiende, diep masserende shiatsu-
massagenoppen voor complete of plaatselijke
rugmassage

B — Ontspannende warmtefunctie

C — Vibratiefunctie

D — Demonstratiefunctie

E — Ergonomisch vormgegeven handregelaar

E Dit apparaat voldoet aan de EU richtlijn 2002/96/EC

inzake recycling aan het einde van de levenscyclus.
Producten waarop het symbool van de doorkruiste
verrijdbare afvalbak op het vermogenslabel, de
geschenkdoos of de gebruiksaanwijzing staat, moeten apart
van huishoudelijk afval worden gerecycled aan het einde
van hun nuttige levensduur.

Voer dit apparaat NIET met het gewone huishoudelijke
afval af. Uw plaatselijke zaak voor huishoudtoestellen
heeft mogelijk een ‘terugnameplan’ wanneer u een
vervangingsproduct wenst te kopen. U kunt ook contact
opnemen met de plaatselijke overheidsinstanties voor
verdere hulp en advies over de plaats waarnaar het
apparaat voor recycling moet worden afgevoerd.
Garantie en service

Uw Scholl apparaat is bij normaal gebruik gedurende twee
jaar vanaf de datum van aankoop gegarandeerd tegen
gebreken. Als uw apparaat niet naar behoren presteert
vanwege gebreken in materiaal of fabricage, dan wordt het
vervangen. Breng het apparaat met de kassabon terug naar
de winkel van aanschaf om het gratis om te ruilen. Deze
garantie dekt geen defecten ontstaan door onjuist gebruik,
misbruik of het niet naleven van deze instructies. Dit heeft
geen invioed op uw wettelijke rechten.
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TA VARE PA DISSE VIKTIGE
SIKKERHETSANVISNINGENE

Les alle anvisningene for apparatet tas i bruk.

ADVARSEL: Hold apparatet vekk fra vann. Ikke bruk
apparatet naer vann i badekar, kummer eller andre kar.
Apparatet ma ikke brukes med vate hender, bli dyppet i
vann, holdt under rennende vann eller la det bli vatt pa noen
mate. Hold apparatet vekk fra barns og svake personers
rekkevidde. Sma barn bor overvakes for a sikre at de
ikke leker med apparat.

Apparatet er ikke tiltenkt brukt av personer (inkludert barn)
med nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale evner, eller
mangel pa erfaring og kunnskap, med mindre de holdes
under oppsyn eller blir gitt instruksjoner med hensyn til
bruk av apparatet av en person som er ansvarlig for deres
sikkerhet.

Apparatet skal kun brukes slik det er beskrevet i denne
veiledningen. Ma ikke brukes under teppe eller pute, da
dette kan fore til overoppheting som kan forarsake brann,
elektrisk stot eller personskader. Ma ikke brukes med
tilleggsutstyr som ikke anbefales av produsenten.

ADVARSEL: Dette apparatet ma ikke tas med inn pa
baderom.

MERK: Ikke bruk apparatet pa deler av huden med kviser,
utslett eller andre hudsykdommer. Slutt oyeblikkelig & bruke
det hvis du foler noen form for smerte eller ubehag.

ADVARSEL: Apparatet har en varm overflate. Personer
som ikke er folsomme for varme ma veere forsiktige nar de
bruker dette apparatet.

MERK: Enheten er utstyrt med en termostat som vil sla
“AV” motoren hvis den er pa i lengre tid, eller hvis den
overopphetes. Hvis enheten slas “AV” av seg selv, skal den
avkjoles for den brukes igjen.

ADVARSEL Skal ikke brukes pa folgende steder:
Omrader pé kroppen med hevelser, forbrenninger,
infeksjoner, utslett eller sar.

«  Omrader pa kroppen som er bedovet eller ikke er i
stand til a fole trykk eller smerte, med mindre du har
godkjenning fra lege.

+  Magen ved magesmerter.

+  Bein med areknuter.

+  Legger med uforklarlige smerter.

«  Karotis pa venstre eller hoyre side av halsen.

MERK: Radfer deg med lege for bruk hvis du er gravid,
eller hvis du har en medisinsk lidelse som ikke er nevnt
ovenfor. Massasjen skal vaere velgjerende og behagelig.
Ved smerte eller ubehag skal du avbryte massasjen og
radfore deg med lege.

ADVARSEL: For Shiatsu-mekanismen kan fungere, ma du
fierne og kaste transportskruen for forstegangs bruk. Skru
mot venstre med den medfelgende umbracongkkelen for &
fierne skruen. Produktet vil paferes varig skade hvis du ikke
fierner denne skruen for bruk. Sett aldri i skruen igjen etter
at den er fjernet.

Bruksanvisning
+  Sett massasjeapparatet pa en passende stol, og fest
det rundt stolen med den selvfestende stroppen.

+  Sett kontakten inn i en veggkontakt, men sorg for
at nettspenningen er den samme som apparatets
spenningsverdi.

«  Sla pa massasjeapparatet ved & trykke pa av/
pa-knappen (®).

+ De fire roterende Shiatsu-massasjepunktene kan
brukes pa hele ryggen eller til punktmassasje ved hjelp
av @-knappen. Trykk pa knappen én gang for &
massere hele ryggen. Byt til punktmassasje ved a
trykke pa knappen én gang til for & bytte program.

+ Trykk pa @-knappen for varmemassasje, og trykk pa
nytt for a sla av. MERK: Varmefunksjonen kan bare
brukes nar du trykker pa Shiatsu-massasjeknappen.

+ Comfort Shiatsu-massasjeapparatet har ogsa
vibrasjonsmassasje i apparatets sete. Denne
funksjonen kan brukes alene eller sammen med
Shiatsu- massaslen Sla pa denne funksjonen ved a
trykke pa © -knappen én gang for hoy |nnst|ll|ng to
ganger for lav innstilling og en tredje gang for a sla av
massasjen.

«  Massasjeapparatet har ogsa en demofunksjon som
automatisk vil kjere en syklus gjennom alle de ulike
programmene i ca. to minutter. Kjor i demomodus ved
& trykke pa O -knappen.

Demo-knappen kan brukes for & sla PA apparatet,
men enheten vil kjore gjennom demoen og deretter
sl AV. For & sla apparatet pa for normal drift, ma AV/
PA knappen brukes.

« Veer oppmerksom pa at apparatet slas av automatisk
etter ca. 15 minutters bruk. Dette er anbefalt brukstid
for produktet, og massasjen ber ikke vare lenger enn
dette. Hvis du vil sla pa massasjeapparatet igjen etter
dette, ma du vente i ca. 5 minutter for du slar det pa
igien med ( @)-knappen. Massasjeapparatet kjorer da
en ny 15-minutters syklus.

Etter bruk

+  Nar massasjen er ferdig, trykker du pa av/pa-knappen
pa kontrolleren for & sla av apparatet. Trekk stopselet
til apparatet ut av stikkontakten, og la det avkjoles for
det oppbevares pa et tort sted.

MERK: Hvis du trykker pa (av/pa)-knappen for & sla av
apparatet for det har gatt 15 minutter, vil kontrolleren ga i en
“syklus” til den nederste av/pa-stillingen.

MERK: Massasjeapparatet skal ikke brukes i mer enn 15
minutter om gangen.

Rengjering

Du skal alltid trekke apparatets stopsel ut av stikkontakten
etter bruk og fer rengjoring. Apparatet rengjores ved a torke
det med en fuktig klut. Forsikre deg om at apparatet er helt
tort for bruk.

Oppbevaring

Ta stikkontakten ut nar ikke i bruk

La apparatet avkjoles for lagring. Ma alltid oppbevares pa et
tort sted. Ikke trekk i eller vri ledningen. Ikke tvinn ledningen
rundt apparatet, da dette kan forarsake at ledningen slites for
tiden og brister. Hvis stremledningen til apparatet blir skadet,
ma den skiftes ut ved a returneres til forhandleren hvor
apparatet ble kjopt, eller en liknende kvalifisert person, for &
unnga fare. Kontroller stromledningen for slitasje og skade
med jevne mellomrom (spesielt der den gar inn i apparatet
og kontakten).

Dette apparatet er CE-merket og produsert i samsvar med
direktiv 2004/108/EU om elektromagnetisk kompatibilitet og
lavspenningsdirektivet 2006/95/EU.

ADVARSEL: Ikke forsgk a reparere produktet hvis
det skulle svikte. Apparatet har ingen deler eller
komponenter som kan repareres av bruker.
Funksjoner:

A — Fire roterende dyptvirkende Shiatsu-massasjeknyter for
full rygg- eller punktmassasje

B — Beroligende varmefunksjon

C — Vibrasjonsfunksjon

D — Demofunksjon

E — Profilert, handholdt kontrollenhet

== Apparatet oppfyller EU-lovgivning 20020/96/EC om

gjenvinning ved levetidens slutt. Produkter som viser
symbolet med en ‘krysset ut’ seppelkasse pa hjul, enten pa
klassifiseringsetiketten, gaveesken eller bruksanvisningen,
ma bli gjenvunnet separate fra husholdningsavfall ved
slutten av sin brukbare levetid.

Apparatet oppfyller EU-lovgivning 20020/96/EC om
gjenvinning ved levetidens slutt. Produkter som viser
symbolet med en ‘krysset ut’ seppelkasse pa hjul, enten pa
klassifiseringsetiketten, gaveesken eller bruksanvisningen,
ma bli gienvunnet separate fra husholdningsavfall ved
slutten av sin brukbare levetid.

IKKE kast apparatet i vanlig husholdningsavfall. Den lokale
forhandleren har muligens et ‘ta-tilbake’-program nar du er
klar til & kjope et nytt produkt til utskifting. Alternativt kan du
ta kontakt med lokale myndigheter for ytterligere hjelp og
rad om hvor du kan ta apparatet til gjenvinning.

Garanti og service

Scholl- -apparatet ditt er garantert mot alle defekter ved
normal bruk i to ar fra kapedatoen Hvis produktet ikke
virker pa tilfredsstillende mate pga. defekter i materiale eller
fabrikasjon, vil det bli erstattet. Ta ganske enkelt apparatet
tilbake til forhandleren hvor du kjepte det, sammen med

en gyldig kvittering, for gratis bytte. Garantien gjelder ikke
defekter som har oppstatt pga. feil bruk, misbruk eller er
forarsaket ved at du ikke har fulgt anvisningene. (Dette
innvirker ikke pa dine lovfestede rettigheter som forbruker.)
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CONSERVE ESTAS
INSTRUCCIONES IMPORTANTES
DE SEGURIDAD

Lea todas las instrucciones antes de usar este artefacto.

ADVERTENCIA: Mantenga este artefacto lejos del agua.
No use el artefacto cerca del agua ni encima de agua
contenida en bafios, lavabos o vasijas similares llenas

con agua. El artefacto no debe utilizarse con las manos
mojadas, sumergirse en agua, colocarse bajo un chorro

de agua, ni permitir que se moje de ninguna manera.
Mantenga este artefacto alejado del alcance de los
nifos y los enfermos. Se debe supervisar a los nifos
pequenos para asegurarse de que no jueguen con el
artefacto.

Este artefacto no esté destinado a que lo usen personas
(incluso nifios) con menores capacidades fisicas,
sensoriales o mentales, o que no tengan la experiencia y el
conocimiento, a menos que para su seguridad cuenten con
supervision o instruccién referente al uso del artefacto por
parte de una persona responsable.

Utilice este aparato sélo para su fin previsto segin se
describe en este manual. No lo utilice bajo una manta

o almohada ya que el excesivo calor podria provocar
incendios, descargas eléctricas o lesiones a las personas
que lo estén utilizando. No utilice accesorios no
recomendados por el fabricante.

ADVERTENCIA: Este artefacto no debe llevarse al cuarto
de bafio.

NOTA: No use este artefacto en areas de la piel que
presenten acné grave, sarpullidos u otros problemas de la
piel. Deje de usarlo inmediatamente si experimenta algin
dolor o molestia.

ADVERTENCIA: este aparato tiene una superficie térmica.
Las personas insensibles al calor deben utilizarlo con
precaucion.

NOTA: esta unidad dispone de un termostato que podria
apagar el motor si éste funciona durante un largo periodo de
tiempo o si se calienta demasiado. Si la unidad se apaga por
si sola, deje que se enfrie antes de volver a utilizarla.

ADVERTENCIA: No lo use en:

+  Ninguna éarea del cuerpo que esté hinchada, quemada
o inflamada ni cuando haya erupciones de la piel o
llagas ulceradas.

+  Ninguna parte del cuerpo que esté anestesiada o que
no tenga la habilidad de sentir presion o dolor a menos
que cuente con la aprobacion de su médico.

+  El abdomen dolorido.

. Piernas con vérices.

+  Pantorrillas con un dolor inexplicable.

+  La arteria carétida del lado izquierdo o derecho del cuello.

NOTA: Consulte al médico antes de usar este aparato si
est4 embarazada o si presenta alguna condicién médica
no indicada anteriormente. El masaje debe ser placentero y
confortable. Si aparece dolor o incomodidad, interrumpa el
uso y consulte al médico.

ADVERTENCIA: Para que el mecanismo shiatsu funcione,
es necesario retirar y desechar el tornillo de transporte
antes del primer uso. Utilice la llave Allen suministrada para
quitar el tornillo; para ello, girela en el sentido contrario

a las agujas del reloj. Si no se retira este tornillo antes

del primer uso, se produciran dafios irreversibles en el
producto. No vuelva a colocar nunca el tornillo una vez que
lo haya extraido.

Forma de uso

+  Coloque el aparato de masaje sobre una silla
adecuada vy fijelo alrededor de la silla mediante la
correa de autosujecion.

. Enchufe el aparato en la toma de corriente
asegurandose de que la tension nominal del aparato se
corresponda con el voltaje de la red.

. Para activar el aparato de masaje, pulse el boton de
alimentacion (@).

+  Los cuatro nodos giratorios de masaje shiatsu se
pueden utilizar en toda la espalda 0 para dar un
masaje puntual mediante el boton ©. Para aplicar el
masaje en toda la espalda, pulse el boton una vez.
Para cambiar al masaje puntual, pulse de nuevo el
botén para alternar entre programas.

- Para aplicar masaje con calor, pulse el boton @); para
desactivarlo, pulse de nuevo el boton. NOTA: La
funcion de calor sélo puede utilizarse cuando se ha
pulsado el botén de masaje shiatsu.

+  El aparato de masaje shiatsu confort también incorpora
un masaje por vibracion que puede utilizarse de modo
independiente o combinado con el masaje shiatsu.
Para activar esta funcion, pulse el boton marcado ©
una vez para seleccionar el ajuste alto, dos veces para
seleccionar el ajuste bajo y una tercera vez para
desactivar el masaje.

+  El aparato de masaje también incluye una funcion de
demostracion que ejecuta de forma automatica un ciclo
de todos los diferentes programas disponibles durante
aproximadamente dos minutos. Para activar el modo
de demostracion, pulse el boton O
El boton de demostracion se puede utilizar para
encender el aparato, sin embargo la unidad funcionara
en modo de demostracién y, a continuacién, se
apagara. Para encender el aparato en funcionamiento
normal, debe utilizarse el botén ON/OFF

+  Tenga en cuenta que la unidad se apagara
automaticamente después de 15 minutos de uso. Este
es el tiempo de uso recomendado para el producto y la
duracién del masaje no debe superarlo. Para volver a
activar el aparato de masaje después de un apagado
automatico, déjelo reposar unos cinco minutos
aproximadamente y, a continuacion, vuelva a activarlo
mediante el boton ( @). El aparato de masaje volvera a
funcionar durante otro ciclo de 15 minutos.

Después de usar

+  Cuando haya terminado el masaje, pulse el boton de
alimentacién del controlador para apagar la unidad.
Desenchufela de la toma de corriente y deje que se
enfrie antes de guardarla en una ubicacion seca.

NOTA: Si pulsa el boton de alimentacion para apagar
la unidad antes de que haya transcurrido el limite de 15
minutos, el controlador girara hasta alcanzar la posicion
inferior (encendido/apagado).

NOTA: No utilice la unidad durante periodos de mas de 15
minutos.

Limpieza

Desenchufe siempre el artefacto de la red eléctrica después
del uso y antes de limpiarlo. Para limpiar el artefacto utilice
un pafo hiumedo. Asegurarse de que esté completamente
seco antes de guardarlo.

Almacenamiento

Siempre desenchufe el artefacto cuando no lo esté
utilizando

Déjelo enfriarse antes de guardarlo. Guéardelo siempre en un
lugar seco. No jale ni tuerza el cable de alimentacion. Nunca
enrolle el cable alrededor del artefacto, ya que esto puede
hacer que el cable se gaste en forma prematura y se rompa.
Si se dafa el cable de alimentacion de este artefacto, se
debe reemplazar devolviéndolo a la tienda donde lo compré
0 a una persona calificada para evitar riesgos. Revise
regularmente el cable de alimentacion para determinar si
presenta desgaste o dafios (en especial donde el cable se
conecta con el artefacto y con el enchufe).

Este producto lleva la marca CE y se fabrica de acuerdo
con la Directiva Electromagnética 2004/108/EC y la
Directiva de Baja Tension 2006/95/EC.

ADVERTENCIA: En caso de que este producto no
funcione bien, no intente repararlo. Este artefacto no
tiene piezas ni componentes que puedan ser reparados
por el usuario.

Caracteristicas:

A — Cuatro nodos Shiatsu para aplicaciéon de masaje
profundo giratorio en espalda entera o localizado

B — Funcién de calor relajante

C — Funcion de vibracion

D — Funcién de demostracion

E — Controlador de mano contorneado

== Este artefacto cumple con la legislacion de la UE
2002/96/EC acerca del reciclaje al terminar su vida (til.
Los productos que presentan el simbolo del recipiente con
ruedas y una ‘raya atravesada’ el la etiqueta de clasificacion,
la caja de regalo o las instrucciones deben reciclarse
separados de la basura doméstica al terminar su vida Util.

NO descarte el artefacto con la basura doméstica normal. El
comerciante local que vende estos artefactos puede ofrecer
algun sistema de ‘recuperacion’ cuando esté listo para
comprar otro producto, de lo contrario péngase en contacto
con la autoridad de gobierno local para obtener mas ayuda y
consejo sobre donde llevar el artefacto para reciclarlo.

Garantia y servicio

Su artefacto Scholl esta garantizado contra defectos
producidos durante el uso normal durante dos afios a
partir de la fecha de compra. Si su producto no funciona
satisfactoriamente a causa de defectos de materiales o
mano de obra, sera reemplazado. Simplemente devuelva
el artefacto al lugar donde lo adquiri6, junto con un
comprobante de compra valido, para que se efectie un
cambio sin cargo. Esta garantia no cubre defectos que
hayan ocurrido por uso indebido, maltrato o que sean
causados por no seguir estas instrucciones. Esto no tiene
efecto sobre sus derechos legales como consumidor.
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GUARDE ESTAS INSTRUCOES DE
SEGURANCA IMPORTANTES

Leia todas as instrugdes antes de utilizar este aparelho.

ADVERTENCIA: Mantenha este aparelho longe de
agua. Nao utilize este aparelho na proximidade ou sobre
recipientes com agua, como banheiras, lavatérios ou
outros. O aparelho ndo deve ser manuseado com as maos
molhadas nem deve ser mergulhado em agua, colocado
sob agua corrente ou molhado de qualquer outra forma.
Mantenha este aparelho fora do alcance de criancas e
de pessoas doentes. As criancas devem ser vigiadas
para que nao brinquem com o aparelho.

Este aparelho nédo se destina a ser utilizado por

pessoas (incluindo criangas) com incapacidades fisicas,
sensoriais ou mentais ou por pessoas inexperientes e
sem conhecimentos, excepto se forem instruidas ou
supervisionadas durante a utilizagdo do aparelho por uma
pessoa responséavel pela sua seguranga.

Utilize este aparelho apenas para o fim a que se destina,
tal como descrito neste manual. N&o utilize o aparelho por
baixo de um cobertor ou de uma almofada, uma vez que
se pode formar calor excessivo, provocando incéndios,
choques eléctricos ou ferimentos. N&o utilize acessérios
néo recomendados pelo fabricante.

ADVERTENCIA: Este aparelho ndo deve ser levado para a
casa de banho.

NOTA: NAO use este aparelho em &reas da pele com acne
grave, irritacdo ou outros problemas de pele. Deixe de usar
imediatamente, se sentir dores ou desconforto.

ADVERTENCIA: Este aparelho possui uma superficie
aquecida. As pessoas insensiveis ao calor devem ter
cuidado ao utilizar este aparelho.

NOTA: Esta unidade esta equipada com um termoéstato que
podera fazer com que o motor se desligue se for mantido
ligado durante um longo periodo de tempo ou se o motor
sobreaquecer. Se a unidade se desligar automaticamente,
deixe-a arrefecer antes de a tentar utilizar novamente.

ADVERTENCIA Nao utilize em:

Qualquer area do corpo que esteja inchada, queimada
ou inflamada ou se tiver erupgdes ou Glceras na pele.

+ Qualquer area do corpo que esteja anestesiada ou que
ndo tenha sensibilidade a presséo ou a dores, a ndo
ser que seja aprovado pelo seu médico.

. Abdbémen, se tiver dores.
. Pernas com veias varicosas.
«  Barrigas das pernas com dores sem explicacéo.

+  Artéria car6tida no lado esquerdo ou direito do
pescogo.

NOTA: Consulte o seu médico antes de usar, se estiver
gravida ou tiver uma condicdo médica ndo mencionada
acima. A massagem deve ser agradavel e confortavel. Se
sentir dores ou desconforto, deixe de usar e consulte o seu
médico.

ADVERTENCIA: Para que 0 mecanismo de massagem
Shiatsu funcione, tem de remover e descartar o parafuso de
proteccao de transporte antes da primeira utilizagao. Utilize
a chave Allen fornecida para remover o parafuso, rodando-o
para a esquerda. A ndo remocao deste parafuso antes da
utilizagao do sistema de massagem iré resultar em danos
permanentes no produto. Nunca recoloque o parafuso ap6s
a remogao.

Modo de utilizacdo

+  Coloque o sistema de massagem numa cadeira
adequada para 0 mesmo e prenda-o a mesma
utilizando a correia de aperto rapido.

»  Ligue o aparelho a tomada, certificando-se de que
a tenséo da rede corresponde a tensdo nominal do
aparelho.

+  Ligue o sistema de massagem premindo o botao de
alimentagéo (@).

+  As quatro saliéncias de massagem Shiatsu rotativas
podem ser utilizadas para massagem total das costas
ou massagem localizada utilizando o botdo ®. Para
uma massagem total das costas, prima o
botdo uma vez. Para mudar para massagem
localizada, prima o botdo uma vez mais para alternar
entre os programas.

. Para massajar com calor, prima o botdo com a
indicagao ™, para desligar prima este botdo novamente.
NOTA: A fungéo de calor apenas pode ser utilizada
quando o botao de massagem Shiatsu é premido.

+ O inovador sistema de massagem Shiatsu também
permite a opgdo de massagem com vibracdo na area
do assento, a qual pode ser utilizada individualmente
ou em conjunto com a massagem Shiatsu. Para activar
esta fungao, prima uma vez o botdo com a indicagdo ©
para o nivel elevado, duas vezes para o nivel reduzido
e uma terceira vez para desligar este tipo de
massagem.

+ O sistema de massagem também esta equipado com
uma fungdo de demonstragdo, que ir4 automaticamente
accionar um ciclo de todos os programas diferentes
disponiveis durante cerca de dois minutos. Para ligar o
rgodo de demonstracéo, prima o botdo com a indicagao

O botéo de demonstragéo pode ser utilizado para
ligar o aparelho, mas a unidade executara a fungédo
de demonstracgao e depois desligara. Para ligar o
aparelho na operagdo normal, deve utilizar o botéo de
alimentacg&o.

+  Tenha em aten¢éo que esta unidade se desliga
automaticamente ap6s 15 minutos de utilizagao.
Este é o tempo de utilizagdo recomendado para o
produto e o tempo de durag@o da massagem nao deve
exceder este periodo. Para voltar a ligar o sistema de
massagem apods a desactivacdo, deixe-o desligado
durante cerca de 5 minutos e volte e liga-lo utilizando o
botéo (@), o sistema de massagem ira entdo funcionar
durante mais um ciclo de 15 minutos.

Depois da utilizacao

+  Assim que terminar a massagem, prima o botdo de
alimentagéo no controlador para desligar a unidade.
Retire a ficha da tomada e deixe arrefecer antes de
guardar num local seco.

NOTA: Se o botdo de alimentacéo for premido para desligar
a unidade antes do limite de tempo de 15 minutos, o
controlador ir4 percorrer as opgdes até atingir a posicao
inferior (ligar/desligar).

NOTA: N&o utilize durante periodos superiores a 15 minutos.
Limpeza

Desligue sempre o aparelho da tomada depois de utilizar

e antes de limpar. Para limpar, passe um pano humido

no aparelho. Certifique-se de que o aparelho esta
completamente seco antes de o utilizar.

Guardar

Retire sempre a ficha da tomada de parede quando nao
estiver a utilizar

Deixe o aparelho arrefecer antes de o guardar. Guarde
sempre num local seco. Nao puxe nem torca o cabo.

N&o enrole o cabo a volta do aparelho para nao provocar

o desgaste e ruptura prematuros do cabo. Se o cabo

de alimentacéo do aparelho ficar danificado, deve ser
substituido na loja onde o aparelho foi comprado ou por
uma pessoa qualificada, de forma a evitar perigos. Verifique
regularmente se existe desgaste ou danos no cabo de
alimentacgéo (particularmente na zona onde o cabo esta
unido ao aparelho e a ficha).

Este produto possui a marca CE e foi fabricado em
conformidade com a Directiva Electromagnética 2004/108/
CE e a Directiva de Voltagem Baixa 2006/95/CE.

ADVERTENCIA: Caso este  produto avarie, néao tente
repara-lo. Este aparelho ndo possui pecas nem
componentes que possam ser reparados pelo utilizador.

Caracteristicas:

A — Quatro saliéncias profundas de massagem Shiatsu
rotativas para massagem total das costas ou localizada

B — Func&o de calor calmante

C — Funcéo de vibragdo

D — Func¢éo de demonstracéo

E — Controlador manual contornado

== Este dispositivo cumpre a legislagdo da UE 2002/96/

CE relativa a reciclagem em fim de vida. Os produtos
que incluem o simbolo da lata do lixo com rodinhas cortada
por uma cruz na respectiva etiqueta de especificagoes,
embalagem exterior ou instrugdes, tém de ser separados do
lixo doméstico e reciclados no final da sua vida Util.

NAO elimine este electrodoméstico juntamente com

o lixo doméstico normal. Verifique se a sua loja de
electrodomésticos possui um programa de retoma contra a
compra de um produto de substituicdo, ou entdo contacte
as autoridades competentes a nivel local para obter ajuda
e aconselhamento sobre o procedimento a adoptar para
reciclar o seu velho electrodoméstico.

Garantia e assisténcia

O seu aparelho Scholl esta garantido contra defeitos que
possam surgir no &mbito de uma utilizagdo normal, durante
dois anos a partir da data de compra. Se o seu produto nao
apresentar um desempenho satisfatério devido a defeitos
nos materiais ou de fabrico, sera substituido. Basta levar o
aparelho a loja onde o adquiriu, juntamente com um recibo
ou taldo de compra valido, para o trocar gratuitamente.
Esta garantia nao abrange defeitos resultantes de uma
utilizacdo incorrecta, abusiva ou que tenham sido causados
pelo desrespeito destas instrugdes. (Isto ndo afecta os seus
direitos legais de consumidor.)
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Qulagte autég Tig 0dnyisg

AlaBAoTe ONG TIG 0ONYieC TPV XPNOILOTIOIOETE TN CUOKEUN.
MPOEIAOMOIHZH: Autr n cuokeur Sev givat maixvibt. O
puGul(éusvoc ludvrqc Aapov pmopei va eykupovei kivbuvo
nvtypou MHN emtpénete og maidid va XpnoIpomololV Tn GUCKEUR

FIPOEIAOI'IOIHZH Mn xpnowpomotgite auvti Tn
O‘UGKEUI] KOVTA o€ VEPO. Mn Xpnoluonotsn’& TN OUOKEUN
KOVTA i} MAVW ammo MMavIEPEG, VEPOXUTEC 1) GANa Soxeia Tou
nepléxouv vePO. Mn xpncluonmshe m oucksur'] ue Bpsyuévu
Xépia, unv v BuBiCeTe o€ vepd, unv TV KPATaTe KATW ané
TPEXOUHEVO VEPO KAl OE Kapia TEPIMTWOoN PNV TV a@rvete

va Bpayei. Kpatote cuol(sur]rpuxpla amé madia
Kal Atopa pe £181KEC avaykeg. Ta pikpd madida
npénel va emBAEmovTal yia va pn XpnGIHomolovy T
GUOKEUN W¢ maiyvidt.

AuTH n ouoKeLr Sev TTPEMEL VAl XPNOIHOTIOLEITAL ammd dTopa

() amod maudLd) pE TTEPIOPIOUEVES PUOIKES, SIAVONTIKEG 1
aAloBNTNPLAKEC IKAVOTNTEG 1} EANELYN EUMELPIAC KAl yVWonG,
£KTOG €QV TNV XPNOIMOTIOIOUV UTIO TNV €MTPNON i
kaBodrynon atépou urmelBuvou yia TNV ac@AAELd TouG.
XPNOIUOTIOLEITE QUTH TN CUOKELH HOVO Yld TOV TTPOBAEMOUEVO
OKOTIO TNG, OTIWG TTEPLYPAPETAL OTO TIAPOV EYXEIPiSlo. Mnv Tn
AelToupyeite kKATw amod kouBEpTa ) HagAdpL SIOTL umopei va
SnuioupynBei umepBoAikr OEpUATNTA, TPOKAAWVTAG TTUPKAYLA,
nAektpomAngia rj cwpatikég BAAPBEG. Mn xpnolpomoleite
£§0pTAMATA TTOU SEV CUVIOTWVTAL OTTO TOV KATAOKEVAOTH.
MPOEIAONOIHXH: Aev mpénel va éxete Tn GLUOKELH AUTH
OTO pmavio.

MPOEIAOMOIHXH: H cuokeun auth éxet Beppavodpevn
em@avela. Ta dtopa mou Sev gival evaiodnta otn BeppdTNTa
TIPETIEL VA Eival TIPOCEKTIKA KATA TN XPrion Tng mapouoag
OUOKEUNG.

THMEIQZH: MH XpnOIUOTIOIOETE AUTH T CUOKELN
O€ TTEPLOYKEG TOU SepUATOC pe o&gia akur, e§avOnua
1 AANEG SEPUATIKEG TAONAOELG. AlOKOYTE APECWG TN
xprion edv aieBavBeite Tuxov movo ) ducpopia.

THMEIQZXH: H ouokeun auth éxel éva BepuooTdtn mou
pmopei va mpokahéoel ATIENEPTOMOIHEH tou potép av



