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* Nicht geeignet fiir Personen mit elektronischen Implantaten (Herzschrittmacher).
e |t is not suitable for persons with electronic implants (pacemaker, etc.).
e Les personnes qui portent des implants médicaux (p. ex. un stimulateur cardiaque
etc.) ne doivent pas utiliser cet appareil.
e Non & adatto per persone con impianti elettronici (pacemaker, ecc.).
e Niet geschikt voor personen met elektronische implantaten (pacemaker, enz.).
* No es apropiado para personas con implantes electrénicos (marcapasos, etc.).
e N3o é adequado para pessoas com implantes electrénicos (pacemakers, etc.).
e Ej lamplig for personer med elektroniska implantat (Pace-maker etc).
e Tuote ei sovellu henkildille, joilla on elektronisia istutteita (sydédmen tahdistin tms.).
e Nem alkalmazhaté olyan személyeknél, akikelektronikus implantdtumokkal (példaul szivritmusszaba-
lyozéval stb.) rendelkeznek.
* Nie nadaje sie dla os6b, ktérym wszczepiono elektroniczne implanty (np. rozruszniki serca).
e Neni vhodny pro osoby s elektronickymi implantaty (kardiostimulatory, atd.).
e Hukoraa He UCMOAb3YMTe AaHHBIN NPUBOP BMECTEe C SAEKTPOHHbLIMU eAULMHCKUMU
npubopamu, Hanpumep, KapANOCTUMYAATOPaMU.
o Elektronik parcalar (kalp pili, vs.) tapiyan insanlar i¢in uygun demildir.
e Aev gival KATGAANAO yIa ATOUO PE NAEKTPOVIKG eUpUTEUUOTA (BNUATODOTEG, K.ATT).
e Ni primerno za osebe z elektronskimi implantacijami (spodbujevalec srca itd.)
* Nije pogodan za lica sa elektroni¢nim implantatima (bajpas, itd.).

Abweichung zum Normalwert e Deviation from the normal value e Ecart par rapport a la valeur
normale ¢ Abweichung zum Normalwert e Deviation from the normal value ¢ Ecart par rapport a
la valeur normale ¢ Abweichung zum Normalwert ¢ Deviation from the normal value ¢ Ecart par
rapport a la valeur normale ¢ Abweichung zum Normalwert ¢ Deviation from the normal value e
Ecart par rapport a la valeur normale e Abweichung zum Normalwert ¢ Deviation from the normal
value e Ecart par rapport a la valeur normale ¢ Abweichung zum Normalwert ¢ Deviation from the
normal value ¢ Ecart par rapport a la valeur normale
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1 2 3 4 5 6 7 8 9
& | <-12% | -12% -1% -3% 0% +3% +7% +12% | >+12%
= | <-6% -6% 4% -2% 0% +2% +4% +6% | >+6%
b | <-6% | -6% 1% -2% 0% +2% +1% +6% | >+6%
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A. Bedienelemente
1. Bestatigen (SET)

2. Minus (<)

3. Plus (>)

B. Vorbereitung

1. Batteriestrip entfernen.

Hinweis:

Die Koérperanalysewaage sofort (solange noch
0.0 angezeigt wird) auf eine ebene Flache
stellen und abwarten bis Waage selbststandig
ausschaltet.

Erst dann die Dateneingabe starten.
Ansonsten ware es moglich, dass das Waagen-
gewicht in die erstmalige Wagung falschlicher
Weise mit einflieBt.

Dasselbe kann auch im normalen Betrieb pas-
sieren, wenn die Waage vor der Wagung in die
Hand genommen wird.

2. Fur alle Messungen Waage eben und auf fes-
tem Untergrund aufstellen (nicht auf
Teppichboden).

3. Reinigung und Pflege: Nur mit leicht feuch-
tem Tuch reinigen. Keine Lésungs- oder
Scheuermittel verwenden. Waage nicht in
Wasser tauchen.

4. Moglichkeit der landerspezifischen Umstellung
von kg/cm auf st/in oder Ib/in durch
Umschalten mit der Bedientaste auf der

Rickseite der Waage.

Fur die richtige Funktion der Kérperanalysewaage
ist es notwendig, dass die persdnlichen Daten
der jeweiligen Personen eingegeben werden und
die Waage anschlieBend sofort barfu3 betreten
wird.

Achtung! Rutschgefahr
bei nasser Oberflache.

C. Dateneingabe

1. Waage zum Einstellen auf einen Tisch stellen.
2. Dateneingabe starten (SET- Taste 1 Sekunde
driicken).
3. Speicherplatz (P1 ... P8) auswahlen
(< = minus, > = plus) und bestatigen (SET).

4. KorpergroBe einstellen (< = minus, > = plus)
und bestéatigen (SET).

5. Alter einstellen (< = minus, > = plus) und
bestatigen (SET). N

6. geschlecht mit </> auswéhlen ( Jf = mannlich,
T = weiblich) und bestatigen (SET).

7. Wert des personlichen Aktivitatsgrades gemaR
der Tabelle einstellen (< = minus, > = plus)
und bestatigen (SET).

Aktivitatsgrad*

1-3  Normal aktive Men- max. 2 Std./
schen mit leichter sit-  Tag stehen
zender oder stehender oder bewegen
Beschéftigung

4 Sportler, Menschen min. 5 Std./

A&  mit viel Bewegung Woche inten-

A sives Training
5 Schwerarbeiter, min. 10 Std./

,"," stark aktive Sportler Woche inten-

© sives Training

8. Die Nummer des Speicherplatz wird ange-
zeigt.

9. Dann sofort Kérperanalysewaage auf Boden
stellen, 0.0-Anzeige abwarten und barfuf3
betreten.

SET -Taste driicken und 3 Sekunden
halten bis 0.0 in der Anzeige erscheint.

Die erste Messung ist zur Speicherung der
Daten fir die spatere automatische
Personenerkennung unerlasslich. Wird die
Waage nicht betreten, muss die Dateneingabe
wiederholt werden.

Nach Betreten der Waage erfolgt die erste
Koérperanalyse.

Die Waage verfugt Gber einen Time out-Modus.
Sie schaltet nach ca. 40 Sekunden ohne
Tastenbedienung wieder aus.

Nach einem Batteriewechsel missen die
Daten erneut eingegeben werden.

*Hinweis: Bei diesem Geréat hat die Auswahl
der Aktivitatsgrade 1-3 keine unterschiedli-
chen Messergebnisse zur Folge.



D. Kérperanalyse

Fir eindeutige Ergebnisse die Waage unbekleidet
betreten.

1. Waage betreten. Es folgt die Anzeige des
Gewichts und - so lange die Analyse andauert
(5-10 Sek.) — eine laufende Balkenanzeige.
Ruhig stehen bleiben bis zum Ende der
Analyse.

2. Nach automatischer Personenerkennung
erfolgt erneut die Anzeige des Kérpergewichts,
des Korperfettanteils (%°), des Kérperwasser-
anteils (=) und des Muskelanteils (W)
zusammen mit dem jeweiligen Statusbalken.
Der Normbereich der jeweiligen Person liegt
in den mittleren 3 Segmenten der Balken-
anzeige.

3. AnschlieBend wird der Speicherplatz und
eines oder mehrere der folgenden Symbole
angezeigt. Dann entsprechen ein oder mehre-
re Kérperwerte nicht dem Normbereich.
kg Korpergewicht
< Korperfettanteil
= Korperwasseranteil
¥ Muskelmasse

Wird das Waagensymbol angezeigt (&%) sind
Ihre Analysewerte im Normbereich!

4. Waage verlassen. Nach Anzeige des Speicher-
platzes schaltet die Waage automatisch ab.

In seltenen Fallen ist eine automatische
Zuordnung des Analyseergebnisses nicht mog-
lich. Dann zeigt die Waage wechselnd die
Speicherplétze der Personen an, welche dem
Analyseergebnis am nachsten kommen. Da die
Messung bereits abgeschlossen ist, kénnen Sie
die Waage verlassen und lhren persénlichen
Speicherplatz mit der > - oder <-Taste bestatigen
(<-Taste fir den ersten angezeigten Speicher-

platz, > -Taste fiir den zweiten angezeigten

Speicher-platz). Dann werden Korpergewicht,
Korperfett-, Kérperwasser- und Muskelanteil
angezeigt.

Bei Gewichtsschwankungen zur letzten Messung
von mehr als +/-3 kg wird der Benutzer nicht
erkannt, so dass die Dateneingabe wiederholt
werden muss.

Bitte beachten Sie, dass beim Betreten der
Waage mit Schuhen oder Striimpfen nur eine
Gewichtsermittlung und keine oder eine falsche
Koérperanalyse durchgefiihrt wird!

Kontinuierlich exakte Ergebnisse erzielen Sie,
wenn Sie sich moglichst immer auf die gleiche
Position auf der Waage stellen.

E. Meldungen

1. Batterien verbraucht.
Neue Batterien einlegen.

2. Uberlast: Ab 150kg.

3. Unplausibles Analyseergebnis: Persénliche
Programmierung Gberprifen.

4. Schlechter FuBkontakt: Waage oder FiiBe rei-
nigen oder auf ausreichende Hautfeuchtigkeit
achten. Bei zu trockener Haut — FiiBe
befeuchten oder die Messung vorzugsweise
nach Bad oder Dusche vornehmen.

F. Technische Daten

Tragkraft x Teilung = max. 150 kg x 100 g
Teilung d. Korperfettanteils: 0.1%

Teilung d. Kérperwasseranteils: 0.1%
Teilung d. Muskelmasseanzeige: 0.1%
KorpergréBe: 100-250 cm

Alter: 17-99 Jahre

8 personliche Speicherplatze

Batterien: 2 x 3 V CR2032



m A. Operating elements

1
2
3

. Confirm (SET)
. Minus (<)
. Plus (>)

B. Preparation

1.

Remove battery strip.

Note: Immediately (as long as ,,0.0 is still
being displayed) place the body analysis scale
on a level surface and wait until the scale
powers down automatically.

Then begin data input. Otherwise, it might be
possible that the weight of the scale would
erroneously be added to the initial weighting
process.

The same might occur during regular operati-
on if the scale is held in the hand prior to the
weighting process.

. For all measurements, place scale level on a
hard surface (not carpet).

. Cleaning and Care: clean only using slightly
damp cloth. Do not use solvents or abrasives.
Never submerge scale in water.

. A country-specific option to switch from kg/cm
to Ib/in or st/in is possible by pushing the key
on the bottom of the scale to switch units.
Attention! Slipping hazard
in case of wet surface.

C. Data input

N =

For the correct functionality of the body analy-
sis scale it is necessary to enter the personal
data of the respective person and then imme-
diately step on the scale with bare feet.

. Place scale on a table to enter data.

. Start data input (push SET key for 1 second)

. Select memory slot (P1 ... P8) (< = minus, >
= plus) and confirm (SET).

. Enter body height (< = minus, > = plus) and
confirm (SET).

. Enter age (< = minus, > = plus) and confirm
(SET). N N

. Select gender using </> (|J = male, J=female)
and confirm (SET).

7. Set the value of your individual activity level
according to the table (< = minus, > = plus)
and confirm (SET).

Activity level*

1-3 Max. 2 hours/
day standing

or moving

Persons with average
activity level, with
light work while sitting

or standing
4 Athletes, people with Intensive trai-
S plenty of movement ning at least
A 5 hrs/week

Intensive trai-
ning at least
10 hrs/week

5 Heavy manual
laborer,highly active
athletes

8. The number of the memory slot is being dis-
played.

9. Now immediately place the body analysis
scale on the floor, wait until the screen dis-
plays ,,0.0" and then step on the scale with
bare feet.

Push SET key and hold for 3 seconds
until “0.0" appears on the screen.

The initial measurement is indispensable and
serves to store the data for later automatic
recognition of persons. If no person steps on
the scale, data input must be repeated.

The first body analysis is performed after a
person steps on the scale.

This scale is equipped with a Time-Out mode.
It will automatically switch off after approx.
40 seconds if no keys are pressed.

Data must be entered again after battery
change.

*Note: For this model, the selection of the
activity levels 1-3 does not result in different
measurement results.



D. Body analysis

—_

For most precise results, please step on the
scale while unclothed.

. Step on the scale. The weight and - for the

duration of the analysis (5 to 10 seconds) - a
moving bar indicator will be displayed. Please
stand still until the analysis is complete.

. After automatic recognition of persons, the

scale will display the body weight, body fat
content (=), body water content (=), and
muscle mass () along with the correspon-
ding status bar.

The average range for the respective person is
located in the median 3 segments of the bar
indicator.

. The scale will then display the memory slot

and one or more of the following symbols. This
means that one or more body values are not
within average range.

kg Body weight

< Body fat content

Body water content

¥ Muscle mass

If the scale symbol (&'2) is displayed, your
analysis values are within average range!

. Step off the scale. After displaying the memory

slot, the scale switches off automatically.

In rare cases it is not possible to automatically
allocate the analysis results. In this case,

the scale will alternately display the memory
slots of persons coming closest to the analysis
result. Since weight measurement is already
completed, you may now step off the scale and
use the > or < key (< key for the first memory
slot displayed, > key for the second memory
slot displayed) to confirm your individual
memory slot. Following this, body weight, body
fat and body water content, as well as muscle
mass will be displayed.

In case of weight differences of more than +/-
3 kg compared to the last measurement, the
user will not be recognized, which means that
data input must be repeated.

Please note that when stepping on the scale
while wearing footwear or socks, only the
weight is being determined and a body analysis
is not performed or performed incorrectly!

You will achieve continuously precise results if
you always stand in the same position on the
scale if possible.

E. Messages

1.

Batteries spent.
Insert new batteries

. Overload: Over 150 kg.
. Implausible analysis result: review personal

programming

. Improper foot contact: clean scale or feet and

ensure sufficient moisture on skin. If skin is
too dry, slightly wet feet or perform measure-
ment preferably after bath or shower.

F. Technical data

Load capacity x graduation =

max. 150 kg x 100 g

Graduation of body fat content: 0.1%
Graduation of body water content: 0.1%
Graduation of muscle mass: 0.1%

Body height: 100-250 cm

Age: 17-99 years

8 individual memory slots

Batteries: 2 x 3 V CR2032
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A. Eléments de commande

1.
2.
3.

Validation (SET)
Moins (<)
Plus (>)

B. Préparation

1.

Retirer le film des piles.

Remarque :

Placez immédiatement (pendant que 0.0 reste
affiché) I'impédancemeétre sur une surface
plane et attendez que la balance s‘éteigne
automatiquement.

Démarrez la saisie de données seulement
alors. Sinon, il est possible que le poids de la
balance soit pris en compte par erreur lors de
la premiére pesée.

La méme chose peut arriver en fonctionnement
normal si la balance est prise dans les mains
avant la pesée.

. Posez la balance sur une surface plane et

stable (pas sur de la moquette) a chaque fois
que vous voulez monter dessus.

. Nettoyage et entretien : nettoyez la balance

uniguement avec un chiffon légerement humi-
de. Ne pas utiliser de solvant ou de produit a
récurer. Ne pas plonger la balance dans I'eau.

. Possibilité de commuter |‘affichage dans les

unités du pays, de kg/cm en Ib/in ou st/in, a
I"aide du bouton situé a I'arriere de la balance.
Attention ! Risque de glissade en

cas de surface humide.

C. Saisie des données

Pour garantir le fonctionnement correct de
I'impédancemeétre, il est nécessaire de saisir
les données personnelles de chaque personne
et de monter ensuite pieds nus sur la balance.

. Placer la balance sur une table pour procéder

au réglage.

. Démarrer la saisie de données (appuyer une

seconde sur la touche SET).

. Sélectionner un emplacement mémoire (P1...

P8) (< = moins, > = plus) puis valider (SET).

. Sélectionner la taille (< = moins, > = plus)

puis valider (SET).

. Sélectionner I'age (< = moins, > = plus) puis

valider (SET).

6. Selectlonner le sexe avec </> (|| =masculin
ou I_femlmn) puis valider (SET).

7. Définir une valeur pour le niveau personnel
d’activité en fonction des indications du tab-
leau (< = moins, > = plus) puis valider (SET).

Niveau d’activité*

1-3  Personnes ayant debout ou exercice
un niveau max. 2 h/jour
d'activité normal
et une activité
debout ou parfois
assise

4 Sportif, personne-  Entrainement

S¢  Qui bouge beauco- intensif de plus de

N up 5 h/semaine

5 Travailleur de Entrainement

intensif de plus de
10 h/semaine

a7 force,sportif tres
N actif

&

9. Placer aussitot I'impédancemeétre sur le sol,

8. Le numéro de I'emplacement mémoire

s'affiche.

Appuyer sur la touche SET et la main-
tenir enfoncée pendant 3 secondes
jusqu‘a ce que 0.0 apparaisse a
|‘affichage.

attendre que 0.0 s’affiche, puis monter dessus
pieds nus.

La premiére mesure est indispensable pour
|‘enregistrement des données et pour la recon-
naissance automatique de chaque personne
par la suite. Si personne ne monte sur la
balance, les données devront étre ressaisies.
Une fois la personne sur la balance, la pre-
miere analyse de ses données corporelles est
effectuée.

La balance dispose d’'un mode Extinction auto-
matique.

Si aucune touche n’est actionnée pendant 40
secondes, elle s’éteint.

Aprés un remplacement des piles, les données
doivent étre a nouveau saisies.

*Remarque : sur cet appareil, la sélection des
niveaux d’activité 1-3 n’a aucune conséquence
sur les différents résultats de mesure.



D. Analyse corporelle

Pour des résultats clairs, monter sur la balan-
ce sans vétements.

—

. Monter sur la balance. Le poids et le bargra-
phe qui indique la progression de |‘analyse
s‘affichent pendant toute la durée de
I‘analyse (5 a 10 secondes). Restez immobile
jusqu‘a la fin de l‘analyse.

2. Apres la reconnaissance automatique de la

personne sur la balance, le poids corporel

s'affiche de nouveau, puis le taux de graisse
corporelle (=), le taux d‘eau corporelle (=)
et le taux de masse musculaire (W) avec la
barre d’état correspondante.

La plage normale de la personne sur la balan-

ce se situe entre les 3 segments du milieu du

bargraphe.

3. Ensuite, I'emplacement de mémoire et I‘un ou
plusieurs des symboles suivants s'affichent.
Cela signifie qu‘une ou plusieurs valeurs cor-
porelles ne correspondent pas a la norme.
kg Poids corporel
<" Taux de graisse corporelle
= Taux d’eau corporelle
¥ Masse musculaire

Si le symbole de la balance (&%) s'affiche,
cela signifie que vos valeurs d’analyse se situ-
ent dans la norme.

4. Descendre de la balance. Apres avoir affiché
|‘emplacement de mémoire, la balance
s‘éteint automatiquement.

Dans de rares cas, |‘affectation automatique du
résultat de I‘analyse n‘est pas possible. La
balance indique alors en alternance les emplace-
ments de mémoire attribués aux personnes dont
le résultat de I‘analyse se rapproche le plus.
Comme la mesure est terminée, vous pouvez
descendre de la balance et confirmer votre
emplacement personnel de mémoire a l‘aide de
la touche > ou < (touche < pour I'emplacement
de mémoire affiché en premier, touche > pour
I‘emplacement affiché en deuxieme). Le poids,
le taux de graisse corporelle, d‘eau corporelle et
de masse musculaire s’affichent alors.

En cas de fluctuation du poids de +/- 3 kg

depuis la derniere mesure, I'utilisateur n’est

pas reconnu et la saisie de données doit étre

a nouveau effectuée.

A noter que si vous montez sur la balance avec
des chaussettes ou des chaussures, vous ne
pourrez déterminer que le poids, mais pas effec-
tuer une analyse corporelle, ou alors une analyse
qui risque d'étre erronée.

Pour obtenir des résultats tout le temps exacts,
montez sur la balance en adoptant toujours,
autant que possible, la méme position.

E. Messages

1. Piles usées.
Insérer des piles neuves.

2. Surcharge : a partir de 150 kg.

3. Résultats d’analyse non plausibles : vérifier la
programmation des données personnelles.

4. Mauvais contact avec les pieds : Nettoyez la
balance ou les pieds ou veillez a ce que la
peau présente une humidité suffisante. Si la
peau est trop séche, humidifier les pieds ou
effectuer de préférence la mesure aprés un
bain ou une douche.

F. Données techniques

Portée x graduation = max. 150 kg x 100 g
Graduation du taux de graisse corporelle : 0,1 %
Graduation du taux d'eau corporelle : 0,1 %
Graduation du taux de masse musculaire :

0,1 %

Taille : de 100 a 250 cm

Age : 17-99 ans

8 emplacements de mémoire personnels

Piles : 2 x 3 V CR2032



B@ A. Elementi di controllo

1
2
3

. Conferma (SET)
. Meno (<)
. Pitr (>)

B. Operazioni preliminari

1.

Rimuovere la striscia che isola la batteria.

Nota:

appoggiare immediatamente (finché resta visu-

alizzato il simbolo 0.0) la bilancia per I‘analisi

corporea su una superficie piana e attendere
finché la bilancia non si spegne autonomamen-
te.

Solo allora & possibile procedere con

I‘immissione dei dati. In caso contrario il peso

della bilancia potrebbe accidentalmente con-

fluire nella prima misurazione.

Lo stesso puo accadere anche durante il funzi-

onamento normale, se la bilancia viene presa

in mano prima di eseguire la misurazione del
peso.

. Prima di eseguire qualsiasi misurazione,
appoggiare la bilancia su una superficie piana
e stabile (non sulla moquette).

. Pulizia e manutenzione: pulire la bilancia

esclusivamente con un panno leggermente

umido. Non utilizzare solventi, né sostanze ab-
rasive. Non immergere la bilancia nell‘acqua.

. Possibilita di commutazione nazionale spe-

cifica da kg/cm a st/in o Ib/in, azionando il
pulsante collocato sul retro della bilancia.
Attenzione! Pericolo di scivolare A
in caso di superficie bagnata.

C. Immissione dei dati

Affinché la bilancia per I‘analisi corporea fun-
zioni correttamente ¢ indispensabile immettere
i dati personali della rispettiva persona e,
subito dopo, farla salire, scalza, sulla bilancia.

. Per impostare la bilancia, appoggiarla su un

tavolo.

. Iniziare I'immissione dei dati (tenere premuto

il pulsante SET per 1 secondo).

. Selezionare lo spazio in memoria (P1 ... P8)

(< = meno, > = piu) e confermare (SET).

. Immettere |‘altezza (< = meno, > = pil) e

confermare (SET).

. Inserire I'eta (< = meno, > = piu) e confermare

(SET).

6. §e|ezionare il sesso con </> (|.| = maschile,
I-= femminile) e confermare (SET).

7. Impostare (< = meno, > = pil) e confermare
(SET) il valore del livello personale di attivita
conformemente alla tabella.

Livello di attivita*

1-3  Persone normal- max. 2 ore/giorno
mente attive che  in piedi o in movi-
svolgono un lavoro mento
leggero in cui
devono stare sedu-
te o in piedi

4 Sportivi, persone almeno 5 ore/setti-

a che si muovono mana d_i allena-

T\ molto mento intenso

5 Persone che almeno 10 ore/set-

:Si S\ézlagr?tqosla;?triivi timana di allena-
F;strema{mre)nte mento intenso
attivi

8. Appare il numero dello spazio in memoria.
Premere il pulsante SET e tenerlo

@ premuto per 3 secondi finché compare il
simbolo 0.0 sul display.

9. Subito dopo appoggiare la bilancia per I‘analisi

corporea sul pavimento, attendere che compaia
il simbolo 0.0 e salire scalzi sulla bilancia.

La prima misurazione & essenziale per salvare
i dati necessari p rsona. Se non si sale sulla
bilancia & indispensabile ripetere I‘immissione
dei dati.

Dopo essere saliti sulla bilancia viene eseguita
la prima analisi corporea.

La bilancia dispone di una modalita Time out.
Dopo ca. 40 secondi si spegne, senza premere
alcun tasto.

Dopo la sostituzione delle batterie i dati devo-
no essere immessi di nuovo.

*Nota: con questo apparecchio la selezione dei
livelli di attivita 1-3 non da alcun risultato di
misurazione differente.



D. Analisi corporea

Per ottenere risultati inequivocabili salire sulla
bilancia spogliati.

1. Salire sulla bilancia. Vengono visualizzati il
peso e — finché viene eseguita I‘analisi (5-10
sec.) — un diagramma a barre progressivo.
Restare fermi fino al termine dell‘analisi.

2. Dopo il riconoscimento automatico della per-
sona vengono visualizzati nuovamente il peso
corporeo, la percentuale di grasso nel corpo
(=="), la percentuale di acqua nel corpo (=)
e la massa muscolare (W) assieme alla ris-
pettiva barra di stato.

L‘intervallo normale della rispettiva persona si
trova nei 3 segmenti centrali del grafico a
barre.

3. Se vengono visualizzati lo spazio in memoria e
uno dei seguenti simboli (o pit di uno), un
valore o piu valori corporei non si trovano
nell‘intervallo normale.
kg Peso corporeo
= ercentuale di grasso nel corpo
= Percentuale di acqua nel corpo
3¢ Massa muscolare

Se appare il simbolo della bilancia (&'2) i
valori dell‘analisi si trovano nell‘intervallo nor-
male!

4. Scendere dalla bilancia. Dopo aver visualizza-
to lo spazio in memoria la bilancia si spegne
automaticamente.

In casi isolati la bilancia non & in grado di
assegnare automaticamente il risultato
dell‘analisi. In questo caso la bilancia visualizza
alternativamente gli spazi in memoria delle per-
sone a cui il risultato di analisi si awvicina di
piu. Dato che la misurazione & gia conclusa, &
possibile scendere dalla bilancia e confermare il
proprio spazio in memoria personale con il pul-
sante > o < (pulsante < per il primo spazio in
memoria visualizzato, pulsante > per il secondo
spazio in memoria visualizzato). Di seguito ven-
gono visualizzati il peso corporeo, la percentuale
di grasso nel corpo, la percentuale di acqua nel
corpo e la massa muscolare.

In caso di oscillazioni di peso superiori

a +/-3 kg rispetto all‘ultima misurazione,
|‘utente non viene riconosciuto e diventa
necessario ripetere I‘immissione dei dati.

Se si sale sulla bilancia con le scarpe o con le
calze viene eseguita solo una rilevazione del
peso, ma non un‘analisi corporea, oppure
|‘analisi corporea eseguita ¢ errata!

Tenere presente che se si sale sulla bilancia con
scarpe o calzini sara possibile solamente una
determinazione del peso e I‘analisi del corpo
sara errata o non avverra per nulla.

E. Segnalazioni

1. Batterie esaurite.
Sostituire le batterie.

2. Sovraccarico: a partire da 150 kg.

3. Risultato di analisi non plausibile: controllare
la propria programmazione personale.

4. Scarso contatto dei piedi: pulire la bilancia o
i piedi o assicurarsi che la cute sia suffici-
entemente umida. In caso di pelle troppo
secca — inumidire i piedi o, preferibilmente,
eseguire la misurazione dopo aver fatto il
bagno o la doccia.

F. Dati tecnici

Portata x ripartizione = max. 150 kg x 100 g
Ripartizione della percentuale di grasso nel
corpo: 0.1%

Ripartizione della percentuale di acqua nel
corpo: 0.1%

Ripartizione della visualizzazione della massa
muscolare: 0.1%

Altezza: 100-250 cm

Eta: 17-99 anni

8 spazi personali in memoria

Batterie: 2 x 3 V CR2032



A. Bedieningselementen

1
2
3

. Bevestigen (SET)
. Min (<)
. Plus (>)

B. Voorbereiding

1

. Batterijlipje verwijderen.
Opmerking:
De lichaamsanalyse-weegschaal onmiddellijk
(zolang nog 0.0 wordt weergegeven) op een
effen oppervlak plaatsen en wachten tot de
weegschaal automatisch uitschakelt.
Pas dan starten met de gegevensinvoer.
Anders is het mogelijk dat het gewicht van de
weegschaal de eerste weging foutief beinvlo-
edt.
Dit kan ook gebeuren tijdens de normale wer-
king, wanneer de weegschaal véér het wegen in
de hand wordt genomen.

. Voor alle metingen, de weegschaal op een
vlakke, stabiele ondergrond plaatsen (niet op
een tapijt).

. Reiniging en onderhoud: Uitsluitend met een
vochtig doek reinigen. Geen oplosmiddelen of
schuurmiddelen gebruiken. De weegschaal niet
onderdompelen in water.

. Het is mogelijk de weegschaal aan de gebrui-
ken van het land aan te passen dankzij de om-
schakeling van kg/cm naar st/in of Ib/in, aan de
hand van de bedieningstoets op de achterkant

van de weegschaal.

Opgelet! Slipgevaar
op nat oppervlak.

C. Gegevensinvoer

Voor de juiste werking van de lichaamsanalyse-
weegschaal, moeten eerst de persoonlijke
gegevens van de respectieve persoon worden
ingegeven en moet die persoon onmiddellijk
daarna met blote voeten op de lichaamsanaly-
se-weegschaal gaan staan.

. Plaats de weegschaal op een tafel om ze in te
stellen.

. Start de gegevensinvoer (SET- toets 1 seconde
ingedrukt houden).

. Geheugenplaats (P1 ... P8) kiezen (< = min, >
= plus) en bevestigen (SET).

. Lichaamslengte instellen (< = min, > = plus)
en bevestigen (SET).

5. Leeftijd instellen (< = min, > = plus) en beves-

tigen (SET).

6. Geslacht met </> kiezen (|.| = mannelijk,

i: vrouwelijk) en bevestigen (SET).

7. De waarde van de persoonlijke activiteitsgraad

volgens de tabel instellen (< = min, > = plus)
en bevestigen (SET).

Activiteitsgraad*

1-3  Normaal actieve
mensen met lichte
zittende of staan-

de bezigheid.

max. 2 uur/dag
staan of bewegen

min. 5 uur/week
intensieve training

4 Sportbeoefenaars,
A& mensen met veel
beweging

min. 10 uur/week
intensieve training

Mensen met een
A& zwaar beroep, zeer
actieve sportbeoe-
fenaars

8. Het nummer van de geheugenplaats wordt
weergegeven.

9. Dan onmiddellijk de lichaamsanalyse-

De SET —toets indrukken en 3 seconden
ingedrukt houden tot 0.0 wordt weerge-
geven.

weegschaal op de grond plaatsen, afwachten
tot 0.0 verschijnt, en er met blote voeten gaan
opstaan.

De eerste meting is van essentieel belang
aangezien dan de gegevens worden opgeslagen
voor de latere automatische persoonsherken-
ning. Indien de weegschaal niet betreden
wordt, moet de gegevensinvoer herhaald
worden.

Zodra de weegschaal wordt betreden, start de
eerste lichaamsanalyse.

De weegschaal beschikt over een time-out
modus.

Wanneer gedurende 40 seconden op geen en-
kele toets wordt gedrukt, schakelt ze automa-
tisch uit.

Na vervanging van een batterij moeten de
gegevens opnieuw ingevoerd worden.

*Opmerking: Bij dit toestel heeft de selectie
van de activiteitsgraden 1-3 geen verschillende
meetresultaten tot gevolg.



D. Lichaamsanalyse

Voor éénduidige resultaten dient u naakt op
de weegschaal te staan.

1. Op de weegschaal gaan staan. Eerst wordt het
gewicht weergegeven en — zo lang de analyse
duurt (5-10 sec.) — een lopende staafdiagram.
Blijf rustig staan tot de analyse gedaan is.

2. Na de automatische persoonsherkenning volgt
opnieuw de indicatie van het lichaamsge-
wicht, het lichaamsvetgehalte (%), het
lichaamsvochtgehalte (=2), het spiergehalte
(W) en de statusbalk.

Binnen de middelste 3 segmenten van het
staafdiagram worden de waarden van de des-
betreffende persoon als normaal beschouwd.

3. Vervolgens wordt de geheugenplaats en één of
meerdere van de volgende symbolen weerge-
geven. Dan liggen één of meerdere lichaams-
waarden niet binnen het normale bereik.
kg Lichaamsgewicht
=" Lichaamsvetgehalte
= Lichaamsvochtgehalte
¥ Spiermassa
Indien het weegschaalsymbool (&'2) wordt
weergegeven, bevinden zich al uw geanaly-
seerde waarden binnen het normale bereik!

4. Ga van de weegschaal. Na weergave van de
geheugenplaats schakelt de weegschaal auto-
matisch uit.

In enkele uitzonderlijke gevallen is een automati-
sche toewijzing tot een persoonsgeheugen niet
mogelijk. Dan toont de weegschaal afwisselend
de geheugenplaatsen van personen die de analy-
seresultaten het meest benaderen. Aangezien de
meting beéindigd is, kunt u de weegschaal verla-
ten en uw persoonlijke geheugenplaats met de >
- of <-toets bevestigen (<-toets voor de eerste

weergegeven geheugenplaats, > -toets voor de
tweede weergegeven geheugenplaats). Dan wor-

den het lichaamsgewicht, lichaamsvet-,
lichaamsvocht- en spiergehalte weergegeven.
Indien het gewicht meer dan 3 kg verschilt met
betrekking tot de laatste meting, zal de gebruiker
niet worden herkend en dienen de gegevens
opnieuw te worden ingevoerd.

Vergeet niet dat bij het betreden van de
weegschaal met schoenen of kousen alleen maar
een gewichtsberekening, en geen of een foutieve
lichaamsanalyse uitgevoerd wordt!

U bereikt constant exacte resultaten wanneer u
in de mate van het mogelijke altijd op dezelfde
positie op de weegschaal gaat staan.

E. Meldingen

1. Batterijen leeg.

Nieuwe batterijen plaatsen.

2. Overbelasting: Vanaf 150kg.

3. Onjuist analyseresultaat: De persoonlijke pro-
grammering controleren.

4. Slecht voetcontact: De weegschaal of de voe-
ten reinigen of op voldoende huidvochtigheid
letten. In geval van te droge huid - de voeten
nat maken of de meting na een bad of douche
uitvoeren.

F. Technische gegevens

Draagvermogen x indeling =

max. 150 kg x 100 g

Indeling van het lichaamsvetgehalte: 0,1%
Indeling van het lichaamsvochtgehalte: 0,1%
Indeling van de spiermassa weergave: 0,1%
Lichaamslengte: 100-250 cm

Leeftijd: 17-99 jaar

8 persoonlijke geheugenplaatsen

Batterijen: 2 x 3 V CR2032



E A. Elementos de control

1.

Confirmar (SET)

2. Menos (<)
3. Mas (>)

B. Preparacion

1

. Quitar la lenglieta de proteccién de la bateria

Advertencia: Ponga la bascula con analisis
corporal inmediatamente (mientras que 0.0
esta indicado) encima de una superficie llana y
espere hasta que la bascula se apague sola.
Sélo cuando se apague, se puede iniciar la
entrada de datos. Si no, el peso de la bascula
podria influenciar el pesaje inicial.

Lo mismo puede ocurrir durante el funciona-
miento normal, cuando uno coje la bascula en
mano antes del pesaje.

. Para todas las mediciones, cologue la bascula

encima de una base fija y Ilana (no sobre
mogqueta).

. Limpieza y mantenimiento: Limpie s6lo con

un trapo ligeramente himedo. No utilice
disolventes o materiales abrasivos. No sumerja
la bascula en el agua.

. Posibilidad de modificar segln las especifi-

caciones del pais, de kg/cm a st/in o Ib/in,
conmutando el botén de control en la parte

trasera de la bascula.

jCuidado! Peligro de resbalar
encima de una superficie mojada.

C. Entrada de datos

Para un funcionamiento correcto de la bascula
con analisis corporal, es necesario entrar los
datos personales de las personas respectivas

y subirse descalzo inmediatamente después
encima de la bascula.

. Para la programacién, ponga la bascula encima

de una mesa.

. Iniciar la entrada de datos (pulsar el botén SET

durante 1 segundo).

. Seleccionar el espacio de memoria (P1 ... P8)

con (< = menos, > = mas) y confirmar (SET).

. Entrar la estatura (< = menos, > =mas) y

confirmar (SET).

5. Entrar la edad (< = menos, > = mas) y con-
firmar (SET). °

6. Seleccionar el sexo con </> (J} = masculino,
T = feminino) y confirmar (SET).

7. Entrar el valor del grado de actividad personal
seglin la tabla (< = menos, > = mas) y con-
firmar (SET).

Grado de actividad*

1-3  Personas de acti-  estar de pie o
vidad normal con ~ moverse max. 2
trabajos de poco horas/dia
esfuerzo, sentados
o de pie

4 Deportistas, perso- min. 5 horas/

s¢ hascon mucha semana entrena-

Y\ actividad fisica miento intensivo

5 Trabajadores en min. 10 horas/

s trabajos pesados  semana entrena-

X\ deportistas de

miento intensivo

competicion

8. El nimero del espacio de memoria esta indica-
do.

&

9. Ponga, entonces, la bascula con analisis corpo-

Mantenga el botén SET pulsado durante
3 segundos hasta que aparezca 0.0 en
la pantalla.

ral enseguida en el suelo, espere la indicacion
0.0 y subase descalzo.

La primera medicion es esencial para almace-
nar los datos para el posterior reconocimiento
automatico de la persona. Si no se sube a la
bascula, debera repetir la entrada de datos.
Al subirse a la bascula, el primer andlisis
corporal empieza.

La bascula dispone de un temporizador de apa-
gado automatico.

Se apaga automaticamente al cabo de 40
segundos sin tocar los botones.

Tras el cambio de baterias deben volverse a
introducir los datos.

*Advertencia: En este aparato, la seleccién del
grado de actividad 1-3 no tiene como conse-
cuencia diferentes resultados de medida.



D. Analisis corporal

Para unos resultados inequivocos hay que subir-
se en la bascula desnudo.

1. Subirse en la bascula. A continuacién aparece
la indicacién del peso y luego — mientras dura
el analisis (5-10 seg.) — un grafico de barras
en movimiento. Quédese quieto hasta el final
del andlisis.

2. Después del reconocimiento automatico de la
persona sigue de nuevo la indicacién del peso
corporal, de la proporcién de grasa corporal
(=), de la proporcién de agua corporal (=),
de la proporcién de musculos (W), junto con
la barra de estado actual.

El area normal de la persona respectiva se
encuentra en los 3 segmentos centrales del
indicador de barras.

3. A continuacion, esta indicado el espacio de
memoria y uno o mas de los siguientes simbo-
los. Entonces uno 6 més valores corporales no
estan dentro del area normal.
kg Peso corporal
<" Porcentaje de grasa corporal
= Porcentaje de agua corporal
¥ Masa muscular

Cuando se indica el simbolo de la bascula
(&%), jsus resultados del analisis estan dent-
ro del area normal!

4. Bajarse de la bascula. Después de la indicaci-
6n del espacio de memoria, la bascula se
apaga automaticamente.

En algunos casos raros no es posible clasificar
automaticamente los resultados del analisis. En
este caso, la bascula indica alternativamente los
espacios de memoria de las personas cuyos valo-
res estdn mas cerca de los resultados del anali-
sis. Ya que se ha acabado la medicion, puede
bajarse de la bascula y confirmar su espacio de
memoria personal con el botén > - 6 < (el boton

<- para el primer espacio de memoria indicado, E
el botén > - para el segundo espacio de memoria

indicado). A continuacién se indican las propor-
ciones de peso corporal, grasa corporal, agua
corporal y musculos.

Cuando el peso es diferente de +/-3 kg con res-
pecto a la Gltima medicién, el usuario no es
reconocido y tiene que volver a entrar sus datos.
iPor favor tenga en cuenta que al subirse a la
bascula con zapatos o calcetines sélo obtendra
la indicacion del peso y no se podra obtener un
analisis corporal, o este sera incorrecto!

Para obtener continuamente un resultado exacto,
coléquese siempre en la misma posicién en la
béascula.

E. Avisos

1. Pilas usadas.
Inserte nuevas pilas.

2. Sobrecarga: A partir de 150kg.

3. Resultado del analisis no plausible:
Comprobar la programacion personal.

4. Mal contacto con el pie: Limpie la bascula o
los pies y asegure suficiente humedad cuta-
nea. Cuando su piel esté demasiado seca -
Humedezca los pies o efectlie la medicién
después del bafio o la ducha.

F. Datos técnicos

Capacidad de carga x division

=max 150 kg x 100 g

Divisiéon de la proporcién de grasa corporal:
0.1%

Division de la proporcion de agua corporal: 0.1%
Division de la proporcién de la masa muscular:
0.1%

Estatura: 100-250 cm

Edad: 17-99 afios

8 espacios de memoria personales

Baterias: 2 x 3 V CR2032



PT

A. Elementos de comando

1.

Confirmar (SET)

2. Menos (<)
3. Mais (>)

B. Preparacao

1

. Retire a tira da pilha.

Aviso: Coloque a balanca de anélise corporal
imediatamente (enquanto ainda é indicado
0.0) sobre uma superficie plana e aguarde que
a balanga se desligue automaticamente.
Introduza os dados apenas em seguida. Caso
contrario, é possivel que o peso da balanca
seja incluido erradamente na primeira pesa-
gem.

O mesmo podera acontecer na utilizagéo
normal, quando agarra a balanga com as maos
antes da pesagem.

. Para todas as medicdes, cologue a balanga

sobre uma base plana e estavel (ndo sobre
tapetes).

. Limpeza e cuidados: limpe apenas com um

pano ligeiramente himido. N&o utilize sol-
ventes ou produtos abrasivos. Ndo mergulhe a
balanga dentro de agua.

. Existe a possibilidade de mudanca para uni-

dades de medida nacionais, de kg/cm para st/
in ou Ib/in, através da tecla na parte traseira da

balanca.

Atencao! Perigo de escorregar em
superficies molhadas.

C. Introducao de dados

Para o funcionamento correcto da balanca

de analise corporal é necessario introduzir os
dados pessoais da respectiva pessoa, e esta
deve colocar-se imediatamente descalga sobre
a balanga.

. Coloque a balanca sobre uma mesa para proce-

der as definicdes.

. Inicie a introdugao de dados (prima a tecla

SET durante 1 segundo).

. Seleccione o local de meméria (P1 ... P8)

(< = menos, > = mais) e confirme (SET).

. Defina a altura (< = menos, > = mais) e confir-

me (SET).

. Defina a idade (< = menos, > = mais) e confir-

me (SET).

. ° .
6. Jeleccione o sexo com </> ({f = masculino,

T = feminino) e confirme (SET).

7. Defina o valor do grau de actividade pessoal de

acordo com a tabela (< = menos, > = mais) e
confirme (SET).

Grau de actividade*

max. 2 h/dia em
pé ou em movi-
mento

1-3  Pessoas com acti-
vidade normal
com ocupagao
leve, sentada ou
em pé

min. 5 h/semana
de treino intensivo

Desportistas, pes-
Y\ soas com muito
movimento

5"," Trabalhadores

Y\ pesados, desporti-
stas com activida-
de muito pesada

min. 10 h/semana
de treino intensivo

o

E indicado o ntimero do local de memor-

Prima continuamente a tecla SET
durante 3 segundos até aparecer 0.0
no visor.

9. Em seguida, coloque a balancga de analise

corporal imediatamente no chao, aguarde a
indicagao 0.0 e coloque-se descalco sobre a
balanca.

A primeira medig&o é imprescindivel para a
memorizag&o dos dados para a identificacao
posterior do utilizador. Se nado se colocar sobre
a balanga, é necessario repetir a introdugao
dos dados.

Depois de se colocar sobre a balanga realiza-
se a primeira analise corporal.

A balanga dispde de um modo Time out.

Se ndo premir nenhuma tecla, a balanca
desliga-se apds aprox. 40 segundos.

Apos a substituigdo das pilhas é necessario
introduzir novamente os dados.

*Aviso: Neste aparelho, a selecgdo dos graus
de actividade 1-3 ndo resulta em resultados de
medicao diferentes.



D. Analise corporal

Para obter resultados claros deve colocar-se
despido sobre a balanga.

—

. Coloque-se sobre a balanca. Segue-se a indi-
cagado do peso e, enquanto dura a anélise
(5-10 segundos), a indicagdo continua das
barras. Mantenha-se imével até ao fim da
analise.

2. Apos a identificagdo automéatica do utilizador
sao indicados novamente o peso, a percenta-
gem de gordura corporal (=°), a percentagem
de 4gua corporal (=) e a percentagem de
musculo () juntamente com a respectiva
barra de estado.

A &rea normal da respectiva pessoa encontra-
se nos 3 segmentos centrais da indicagao de
barras.

3. Em seguida, é indicado o local de memodria e
um ou mais dos seguintes simbolos. Neste
caso, um ou mais valores corporais nao corre-
spondem a area normal.
kg Peso
= Percentagem de gordura corporal
= Percentagem de &gua corporal
¥ Masa muscular

Se for indicado o simbolo da balanga (&'2)
significa que os seus valores de analise se
encontram na &rea normal!

4. Saia da balanca. A balanga desliga-se auto-
maticamente ap6s a indicagdo do local de
memodria.

Em casos raros nao é possivel a atribuigéo
automatica do resultado da analise. Neste caso a
balancga indica alternadamente os locais de
meméria dos utilizadores, que mais se aproxi-
mam do resultado da analise. Como a medicéo
j& esté concluida, pode sair da balanga e con-
firmar o seu local de meméria pessoal com a
tecla > ou < (tecla < para o primeiro local de

memoéria indicado, tecla > para o segundo local
de memodria indicado). Em seguida, sao indica-
dos o peso, a percentagem de gordura corporal,
a percentagem de agua corporal e a percentagem
de musculo.

O utilizador ndo é identificado no caso de osci-
lagdes de peso superiores a +/-3 kg, em relagao
a Gltima medigdo, de modo que é necessario
repetir a introducéo dos dados.

Note que ao colocar-se sobre a balanga calgado
ou com meias se realizarad apenas uma medigado
do peso, uma analise corporal incorrecta ou
mesmo nenhuma analise corporal!

Obtera continuamente resultados correctos se se
colocar preferencialmente sempre na mesma
posi¢do sobre a balanga.

E. Mensagens

1. Pilhas gastas.
Insira pilhas novas.

2. Excesso de carga: a partir de 150kg.

3. Resultado de anélise improvavel: verifique a
programagao pessoal.

4. Mau contacto dos pés: limpe a balanga ou os
pés ou tenha atencdo a humidade suficiente
da pele. No caso de pele demasiado seca —
humedeca os pés ou realize a medicao prefe-
rencialmente ap6s o banho.

F. Dados técnicos

Capacidade de carga x divisao

=max. 150 kg x 100 g

Divisao da percentagem de gordura corporal:
0,1%

Divisdao da percentagem de agua corporal: 0,1%
Divisao da indicagao de massa muscular: 0,1%
Altura: 100-250 cm

Idade: 17-99 anos

8 locais de memoria pessoais

Pilhas: 2 x 3 V CR2032



A. Betjeningselementer

1.

Bekreeft (SET)

2. Minus (<)
3. Plus (>)

B. Forberedelse

1

. Fjern batteristrip.

Bemeaerk: Stil kropsanalysevaegten pa en javn
overflade med det samme (mens der stadig
vises 0.0), og vent, til veegten slukkes automa-
tisk.

Fgrst derefter kan dataindtastningen startes.
Ellers er der en risiko for, at vaegtens egenvaegt
ved en fejl indgar i den fgrste vejning.

Det samme kan ogsa ske i normal funktion,
hvis veegten tages i handen fgr vejningen.

. Stil altid vaegten pa et jaevnt og fast underlag

(ikke pa et teeppe).

. Renggring og pleje: Renggr kun vaegen med en

fugtig klud. Brug ikke oplgsnings- eller skure-
midler. Dyp ikke vaegten i vand.

. Mulighed for landespecifik omstilling fra kg/cm

til st/in eller Ib/in ved at skifte med betjenings-
tasten pa bagsiden af vaegten.

Pas pa! Fare for at glide

pa vad overflade.

C. Dataindtastning

:

For korrekt funktion af kropsanalysevaegten er
det ngdvendigt at indtaste de personlige data
for de pageeldende personer, som derefter
straks skal treede op pa veegten med bare
fgdder.

. Stil vaegten pa et bord, mens indstillingen

foretages.

. Start dataindtastning (Tryk pa tasten SET i 1

sekund).

. Vaelg hukommelsesplads (P1 ... P8) (< = mi-

nus, > = plus) og bekraeft (SET).

. Indstil hgjde (< = minus, > = plus) og bekraeft

(SET).

. Indstil alder (< = minus, > = plus) og bekreft

(SET).

. \‘alg kgn med </> (|.| =mand,

T = kvinde) og bekreeft (SET).
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7. Indstil veerdi for personlig aktivitetsgrad i

henhold til tabellen (< = minus, > = plus) og
bekraeft (SET).

Aktivitetsgrad*

1-3  Normalt aktive
mennesker med
let siddende eller
staende beskeefti-

Maks. 2 timer/dag
stdende eller i
bevaegelse

gelse
4 Sportsfolk, men- Min. 5 timer/uge
2% nesker med meget intensiv traening
™\ bevaegelse
5+ Personer med Min 10 timer/uge
A tungt arbejde, intensiv traening

meget aktive
sportsfolk

8. Hukommelsespladsens nummer vises.

Tryk pa tasten SET, og hold den inde i
3 sekunder til der star 0.0 pa displayet.

9. Stil derefter straks kropsanalysevaegten pa

gulvet, afvent visningen 0.0, og treed op pa
vaegten med bare fgdder.

Den fgrste maling er absolut ngdvendig for at
gemme dataene til den senere automatiske
persongenkendelse. Hvis du ikke traeder op pa
vaegten, skal dataindtastningen gentages.

Nar du har stillet dig pa vaegten, udfgres den
fgrste kropsanalyse.

Veegten er udstyret med en timeout-modus.
Den slukkes automatisk efter ca. 40 sekunder
uden tastbetjening.

Efter et batteriskift skal dataene indtastes
igen.

*Bemaerk: Ved denne vaegt medfgrer valg af
aktivitetsgraderne 1-3 ingen forskelle i malere-
sultaterne.



D. Kropsanalyse

De mest entydige resultater opnas ved at sta
upaklaedt pa veegten.

—

. Stil dig pa vaegten. Du far vist vaegten og — sa
leenge analysen varer (5-10 sek.) — en Igbende
bjeelkevisning. Sta stille, til analysen er slut.

2. Efter automatisk persongenkendelse vises
igen kropsvaegten, kropsfedtprocenten (%),
kroppens vandprocent (=) og muskelmasse-
procenten (%) sammen med den pagalden-
de statusbjaelke.

Normalomradet for den pageeldende person
ligger i de mellemste 3 segmenter af bjeelke-
visningen.

3. Derefter vises hukommelsespladsen og et eller
flere af fglgende symboler. Sa svarer en eller
flere kropsveerdier ikke til normalomradet.
kg Kropsvaegt
=" Kropsfedtprocent

Kroppens vandprocen

¥ Muskelmasse

-
=
=

Hvis vaegtsymbolet vises (&'2), ligger dine
analyseveerdier inden for normalomradet!

4. Forlad veegten. Efter visning af hukommelses-
pladsen slukkes vaegten automatisk.

| sjeeldne tilfeelde kan analyseresultatet ikke
automatisk henfgres til en person. | sa fald viser
vaegten skiftevis hukommelsespladserne for de
personer, der ligger teettest pa analyseresultatet.
Da malingen allerede er afsluttet, kan du forlade
vaegten og bekrafte din personlige hukommel-
sesplads med tasten > eller < (tasten < for den
fgrste viste hukommelsesplads, tasten > for den
anden viste hukommelsesplads). Derefter vises
kropsveegt, kropsfedtprocent, kroppens vandpro-
cent og muskelprocent.

Ved vaegtudsving pa mere end +/-3 kg i forhold
til den sidste maling genkendes brugeren ikke,
saledes at dataindtastningen skal gentages.

Bemeerk venligst, at der kun udfgres en vejning
og ingen eller en forkert kropsanalyse, hvis du
stiller dig op pa veegten ifgrt sko eller strgmper!

Du kan opna kontinuerligt preecises resultater
ved sa vidt muligt altid at stille dig samme sted
pa veegten.

E. Meddelelser

1. Batterier uden strgm.
Indszet nye batterier.

2. Overbelastning: Fra 150 kg

3. Utroveerdigt analyseresultat: Kontrollér person-
lig programmering.

4. Darlig fodkontakt: Renggr veegt eller fgdder,
eller sgrg for tilstraekkelig hudfugtighed. Ved
for tgr hud — fugt fgdderne, eller udfgr malin-
gen, efter at du har taget et karbad eller bru-
sebad.

F. Tekniske data

Kapacitet x interval = maks. 150 kg x 100 g
Interval for fedtprocent: 0.1%

Interval for vandprocent: 0.1%

Interval for visning af muskelmasse: 0.1%
Hgjde: 100-250 cm

Alder: 17-99 ar

8 personlige hukommelsespladser

Batterier: 2 x 3 V CR2032



A. Reglage

1.

Bekrafta (SET)

2. Minus (<)
3. Plus (>)

B. Forberedelse

1

. Ta bort batteriremsan

Anvisning:

Stall genast kroppsanalysvagen (sa lange den
visar 0.0) pa en jamn yta och vénta tills den
stanger av sig automatiskt.

Forst darefter kan datainmatningen startas.
Annars kan vagens egen vikt felaktigt paverka
den forsta vagningen.

Samma sak kan &ven handa vid normal drift
om vagen tas med handen fére vagningen.

. Stall alltid vagen pa ett jamnt och fast

underlag(inte pa heltackningsmattor) vid alla
vagningar.

. Rengoring och skotsel: Rengér endast med

latt fuktad trasa. Anvand aldrig I16snings- eller
skurmedel. Doppa inte vagen i vatten.

. Det gar att stalla om fran kg/cm till st/in eller

Ib/in med hjalp av knappen pa baksidan av

vagen.

Observera! Risk att halka
pa vata ytor.

C. Datainmatning

:

For att kroppsanalysvagen ska fungera riktigt
ar det nddvandigt att de personer som ska
anvanda den matar in sina personliga data
och darefter omedelbart staller sig barfota pa
vagen.

. Stall vagen pa ett bord for att stalla in den.
. Starta datainmatningen (Tryck p& SET-knappen

i 1 sekund).

. Valj minne (P1 ... P8) (< = minus, > = plus)

och bekrafta (SET).

. Stéll in din langd (< = minus, > = plus) och

bekrafta (SET).

. Stall in din alder (< = minus, > = plus) och

bekréfta (SET).

. \‘élj kén med </> (Jf= man,

T = kvinna) och bekrafta (SET).
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7. Stall in din personliga aktivitetsgrad enligt
tabellen (< = minus, > = plus) och bekrafta

(SET).
Aktivitetsgrad*
1-3  Normalt aktiva max 2 h/dag
manniskor med stdende eller i
rérelse

latt, sittande eller
stdende verksam-
het

4 Idrottare, mannis- minst 5 h/vecka

S kor som rér sig intensiv traning

Y\ mycket

5, Kroppsarbetare minst 10 h/vecka

& Mmycket aktiva intensiv traning
idrottare

8. Minnets nummer visas.

Tryck pa SET-knappen och hall den
intryckt i 3 sekunder tills displayen visar

0.0.

9. Stall sedan omedelbart ner vagen pa golvet,
vanta tills den visar 0.0 och stall dig pa vagen
barfota.

Den foérsta matningen ar absolut nédvandig for
att spara data och for att vagen ska kénna igen
dig automatiskt. Om man inte stiger upp pa
vagen, maste datainmatningen goéras om.

Nar du stallt dig pa vagen gors den forsta
kroppsanalysen.

Vagen har ett time-out-lage.
Den stanger av sig automatiskt efter cirka 40
sekunders inaktivitet.

Efter batteribyte maste data matas in igen.

*Mark: P4 den har vagen medfor valet av
aktivitetsgraderna 1-3 inga férandringar av
matresultaten.



D. Kroppsanalys

Vag dig utan klader for att fa entydiga resul-
tat.

1.Stig upp pa vagen. Sedan visas vikten och en
rorlig symbol medan analysen pagar (5 - 10
sek.). Sta stilla tills analysen ar klar.

2. Nar vagen har kant igen dig visas ater kropps-

vikten, andelen kroppsfett (*=*), vattenande-
len (=) och muskelandelen (W) tillsam-
mans med tillhérande statusstapel.

Normalomradet f6r den aktuella personen lig-

ger i de mellersta 3 segmenten av stapeln.

3. Darefter visas minnet och en eller flera av fol-

jande symboler. D& motsvarar ett eller flera
varden inte det normala omradet.

kg Kroppsvikt

<" Fettandel

= Vattenandel

¥ Muskelmassa

Om en vagsymbol (&'2) visas ligger dina ana-

lysvarden inom normalomrédet!

4. Stig av vagen. Sedan minnet visats stanger
vagen av sig automatiskt.

| sallsynta fall kan inte vagen kénna igen vilken
person det galler. Da visar vagen omvaxlande

minnet for de personer som mest motsvarar ana-
lysresultatet. Eftersom méatningen nu &r avslutad

kan du ga ner fran vagen nu och bekréafta ditt
minne med > - eller <-knappen (<-knappen for
det forst visade minnet, > -knappen for det
andra visade minnet). Sedan visas vikten samt
andelarna fett, vatten och muskler.

Om vikten avviker med mer an +/-3 kg jamfort
med féregdende matning kanner minnet inte
igen anvandaren och datainmatningen maste
gbras om.

Observera att om man stéller sig pa vagen med
skor eller strumpor, kan bara vikten anges och
ingen eller en felaktig kroppsanalys genomfors!

Du uppnar kontinuerligt exakta resultat om du
alltid staller dig pa vagen pa samma satt.

E. Meddelanden

1. Batterierna slut.
Satt i nya batterier.

. Overlast: Fran 150 kg.

3. Orimligt analysresultat: Kontrollera den per-
sonliga programmeringen.

4. Dalig kontakt med fotterna: Rengor vagen
eller fotterna. Eventuellt har du for torr hud.
Vid for torr hud, fukta fotterna eller utfor
matningen efter bad eller dusch.

N

F. Tekniska data

Barkraft x indelning = max 150 kg x 100 g
Noggrannhet for andelen fett: 0.1%
Noggrannhet foér andelen vatten: 0.1%
Noggrannhet for visningen av muskelmassan:
0.1%

Kroppsléngd: 100-250 cm

Alder: 17-99 ar

8 personliga minnen

Batterier: 2 x 3 V CR2032



A. Hallintaelementit

1. Vahvistus (SET)
2. Miinus (<)
3. Plus (>)

B. Valmistelu

1

. Poista paristonauha.

Ohje:

Aseta kehonanalyysivaaka heti (niin kauan
kuin vield naytetaan 0.0) tasaiselle lattialle ja
odota, kunnes vaaka kytkeytyy automaattisesti
pois paalta.

Kaynnista vasta sen jalkeen tietosy6ttd. Mu-
ussa tapauksessa on mahdollista, etta vaa‘an
paino lisataan vahingossa ensimmaisessa
punnituksessa.

Sama voi tapahtua myo6s normaalikaytossa, kun
vaaka otetaan kateen ennen punnitusta.

. Aseta vaaka kaikkia mittauksia varten tasaiselle

ja kiintealle alustalle (ei maton paalle).

. Puhdistus ja hoito: Puhdista tuote vain kevyesti

kostealla liinalla. Ala kayta liuottimia tai han-
kausaineita. Ala upota vaakaa veteen.

. Mahdollisuus muuttaa yksikét maakohtaisten

arvojen mukaan yksikosta kg/cm yksikkdon st/
in tai Ib/in vaa‘an takasivulla sijaitsevan painik-

keen avulla.

Huom! Liukastumisvaara
maralla pinnalla.

C. Tietosyotto

6.

Kehonanalyysivaa‘an asianmukaista toimintaa
varten kyseisten henkildiden henkildkohtaiset
tiedot sybtetdan ja seuraavaksi astutaan heti
vaa‘an paalle paljain jaloin.

. Aseta vaaka saatamista varten pdydalle.
. Kéynnista tietosy6ttd (paina SET-painiketta 1

sekunti).

. Valitse muistipaikka (P1 ... P8) (< = miinus, >

= plus) ja vahvista (SET).

. Saada kehonkoko (< = miinus, > = plus) ja

vahvista (SET).

. Saada ika (< = miinus, > = plus) ja vahvista

(SET). °
Yalitse sukupuoli </> painikkeella (ff = mies,
T = nainen) ja vahvista (SET).
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7. Valitse henkilokohtaisen aktiviteettiasteen arvo
un taulukon mukaan(< = miinus, > = plus) ja
vahvista (SET).

Aktiviteettiaste*

1-3  Normaalisti akti-
iviset henkilot,
jotka ovat kevyes-
sé istuma- tai sei-

somatydssa

enint. 2 t/pv seiso-
mista tai liikku-
mis-ta

Urheilijat, henki-
16t, jotka liikkuvat
paljon

véhint. 5 t/vko
intensii-vista har-
joittelua

min. vahint. 10 t/
vko intensii-vista
har-joittelua

Raskaan tyon teki-
jat, hyvin aktiivi-
set urheilijat

P\ P>

8. Naytetdan muistipaikan numero.

9. Aseta kehonanalyysivaaka heti sen jalkeen

Paina SET-painiketta ja pida painiketta
3 sekuntia painettuna, kunnes naytt6on
ilmestyy 0.0.

lattialle, odota kunnes naytéssa on 0.0 ja astu
vaa‘alle paljain jaloin.

Tarvitaan ehdottomasti ensimmainen mittaus
tietojen tallentamiseksi mydhempé&a henki-
16n automaattista tunnistamista varten. Jos
vaa‘alle ei astuta, on toistettava tietosy6tto.

Vaa‘alle astumisen jalkeen tapahtuu ensimmai-
nen kehonanalyysi.

Vaaka on varustettu taukomuodolla.
llman painikkeiden kayttda vaaka kytkeytyy
taas pois paalta n. 40 sekunnin kuluttua.

Vaihdettaessa paristo on sy&tettava tiedot
uudelleen.

*Ohje: Tassa laitteessa aktiviteettiasteen 1-3
valinta ei johda erilaisiin mittaustuloksiin.



D. Kehonanalyysi

Selkeiden tulosten saamiseksi on noustava
vaa‘alle ilman vaatteita.

—

. Astu vaa‘alle. Seuraavaksi naytetdan paino ja
- niin kauan kuin analyysi kestaa (5-10 s) -
lilkkuva palkki. Seiso rauhallisesti analyysin
loppuun asti.

2. Henkilén automaattisen tunnistamisen jalkeen
seuraa uudelleen kehonpainon, kehon rasvapi-
toisuuden (™), kehon nestepitoisuuden (=)
ja lihasten osuuden () nayttaminen yhdes-
sa kyseisen tilapalkin kanssa.

Kulloisenkin henkildn normaalialue sijaitsee
palkkinaytdn 3 keskisegmentissa.

3. Seuraavassa naytetdan muistipaikka ja yksi tai
useampia seuraavista symboleista. Silloin yksi
tai useammat kehon arvot eivat vastaa nor-
maalialuetta
kg Kehonpaino
<= Kehon rasvapitoisuus
= Kehon nestepitoisuus
¥ Lihasmassa
Analyysiarvosi ovat normaalialueella, kun nay-
tetaan vaa‘an symboli (&'8)!

4. Astu pois vaa‘alta. Muistipaikan nayttamisen
jalkeen vaaka kytkeytyy automaattisesti pois
paalta.

Harvoissa tapauksissa analyysituloksen auto-
maattinen kohdentaminen ei ole mahdollista.
Silloin vaaka nayttaa vuorotellen niiden henkildi-
den muistipaikat, jotka ovat lahella analyysitulos-
ta. Koska mittaus on jo paattynyt, voit astua pois
vaa‘alta ja vahvistaa henkil6kohtaisen muistipaik-

kasi > tai < painikkeella (< painike ensimmaista
naytettya muistipaikkaa varten, > painike toista
naytettyd muistipaikkaa varten). Silloin néaytetdan
kehon paino, kehon rasvapitoisuus, kehon neste-
pitoisuus ja lihasten osuus.

Jos paino vaihtelee viimeiseen mittaukseen ver-
rattuna yli +/-3 kg, kayttajaa ei tunnisteta, joten
tietosy6tto on toistettava.

Huomaa, etté jos astut vaa‘alle kengilla tai sukil-
la, tapahtuu vain painon mittaus, mutta ei lain-
kaan eika vaaraa kehonanalyysia!

Tulos pysyy jatkuvasti tarkkana, kun astut
vaa‘alle mahdollisuuksien mukaan aina samalle
kohdalle.

E. llmoitukset

1. Paristot kuluneet.

Aseta uudet paristot paikoilleen.

. Ylikuormitus: 150 kg:sta alkaen.

3. Selittdmaton analyysitulos: Tarkasta henkil-
6kohtainen ohjelmointi.

4. Huono jalkakontakti: Puhdista vaaka tai jalat
tai huolehdi riittavasta ihonkosteudesta. Liian
kuiva iho kostuta jalat tai suorita mittaus
ensisijaisesti kylvyn, saunan tai suihkun jal-
keen.

N

F. Tekniset tiedot

Kantavuus x jako = maks. 150 kg x 100 g
Kehon rasvapitoisuuden osuuden jako: 0.1%
Kehon nestepitoisuuden osuuden jako: 0.1%
Lihasmassan nayton jako: 0.1%

Pituus: 100-250 cm

Ika: 17-99 vuotta

8 henkilokohtaista muistipaikka

Paristot: 2 x 3 V CR2032



A. KezelGelemek

1
2
3

. Jovahagyas (SET)
. Minusz (<)
. Plusz (>)

B. El6késziilet

1

. Tavolitsa el a telep érintésvédé csikjat.

Tudnivalé:

(A 0.0 kijelzés megjelenése utan) rogton tegye
a testosszetétel elemz6 mérleget sima fellletre
és varja meg, amig a mérleg magatol kikapcsol.
Csak ezutan kezdje beadni az adatokat.
Kilénben el6fordulhat, hogy a mérleg sulya
meghamisitja az elsé stilymérés eredményét.
Ugyanez normal Gzemben is el6fordulhat, ha a
stlymérés el6tt kézbe veszi a mérleget.

. A mérlegnek minden mérésnél sima és szilard
feltleten kell allnia (a sz6nyegpadl6 nem felel
meg erre a célra).

. Tisztitas és apolas: Csak enyhén nedves
kendével tisztitsa a készlléket. Oldé- vagy su-
rol6szert ne alkalmazzon. A mérleget ne tegye
vizbe.

. Az orszagban hasznalt mértékegységnek
megfeleléen &t lehet allitani a mérleget kg/
cm-rél st/hivelykre, ill. font/hiivelykre: ehhez
a mérleg hatoldalan Iévé kezelégombot kell

atkapcsolni.

Figyelem! Ha a feliilet nedves,
fennall az elcslszas veszélye.

C. Adatbevitel

A testosszetétel elemz6 mérleg akkor fog helye-
sen miikddni, ha az, aki meg akar méredzked-
ni, el6bb beadja a személyes adatait, és rogton
utana mezitlab raall a mérlegre.

. Tegye a mérleget az asztalra, hogy beéllithassa.

2. Kezdje el beadni az adatokat (nyomja meg a

SET gombot 1 masodpercig).

. Valassza ki a (P1 ... P8) memdriahelyet
(< = minusz, > = plusz), és hagyja jéva (SET-
tel).

. Allitsa be a testmagassagot (< = minusz,
> = plusz), és hagyja jéva (SET-tel).

. Allitsa be az életkort (< = minusz, > = plusz),
és hagyja jova (SET-tel).

6. \‘élassza ki a nemét </>-vel ( |.|= férfi,

T = nd), és hagyja jova (SET-tel).

7. A tablazat alapjan allitsa be a sajat tevékenysé-
gi szintjének értékét (< = minusz, > = plusz), és
hagyja jova (SET-tel).

Tevékenységi szint*

1-3  Normalis tevéke-
nységet folytato,
kevés Uléssel jaro
vagy allé foglalko-
zasl emberek

legfeljebb napi 2
6ras allas vagy
mozgas

4 Sportold, sok
mozgas esetén

legkevesebb heti 5
6réas intenziv edzés

5 nehéz fizikai

oF  munkat végzé dol-

N\ g0z6, versenyspor-
told

legkevesebb heti
10 o6rés intenziv
edzés

8. Megjelenik a memoriahely szdma.

9. Utéana rogton tegye a foldre a testdsszetétel

Nyomja meg a SET gombot és tartsa
nyomva 3 masodpercig, amig 0.0 nem
jelenik meg a kijelzén.

elemz6 mérleget, varja meg a 0.0 kijelzés
megjelenését, és alljon rd mezitlab.

Az elsé mérés elengedhetetlen feltétele annak,
hogy a készilék a kés6bbi 6nmiikéd6 szemé-
lyazonositashoz eltarolja az adatokat. Ha nem
all ra a mérlegre, meg kell ismételnie az adatok
bevitelét.

Amint réallt a mérlegre, végbe megy az elsé
testosszetétel elemzés.

A mérleg id6zit6 moddal rendelkezik.
Ha kb. 40 méasodpercig nem nyom meg egye-
tlen gombot sem, Gjbél kikapcsol.

Elemcsere utan ujra be kell vinnie az adatokat.
*Tudnival6: Az 1-3-as tevékenységi szint

kivalasztésa esetén nem lathato valtozas a mért
eredményben.



D. Testosszetétel elemzés

A mérlegre ruhatlanul alljon ra, mert csak igy
kaphat egyértelm( eredményt.

1. Alljon ra a mérlegre. A kijelz6n megjelenik a
testsuly, és az elemzés idétartama (5-10 mp)
alatt az oszlop-kijelz6 mozog. Az elemzés vég-
éig maradjon mozdulatlan.

2. Miutan a mérleg 6nmagatél felismerte a sze-
mélyt, Gjbol kijelzi a testsllyt, a testzsir
szézalékot (™), a testviz szazalékot (=) és
az izomtémeg (W) szazalékot, tovabba az
illeté oszlop-kijelzé is lathaté.

Egészséges személynél ezek az értékek az
oszlop-kijelzé 3 kozéps6 savjaba esnek.

3. Utana megjelenik a memodriahely, és az alabbi
jelképek kozll egy vagy tobb. Ez azt jelenti,
hogy a testdsszetétel elemzés egy vagy tobb
értéke nem esik bele az egészséges szemé-
lyekre jellemz6 tartoméanyba.
kg Testsuly
< Testzsir szazalék
= Testviz szazalék
% 1zomtémeg

Ha viszont a (&'2) jelkép jelenik meg, ez azt
jelenti, hogy az elemezés értékei a normal tar-
tomanyba esnek!

4. Szélljon le a mérlegr6l. A memoriahely megje-
lenése utan a mérleg 6nmikodéen kikapcsol.

Ritkan el6forduhat, hogy a késziilék 6Gnmagatdl
nem tudja hozzarendelni az elemzési eredménye-
ket konkrét személyhez. llyenkor felvaltva kijelzi
azoknak a személyeknek a memodriahelyeit, akik-
re leginkabb raillik az elemzés eredménye. Mivel
a mérés mar lezérult, leszallhat a mérlegrél és
jovahagyhatja a személyes memdriahelyet a > -
vagy < gomb megnyomasaval (a < gombbal az
elsének kijelzett memdriahelyet, a > gombbal
pedig a masodiknak kijelzett memdriahelyet).
Ekkor megjelenik a testsuly, testzsir-, testviz- és
izomtébmeg szazalék.

Ha +/-3 kg-nal jobban eltér a testslly az
utolsénak mért értéktél, a késziilék nem ismeri
fel a méredzked6t, ezért meg kell ismételni az
adatok bevitelét.

Ne feledje, ha cip6vel vagy zokniban all ra a
mérlegre, csak a testsllyat tudja meghatarozni,
testosszetétel elemzést azonban nem végezhet,
illetve ha mégis, hamis eredményeket fog kapni!

Tartésan pontos eredményekhez akkor juthat, ha
a mérlegnek lehet6leg mindig ugyanarra a helyé-
re all ra.

E. Uzenetek
1. Elemek kimertiltek.

Tegyen be U elemeket.

2. Talterhelés: 150 kg felett.

3. Nem meggy6z6 elemzési eredmény: vizsgalja
at, hogy jol programozta-e be a személyes
adatait.

4. A labak nem megfeleléen érintkeznek a mér-
leg felliletével: Tisztitsa meg a mérleget, vagy
mossa mega labat, illetve Ggyeljen ra, hogy a
bére kell6en nedves legyen.

Ha tll szaraz a bére, nedvesitse meg a labat,
vagy a mérést inkabb flrdés vagy zuhanyzas
utan végezze el.

F. Miszaki adatok

Teherbiras x osztas = max 150 kg x 100 g
A testzsir szazalék osztasa: 0,1%

A testviz szazalék osztésa: 0,1%

Az izomtémeg kijelzés osztasa: 0,1%
Testmagassag: 100-250 cm

Eletkor: 17-99 év

8 személyes memoriahely

Elemek: 2 x 3 V CR2032



A. Obsluzné prvky

1
2
3

. Potvrdit (SET)
. Minus (<)
. Plus (>)

B. Pfiprava

1

. Odstranite vicko na baterie.
Upozornéni:
Umistéte vahu s télesnou analyzou neprodlené
(dokud je zde jesté zobrazeno 0.0) na rovnou
plochu a vy€kejte, dokud se vaha sama
nevypne. AZ poté zaCnéte zadavat hodnoty. V
opacném pripadé by se mohlo stat, ze by se
hmotnost pfi vazeni zobrazila pfi prvnim zobra-
zeni hmotnosti chybné.
To samé se mUze stéat také v normalnim provo-
zu, kdyz vezmete vahu pred vazenim do ruky.

. P¥i v8ech méfenich umistéte vahu rovné na
pevny povrch (ne na koberec).

. Cisténi a adrzba: Cistéte pouze lehce
navlhéenym hadfikem. NepouzZivejte zadna
rozpoustédla ani abrazivni prostfedky.
Neponotujte véhu do vody.

. Chcete-li zménit hodnoty dle dané zemé z
kg/cm na st/in nebo Ib/in, pouzijte obsluzné

tla¢itko na zadni strané véahy.

Pozor! V pfipadé vihkého
povrchu nebezpedi uklouznuti.

C. Zadavani dat

Pro spravné fungovani vahy s télesnou analyzou
je nezbytné zadat osobni data dané osoby. Poté
musi tato osoba vstoupit na vahu bosa.

. P¥i nastavovani postavte vahu na stdl.

. Spustte zadavani dat (stisknéte tlacitko SET po
dobu 1 vtefiny).

. Zvolte misto v paméti (P1 ... P8) (< = minus,
> = plus) a potvrdte (SET).

. Nastavte télesnou vysSku (< = minus, > = plus)
a potvrdte (SET).

. Nastavte vék (< = minus, > = plus) a potvrdte
(SET). .

. thlavi zvolte pomoci </> (J§ = muzské,
T = Zenské) a potvrdte (SET).

. Nastavte hodnotu osobniho stupné aktivity dle
tabulky (< = minus, > = plus) a potvrdte (SET).

Stupen aktivity*

1-3  Prlimérné aktivni max. 2 hod./denné
lidé s mirn& seda-  Stét nebo se pohy-
vym zaméstnanim bovat
nebo povolanim,
pfi kterém stoji

4 Sportovci, lidé, min. 5 hod./ tydné

S ktefi se hodné intenzivni trénink

Y\ pohybuji
5 Lidé téZce pracu-  min. 10 hod./

,-‘{ jici, velmi aktivni  tydng intenzivni

sportovci trénink

9. Poté postavte hned vahu s télesnou analyzou

8. Zobrazi se ¢islo mista v paméti.

Stisknéte tlacitko SET a drzte ho
stisknuté po dobu 3 sekund,
dokud se na displeji neobjevi 0.0.

na podlahu, vy¢kejte zobrazeni 0.0 a stoupnéte
si na vahu bosi.

Prvni méfeni je nezbytné pro ulozeni dat pro
pozdéjsi automatickou identifikaci osob. V
pfipadé, ze na védhu nevstoupite, je tfeba
zadani dat zopakovat.

Po vstupu na vahu prob&hne prvni analyza
télesnych hodnot.

Tato véha disponuje rezimem time out.

Po pfibl. 40 sek se bez dal$iho stisknuti
tlacitka opét vypne.

Po vymeéné baterii je tfeba zadat Gdaje znovu.

*Upozornéni: U tohoto zafizeni neméa vybér
stupné aktivity 1-3 vliv na vysledky méreni.



D. Analyza télesnych hodnot

Z ddvodu jednoznaénych vysledkd vstupujte na
vahu neobleceni.

1. Vstupte na vahu. Zobrazi se hmotnost, a
pokud je analyza stale aktivni (5-10 sek.) zob-
razi se sloupcovy ukazatel. Zlstarite klidné
stat az do ukonéeni analyzy.

2. Po automatické identifikaci dané osoby
probéhne znovu zobrazeni télesné hmotnosti,
podilu télesného tuku (%), podilu vody v téle
(=) a podilu svalstva () spole¢né se zob-
razenim prislusného stavového diagramu.

Normalni rozmezi u dané osoby se nachézi v
prostfednich 3 segmentech sloupcového uka-
zatele.

3. Poté se zobrazi misto v paméti a jeden ¢i vice
téchto symboldl. Poté dle potfeby jedna ¢i vice
télesnych hodnot, které nejsou v normalnim
rozmezi.
kg té&lesna hmotnost
<" podil télesného tuku
= podil vody v téle
¥ svalova hmota

Pokud se zobrazi symbol vahy (&'2) jsou vase
analyzované hodnoty v normalnim rozmezi!

4. Vahu opustte. Po zobrazeni mista v paméti se
vaha automaticky vypne.

V nékolika malo pfipadech neni automatické
pfifazeni vysledkd analyzy mozné. Poté ukazuje
vaha postupné ta mista v paméti u osob, které
jsou tomuto vysledku analyzy nejblize. Méreni je
ukonceno, mizete vahu opustit a potvrdit vase
osobni misto v paméti pomoci tla¢itka > nebo <
(<-tla¢itko pro prvni zobrazené misto v paméti, >
-tlagitko pro druhé zobrazené misto v paméti).
Poté se zobrazi télesna hmotnost, podil
télesného tuku, vody v téle a podil svalové
hmoty.

Pri zméné hmotnosti oproti poslednimu méfeni

o0 vice nez +/-3 kg neni uzivatel rozpoznan a

zadani dat se musi zopakovat.

Uvédomte si prosim, Ze pfi pouzivani vahy v
botéch nebo ponozkach je mozné pouhé zjisténi
hmotnosti a neni mozné spravné provedeni

télesné analyzy!

Nejlepsich vysledk( dosahnete, kdyZ se postavite
na vahu vzdy na pfiblizné stejné misto.

E. Hl&3eni

1. Baterie jsou vybité.
Vlozte nové baterie.

2. Pretizeni: od 150kg.

3. Chybny vysledek analyzy: provérte osobni nap-
rogramovani.

4. Nespravny kontakt vahy s nohou: oCistéte
vahu nebo nohy a zajistéte spravnou vihkost
pokozky. V pripadé pfili§ suché pokozky - nohy
navlhCete nebo provadéjte méreni vyhradné po
koupeli nebo sprse.

F. Technicka data

Nosnost x ¢lenéni = max. 150 kg x 100 g
Clenéni podilu t&lesného tuku: 0.1%
Clenéni podilu vody v téle: 0.1%

Clen&ni zobrazenf svalové hmoty: 0.1%

Télesna vyska: 100-250 cm
Vék: 17-99 let

8 osobnich mist v paméti
Baterie: 2 x 3 V CR2032



A. Panel obstugi

1.

Zatwierdz (SET)

2. Minus (<)
3. Plus (>)

B. Przygotowanie

1

. Usuna¢ pasek baterii

Wskazéwka:

Wage z funkcja analizy masy ciata nalezy
natychmiast (dopdki wyswietla sie wartos¢ 0.0)
postawi¢ na ptaskiej powierzchni i odczekac, az
waga sama sie wytaczy.

Dopiero wtedy mozna rozpocza¢ wprowad-
zanie danych. W przeciwnym razie mogtoby

sie zdarzy¢, ze masa wagi zostataby btednie
uwzgledniona przy pierwszym wazeniu.

To samo moze sie zdarzy¢ podczas regularnego
uzytkowania wagi, jesli przed wazeniem waga
zostanie wzieta do reki.

. Wage zawsze nalezy stawia¢ prosto na twardym

podtozu (nie na wyktadzinie).

. Czyszczenie i pielegnacja: czysci¢ tylko lekko

zwilzona szmatka. Nie stosowac rozpuszczal-
nikéw i $rodkéw do szorowania. Nie zanurza¢
wagi w wodzie.

. Mozliwo$¢ ustawienia jednostek miary w

zaleznosci od kraju: zmiana z kg/cm na st/in
lub Ib/in poprzez przestawienie przycisku z tytu

wagi.

Uwaga! Niebezpieczenstwo
poslizgniecia sie na mokrej
powierzchni.

C. Wprowadzanie danych

W celu zapewnienia prawidtowego dziatania
wagi z funkcja analizy masy ciata nalezy
—bezposrednio po wprowadzeniu danych kon-
kretnej osoby — wej$¢ na wage boso.

. W celu ustawienia wagi nalezy umiesci¢ ja na

stole.

. Rozpocza¢ wprowadzanie danych (nacisnac i

przytrzymaé przez 1 sekunde przycisk SET).

. Wybra¢ (< = minus, > = plus) pamig¢ wynikéw

(P1....P8) i zatwierdzi¢ (SET).

. Ustawi¢ wzrost (< = minus, > = plus) i

zatwierdzi¢ (SET).

. Ustawi¢ wiek (< = minus, > = plus) i

zatwierdzi¢ (SET).

6. Wybraé pte¢ przy pomocy </> (|.| = mezczyzna,
T = kobieta) i zatwierdzi¢ (SET).

7. Ustawi¢ wartos$¢ indywidualnego stopnia
aktywnosci zgodnie z tabelg (< = minus, > =
plus) i zatwierdzi¢ (SET).

Stopien aktywnosci*

1-3  Osoby aktywne maks. 2 godz./
wykonujace lekka, dtz'?ﬁ w FObeCH
; stojacej lub w
aefﬁlaoa lub ruchu
stojaca prace
4 Sportowcy, osoby  min. 5 godz./
S Wykonujace duzo tydzien intensyw-
Y\ ruchu nego treningu

5 Osoby wykonujace

S Ciezka prace,

Y\ bardzo aktywni
sportowcy

min. 10 godz./
tydzien intensyw-
nego treningu

8. Pokazuje sie numer pamigci wynikow.

9. Nastepnie postawi¢ wage na podtodze,
zaczekac¢, az pojawi sie warto$¢ 0.0 i wejsé
boso na wage.

Nacisna¢ przycisk SET i przytrzymac
przez 3 sekundy, az na wyswietlaczu
pojawi sie 0.0.

Pierwszy pomiar jest konieczny, aby zapisane
zostaty dane niezbedne do p6zniejszego auto-
matycznego rozpoznania osoby. Jezeli osoba
nie weszta na wage, dane nalezy wprowadzi¢
ponownie.

Po wej$ciu na wage nastepuje pierwsza analiza
masy ciata.

Waga ma modut time-out.

Wytacza sig¢ automatycznie po ok. 40 se-
kundach, jezeli w tym czasie przyciski nie sa
uzywane.

Po wymianie baterii nalezy ponownie
wprowadzi¢ dane.

*Wskazéwka: W przypadku tego urzadzenia
wybor stopnia aktywnosci 1-3 nie powoduje
réznic w wynikach pomiaréw.



D. Analiza masy ciata W przypadku wahar wagi rzedu +/- 3 kg w sto-
sunku do ostatniego pomiaru uzytkownik nie

W celu uzyskania jednoznacznych wynikow zostanie rozpoznany, a dane nalezy wprowadzi¢
nalezy wchodzi¢ na wage bez ubrania. ponownie.
Nalezy pamieta¢, ze przy wejsciu na wage w
1. Wejé¢ na wage. Wyswietli sie wynik wazenia i butach lub rajstopach, mozliwy jest jedynie
- w czasie trwania analizy (5-10 sekund) - wynik pomiaru wagi, bez analizy masy ciata lub
ruchomy pasek. Nalezy sta¢ bez ruchu do ew. z nieprawidtowymi wartoéciami tej analizy.

zakonczenia analizy.

Doktadne wyniki pomiaréw mozna uzyskag¢,
2. Po automatycznym rozpoznaniu osoby ponow- ustawiajac sie w miare mozliwosci zawsze w tej
nie wyswietli sie warto$¢ masy ciata, samej pozycji na wadze.
zawarto$¢ tkanki ttuszczowej (%), wody (=)
i masy miesniowej () wraz z danym pas-

kiem stanu. E. Komunikaty
Norma dla danej osoby widoczna jest w L Zui)./te’ baterie.
srodkowych 3 segmentach paska na Wtozy¢ nowe baterie.

N

. Przeciazenie: od 150 kg.
3. Niejasny wynik analizy: sprawdzi¢ osobiste

wyswietlaczu.

3. Nastepnie wyswietli sie pamie¢ wynikéw i dane.
jeden lub kilka z podanych nizej symboli. 4. Nieprawidtowy kontakt stop z waga: wyczyscic
Wtedy jedna lub kilka wartosci nie odpowiada wage lub stopy lub zadba¢ o wystarczajaca
normie. wilgotnos¢ skory. Jesli skora jest zbyt sucha —
kg Waga ciata zwilzy¢ stopy lub przeprowadzi¢ pomiar po
=== Zawarto$é tkanki ttuszczowej kapieli.

= Zawarto$¢ wody
¥ Masa mig$niowa .

F. Dane techniczne
Jezeli wy$wietli sie symbol (&'2), oznacza to,
ze wyniki danej analizy mieszcza si¢ w nor-
mie!

Udzwig x podziat = maks. 150 kg x 100 g
Doktadno$¢ pomiaru zawartosci tkanki
ttuszczowej: 0,1%
) o ) o . Doktadno$¢ pomiaru zawartosci wody: 0,1%
4. Zejs¢ z wag. Po wyswietleniu pamigci wyni- Doktadno$¢ pomiaru masy miesniowej: 0,1%
kéw waga wytaczy sie automatycznie. Wzrost: 100-250 cm
. Wiek: 17-99 lat
W nielicznych przypadkach automatyczne Pamie¢ wynikéw dla 8 0sob
przyporzadkowanie wyniku analizy jest Baterie: 2 x 3 V CR2032
niemozliwe. W takiej sytuacji waga pokazuje
zamiennie pamie¢ wynikédw oséb, ktérych wynik
jest najbardziej zblizony. Gdy pomiar zostanie juz
zakoriczony, mozna zej$¢ z wagi i potwierdzi¢
osobista pamig¢ wynikéw przy pomocy przycisku
> - lub - < (przycisk<- dla pierwszego pokazane-
go miejsca w pamieci, > - dla drugiego pokazan-
ego miejsca w pamieci). Wéwczas wyswietla sie
wartosci: masa ciata, zawarto$¢ tkanki
ttuszczowej, wody i masa miesniowa.



A. SAeMeHTbl yripaBAeHUs

1. MoaTBepxaeHune (SET)
2. MeHblue (<)
3. Bonble (>)

B. MNMoarotoBka

1. BbIHbTE MOAOCKY M3 OoTceKa ¢ baTapeinkamu.
MpumeyaHue:

Cpasy noctaBbTe HanoAbHble aHaAUTUYECKNE
Bechl (NMoka elwé nokasbiatoT 0.0) Ha
POBHYIO MOBEPXHOCTb U AOXKAMUTECH, KOTAQ
BECbl CaMM BblKAOYATCS.

TOAbKO MOCAe 3TOr0 HaunHalTe BBOA
A@HHBIX. VIHaue MOXET CAYyUUTLCH Tak,

yTo COBCTBEHHAA Macca BeCOB OKaXeT
ownboyHOe BO3AENCTBME Ha NepBoe
B3BELUMBAHME.

Takoe MOXET MPOU30NTU U NPU OBbIYHOM
MNCMOAb30BaHNN BECOB, ECAU B3ATb UX MNepeA
B3BELUMBAHUEM B PYKMU.

2. MMt BBINOAHEHUST AtOObIX M3MEPEHWUI CTaBbTe
BECbl Ha POBHYIO U MPOYHYIO NMOBEPXHOCTb
(He Ha KOBPOBOE MOKPbLITHE).

3. UncTka 1 yxoA: TOAbKO NMpoTupanTte
CAErka BAaXHOW TKaHblo. He ncnoabsynte
pacTBOpUTEAUN N abpasnBHble YNCTSLLME
cpeacTtBa. He onyckaiTe Becbl B BOAY.

4. MNepeknoyaTeneM Ha obpaTHOM CTOPOHe
BECOB MOXHO MepeKAtoYaTh nokasaHus ¢ Kr/

cMm Ha st/in nan Ib/in.

AN NpaBWABHOM paboTbl aHAAUTUYECKMX
BECOB HYXHO BBECTU CBOW AUYHbIE AaHHbIE
1 3aTeM cpasy BcTaTb 60CMKOM Ha BECHI.

1. MocTaBbTe BECHI AAST HACTPOMKN Ha CTOA.

2. HauHuTe BBOA AaHHbIX (AEPXMTE KHOMKY
SET HaxaTon 1 cekyHay).

3. Bbibepute mecto B namstm P1 ... P8
(< = MeHblue, > = 6oAblue) U HaxmuTe SET.

4. BeeanTe pocT (< = MeHblUe, > = 60AblUE) U
Haxmute SET.

5. BBeanTe Bo3pacT (< = MeHblUe, > = 60AbLLUE)
n Haxmute SET.

BHumaHue! OnacHocTb
OACKanb3blBaHWsA Ha MOKPOW
NMOBEPXHOCTU.

C. BBoA AaHHbIX

6. §b|6epV|Te KHOMKamu </> roa (|.|= MY>CKOM,
T = xeHckuin) n Haxmute SET.

7. BBeaunTe cTeneHb AMMHON aKTUBHOCTK
cornacHo Tabamue (< = MeHbLe, > =
60nbLe) U Haxmute SET.

CTeneHb akTUBHOCTU*

1-3  HopmanbHoO CroAaT nan
aKTVBHble AtoAM ¢ ABUTAlOT-CA MakKc.
NErKOM cranyen 24 B AeHb
WAV cToAYen
paboTton

4 CnoptcmeHsl, MuH. 5 u B

A MHoro HeAeNto MHTEH-

Y\ aABurarolumecs CUBHBIX TPEHUPO-
NOAN BOK

MuH. 10 u B
HEAEAD UHTEH-
CUBHbIX TPEHUNPO-
BOK

5 NIOAN, 3aHATbIE

}; Ha TAXENOM

<\ paboTe, oueHb
aKTUBHbIE
CMOPTCMEHDI

8. MNokaszaH HoMep MecTa B NamsTul.

Haxmute kHonky SET 1 aepxute

HaxaTon 3 CeKyHADI,
noka He noseutcs 0.0.

9. 3atem cpasy nocTaBbTe BECbl Ha MOA,
AoxamTech nokasaHus 0.0 1 BcTaHbTe
60CMKOM Ha BECHI.

970 NepBOe U3MEPEHUNE BbIMOAHAETCA
ARl COXPaHEHUST AAHHBIX C LieAbto
aBTOMaTUYECKOro pacro3HaBaHus
NMOAb30BaTEAS! B AaAbHenweM. Ecan He
BCTaTb Ha BEChI, TO HYXHO BYAET NOBTOPUTbL
BBOA A@HHbIX.

Mpw BCTaBaHWM Ha BECbl MPOUCXOAUT
nepBbI aHaAU3 Tena.

Becbl nmetot pyHkumto Time out.

OHW BbIKAOYAIOTCS, €CAM B TeveHune 40
CEKYHA He HaXMMaTb HUKaKMUX KHOMOK.
Mocne 3ameHbl 6aTapeek HYXHO CHOBa
BBECTW A@HHbIE.

*Mpumeyanume: y atoro npmbopa BbI6OP
CTErNneHn akTMBHOCTN OT 1 A0 3 paéT
OAMHaKOBbIE Pe3yAbTaTbl MSMEPEHUIA.



D. AHanu3 Tena

ANst MOAYYEHUst AOCTOBEPHbIX PE3YABTATOB
BCTaBamTe Ha BeCbl 6€3 OAEXKAbI.

1. BctaHbTe Ha Becbl. byaeT nokasaH Bec 1 —
noka BbinoaHsietcst aHaams (5-10 c) -
ABUXyLLasacs nonoca. CTonTe CNOKOMHO AO
3aBeplUEHNs aHanM3a.

2. [Mocae aBTOMATUYECKOrO pacnosHaBaHuA
noAb3oBaTeAst OyAeT CHOBa MokasaH Bec,
coaepxaHue B Tene xupa (=), soabl (=)
1 MblweyHol macchl (W), a Takxe
COOTBETCTBYIOLMIA NHAMKATOP COCTOAHMA.

HopMmanbHbIM AAA UENOBEKA ABASIETCS
COCTOSIHME, KOTAA MHAMKATOP HaXOAMTCS B
3 CpeAHMX CermeHTax.

3. 3atem 6yaeT nokasaH HOMep MecTa B
namsaT¥ U OAUH UAU HECKOABKO
NPUBEAEHHbIX Aanee 3HaKoB. 3HaKu
COOTBETCTBYIOT TOMY, UTO OAMH UAM
HECKOABKO MoKasaTenell HaxoAATCA BHe
30Hbl HOPMaAAbHOTO COCTOSIHUSI.

kg Bec Tena

< Moast xupa

= \oAsl BOAbI

% MbiweyHan macca

Ecan nokasaH 3Hak Becos (&'2), To sHauut
no pesyAbTaTaMm aHaAM3a Balliu nokasaTeAu
HaXOAATCHA B 30HE HOPMaAbHOrO COCTOAHMSA!

4., ComauTte ¢ BecoB. [locae nokasaHus
HOMepa MecTa B MamsiT BECbI
aBTOMaTUYECKM BbIKAIOYATCS.

B peakux cAyuasix BeCbl He MOTyT
aBTOMaTMYeCKM OMPeAEAUTb COOTBETCTBUE
pe3yALTaToB aHaAu3a OAHOMY U3
noab3oBateneit. Toraa 6yAyT nonepemMeHHo
nokasaHbl HOMepa MeCT B MamMsATh Tex
NMoAb30BaTENE, KOTOPbIE BAMXKE BCEro
HaXOAATCA K MOAYUYEHHbIM 3HaueHusM. Tak

KaK M3MepeHne yxe 3aKOHUYEHO, TO MOXHO
COWTU C BECOB N KHOMKOW > UAKN <
MOATBEPAMNTbL Balll AUYHbIA HOMEP MecTa B
namsaT (KHomka < - AASl MePBOro
NMoKas3blBaEMOrO MECTa, KHOMKa > - AASI
BTOPOro MokasbiBaeMoro mecta). 3atem 6yayT
noKasaHbl BEC, COAEPXaHWE XMpa, BOAbI U
MbILLIEYHOM MaccChl.

Ecan Bec nonb3oBaTens oTAMYAETCA OT
NMOCAEAHEro n3amepeHus Ha +/-3 Kkr, To
noAb3oBaTeAb He ByAeT pacrno3HaH.

YuTuTte, 4TO €CAM BCTaTb Ha BECbl B 0BYBU UAK
B UyAKax, TO BYAEeT onpeaenéH TOAbKO BEC, a
aHaAM3 cocTaBa Tena He BYAET NPOBEAEH UAM
6yAET BbIMOAHEH HEMpPAaBUAbHO!

MocTosAHHbIE TOYHbIE Pe3yAbTaTbl AOCTUTAOTCA,
€CAN BCerpa BCTaBaTb Ha BeCbl Ha OAHO U TO
Xe MecCTO.

E. CoobLeHus

1. Batapenkn paspsxeHbl.
YcTaHoBUTEe HOBble HaTapenku.

2. Meperpy3ska: 6onee 150 «r.

3. HenpaBaonopo6Hble pe3yabTaThl aHaAK3a:
NpOBEPbLTE AUYHbIE AAHHBbIE.

4. TINOXOW KOHTaKT CO CToMaMu: NpoTpuTe
BECbl AW HOTU, CAEAUTE 3a BAAXHOCTbIO
KOXW. MpK Cyxom Koxe - YBAaXHUTE HOMn
WAV B3BeLMBAWTECH MOCAE MPUHATUA
BaHHbI MAK AyLia.

F. TexHMuYecKne xapaKTepUCTUKHK

Mpeaen B3BeWMBAHMA X War NokasaHus =
makc. 150 kr x 100 r

Lar nokasaHusa aoam xupa: 0.1%

LLlar nokasaHusi ponm Boabl: 0.1%

LLlar nokasaHus mblwevHon maccesl: 0.1%
PocTt: 100-250 cm

Bospact: 17-99 net

8 MecCT B NaMsATV ANt AVUYHBIX AQHHbIX
Bartapenku: 2 wt. 3 B CR2032



A. Kullanim elemanlari

1.

Onay (SET)

2. Eksi (<)
3. Arti (>)

B. Hazirlik iglemleri

1

. Pil bdImesi seridini ¢ikarin.

Bilgi:

Vicut analizi tartisini hemen (0.0 gosterildigi
slrece) diiz bir zemine oturtun ve tarti
kendiliginden kapanincaya kadar bekleyin.
Ardindan veri girisi islemine baslayabilirsiniz.
Aksi takdirde, tartinin kendi agirhg ilk tartma
isleminin sonucunu yaniltici bir sekilde etki
edebilir.

Ayni durum, tartma isleminden 6nce tartinin
elle yerden kaldiriimasi halinde normal ¢alisma
seklinde de s6z konusu olabilir.

. Yapilacak tum 6lgtimler icin tartiyr diiz ve

sert bir zemine oturtun (halifleks tzerine
oturtulmalidir).

. Temizlik ve bakim: Sadece hafif nemlendirilmis

bezle temizlenmelidir. Solvent veya
asindirici maddeler kullanmayin. Tartiyl suya
daldirmayin.

. Tartinin arka tarafindaki kullanim tusuna

basilarak llkeye 6zgli birim ayarlanabilir,
ornegin kg/cm biriminden st/in veya Ib/in biri-

mine gegilebilir.

Dikkat! Islak zeminlerde
kayma tehlikesi vardir.

C. Veri girisi

Vicut analizi tartisinin dogru calismasi igin,
ilgili kisiye ait kisisel bilgilerin girilmesi ve
ardindan hemen tartinin Gzerine yalinayak
cikilmasi gereklidir.

. Tartiyr ayarlamak icin bir masanin lzerine

koyun.

. Veri girisi igslemini baglatin (SET tusunu 1

saniye basili tutun).

. Bellek yeri (P1 ... P8) segin (< = eksi, > = arti)

ve onaylayin (SET).

. Boyunuzu ayarlayin (< = eksi, > = arti) ve

onaylayin (SET).

5. Yasinizi ayarlayin (< = eksi, > = arti) ve
onaylayin (SET).

6. </.> tuslaring kullanarak cinsiyetinizi segin
(|§ = Bay, T = Bayan) ve onaylayin (SET).

7. Tabloyu dikkate alarak kisisel faaliyet dere-
cesi degerini ayarlayin (< = eksi, > = art1) ve
onaylayin (SET).

Faaliyet derecesi*

1-3 Gunde en fazla 2
saat ayakta durma

veya hareket etme

Kismen oturarak
veya ayakta
calisan normal
derecede faaliyet
gosteren insanlar

Haftada en az 5
saat yogun antre-

4 Sporcular, oldukga
& hareketli insanlar

A man yapma
5+ Agir isciler, asiri Haftada en az 10
=3 aktif sporcular saat yogun antre-

man yapma

8. Bellek yerinin numarasi gosterilir.

9. Ardindan vicut analizi tartisini hemen ze-
mine oturtun, 0.0 gdsterilmesini bekleyin ve
yalinayak tartinin tizerine cikin.

SET tusuna basin ve gostergede 0.0
gosterilinceye kadar 3 saniye basili
tutun.

ilk 6lgtim islemi, daha sonraki otomatik
kisi tanima fonksiyonuna iliskin verile-
rin kaydedilmesi icin mecburidir. Tartinin
lzerine ¢ikilmadiginda, veri girisi islemi
tekrarlanmalidir.

Tartinin tzerine ¢ikildiktan sonra ilk viicut
analizi yapilir.

Tarti, bir zaman asimi moduna sahiptir.
Tarti, herhangi bir tusa yaklasik 40 saniye
basiimadiginda kendiliginden kapanir.

Pil degisikliginden sonra veriler yeniden giril-
melidir.

*Bilgi: Bu cihazda, yapilan faaliyet dere-
cesi (1'den 3’e kadar) se¢imi farkl élgiim
sonuglarina yol agmamaktadir.



D. Vicut analizi

Dogru dl¢iim sonuglari elde etmek igin tartinin
lzerine her zaman kiyafetsiz bir sekilde ¢ikin.

1. Tartinin Gzerine cikin. Gostergede agirlik ve
analiz devam ettigi strece (5-10 saniye)
degisken sutun gostergesi gosterilir. Analiz
bitinceye kadar tartinin tizerinde
kimildamadan durun.

2. Otomatik kisi tanimadan sonra ilgili durum
sttunu ile yeniden agirlik, viicuttaki yagi orani
(=="), viicuttaki su orani (=) ve kas orani
gosterilir (W94).

ilgili kisinin standart araligi, siitun gésterge-
nin ortadaki 3 6gesidir.

3. Ardindan bellek yeri ve asagidaki semboller-
den biri veya daha fazlasi gosterilir. Bu
durum, bir veya daha fazla viicut degerinin
standart aralikta olmadigi anlamina gelir.
kg Vicut agirhigi
=" Viicuttaki yag orani
= Vicuttaki su orani
¥ Kas orani

Tarti sembolii gésterildiginde (&'2), analiz
degerleriniz standart araliktadir!

4. Tartinin Gzerinden inin. Tarti, bellek yeri gos-
terildikten sonra otomatik olarak kapanir.

Bazi durumlarda analiz sonuglari ilgili kisiye oto-
matik olarak atanamamaktadir. Bu durumda
tarti, elde edilen analiz sonuglarina en yakin
degerlere sahip kisilerin sirayla bellek yerlerini
gosterir. Olciim islemi tamamlandigindan dolayi
tartinin Gzerinden inebilirsiniz ve > - veya <-
tusu ile kisisel bellek yerinizi onaylayabilirsiniz
(gosterilen ilk bellek yeri icin <- tusu, gosterilen
ikinci bellek yeri icin > - tusu kullanilir).
Ardindan agirlik, viicuttaki yag orani, vicuttaki
su orani ve kas orani gosterilir.

Son 6lcimde elde edilen agirlik degerinden +/-3
kg'lik bir farkhlik sé6z konusu oldugunda,

kullanici taninmaz ve bu nedenle veri girisi
tekrarlanmalidir.

Tartinin Gzerine ayakkabilar veya ¢oraplar ile
ciktiginizda, sadece agirliginizin tartilacagini ve
vlcut analizinin yapilmayacagini veya yanlis
yapilacagini dikkate alin!

Sarekli tutarli sonuglari, tartinin mimkin
oldugunca her zaman ayni yerine ¢iktiginizda
elde edersiniz.

E. Mesajlar

1. Piller bitti.

Yeni piller takin.

. Asiri yiik: 150 kg'dan itibaren.

3. Uygun olmayan analiz sonucu: Kisisel pro-
gram ayarlarinizi kontrol edin.

4. Koétl ayak temasi: Tartiyr veya ayaklarinizi
temizleyin veya cildinizin neminin yeterli
olmasina dikkat edin. Cildiniz ¢cok kuru
oldugunda, ayaklarinizi nemlendirin veya
6lctim islemini banyo yaptiktan veya dus
aldiktan sonra yapmayi tercih edin.

N

F. Teknik veriler

Tasima kuvveti x Olciim hassasiyeti =

Maks. 150 kg x 100 g

Vicuttaki yag orani 6lg¢im hassasiyeti: %0.1
Vicuttaki su orani él¢clim hassasiyeti: %0.1
Kas orani él¢iim hassasiyeti: %0.1

Boy: 100-250 cm

Yas: 17-99

8 adet kisisel bellek yeri

Piller: 2 adet 3 V CR2032



A. Zroixeia Xe1p1opou

1. EmBeBaiwon (SET)
2. Meiov (<)
3. 2uv (>)

B. Mpoctoipaoia

1. ApaipéaTe TN dIaXWPICTIKA TAIVIG TV
HTTATAPIWV.

Ymodei€n: TomobetAOTE Apéows T Cuyapid
(600 eppaviletal akoun n £vdeign 0.0) oe pia
ETTITTEON ETTIPAVEIN KA TTEPIPEVETE EWG OTOU
otrevepyotroin®ei yévn nG.

ToTe YOVO EEKIVAOTE TNV €10QYWYR OTOIXEIWV.
AlapopeTikd uttdpxel n mMOavoTATA VO
ouvutroloyioTei To B&pog TNG Cuyapldg oTnv
TpwTN CUYyIon.

To id10 ptTOpEl va GUUBEi KOl KOTG TNV
KOVOVIKN AeiToupyia, edv TTapeTe TN (UyapPIG
oTa Xépla 0ag TTpIv (UYIOTEITE.

2. Na 6Aeg TIG PETPAOEIG, TOTTOBETEITE TN
Cuyopia og suBeia kal oTePEN eTTIPAvEID (OX!
TTavw o€ XoAi).

3. KaBapiop6g kai gppovTida: Kabopilete
poévo pe éva ehappwg Bpeypévo travi. Mnv
XPNOIUOTTOIEITE DIGAUTIKG ] ASIQVTIKG UETQL.
Mnv BuBilete Tn Cuyapi& oTo vepd.

4. AuvatdétnTa oAAayng avahoya e TV
ekaoToTE XWpa arro kg/cm oe st/in 1 1b/in
HEOW eVAANOQYAG PE TO TTARKTPO XeEIPIoHOU
otnV Tiow TAgup& TNG CUYOPIGG.

Mpoagoxn! Kivduvog oAioBnong
0€ UYPEG ETTIPAVEIEG.

. Elcaywyn dedopévwv

o TN owoTh AeiToupyia TNG Cuyapidg
NITTOPETPNONG €ival ATTOPAITNTO VA E1I0GYOVTa
TO TTPOCWTTIKG OTOIXEIO TOU EKACTOTE ATOMOU
KOl OTN OUVEXEID va aveBaivel auéowg oTn
Cuyapid xwpig TTatToUTaola.

1. TotroBetroTE TN CUYOPI& TTAVW OF £val
TPOTTEC] VIO VO TNV pUBUIoETE.

2. ZeKIVAOTE TNV loaywyn dedopévwy (TTaTAoTE
10 TTAAKTPO SET yia 1 deutepdAeTTTO).

3. EmAéCte pvAun (P1 ... P8) (< = peioy,
> = guv) kai emmReRaiwote (SET).

4. PuBpiote To UWog (< = peiov, > = ouv) Kal
emBepaiwote (SET).

5. PuBuiote TNV nAikia (< = peiov, > = ouv) Kol
emBeBaiwore (SET).

6. EmAégTe UMO pe TO </> (|.|= avdpag, i =

yuvaika) kai etmiBepaiworte (SET).

7. PuBpiote 10 BoBUS TTPOCWTTIKAG

OpaoTNPIOTNTAG CUPQWVA E TOV TTIVOKG (< =
peiov, > = guv) kai emifBeBaiwaore (SET).

BaBuég dpactnpidTnTag*

1-3  Artopa pe Ewg 2 wpeg/
KAVOVIKN nuepa
dpaaTNPIOTNTA, OPOOOTGO'G n

. Kivnon

ue eAappid

koBIoTIKA 1 6pBia

atTaoxoAnon
4 ABAnTég, GTopa TOUAGyIoTOV 5
S ME peyain wpeg/eRdoudda
Y\ KivaTikOTTA EVTOTIKA

TTpoTTdévnon

5 Bapia ToUuAdyioTov 10

:‘('-: emayyéAuara, Wpeg/eBdoudda
TTOAU §paoTnp|0| SVTQTIKR
abANTEG ,

TTPOTIOVNON

8. Eppaviletal 0 apiBuédg TNG PVAUNG.

MotAoTe To TTAAKTPO SET Kal KpoTroTE
TO TTOTNUEVO YIo_3 deur. wg 6ToU
eppaviotei n évdeign 0.0 otnv 086vn.

9. 21N ouvéxela ToToBeTAOTE auéows TN (uyapid

NITTOUETPNONG OTO OGTTEDO, TTEPIUEVETE VA
eueaviotei n évoeign 0.0 kar avefeite eTavW
ME YUUVA TTEAATAL.

H 1mpwTn ¢0yion eival arapaitnTn VIa TNV
aTToBNKeUON TWV OEDOUEVWV VIO TN METETTEITA
auTtouaTn avayvwplon. Av dev avefeite oTn
Cuyopld, Ba TTpéTTel va eTTavaAGReTe TNV
€10aywyn 0edoPEVWY.

MOAIG aveBeite oTn CuyapPI& YViveTal N TTPWTN
NiITTopétpnon.

H Cuyopid diaBéTel Evav TPOTTO AsiToupyiag
ARgng xpovou.

Met& omréd ep. 40 deutepOAeTITa XWPIG VO
TTaTNOEi KavEVa TTANKTPO OTTEVEPYOTTOIEITAN.
MeT& omrd aAayh Twy PTToTapIwy Ba TTpETTel
VO EICOYAYETE €K VEOU TIG TIUEG.

*Znpeiwon: 2Tn cuokeur auTh o Babuog
dpaotnpi6TnTag 1-3 dev 0dnyei og
OIOPOPETIKA ATTOTEAECUATA PUETPNONG.



A. Nimopétpnon

o akpIBEOTEPQ ATTOTEAECUATA, QvVaPBaiveTe
oTn Cuyapi& YUpVOI.

—_

. AveBeite otn Cuyapid. EpygaviceTal To B&pog
Kol - yia 600 diapkei n avaiuon (5-10 deut.)
- Jia évdelgn Tpoddou. Mapapeivete akivnTol
uEXPI TO TEAOG TNG avGAUONG.

2. Met& TNV autdPAT avayvwpeion eueavidetal
Eava pia évoeign Tou owuoTikKoU BAapoug,
ToU TT0000TOU AiTToug (=7), Tou TT0C00TOU
vepoU (=), Tou T0600T6 puwy (W) padi
ME TNV €KGOTOTE YPAUUN TTPobd0U.

H quaololoyikr TTepioxn Tou ekdoToTE
OTOPOU BPICKETAI OTO PECQIO 3 TUAMOTA TNG
évdeltng pooddou.

3. 2T oUuvEXEIa ed@avileTal n BEon YVAKNG Kal
€va ) TTEPIOCOTEPQ OTTO TA TTOPAKATW
oUpBohia. Karotriv avtioToixa pia A
TTEPIOCOTEPEG TIMEG TTOU €ival EKTOG
(PUCIOAOYIKOU €UPOUG.
kg Bapog
=" [1ooo0T6 CWUOTIKOU AiTTOUG
= [looooTd vepoU
¥ MuikA pada

Av eppavioTei To cUPBoAO TNG Juyapldg
(&'2) o1 TIpég avaAuoAg cag BpiokovTal
€VTOG TOU QUGIOAOYIKOU €UPOUG TIHWV!

4. KareBeite ammo 1n Cuyapid. H Cuyopid
QTTEVEPYOTTOIEITAI QUTOMOTA PETG TNV
euPAvion NG H£0Nng TNG PVAKNG.

2€ OTTAVIEG TTEPITITWOEIG OeV eival duvaTA n
QUTOHATN AVTIOTOIXION TOU OTTOTEAEOUOTOG TNG
avaiuong. Emreita n Cuyopid epeavidel evalag
TIg B€0€IG TNG IVAKNG TWV OTOHWY, Ol OTTOIEg
TTPOOCEeYYi{OUV TTEPICOOTEPO TO ATTOTEAEOUA TNG
avéhuong. Epdoov n pétpnon £xel NON
oAokANpwOei, uTTopeiTe va kaTeReiTe OTTd TN
CuyapiG Kal v TTIBERAIWOETE TNV TTPOCWTTIKN
0éon UVAUNG 00G TTOTWVTOG TO TTARKTPO > -
< (TMAAKTPO < yia Tn B€0on UvAUNG TToU
ep@aviCeTal TTPWTN, TTAAKTPO > yia Tn Béon
MVAMNG TTOU ep@avideTal delTepn). 21N
OUVEXEID ePaVICOVTal TO TTOGOATO AITTOUG,
vePOU KAl HUWV TOU OWHATOG.

>e TepiTITWON aTTOKAIONG BAPOUG GVW TWV
+/-3 kg armmd Tnv TeAeuTaia ETPNON O XPAOTNG
dev avayvwpileTal Kal TTPETTEl VO ETTOVOANPOET
n eicoywyn Oedopévwy.

MapakahoUue, TTPOoEETE OTI Qv aveReiTe OTN
Cuyapld pe TotroUTola A KGATOEG Ba yivel pévo
Cuyion N n Airopétpnon Ba eival eopaApévn!

Mo ouvexwg akpiPn arroteAéopara, Ba TPETTel
VO OTEKEQTE TTAVTA KATG TO duvaTdv oTnv idia
0éon otn Cuyapid.

E. Mhvopara

1. O1 pmrarapieg TeAsiwoav.
TotmoBeTAOTE KAIVOUPIEG UTTOTOPIEG.

2. YmepopopTtwon: Amé 150kg.

3. Mn aAnBogavég ammotéleopa AITTOPETPNONG:
eAEYETE TOV TTPOOWTTIKO TTPOYPAUHATIOUO.

4. Kokn emagn modiwv: Kabapiote Tn {uyopid
f To TTOdIA 1 AEYETE yIa ETTAPKD Uypaoia
dépuaTog. Av To déppa eival TTOAU Enpd
Bpégte Ta TddIa 1| KATG TTPOTIKNON
eKTENEOTE TN PETPNON METG aTTO PTTAVIO A
vToud.

2T. TeXVIK& XOXPAKTNPIOTIKA

AvToxn x katavopr) = 10 oAU 150 kg x 100 g
Katavoun Tou mmocooToU Aitroug: 0,1%
KaTtavoun Tou TmogoaTol vepou: 0,1%
Karavopn TnG pUikAg pagog: 0,1%

“Yyog: 100-250 cm

HAikia: 17-99 etwv
8 TTPOOWTTIKEG BETEIG UVANG
Mratapieg: 2 x 3 V CR2032



A. Upravljalni elementi

1.

Potrditev (SET)

2. Minus (<)
3. Plus (>)

B. Priprava

1

. Odstranite trakec z baterije

Napotek:

Tehtnico z analizo telesa (prikazuje se vrednost
0.0) postavite na ravno povr3ino in pocakajte,
da se tehtnica samodejno izklopi.

Sele potem zagnite z vpisovanjem podatkov. V
nasprotnem primeru lahko pride do napa¢nega
prikaza vrednosti pri prvem tehtanju.

Enako se lahko zgodi pri obi¢ajni uporabi, ¢e
tehtnico pred tehtanjem vzamete v roke.

. Pri vseh meritvah postavite tehtnico na ravno

in trdno podlago (ne na preprogo).

. Cis&enje in nega: Cistite samo z rahlo

navlazeno krpo. Ne uporabljajte topil ali grobih
Cistilnih sredstev. Tehtnice ne potapljajte v
vodo.

. Specifi¢cne merske enote lahko premaknete s

kg/cm na Ib/in ali st/in; to lahko storite s tipko

na zadnji strani tehtnice.

Pozor! Nevarnost zdrsa
na vlazni povrsini.

C. Vpis podatkov

Za pravilno delovanje tehtnice z analizo telesa
je nujno potrebno vpisati osebne podatke kon-
kretne osebe, ki naj takoj potem stopi z bosimi
nogami na tehtnico.

. Za nastavitve polozite tehtnico na mizo.
. Za vpis podatkov pritisnite (SET- pridrzite tipko

za eno sekundo).

. Izberite pomnilnisko mesto (P1 ... P8) (< =

minus, > = plus) in potrdite (SET).

. Nastavite viSino telesa (< = minus, > = plus) in

potrdite (SET).

. Nastavite starost (< = minus, > = plus) in

potrdite (SET).

. Izberite spol z </> (“ = moski, i = 7Zenska) in

potrdite (SET).

7. Nastavite stopnjo telesnih aktivnosti, v skladu

s tabelo na naslednji strani (< = minus, > =
plus) in potrdite (SET).

Stopnja telesnih aktivnosti*

Maks. 2 uri./dnev-
no hoje ali stoje na

1-3  Obicajno telesno
aktivni ljudje z

lazjim sede¢im ali nogah

stoje¢im na¢inom

dela
4 Sportnik, osebe, ki Min. 5 ur./
2 seveliko gibljejo tedensko intenziv-
W\

nega treninga

Min. 10 ur./
tedensko intenziv-
nega treninga

5  Tezko delo, inten-
S zivni Sportniki

8. Prikaze se Stevilka pomnilniskega mesta.

Pritisnite tipko SET in pridrzite
3 sekunde, da se na zaslonu prikaze
vrednost 0.0.

9. Potem takoj postavite tehtnico za analizo tele-

sa na tla, pocakajte, da se prikaze vrednost 0.0
in bosi stopite na tehtnico.

Prvo merjenje je nujno potrebno za shranjevan-
je podatkov in kasnejSe samodejno prepozna-
vanje osebe. Ce ne boste stopili na tehtnico,
potem boste morali ponoviti vpis podatkov.

Ko stopite na tehtnico se izvede prva analiza
telesa.
Tehtnica je opremljena z modulom ,, Time out".

Ta izklopi tehtnico, Ce je 40 sekund ne boste
uporabljali ali pritiskali na tipke.

Po zamenjavi baterij je potrebno ponovno
vpisati podatke.

*Napotek: Izbira stopnje aktivnosti od 1 - 3 ne
povzro€i razli¢nih rezultatov merjenja.



D. Analiza telesa poznala uporabnika in je potrebno ponoviti vpis

podatkov.
Zaradi natantnejSega rezultata, stopite na Prosimo upostevajte, da obuti ali v nogavicah
tehtnico brez obleke. lahko preverite samo telesno tezo, ne morete pa
izvesti analize ali pa tehtnica izvede napacno
1. Stopite na tehtnico. Pojavil se bo prikaz teze - zna3lizo telesa!
in dokler bo trajala analiza (5-10 sek.) se bo
prikazoval stolpicni diagram. Ostanite mirni Kontinuirano natanéne rezultate dosezete, ¢e
do zakljucka analize. kolikor mogo&e uporabljate tehtnico vedno na

. istem mestu, ob istem Casu.
2. Po avtomatskem prepoznavanju osebe se

ponovno izvede prikaz telesne teze, deleza

telesne mascobe (=), deleza telesne vode E. Sporotila
(), deleza migi¢ne mase (W), skupaj s
konkretnimi statusnimi stolpiéi. 1. Prazna baterija.

Vstavite baterije.
Standardno obmotje konkretne osebe se 2. Preobremenitev: Nad 150kg.
nahaja v srednjih 3-segmentih stolpi¢nih dia- 3 Neustrezni rezultat analize: Preverite vpis
gramov. osebnih podatkov.

4. Slab stik z nogami: OCistite tehtnico in noge
3. Prikaze se pomnilnisko mesto in en ali ve& in bodite pozorni na zadostno vlaznost nog.

slede¢ih simbolov. Potem ena ali ve¢ telesnih V primeru suhe koze — navlazite noge ali izve-
vrednosti ne ustrezajo standardnim vredno- dite merjenje po uporabi kadi ali prhe.
stim.
kg Telesna teza e )
<= Dele? telesne mastobe F. TehniCni podatki
= DeleZ telesne vode Nosilnost x delitev = maks. 150 kg x 100 g

¥ Misicna masa Delitev deleza telesne mascobe: 0.1%

& e ) o Delitev deleza telesne vode: 0.1%
e se prikaze simbol tehtnice ( ) so vred- Delitev prikaza miicne mase: 0.1%

nosti analize v standardnem obmo¢ju! Visina telesa: 100-250 cm
. . . . Starost: 17-99 let
4. Stopite s tehtnice. Po prikazu pomnilniSkega 8 osebnih pomnilnigkih mest
mesta se tehtnica samodejno izkljugi. Baterije: 2 x 3 V CR2032

V redkih primerih ni mozna samodejna dodelitev
rezultata analize. V tem primeru tehtnica
izmeni€no prikazuje pomnilniSka mesta oseb, ki
so najblizje rezultatom analize. Ko je meritev
kon¢ana, lahko zapustite tehtnico in potrdite
vaSe osebno pomnilnisko mesto s tipko > ali < (<
za prvo prikazano pomnilnisko mesto, tipko > za
drugo prikazano pomnilnisko mesto). Potem se
prikazejo vrednosti delezev telesne teze, telesne
mascobe, telesne vode in delez misi¢ne mase.
Ce je razlika telesne teze +/-3 kg v primerjavi s
zadnjim merjenjem, potem tehtnica ne bo pre-



A. Elementi za rukovanje

1
2
3

. Potvrdivanje (SET)
. Minus (<)
. Plus (>)

B. Priprema

1

. Uklonite traku s baterija.

Napomena:

Vagu za analizu tijela postavite (jo$ dok se pri-
kazuje 0.0) na neku ravnu povrSinu i pricekajte
dok se sama ne iskljuci.

Tek nakon toga pokrenite unos podataka. Inace
se moze dogoditi da tezina vage pogreSno bude
uraunata u prvo vaganje.

Isto se moze dogoditi i kod normalne upotrebe,
ako se vaga prije vaganja uzme u ruke.

. Za sva mjerenja vagu postavite na ravnu i
¢vrstu podlogu (ne na tepih).

. Cidéenje i odrzavanje: Cistite samo s nekom
malo navlazenom krpom. Nemojte koristiti
otapala ni ribajuca sredstva. Vagu nemojte
uranjati u vodu.

. Moguénost pode$avanja za pojedinu zemlju s
kg/cm na st/in ili Ib/in preko tipke za rukovanje

na poledini vage.

Pozor! Opasnost od klizanja
ako je povrSina mokra.

C. Unos podataka

Z pravilno funkcioniranje vage za analizu tijela
je neophodno potreban unos osobnih podataka
doti¢ne osobe, koja nakon toga odmah treba
stati s bosim nogama na vagu.

. Vagu radi podeSavanja stavite na stol.

. Pokrenite unos podataka (pritisnite tipku SET
oko 1 sekundu).

. Odaberite memorijsko mjesto (P1 ... P8) (< =
minus, > = plus) i potvrdite (SET).

. Podesite tjelesnu visinu (< = minus, > = plus) i
potvrdite (SET).

. Podesite starosnu dob (< = minus, > = plus) i
potvrdite (SET). N N

. Odaberite spol </> (|| = muski, I-= zenski) i
potvrdite (SET).

7. Podesite vrijednost osobnog stupnja aktivnosti
prema tablici (< = minus, > = plus) i potvrdite
(SET).

Stupanj aktivnosti*

1-3 maks. 2 h/dnevno
sjedenje ili kretan-

je

Normalno aktivni
ljudi, koji obavlja-
ju lake aktivnosti
u sjede¢em ili

stoje¢em polozaju

4 Sportasi, ljudi koji
e, Se puno krecu

min. 5 h/tjedno
intenzivnog trenin-
ga

5  Teski fizi¢ki radni-
S Ci, jako aktivni
sportasi

min. 10 h/tjedno
intenzivnog trenin-

ga

8. Bit ¢e prikazan broj memorijskog mjesta.

9. Zatim odmah stavite vagu za analizu tijela na
pod, pri¢ekajte da se prikaze 0.0 i kroCite na
nju bosim nogama.

Pritisnite tipku SET i drzite ju stisnu-
tom 3 sekunde sve dok se na zaslonu ne
prikaze 0.0.

Prvo mjerenje je za memoriranje podataka za
kasnije automatsko prepoznavanje osoba neo-
phodno. Ako ne kroCite na vagu, unos podataka
morate ponoviti.

Nakon krocenja na vagu uslijedit ¢e prva tjeles-
na analiza.

Vaga posjeduje funkciju vremenskog
prekoracenja.

Isklju€uje se, ako se nakon otprilike 40 sekun-
di ne pritisne nijedna tipka.

Nakon zamjene baterije podatke morate unijeti
ponovno.

*Napomena: Kod ovog uredaja odabir stupnja
aktivnosti 1-3 nema za posljedicu razli¢ite
rezultate mjerenja.



D. Tjelesna analiza

Da se postignu jednoznacéni rezultati na vagu
trebate stati neodjeveni.

—_

. Kro€ite na vagu. Uslijedit ¢e prikaz tezine i -
dok traje analiza (5-10 sek.) - letvi¢ni indika-
tor tijeka. Ostanite mirno stajati do okonéanja
analize.

2. Nakon automatskog prepoznavanja korisnika
ponovno Cée se prikazati tjelesna tezina, udio
tjelesne masnoce (*=7), udio tjelesne tekucine
(=) i udio misi¢ne mase (), zajedno s
pripadajuc¢im statusnim letvicama.

Normalno podrucje se kod doti¢ne osobe nala-
zi u srednjih 3 segmenata letvi¢nog prikaza.

3. Nakon toga e se prikazati memorijsko mjesto
i jedan ili viSe od slijede¢ih simbola. U tom se
slu€aju jedna ili vise tjelesnih vrijednosti ne
nalazi/nalaze u normalnom podrugju.
kg Tielesna teZina
=" Udio tjelesne masnoce
= Udio tjelesne tekucine
¥ Misi¢na masa

Ako se prikaze simbol vage (&'¢) onda se
Vase vrijednosti analize nalaze u normalnom
podrucju!

4. Sidite s vage. Nakon prikaza memorijskogm-
jesta, vaga se automatski iskljucuje.

U rijetkim slu¢ajevima automatsko pridruzivanje
rezultata analize nije moguée. U tom slucaju
vaga naizmjeni€no prikazuje memorijska mjesta
osoba, Cije vrijednosti najvise odgovaraju rezulta-
tu analize. Buduéi da je mjerenje ve¢ zavrSeno,
mozete si¢i s vage i potvrditi svoje memorijsko
mjesto tipkom > ili < (tipka < za prvo prikazano
memorijsko mjesto, tipka > za drugo prikazano
memorijsko mjesto). Nakon toga se prikazuje
udio tjelesne tezine, tjelesne masnoce, tjelesne
tekucine i miSiéne mase.

Ako teZina odstupa za vise od +/-3 kg od pre-
thodnog mjerenja, korisnik nece biti prepoznat,
tako da je potreban novi unos podataka.

Molimo da imate na umu da, ako na vagu stane-
te sa cipelama ili u ¢arapama, moze uslijediti
samo mjerenje tezine, ali bez ili sa pogreSnom
tjelesnom analizom!

Postojano to¢ne rezultate mjerenja postizete, ako
svaki put $to preciznije stanete na vagu to¢no na
isto mjesto.

E. Poruke

1. Baterije su istrosene.

Umetnite nove baterije.

2. Preoptereéenje: Iznad 150kg.

3. Nelogi¢an rezultat mjerenja: Provjerite osob-
ne programirane vrijednosti.

4. Lo$ kontakt sa stopalima: OcCistite vagu ili
stopala ili se pobrinite za dovoljnu vlaznost koZe.
Ako je koza previSe suha - navlazite stopala ili
izvrSavajte mjerenja prvenstveno nakon kupanja
ili tusiranja.

F. Tehni€ki podaci

Nosivost x rezolucija = maks. 150 kg x 100 g
Rezolucija udjela tjelesne masnoce: 0.1%
Rezolucija udjela tjelesne tekuéine: 0.1%
Rezolucija udjela misi¢ne mase: 0.1%
Tjelesna visina: 100-250 cm

Dob: 17-99 godina

8 osobnih memorijskih mjesta

Baterije: 2 x 3 V CR2032




Garantie

Auf das vorliegende Qualitatsprodukt gewahrt
Ilhnen die Leifheit AG 3 Jahre Garantie ab
Kaufdatum (bzw. bei Bestellungen ab Erhalt der
Ware). Die Garantieanspriiche miissen Sie unver-
zuglich nach Auftreten des Defekts innerhalb der
Garantiezeit geltend machen. Die Garantie
erstreckt sich auf die Beschaffenheit der
Produkte.

Ausgeschlossen von der Garantie sind:

(1) gebrauchsbedingte oder sonstige natrlich
hervorgerufene VerschleiBmangel;

(2) Schaden durch unsachgemaBen Gebrauch
bzw. Umgang (z.B. Schlag, StoB, Fall);

(3) Schéden durch Nichtbeachtung der vorgege-
benen Bedienungshinweise;

(4) Batterie, bzw. Akku

Im Garantiefall gewahrt lhnen Leifheit nach eige-
nem Ermessen entweder die Reparatur defekter
Teile oder den Austausch des Produktes. Falls
eine Reparatur nicht durchfiihrbar ist und ein
identisches Produkt zum Zwecke des Austauschs
nicht mehr im Sortiment verfligbar ist, erhalten
Sie ein moglichst gleichwertiges Ersatzprodukt.
Eine Ruckerstattung des Kaufpreises ist im
Garantiefall nicht méglich. Diese Garantie
gewahrt zudem keine Schadensersatzanspriche.

Zur Inanspruchnahme der Garantie wenden Sie
sich bitte unter Vorlage des defekten Produktes
und des Kaufbelegs (Kopie) an denjenigen
Héandler, bei dem Sie das Produkt erworben
haben. Diese Garantie gilt weltweit.

lhre gesetzlichen Rechte, insbesondere
Gewabhrleistungsrechte, gelten fiir Sie weiterhin
und werden durch diese Garantie nicht
beschrankt.

EG-Konformitat

EG-Richtlinie 2004/108/EC.

Die EU-Konformitatserklarung finden Sie
unter www.soehnle.com.

C Dieses Gerat entspricht der geltenden

Batterie-Entsorgung EG-Richtlinie 2008/12/EC

Batterien gehéren nicht in den Hausmdill. Sie
missen lhre alten Batterien bei den 6ffentlichen
Sammelstellen in |hrer Gemeinde oder tberall
dort abgeben, wo Batterien der betreffenden Art
verkauft werden.

Schadstoffhaltige Batterien sind mit diesem
Zeichen versehen

Pb = Batterie enthalt Blei

| _ . . .
N Cd = Batterie enthalt Cadmium

Pb-Cd-Hg

Hg = Batterie enthalt Quecksilber

Entsorgung von elektrischen und elektronischen
Geraten EG-Richtlinie 2002/96/EC

Dieses Produkt ist nicht als normaler
E Haushaltsabfall zu behandeln, sondern

an einer Annahmestelle fiir das Recycling

von elektrischen und elektronischen
Geraten abzugeben. Weitere Informationen erhal-
ten Sie Uber lhre Gemeinde, die kommunalen

Entsorgungsbetriebe oder das Geschaft, in dem
Sie das Produkt gekauft haben.

Verbraucher-Service

Fir Fragen und Anregungen stehen wir lhnen mit
den folgenden Ansprechpartnern gerne zur
Verfligung:

Tel: (08 00) 5 34 34 34
Ph.: +49 26 04 97 70
08:30 bis 12:00 Uhr

Deutschland
International

Montag bis Freitag

Guarantee
Leifheit AG grants you 3 years guarantee as of
the date of purchase (or for order upon receipt of
the goods) for the quality product at hand. The
guarantee claims must be asserted immediately
upon occurrence of the defect within the gua-
rantee period.The guarantee is limited to the
quality of the products.
The following are excluded from the guarantee:
(1) wear caused by proper use or natural causes;
(2) damage caused by improper use or handling
(e.g. impact, bump, fall);



(3) damage caused by non-compliance with sta-
ted operating instructions;
(4) the rechargeable battery
In case of a guarantee claim, Leifheit will at its
own discretion provide either repair of defective
parts or replace the product. If a repair is not
possible and if an identical product is no longer
available within the product range for replace-
ment, you will receive a replacement product that
is, insofar as possible, of equal value. In case of
a guarantee claim, the purchase price cannot be
reimbursed. This guarantee also does not grant
compensation rights. This guarantee furthermore
does not grant any claims for damages.
To assert the guarantee, please contact the seller
where you purchased the product and present the
defective product, the purchase receipt (copy)
and the guarantee slip.
The guarantee is valid globally.
Your statutory rights, in particular warranty rights,
continue to be valid and are not limited by this
warranty.

EC Conformity
This device complies with the applicable
C E EC Directive 2004/108/EC. You will find
the EU compliance declaration on
www.soehnle.com.

Battery disposal EC Directive 2008/12/EC
Batteries are not a part of your regular household
waste. You must return batteries to your
municipality’s public collection or wherever batte-
ries of the respective type are being sold.
Batteries containing hazardous materials are mar-
ked with these symbols:

~“= Pb = Battery contains lead

X Cd = Battery contains cadmium

PbCa-Hg Hg = Battery contains mercury

Disposal of electric and electronic devices
EC Directive 2002/96/EC
This product is not to be treated as regu-
ﬁ lar household waste but must be returned
to a collection point for recycling electric
and electronic devices. Further informati-
on is available from your municipality, your

municipality’s waste disposal services, or the
retailer where you purchased your product.

Consumer service

If you have questions or comments, the following
points of contact are available:

Germany Ph: (08 00) 5 34 34 34
International Ph.: +49 26 04 97 70
Monday to Friday 08:30 to 12:00 am

Garantie

Sur ce produit de qualité, la société Leifheit AG
accorde une garantie de 3 ans a partir de la date
d‘achat (ou de la date de réception de la mar-
chandise s'il a été acheté sur commande). En
cas de défaut, vous devez faire valoir vos droits a
la garantie immédiatement apres son apparition
lorsque I‘appareil est toujours sous garantie.

La garantie couvre |‘état des produits. Sont
exclus de la garantie :

(1) les défauts d‘usure liés a I‘utilisation ou a
toute autre cause d‘origine naturelle ;

(2) les dommages dus a une utilisation ou une
manipulation non-conforme (p. ex. aprés un
coup, un choc, une chute) ;

(3) les dommages résultant du non-respect des
consignes d‘utilisation indiquées ;

(4) la batterie.

En cas de garantie, Leifheit décide, a sa disc-
rétion, soit de réparer les pieces défectueuses,
soit de remplacer le produit. Si une réparation
se révele impossible, et si le produit a été retiré
de la gamme et ne peut donc pas étre remplacé,
vous recevez un produit de remplacement d‘une
valeur aussi similaire que possible. Lors d‘une
prestation liée a la garantie, aucun rembour-
sement du prix d‘achat ne peut avoir lieu. En
outre, cette garantie n‘octroie aucun droit pour
action en indemnisation. En outre, cette garantie
n‘octroie aucun droit aux dommages et intéréts.

Afin de faire valoir votre droit a la garantie, mer-
ci de contacter le revendeur chez qui vous avez
acheté le produit, avec le produit défectueux, la
preuve d‘achat (copie) et le coupon de garantie.

Cette garantie est valable dans le monde entier.

Vos droits, en particulier le droit a la garantie ne
sont pas affectés ni limités par cette garantie.



Conformité CE
Cet appareil est conforme a la directive
C E 2004/108/CE en vigueur. Vous trouverez
la déclaration de conformité CE sur
www.soehnle.com

Elimination des piles Directive CE 2008/12/CE
Les piles ne doivent pas étre jetées aux ordures
ménageres. Vous devez rapporter vos piles
usagées aux points de collecte publics de votre
commune ou a tout autre point de vente de piles
similaires.
Les piles contenant des substances toxiques
portent le marquage suivant :

<= Pb = contient du plomb

X Cd = contient du cadmium

Pbca-Hg Hg = contient du mercure

Elimination des appareils électriques et électro-
niques Directive CE 2002/96/CE

Ce produit ne doit pas étre traité comme
E un déchet domestique normal, mais doit

étre déposé a un point de collecte
réservé au recyclage des appareils
électriques et électroniques. Pour plus
d’informations, contactez votre commune, la

déchetterie communale ou le magasin ou vous
avez acheté le produit.

Service Consommateurs

Nos interlocuteurs sont a votre disposition pour
toute question ou suggestion :

Allemagne Tél : (08 00) 5 34 34 34
International Tél. : +49 26 04 97 70
Du lundi au jeudi de8:30hal2h

Garanzia

Su questo prodotto di qualita Leifheit AG
accorda 3 anni di garanzia a partire dalla data

di acquisto (oppure, in caso di ordine, a partire
dal ricevimento del prodotto). | diritti di garanzia
devono essere fatti valere immediatamente,

alla comparsa del difetto, ed entro il periodo di
garanzia.

La garanzia si estende alle caratteristiche dei

prodotti. Sono esclusi dalla garanzia:

(1) i difetti di usura dovuti all‘utilizzo o altri
difetti di usura che si presentano per cause
naturali;

(2) i danni provocati da un impiego o da un
trattamento scorretto (ad esempio colpi, urti,
cadute);

(3) i danni causati dall‘inosservanza delle indi-
cazioni per |‘uso stabilite;

(4) la batteria.

In caso di garanzia Leifheit garantisce, a propria
discrezione, la riparazione delle parti difettose o
la sostituzione del prodotto.

In caso non sia possibile eseguire la riparazione
e nell‘assortimento non sia piu disponibile un
prodotto identico con cui sostituire I‘articolo
difettoso, Leifheit fornisce un prodotto sostituti-
vo possibilmente dello stesso valore. In caso di
garanzia si esclude la possibilita di rimborso del
prezzo di acquisto. Inoltre la presente garanzia
non prevede diritti di risarcimento danni. Inoltre
questa garanzia non comporta diritti al risarci-
mento di danni.

Per ricorrere alle prestazioni di garanzia rivol-
gersi al rivenditore dal quale ¢ stato acquistato
il prodotto, presentando il prodotto difettoso, la
ricevuta di acquisto (in copia) e il tagliando di
garanzia.

La presente garanzia & valida in tutto il mondo.

| diritti legali del cliente, in particolare i diritti
alle prestazioni di garanzia, continuano a valere
e non vengono limitati dalla presente garanzia.

Conformita UE

Questo apparecchio soddisfa la direttiva

C E CE vigente 2004/108/CE. La dichiarazi-
one di conformita UE & disponibile alla
pagina www.soehnle.com.

Smaltimento delle batterie Direttiva CE
2008/12/CE

Non smaltire le batterie tra i rifiuti domestici.
E obbligatorio portare le batterie presso i centri
di raccolta pubblici del proprio comune oppure



laddove vengano vendute delle batterie dello
stesso tipo. Le batterie a base di sostanze nocive
sono provviste del simbolo seguente:
<= Pb = la batteria contiene piombo
| Cd = la batteria contiene cadmio
—©@ . . .
m-ca-ig Hg = |a batteria contiene mercurio

Smaltimento di apparecchi elettrici ed elettronici
Direttiva CE 2002/96/CE

Questo prodotto non deve essere smaltito
ﬁ come un normale rifiuto domestico,

bensi deve essere consegnato ad un
centro di raccolta per il riciclaggio di
apparecchi elettrici ed elettronici.
Ulteriori informazioni sono disponibili
rivolgendosi presso il proprio comune,
presso le aziende comunali di smalti-
mento o presso il negozio dove il
prodotto & stato acquistato.

Servizio di assistenza al consumatore

Per domande e spunti sono a Vostra disposizione
i seguenti interlocutori competenti:

Germania Tel: (08 00) 5 34 34 34
Numero internazionale Tel.: +49 26 04 97 70
Dal lunedi al venerdi  dalle 08:30 alle 12:00

Garantie

Op dit kwaliteitsproduct geeft Leifheit AG 3 jaar
garantie vanaf de datum van aankoop (of bij
bestellingen vanaf ontvangst van het product).

Aanspraken op garantie moeten onmiddellijk
na het optreden van de defecten gebeuren en
binnen de garantietermijn.

De garantie dekt de kwaliteit van de producten.
Vallen niet onder garantie:

(1) gebruiksgerelateerde of andere natuurlijke
defecten veroorzaakt door slijtage;

(2) defecten veroorzaakt door fout gebruik of
verkeerde omgang (bv. slag, stoot, val);

(3) defecten door het niet navolgen van de voor-
geschreven gebruiksaanwijzingen;

(4) de batterij

In geval van garantie beslist Leifheit naar eigen
goeddunken of de defecte onderdelen gerepa-
reerd worden of het product vervangen wordt.

Indien reparatie niet mogelijk is en een identiek
product niet meer in het assortiment voorhanden
is ter vervanging, krijgt u een zo gelijkwaardig
mogelijk vervangproduct. Een terugbetaling van
de aankoopprijs is met de garantie niet mogelijk.
Deze garantie dekt ook geen aanspraak tot
schadevergoeding. Deze garantie dekt ook geen
aanspraak tot schadevergoeding.

Om aanspraak te maken op garantie, wendt u
zich tot de handelaar waarvan u het product
gekocht heeft, op vertoon van het aankoopbewijs
(kopie) en het garantiecertificaat.

Deze garantie geldt wereldwijd.

Uw wettelijke rechten en vooral uw rechten
op garantie blijven van toepassing en zijn niet
beperkt door deze garantie.

EG conformiteitsverklaring
Dit apparaat voldoet aan de toepasselijke
C E EG-richtlijn 2004/108/EG. De EG-verkla-
ring van overeenstemming is beschikbaar
onder www.soehnle.com.

Verwijdering van batterijen
EG-richtlijn 2008/12/EC
Werp de gebruikte batterijen nooit bij het
gewone huisvuil. U dient uw gebruikte batterijen
gratis bij de openbare inzamelpunten van uw
gemeente af te geven of overal waar batterijen
van hetzelfde type verkocht worden.
Batterijen die schadelijke stoffen bevatten, zijn
voorzien van de volgende tekens:

;v=~ Pb = De batterij bevat lood

Cd = De batterij bevat cadmium
mice-ns Hg = De batterij bevat kwik

Verwijdering van elektrische en elektronische

apparatuur

EG-richtlijn 2002/96/EC
Dit product mag niet als gewoon

ﬁ huishoudelijk afval behandeld worden,

 M337 dient bij een inzamelpunt voor
recycling van elektrische en elektroni-
sche apparatuur te worden afgegeven.
Voor meer informatie kunt u zich wenden
tot uw gemeente, de gemeentelijke
afvalbedrijven of de winkel waar u het
product heeft gekocht.



Klantenservice

Voor vragen en suggesties kunt u graag contact
opnemen met de volgende aanspreekpartners:
Duitsland Tel: (08 00) 5343434
Internationaal Tel: +49 2604977 - O
Maandag tot vrijdag van 8u30 tot 12u00

Garantia

Para este producto de calidad, Leifheit AG le
otorga 3 afios de garantia a partir de la fecha de
compra (o en caso de un pedido, a partir del dia
de recepcién). Debe hacer uso de la garantia en
cuanto aparezca el defecto y dentro del periodo
de garantia.

La garantia cubre las piezas de los productos.
Quedan excluidos de la garantia:

(1) defectos causadospor el desgaste relaciona-
dos con el uso o naturales;

(2) el uso 0 manejo incorrecto (p.ej. golpe,
choque, caida);

(3) dafios debidos al no respeto de las indicaci-
ones de uso;

(4) la bateria

En caso de hacer uso de la garantia, Leif-

heit decidira reparar las piezas defectuosas

o reemplazar el producto. Si la reparacién no

es factible y ya no hay disponible un producto
idéntico en nuestra gama, para hacer el cambio,
recibird a cambio un producto equivalente. No
es posible hacerle el reintegro del precio de
venta con la garantia. Esta garantia no cubre
dafios y perjuicios. Esta garantia no cubre dafios
y perjuicios.

Para la reivindicacion de la garantia, péngase en
contacto con el distribuidor al que le compro el
producto presentando el producto defectuoso, la
factura de compra (copia) y el resguardo de la
garantia.

Esta garantia es valida mundialmente.

Sus derechos legales, y sobre todo sus derechos
de garantia, siguen validos y no son limitados
por esta garantia.

Conformidad CE
Este aparato corresponde a la norma

C € vigente 2004/108/CE. La la declaracion
de conformidad CE se puede ver en
www.soehnle.com.

Eliminacion de baterias Directiva de la UE
2008/12/CE
Las baterias no forman parte de la basura domé-
stica. Debe depositar sus baterias usadas en los
centros de recogida publicos, en su municipio o
en cualquier sitio donde se vendan baterias del
tipo respectivo.
Las baterias con sustancias nocivas llevan estos
simbolos:

== Pb = la bateria contiene plomo

| Cd = la bateria contiene cadmio
pr@ug Hg = la bateria contiene mercurio

Eliminacion de aparatos eléctricos y electrénicos
Directiva de la UE 2002/96/CE

Este producto no puede ser tratado como
E basura doméstica normal, sino que hay

que entregarlo en un depésito de
recogida donde se reciclen aparatos
eléctricos y electrénicos. Puede obtener
mas informacién en su municipio, en las
empresas encargadas de las basuras
municipales o en la tienda donde
comprd el producto.

Servicio de atencién al cliente

Para preguntas y sugerencias, las siguientes per-
sonas a contactar, quedan a su entera disposi-
cioén:

Alemania
Internacional
Lunes a viernes

Tlfno: (08 00) 5 34 34 34
TIfno: +49 26 04 97 70
De 08:30 h a 12:00 h

Garantia

Em relacdo ao presente produto a Leifheit AG

3 concede uma garantia de 3 anos a partir da
data de compra (ou, em caso de encomenda, a
partir da rececdo do produto). As revindicagoes
de garantia tém de ser colocadas imediatamente
ap6s detecdo do defeito dentro do periodo de ga-
rantia. A garantia abrange o estado do produto.



Excluidos da garantia estao:

(1) Defeitos resultantes da utilizaga@o ou outros
defeitos provocados por desgaste;

(2) Danos devido a utilizagdo ou manipulagéo
incorreta (por ex. embate, choque, queda);

(3) Danos devido a inobservancia das instrugoes
de utilizagdo especificadas;

(4) Pilha ou bateria

Em caso de garantia a Leifheit concede, ap6s
avaliagdo propria, a reparagao de pecgas defei-
tuosas ou a substituicdo do produto. Se nao for
possivel realizar uma reparagédo, e um produto
idéntico ja nao se encontrar em stock para
efeitos de substitui¢ao, receberd um produto de
substituicdo equiparavel. O reembolso do valor
de compra nao é possivel em caso de garantia.
Além disso, esta garantia nao concede quaisquer
direitos de indemnizagéo.

Para acionar a garantia, contacte o vendedor ao
qual adquiriu o produto, apresentando o produto
defeituoso e o comprovativo de compra (cépia).
Esta garantia é valida mundialmente.

Os seus direitos legais, particularmente diretos
de garantia, permanecerao em vigor e ndo serao
limitados por esta garantia.

Conformidade CE
Este aparelho esta em conformidade
C E com a Directiva CE 2004/108/CE em
vigor. Podera encontrar a declaragao de
conformidade CE em www.soehnle.com.

Eliminacao das pilhas Directiva CE 2008/12/CE
As pilhas ndo devem ser colocadas no lixo domé-
stico. Deve entregar as suas pilhas usadas nos
pontos de recolha publicos na sua freguesia ou
nos locais de venda das respectivas pilhas.
As pilhas contendo substancias nocivas devem
estar devidamente assinaladas

<“= Pb = pilha contém chumbo

X ¢d = pilha contém cadmio

moca-wy Hg = pilha contém mercirio

Eliminacao de aparelhos eléctricos e electréni-
cos Directiva CE 2002/96/CE

Este produto nado deve ser tratado como
ﬁ lixo doméstico comum, mas deve ser

entregue num ponto de recolha para
reciclagem de aparelhos eléctricos e
electrénicos. Obtém mais informagoes
junto da sua Junta de Freguesia, as
empresas de eliminagdo camarérias ou
da loja na qual adquiriu o produto.

Servigco ao consumidor

Estamos ao seu inteiro dispor para quaisquer per-
guntas ou sugestdes através dos seguintes con-
tactos:

Alemanha Tel.: (08 00) 5 34 34 34
Internacional Tel.: +449 26 04 97 70
Segunda-feira a Sexta-feira 08:30 a 12:00 horas

Garanti

Pa det foreliggende kvalitetsprodukt yder Leif-
heit AG 3 ars garanti fra kgbsdatoen (eller ved
bestillinger fra modtagelsen af varen).

Kravet om garantideekning skal du ggre geelden-
de sa snart defekten opstar inden for garanti-
perioden. Garantien geelder for produkternes
beskaffenhed.

Ikke omfattet af garantien er:

(1) brugsbetingede eller andre naturligt fremb-
ragte slidmangler;

(2) skader, der skyldes ukorrekt brug eller hand-
tering (f.eks. slag, stgd, fald);

(3) skader der skyldes manglende overholdelse
af de foreskrevne betjeningsanvisninger;

(4) batteri eller akku

| tilfeelde af en garantisag yder Leifheit, efter
egen vurdering, enten reparation af defekte dele
eller udskiftning af produktet. Hvis en reparati-
on ikke kan gennemfgres, og der ikke laengere
findes et identisk produkt i sortimentet, der kan
bruges til ombytning, modtager du et tilsvaren-
de erstatningsprodukt sa vidt muligt af samme
veerdi. Refusion af kgbsprisen er ikke mulig i en
garantisag. Denne garanti giver desuden ikke
krav pa skadeserstatning.

For at ggre garantien geeldende skal du, med-
bringende det defekte produkt og kvitteringen
(kopi), henvende dig til den forhandler, hvor

du har kgbt produktet. Denne garanti geelder



worldwide.

Dine lovfastsatte rettigheder, specielt garanti-
rettigheder, gaelder fortsat og begraenses ikke af
denne.

EU-overensstemmelse
Dette apparat er i overensstemmelse

c E med det geeldende EF-direktiv
2004/108/EF. EU-overensstemmelseser-
kleeringen finder du pa adressen
www.soehnle.com.

Bortskaffelse af batterier
EU-direktiv 2008/12/EF
Batterier hgrer ikke til i husholdningsaffaldet.
Du kan aflevere gamle batterier pa genbrugs-
stationerne eller overalt, hvor batterier af denne
type salges.
Batterier, der indeholder skadelige stoffer, er
meerket med dette symbol

<= Pb = Batteriet indeholder bly

Cd = Batteriet indeholder Cadmium
mics-us Hg = Batteriet indeholder kviksglv

Bortskaffelse af elektriske og elektroniske appa-

rater EU-direktiv 2002/96/EF
Dette produkt skal ikke behandles som

E almindeligt husholdningsaffald, men skal
afleveres til et modtagested for genan-
vendelse af elektriske og elektroniske
apparater. Du kan indhente yderligere
oplysninger hos din kommune, de
kommunale bortskaffelsesvirksomheder

eller den forretning, hvor du har kgbt
produktet.

Forbrugerservice
Hvis du har spgrgsmal eller forslag, er du vel-
kommen til at kontakte en af fglgende kontakt-
personer:
Tyskland
International
Mandag til fredag

TIf.: (08 00) 5 34 34 34
TIf.: +49 26 04 97 70
08:30 til 12:00

Garanti
Den foreliggande kvalitetsprodukten omfattas av

3 ars garanti fran koptillfallet (resp. vid

bestallningar fran mottagningen av produkten).
Garantin l[amnas av Leifheit AG Garantikrav
skall anmalas omedelbart efter defektens upp-
tackt och inom garantitiden.

Garantin omfattar produktens beskaffenhet. Fran
garantin undantas:

(1) anvandningsrelaterad och andra naturligt
uppkommande slitage;

(2) skador pga. felaktig anvandning resp. hante-
ring (t.ex. slag, stéttar, fall);

(3) skador pga. brott mot bruksanvisningens
instruktioner;

(4) batteriet

| garantifall utfor Leifheit efter eget bevag an-
tingen reparationer av skadade delar eller byter
ut produkten. Om en reparation inte ar mojligt
och en identisk produkt fér utbyte inte ingar

i sortimentet langre levereras en sa likvardig
ersattningsprodukt som mojligt. f\terbetalning av
képesumman ar inte mojligt i garantifall. Garan-
tin omfattar inte heller skadestandskrav. Denna
garanti ger heller inte ratt till skadestand.

For att utlésa garantin skall den defekta produk-
ten, kopekvittot (kopia) samt garantiavsnittet
lamnas till den affaren dar produkten koptes.

Garantin galler éver hela vérlden.

Garantin begransar inte kundens lagliga rattighe-
ter, speciellt garantiansprak. De géller utover
garantin.

EG-dverensstimmelse

Apparaten motsvarar den géllande
C E EG-riktlinjen 2004/108/EC. EU-konfor-

mitetsdeklarationen finns pa
www.soehnle.com.

Avfallshantering av batterier
EG-direktiv 2008/12/EC
Batterier far inte slangas i hushallssoporna. Bat-
terier maste lamnas vid atervinningsstationer pa
alla bostadsorter eller dar batterier av respektive
typ saljs.
Batterier som innehaller skadliga &mnen &r
férsedda med denna symbol:
<= Pb = Batteriet innehaller bly
Cd = Batteriet innehaller kadmium

Pb-Cd-Hg



Hg = Batteriet innehaller kvicksilver

Avfallshantering av elektriska och elektroniska
apparater EG-direktiv 2002/96/EC
Denna produkt ska inte bahandlas som
K vanligt hushallsavfall, utan lamnas till
ett speciellt mottagningsstalle for
atervinning av elektriska och elektroniska
apparater. Utférligare informationer
lamnas av kommunen, de kommunala

avfallshanteringsforetagen eller foretaget
som salt produkten.

Konsumentkontakt

Din fragor och forslag tar vi gérna emot under:
Tyskland Tel: (08 00) 5 34 34 34
International Tel.: +49 26 04 97 70
Mandag till fredag Kl. 08:30 till 12:00

Takuu

Leifheit AG mydntaa talle laatutuotteelle 3 vuo-
den takuun ostopaivasta alkaen (tai tilauksissa
tuotteen vastaanottamisesta alkaen).

Takuuvaatimukset on esitettava valittémasti vian
havaitsemisen jélkeen takuuajan sisélla. Takuu
kattaa tuotteen ominaisuudet.

Takuu ei koske:

(1) kéytosta tai muuten luonnollisella tavalla
aiheutuneita kulumisvaurioita;

(2) vikoja, jotka ovat aiheutuneet asiattomasta
kaytosta tai kasittelysta (esim. isku, sysays,
putoaminen);

(3) vikoja, jotka johtuvat annettujen kayttéohjei-
den laiminlyémisesta;

(4) paristoja tai akkuja

Takuutapauksessa Leifheit mydnt&d& oman arvi-
ointinsa mukaan joko viallisten osien korjauksen
tai tuotteen vaihtamisen. Mikali korjaaminen ei
ole mahdollista eika valikoimasta |6ydy enaa sa-
manlaista vaihtotuotetta, korvataan mahdollisim-
man samantasoisella tuotteella. Myyntihinnan
palautus ei takuutapauksessa ole mahdollista.
Tama takuu ei mydskaan kata vahingonkorvaus-
vaatimuksia.

Takuun lunastamiseksi kaanny viallisen tuotteen

ja ostotositteen (kopion) kanssa sen kauppiaan
puoleen, jolta hankit tuotteen. Téama takuu on
voimassa maailmanlaajuisesti.

Teidan lainmukaiset oikeutenne, erityisesti
takuuoikeudet, ovat edelleen voimassa eika tama
takuu rajoita niita.

EU-yhdenmukaisuus
Tama laite vastaa voimassa olevaa

C E EU-direktiivia 2004/108/EY. EU-standar-
dinmukaisuustodistus 16ytyy nettisivulta
www.soehnle.com.

Pariston havittdminen EU-direktiivi 2008/12/EY
Paristot eivat kuulu kotitalousjatteeseen.
Toimita kaytetyt paristot paikkakuntasi julkisille
kerayspaikoille tai kaikkialle, missa kyseisia
paristoja myydaan.
Ymparistolle haitalliset paristot on merkitty
seuraavasti:

<= Pb = paristo sisaltaa lyijya

N Cd = paristo sisaltaa kadmiumia

e Hg = paristo siséltéda elohopeaa

Sahko- ja elektronisten laitteiden havittdminen
EU-direktiivi 2002/96/EY
Tata tuotetta ei saa kasitella tavallisena
ﬁ kotitalousjatteena, vaan se on toimitetta-
va sahko- ja elektronisten laitteiden
kierratysta hoitavaan kerdyspisteeseen.
Lisatietoja saat kunnaltasi, kunnallisista

havittamislaitoksista tai liikkeesta, josta
olet hankkinut tuotteen.

Kuluttajan asiakaspalvelu
Kysymyksia ja ehdotuksia varten olemme
mielellamme kaytettavissasi seuraavien yhteys-
partnereiden avulla:
Saksa
Kansainvilisesti
Maanantaista perjantaihin

Puh.: (08 00) 5 34 34 34
Puh.: +49 26 04 97 70
klo 08:30 - 12:00

Garancia
A megvasarolt mindségi termékre a Leifheit AG
3 év jotallast ad, amely a vasarlas napjan (ill.



megrendelés esetén az aru atvételének napjan)
kezdddik. Amennyiben a j6tallasi idon beldl
hiba jelentkezne a termékben, jétallasi igényeit
haladéktalanul jeleznie kell felénk. A jotallas a
termékek allapotara is kiterjed.

Nem tartoznak a jétallas hatalya ala:

(1) a hasznalattal 6sszefliggd, vagy egyéb ter-
mészetes kopas okozta hibak;

(2) a nem megfeleld hasznalat, ill. banasmod
(pl. Utés, tddés, leesés) altal okozott karok;

(3) az eldirt kezelési Utmutatasok figyelmen kivil
hagyéasa altal okozott karok;

(4) az elem, ill. az akku hibégja

Jotallas ala esd hiba esetén a Leifheit sajat
belatasa szerint megjavitja a hibas alkatrésze-
ket, vagy kicseréli a terméket. Ha a termék nem
javithato, és a termékvalasztékban mar nem all
rendelkezésre a csere céljara megfeleld, azonos
mindségl termék, lehetdség szerint vele egye-
nérték( masik terméket adunk Onnek. A termék
vételarat jotallas esetén nem all médunkban
visszatériteni. Tovabba, a jelen garancia nem
szolgaltat alapot kartéritési igények érvényesité-
sére.

Jotallasi igényének érvényesitésével forduljon a
kereskedéshez, ahol a terméket vasarolta, és mu-
tassa be a hibas terméket, valamint a pénztari
bizonylat masolatat. A jelen j6tallas hatalya az
egész vilagra kiterjed.

Az Ont megilletd torvényes jogokat, beleértve a
szavatossagi jogokat is, a jelen jétallas semmi-
ben nem korlatozza, hanem azok tovabbra is
érvényben maradnak.

EK-megfelelGség
A késziilék megfelel az EK 2004/108/EK
c E jell hatélyos iranyelvének. Az EU
szabvanyok teljesitésérél sz6l6 nyilat-
kozat a www.soehnle.com honlapon
olvashaté.

Elemek artalmatlanitasa EK 2008/12/EC jeli
iranyelve

Az elemek nem val6k a szemetesbe. A ki-
mer(lt elemeket az 6nkormanyzat lakossagi

hulladékgy(ijté helyein vagy olyan helyen kell
leadni, ahol az illeté elemfajtakat arusitjak.
Ha az elemek karos anyagot tartalmaznak, az
alabbi jeldlés szerepel rajtuk

<= Pb = az elem akkumulatort tartalmaz

N Cd = az elem kadmiumot tartalmaz

- .

m-ca-iy Hg = az elem higanyt tartalmaz

Elhasznéalédott elektromos és elektronikus
késziilékek artalmatlanitasa EK 2002/96/EC jel(
iranyelve

A terméket nem szabad kdzdnséges
E haztartasi hulladékként kezelni, hanem

az Ujra feldolgozhat6 elhasznalddott
elektromos és elektronikus késziilékek
atvételére szolgald helyen kell leadni.
Tovébbi tajékoztatast kaphat az
o6nkormanyzatnal, a kommunalis
hulladék-feldolgozonal vagy az lizletben,
ahol a terméket vasarolta.

Fogyasztévédelmi Szolgélat

Kérdéseiket és javaslataikat szivesen fogadjuk az
alabbi szamokon:

Németorszag Tel: (08 00) 5 34 34 34
Nemzetkozi Tel.: +49 26 04 97 70
Hétf6tsl péntekig: 08:30 és 12:00 dra kozott

Gwarancja

Na niniejszy oryginalny produktu firma Leifheit
AG udziela 3 lat gwarancji od daty zakupu (wzgl.
w razie zaméwien od daty otrzymania towaru).

Roszczenia gwarancyjne, w razie wystapienia
usterki urzadzenia, nalezy przedstawi¢ w okresie
trwania gwarancji.

Gwarancja nie obejmuje cech produktu. Gwaran-

cja nie obejmuje:

(1) wad spowodowanych zuzyciem elementéw
urzadzenia w trakcie jego normalnego
uzytkowania;

(2) uszkodzen spowodowanych uzytkowaniem
niezgodnie z przeznaczeniem (np. uderzenia,
obicia, upadek;

(3) uszkodzen spowodowanych nieprzestrzega-



niem zalecanych wskazéwek dotyczacych
obstugi;
(4) akumulatora.

Leifheit w ramach gwarancji podejmie decyzje,
wedtug wtasnego uznania, albo o naprawie
uszkodzonych czgsci, albo o wymianie produktu
na nowy. W wypadku gdy naprawa nie bedzie
mozliwa lub w aktualnej ofercie nie bedzie juz
identycznego produktu do wymiany, klient otrzy-
ma najbardziej zblizony produkt. Gwarancja nie
przewiduje zwrotu gotéwki za zakupiony produkt.
Niniejsza gwarancja nie stanowi podstawy do
zadnych wykraczajacych ponad to roszczen
odszkodowawczych.

W celu skorzystania z gwarancji, nalezy przyj$¢ z
uszkodzonym produktem, dowodem zakupu (ko-
pia) oraz karta gwarancyjna (prosze zob. ostatnia
strona instrukcji obstugi) do punktu sprzedazy, w
ktorym produkt zostat zakupiony. Gwarancja jest
wazna na catym $wiecie.

Ustawowe prawa konsumenta, w szczeg6lnosci
prawa gwarancyjne, obowiazuja w kazdym wy-
padku i nie sg ograniczone gwarancja.

Zgodno$¢ WE
Niniejsze urzadzenie jest zgodne z

C E obowiazujaca dyrektywa WE 2004/108/
WE. Deklaracje zgodnosci UE znalez¢
mozna na stronie www.soehnle.com.

Utylizacja baterii Dyrektywa WE 2008/12/WE
Baterii nie nalezy wyrzucaé razem z odpadami
z gospodarstwa domowego. Stare baterie nalezy
oddaé do publicznego punktu zbiérki w gminie
lub w miejscach, gdzie sprzedawane sa tego
rodzaju baterie.
Baterie zawierajace szkodliwe substancje oznac-
zone sa symbolem:

<= Pb = bateria zawierajaca otéw

| Cd = bateria zawierajaca kadm

m-ca-ig Hg = bateria zawierajaca rte¢

Utylizacja urzadzen elektrycznych i
elektronicznych  Dyrektywa WE 2002/96/WE

Produktu nie mozna traktowac jak
E normalnych odpadéw z gospodarstwa

— domowego, lecz nalezy odda¢ go do

punktu zajmujacego sie recyklingiem
urzadzen elektrycznych i elektronicz-
nych. Dalsze informacje uzyskaja
Panstwo w gminie, komunalnych
zaktadach gospodarki odpadami lub w
sklepie, w ktérym produkt zostat zakupio-
ny.

Serwis konsumencki

W przypadku pytan i sugestii prosimy o kontakt
pod nastepujacymi numerami telefonéw:

Niemcy Tel.: (08 00) 5 34 34 34
Spoza Niemiec Tel.: +49 26 04 97 70
Od poniedziatku do pigtkuw godz. od 8:30 do 12

Zaruka

Na tento kvalitni vyrobek poskytuje spole¢nost

Leifheit AG zaruku v délce 3 let ode dne zak-

oupeni produktu (resp. pfi objednani od data

obdrzeni zboZzi). Naroky ze zaruky museji byt

uplatnény neprodlené po vyskytu poruchy béhem

zaru¢ni doby.

Zaruka se vztahuje na vlastnosti vyrobku. Vyjmu-

ty ze zéruky jsou:

(1) vady z ddvodu pouzivani &i jiné bézné vady
zplsobené opotiebenim;

(2) poskozeni zplisobena neodbornym
pouZzivanim (napf. ider, naraz, pad);

(3) poskozeni zplisobené nedodrzenim uve-
denych pokyn k obsluze;

(4) baterie

V pfipadé poskytovani zaruky vdm spole¢nost

Leifheit dle vlastniho uvéazeni bud opravi

poskozené dily nebo vyrobek vyméni. Pokud by

byla oprava neproveditelna a v sortimentu by se

nenachazel stejny produkt na vyménu, obdrzite

nahradni vyrobek stejné hodnoty. Navraceni

kupni ceny neni v pfipadé zaruky mozné. Tato

zéruka nezarucuje také zadné naroky na nahradu

Skody. Tato zaruka neposkytuje Zadné naroky na

odskodneni.

P¥i uplatiiovani zaruky se prosim obratte s

predlozenim vadného vyrobku, ndkupniho dok-

ladu (kopie) a pokyn(l o zaruce na pfislu$ného



prodejce, u kterého jste vyrobek zakoupili.
Tato zaruka mé platnost po celém svété.

VaSe zédkonna prava, obzvlasté pak prava ze
zaruky, plati pro vas i nadale a nejsou touto
zarukou nijak omezena.

Prohlaseni o shodé EU
Toto zafizeni odpovida pfislusné platné
C E smérnici ES 2004/108/EC. Prohlaeni o
shodé EU naleznete na
www.soehnle.com.

Likvidace bateriif Smérnice EU 2008/12/EC
Baterie nepatfi do domovniho odpadu. Baterie
odevzdejte na verejna sbérna mista v misté
vaSeho bydlisté nebo tam, kde se tyto baterie
prodavaji.
Baterie s obsahem Skodlivych latek jsou opatfeny
témito symboly

<= Pb = baterie s obsahem olova

Cd = baterie s obsahem kadmia
mice-s Hg = baterie s obsahem rtuti

Likvidace elektrickych a elektronickych zafizeni

Smérnice EU 2002/96/EC
Tento vyrobek nesmi pfijit do domovniho

E odpadu, ale musi byt zlikvidovan na
sb&rném misté pro odbér elektrickych a
elektronickych zafizeni. DalSi informace
ziskate ve vasi obci, mistnim
recyklaénim zavodé nebo na misté, kdy
jste zafizeni zakoupili.

Z&kaznicky servis

pro pfipadné dotazy a podnéty jsme védm k dispo-
zici na téchto mistech:

Némecko Tel: (08 00) 5 34 34 34
Mezinarodni styk Tel.: +49 26 04 97 70
Pondéli az patek 08:30 az 12:00 hod

RUS

[apaHTua
Ha AaHHYI0 BbICOKOKaUeCTBEHHYIO MPOAYKLIMIO
koMnaHusa Leifheit AG npeaoctasaset 3 roaa

rapaHTUm ¢ AaTbl MOKYMKK (AM6O B CAyYae C
3aKa3oM - C MOMEHTa NOAYYeHWs ToBapa).

[apaHTWiHble NPETEH3MK HEOBXOAUMO Peann30BaTh
He3aMeAAMTEABHO MOocAe OBHapyXeHWst AepekTa B
TeueHWe rapaHTUNHOIO CPOKa.

[\enCTBYE rapaHTUM PacnpoCTpaHseTcs Ha
CBOWCTBA NPOAYKUMM. TapaHTUsA He NOKPbIBaET:

(1) redeKTbl B BUAE M3HOCA, BO3HMKLLME B
rnpoLecce aKcnayataummn npuéopa 1AM Npoymx
€CTeCTBEHHbIX GaKTOpPOB;

(2) noBpexXAeHMs, BO3HUKLLNE BBUAY
HEOCTOPOXHOIO MCMOAL30BaHUsA UAW OBpaLLeHNs
¢ npubopom (Hanpumep, yAap, TOAYOK,
naaeHue);

(3) noBpexaeHUs, BO3HUKLLNE BBUAY
HeCOBAIOAEHWS UHCTPYKLIMM MO 3KCMAyaTaLmm;
(4) akkyMynsiTOpHyto 6aTapeto
Mpw rapaHTMnHoMm cayyae Leifheit no csoemy
YCMOTPEHWUIO BbINOAHSIET PEMOHT AeDEKTHBIX
3anyacrten Avbo 3ameHy ToBapa. Ecan npowssectu
PEeMOHTHble paboTbl HE MPEeACTaBAAETCA
BO3MOXHbIM, & TPEOYEMbIN ANA 3aMEHbI
MAEHTUYHBIN MPOAYKT OTCYTCTBYET Ha CKAAAE,
Bam B3ameH GyaeT npeaocTaBaeH Hanbonee
COMOCTaBMMbIN MO XapaKTepuUcTMKam ToBap.
BoamellieHMe AeHeXHbIX CPEACTB, YAaUeHHbIX 3a
MOKyMNKy ToBapa, Mo rapaHTMn HeBO3MOXHO. Kpome
TOro, 3Ta rapaHTVsA He YAOBAETBOPSIET NMPETEH3NN MO
BO3MeELLEeHUIO yLuepba.

ANs peannsaLmm rapaHTUnHbIX TpeboBaHWi,
noXxanycra, 06paTuTech K TOMy AMAEPY, Y KOTOPOro
Bbl nokynaav ToBap, Npv 3ToM Bbl AOAKHBI
NPeAOCTaBUTb HENCNPABHbIA TOBAP, KACCOBbIV

yek (Komus), a Takxke rapaHTUHbINA TanoH (CM.
MOCAEAHIOK CTPAHULY AQHHOW MHCTPYKLMK MO
KCNAyaTaumnm). AencTBre AaHHON rapaHTum
pacnpocTpaHAeTCcA Ha BCe CTpaHbl Mupa.

Balun 3akoHHble NpaBsa, B 0COGEHHOCTV Npasa B
cdepe rapaHTUHbIX 06A3aTEALCTB, ASUCTBYIOT AAS
Bac 1 panee, AaHHasA rapaHTus UX He OrpaHUYnBaET.

CootBercTBue cTaHaapTtam EC
370T NpMBOpP COOTBETCTBYET

C E AencTytolen anpektnse 2004/108/EC.
Aeknapauumsa cootBeTcTBUA Hopmam EC
npuBeAeHa B MHTEPHeTe Mo aApecy



www.soehnle.com.

YTuAu3auma aneMeHTOB NuTaHusa Anpektusa
EC 2008/12/EC
ONEMEHTbI MUTaHNA He OTHOCATCA K 6bITOBOMY
mycopy. Bam caeayet caatb Bawwm otpaboTaHHble
SAEMEeHTbI MUTaHUS B OGULIMAABHbIVA TMYHKT
npuéma Baluero aAMUHUCTPATUBHOIO panoHa
WAW TaM, rAe MPOAAIOTCH IAEMEHTbI MUTaHNA
COOTBETCTBYIOLLETO TUMa. IAEMEHTbI MUTaHWUS,
COAepXallive BpeAHble BeLecTBa, MMetoT
CAEAYIOLWNIA 3HAK
<= Pb = OneMeHT nuTaHna coAepXuT CBUHeL,
DX Cd = 9nement nuTamus COAEPXUT KaAMUW
b~ Ca- g Hg = 9neMeHT NuTaHnA cCoAepXUT PTyThb

YTUAU3aLUA INEKTPUUECKUX U SIAEKTPOHHBIX

npubopos Anpektusa EC 2002/96/EC
3TOT NPOAYKT He obpabaTbiBaeTca Kak

ﬁ CTaHAAPTHbIV AOMaLLHW Mycop, a
MOAAEXWT CAaue B MeCTe MpUEMA AAA
BTOPUYHOW NepepaboTKn INEKTPUYECKUNX
N SAEKTPOHHbIX MPUBOPOB.
AONOAHUTEABHYIO UHPOPMaLMIO Bbl
MOXeTe MOAYUYUTb B aAMUHUCTPaLIK
Balero parioHa, KOMMYHaAbHbIX

NPEANPUATUAX MO YTUAM3ALIMUN UAK TaM,
rae Bbl Kynvan aaHHbIR npubop.

CepBuC AAA NoTpebutenen

Ecan Y BacC eCTb BOMPOCHlI AU MPEANOXEHNA, TO
OGpaLLLalZTer K Ham no CAeAytownm TeAed)OHaMZ
B l'epmanunm Ten: (08 00) 5 34 34 34
B apyrux ctpaHax Ten.: +49 26 04 97 70
C noHeaeAbHMKa no nATHMUY ¢ 08:30 Ao 12:00

Garanti

Leifheit AG firmasy, bu kaliteli Griin igin satyn
alma tarihinden (veya siparip halinde Griin
teslim alyndyktan sonra) itibaren gecerli olmak
zere 3 yyl garanti vermektedir. Garanti hizmeti,
aryza meydana geldikten hemen sonra garanti
sliresi dahilinde talep edilmelidir. Garanti, sade-
ce Urlnlerin 6zelliklerini kapsamaktadyr.

Apadyda belirtilenler garanti kapsamyna dahil
desildir:

(2) Usulline uygun olmayan kullanym veya
uygulama peklinden (6rnedin darbe, carpma,
diipme) kaynaklanan hasarlar;

(3) Belirtilen kullanym uyarylarynyn/bilgileri-
nin dikkate alynmamasyndan kaynaklanan
hasarlar;

(4) Piller veya akler

Leifheit firmasy, garanti durumunda aryzaly
parcalary onaryr veya Urin0 dediptirir. Onarym
mimkin olmadydynda ve dediptirmek icin
epdeder bir Urln artyk Uriin yelpazesinde bu-
lunmadydynda, mimkin oldudu kadar epdeder
bapka bir Grtin verilir. Garanti durumunda satyn
alma dcretinin iadesi s6z konusu dedildir. Bu
garanti, ayryca maddi tazminat talebi haklary
dodurmaz.

Garanti hizmetinden yararlanmak icin litfen
aryzaly GrlinQ ve satyn alma fipini/faturasyny
(kopya), UrlinG satyn aldydynyz yetkili satycyya
g6tlrtn. Bu garanti diinyanyn her yerinde
gecerlidir.

Ozellikle garanti hizmeti haklarynyz olmak lizere
yasal haklarynyz, gecerlilidini devam ettirir ve bu
garanti ile herhangi bir pekikde kysytlanmaz.

AT Uygunlugu
Bu cihaz, gecerli 2004/108/EC sayili AT
C Yonetmeligi'ne uygundur. AT Uygunluk
Beyani, www.soehnle.com Internet
adresinde sunulmaktadir.

Pillerin Imha Edilmesi
2008/12/EC sayili Avrupa Birligi Yonetmeligi
Piller, evsel ¢opler ile birlikte atilamaz.
Kullanilmis pilleri,
belediyenizin kamusal toplama yerlerine ve
ayni tirde pillerin satildigi satis yerlerine iade
etmelisiniz.
Zararll madde iceren pillerin sahip oldugu
isaretler
Pb = Pil kursun igcermektedir
\ Cd = Pil kadmiyum icermektedir
Fo-ca-hg Hg = Pil civa icermektedir

Elektrikli ve Elektronik Cihazlarin Imha Edilmesi
2002/96/EC sayili Avrupa Birligi Yonetmeligi

(1) Kullanyma badly veya dodal apynma kusurlary; E Bu Grilin, normal evsel atik olarak ele



alinmamalidir ve elektrikli ve elektronik
cihazlarin geri dénusimi ile ilgili
toplama yerlerine verilmelidir. Daha fazla
bilgiyi belediyenizden, belediyeye ait
imha kuruluslarindan veya 0rlinQ satin
aldiginiz sirketten edinebilirsiniz.

Tuketici Hizmetleri

Sorulariniz veya Onerileriniz olmasi halinde,
asagida iletisim bilgileri verilen yetkili depart-
manlar size memnuniyetle yardimci olacaktir:
Almanya Tel: (08 00) 5 34 34 34
Uluslararasi Tel: +49 26 04 97 70
Pazartesi - Cuma 08:30 ila 12:00 saatleri arasi

Eyyonon

MNa To TTapdv mpoidv oidtnTag N Leifheit AG

0ag TTapéxel eyyunaon 3 xpoévia armé Tnv

nuepopnvia ayopadg (A oe TTepiTITwon

TTOpayYEAIWY aTTd TNV TTopalafn Tou

TTPOIGVTOG).

O1 amaiTAoeIG eyyUunong TTPETTEl VA

UTTORGANOVTAI OUECWG PETA TNV EUGAVION TOU

eAATTWUOTOG evTOG TNG TTEPIGdOU 10XU0G TNG

€yyunong. H eyyUunon KaAUTITEl TNV KOAN

KOTAOTOON TWV TTPOTOVTWV.

AT TNV gyyunon egaipouvTai:

(1) @Bopég TTou TTPOKUTITOUV OTTd TN XPAoN N
AOITTEG PUOIKEG POOPEG,

(2) BAGBeG oTTd QVTIKAVOVIKN XPAON A XEIPIOUO
(1r.X. aTréTOHO XTUTTNHA, TTPOOKPOUON,
TITon),

(3) BAGBeg eCaiTiog un TAPNONG TwWV
TTPOBAETTOUEVWV 0dNYIWV XEIPIOHOU,

(4) n pmraTapia 1 eTava@opPTICOMEVN UTTOTOPIO

Ze TTepiTTwon TTPORAAKATOG TTOU KAAUTITETAI

arrd Tnv eyyunon, n Leifheit oog opéxer katd

TN SIOKPITIKA TNG EUXEPEIT EITE ETTIOKEURN TWV

EAATTWHOTIKWY HEPWV EITE AVTIKATAOTOON TOU

TTPOIOVTOG. 2€& TTEPITITWAN TTOU dev gival dUVaTH

N ETTIOKEUNR Kal Ogv UTTAPXEl TTAEOV TO OKPIPWG

id10 TTPOIOV YIa AVTIKATAOTOCN OTN YKAUO

d100£oIpwy TTPOIGVTWY, Ba AdBeTe Eva KaTh TO

duvarov TTapOHOoIo TTPOIGV avTikaTdoTaong. H

eyyunon dev TTPORAETTEI ETTIOTPOPR TOU

XPNHaTIkoU TToooU ayopdG TOU TTPOIOVTOG.

EmmA€ov n eyydnon dev KAAUTTTE! Kapia

otrolnpiwon.

MNa 6épara eyylnong ommoTobeiTe 0TOV EKATTOTE

EUTTOPO ETTIOEIKVUOVTAG TO EAATTWHOTIKG TTPOIOV

Kall TTpOoKoWiCovTag TNV armddeign ayopds Tou

(avTiypa@o). H eyydnon autr 1ox0el o€ 6Ao Tov
KOaUO.

Ta vOUIKG 00G SIKAIWUOTO, 19iWg Ta OIKAIWHATO
eyyunong, e¢akohouBolv va IoxUouv Kal dev
TTeplopiovTal otrd TNV TTapoUca eyyunon.

ARAwon cuppoppwong EK
H ouokeun AuTAH CUPPOPPUWVETAI UE TV
C € 1oxUouoa Koivotikr Odnyia 2004/108/
EK. Tn dAAwon oupuopowong EE 6a
TN Bpeite otn diedbuvon
www.soehnle.com.

Amoppiyn prarapiwv Koivoriki Odnyia
2008/12/EK

O1 ptroTapieg dev TTPETTEI VO OTTOPPITITOVTAI OTO
OIKIOK& aTToppiupoTa. O TTPETTEl va
TTOPAdWOETE TIG TTANIEG UTTATOPIEG OF dnUbala
onueia cUMoyAG A og onueia 6TTOU TTWAOUVTQI
JTTaTOpieG avTioTolxou TUTTOU.
O1 ptroTapieg Tou TTepIEXouV BAABEPEG oUaiEG
ETTIONUAIVOVTOI JE TO TTOPAKATW oUUBoAS
<= Pb = H pmoarapia mepiéxel poAURd0

| Cd = H pmaropia epiéxel KAOUIO

Hg = H prmotapia repiéxel udpdpyupo

Pb-Cd-Hg

Alaxeipion amoBAQTWV NAEKTPIKWV Kal
nAekipovikwv ocuokeuwv Koivotiki Odnyia
2002/96/EK
To 1Tpoi6V dev TTPETTEI VO OTTOPPIPOET
ﬁ padi he Ta KOIVG OIKIGKA aTTOPPIMUOTO,
OAG va peTapepBei oe éva KEVTPO
N GUVKEVTPWONG YIO TNV AVOKUKAWGN
NAEKTPIKWY KOl NAEKTPOVIKWV
ouokeuwyv. [Mep1oooTePeG TTANPOPOPIES
Ba AdBete o6 TO drHO OOG, TIG
KOIVOTIKEG QPXEG OIAXEIPIONG
QTTOPPIMHATWY ) TO KOTAOTNUA aTTO
OTTOU ayoPGOaTE TO TTPOIOV.

Kévipo e§umnpémong meAarwv

Eipaote otn d166e0n 00G yia TUXOV EPWTACEIG )

TTAPATNPACEIG:

Feppavia TnA.: (08 00) 5 34 34 34
TnA.: +49 26 04 97 70

08:30 éwg 12:00

Aigbvwg

Acutépa €wg Mapaokeun



Zéruka

Za obstojeei kakovostni izdelek vam podjetje
Leifheit AG nudi 3-letno garancijo, ki velja od
datuma nakupa (oz.. pri vnaprej$njem naroeilu,
od prevzema blaga). Postopek za garancijske
zahteve je potrebno izvesti takoj po nastali napa-
ki in v obdobju garancijskega éasa. Garancija se
nanasa na kakovost izdelka.

Garancija ne pokriva:

(1) obrabe, ki bi nastala zaradi obiéajne uporabe
ali ostale naravno povzroéene obrabe;

(2) $kode, ki bi nastala zaradi nepravilne
uporabe ali postopkov (npr. elektrieni udar,
udarec, padec);

(3) 8kode, ki bi nastala zaradi neupoStevanja
predpisanih navodil za uporabo;

(4) baterije oz. akumulatorja.

V primeru garancijske zahteve vam podjetje
Leifheit po lastni odloéitvi popravi okvarjeni del
naprave ali pa zamenja izdelek. Ee naprave ni
mozno popraviti in identiénega izdelka ni veé v
ponudbi, boste prejeli enakovreden nadomestni
izdelek. Ni mozno zahtevati povrnjene nakupne
cene v primeru garancijskih zahtev za izdelek.
Ta garancija ne pokriva poslediene Skode in
zahtev za to Skodo.

Za koriSeenje garancije, prosimo, opisite napako
na okvarjenem izdelku, prilozite nakupni raeun
(kopijo), prejetega od prodajalca, pri katerem ste
kupili izdelek. Garancija velja po celem svetu.

VaSe zakonske pravice, $e posebej jamstvene
pravice, veljajo Se naprej in niso omejene s to
garancijo.

Konformita ES
Toto zariadenie je v zhode s platnou
C E smernicou ES 2004/108/ES. Prehlase-
nie o zhode EU je k dispozicii na
www.soehnle.com.

ZneSkodriovanie batérii Smernica ES ¢&.
2008/12/ES

Batérie nesmiete zneSkodfiovat s komunalnym
odpadom. Pouzité batérie musite odovzdat vo

verejnych zberniach vo Vadej obci alebo viade
tam, kde sa predavaju batérie rovnakého typu.
Batérie s obsahom Skodlivych latok st oznacené
tymto symbolom
== Pb = batéria obsahuje olovo
| Cd = batéria obsahuje kadmium
b cacHg Hg = batéria obsahuje ortut

Zneskodriovanie elektrickych a elektronickych
zariadeni Smernica ES ¢. 2002/96/ES

Tento vyrobok nesmiete zneskodriovat
ﬁ spolu s komunalnym odpadom. Vyrobok

musite odovzdat na zbernom mieste pre
recyklaciu elektrickych a elektronickych
zariadeni. Dal$ie informéacie dostanete
na obecnom Urade, komunalnej

prevadzke pre zneSkodriovanie alebo
v predajni, v ktorej ste vyrobok kupili.

Spotrebitelsky servis

Na VaSe otézky a podnety Vam radi odpovieme na
nasledujucich telefénnych &islach:

Nemecko Tel.: (08 00) 5 34 34 34
Medzinarodne Tel.: +49 26 04 97 70
Pondelok - piatok od 08:30 do 12:00 hod

Jamstvo

Za ovaj kvalitetan proizvod Vam tvrtka Leifheit
AG daje jamstvo od 3 godine od dana kupnje
(odnosno kod narudzbi od zaprimanja robe).

Jamstvena prava morate reklamirati neposredno
nakon nastanka Stete unutar jamstvenog roka.
Jamstvo se odnosi na svojstva proizvoda.

Od jamstva je isklju¢eno:

(1) nedostaci, uvjetovani koristenjem ili nekim
drugim prirodno nastalim habanjem;

(2) Stete, nastale nepravilnom upotrebom, od-
nosno rukovanjem (npr. udarac, udar, pad);

(3) Stete, nastale zbog nepridrzavanja navedenih
uputa za rukovanje;

(4) baterija, odnosno punjiva baterija

U jamstvenom slucaju Leifheit prema svojoj



procjeni nudi popravak neispravnih dijelova ili
zamjenu proizvoda. Ako bi popravak bio neizve-
div i ako identi¢ni proizvod za zamjenu vise nije
u asortimanu, onda ¢ete dobiti $to ekvivalentniji
zamjenski proizvod. Povrat iznosa prodajne
cijene u jamstvenom slu¢aju nije moguc¢. Ovo
jamstvo osim toga ne obuhvaéa pravo na nado-
knadu Stete.

Za realizaciju jamstvenog prava obratite se
predoenjem neispravnog proizvoda i ratuna
kupnje (kopija) onom trgovcu, kod kojeg ste
proizvod kupili. Ovo jamstvo vrijedi po cijelom
svijetu.

VaSa zakonska prava, naro¢ito jamstvena prava,
za Vas vrijede i nadalje i ovim jamstvom nisu
ogranic¢ena.

EU sukladnost
Ovaj uredaj odgovara vazeéoj smjernici
C EZ-a 2004/108/EC. EU-izjavu o
sukladnosti pronaéi ¢ete na adresi
www.soehnle.com.

Zbrinjavanje baterije EU-smjernica 2008/12/EC
Baterije ne spadaju u kuéno smece. Svoje stare
baterije morate predati na javnim skupljalistima
u vasoj opéini i na svim mjestima, na kojima se
prodaju baterije odgovarajuce vrste.
Baterije, koje sadrZe $tetne tvari, oznacene su
ovim oznakama

<= Pb = baterija sadrzi olovo

| Cd = baterija sadrzi kadmij
mocavs Hg = baterija sadrzi Zivu

Zbrinjavanje elektri¢nih i elektronskih uredaja

EU-smjernica 2002/96/EC
Ovaj proizvod se ne smije zbrinjavati kao

ﬁ kuéni otpad, nego se mora predati na
prihvatnom mjestu za recikliranje
elektri¢nih i elektronskih uredaja. Ostale
obavjesti dobit ¢ete preko vaSe opcine,
komunalnih poduzeéa za zbrinjavanje
otpada ili trgovine, u kojoj ste kupili
proizvod.

Servis za potro$ace

Za pitanja i sugestije rado Vam stojimo na raspo-
laganju preko slijede¢ih kontakt brojeva:
Njemacka Tel: (08 00) 5 34 34 34
Internacionalno Ph.: +49 26 04 97 70
ponedjeljkom do petkom 08:30 do 12:00 sati
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